
 

 FIŞA DISCIPLINEI 

Anul universitar 2025-2026 

Anul de studiu I / Semestrul II 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia 

1.2. Facultatea  de Științe Economice 

1.3. Departamentul  Administrarea Afacerilor si Marketing 

1.4. Domeniul de studii Administrarea Afacerilor 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii / Calificări COR/  

Grupă de bază ESCO 

Administrarea Afacerilor / 242102 Specialist îmbunătățire procese, 

242104 Responsabil proces, 242110 Specialist în planificarea, 

controlul și raportarea performanței economice,  

ESCO: 2421  – Analiști de management și organizare / Management 

and organisation analysts 

1.7. Forma de învățământ Învățământ la distanță 

 

2. Date despre disciplină  

2.1. Denumirea disciplinei Macroeconomie 
Codul 

disciplinei 
AA 123 

2.2. Titularul activităţilor de curs  Conf. univ. dr. Gavrilă-Paven Ionela 

2.3. Titularul activităţilor de seminar / laborator / 

proiect  
Conf. univ. dr. Gavrilă-Paven Ionela 

2.4. Anul 

de studiu 
I  

2.5. 

Semestrul 
II 

2.6. Tipul de 

evaluare 
E 

2.7. Regimul 

disciplinei 

Conţinut Felul 

disciplinei:DF 

Obligativitate Obligatorie/ 

Opțională:DOb 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum - 

4.2. de competenţe - 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului - Sala dotată cu videoproiector/tablă, laptop, prezentări în format .ppt (i.e. slide-

uri) materiale informative. 

5.2. de desfăşurare a seminarului/ 

laboratorului/ proiectului 
- Sala dotată cu videoproiector, laptop, tablă, materiale informative. 

 

6. Competenţe specifice acumulate 

3.1. Număr de ore pe săptămână – 

forma cu frecvenţă 
3 din care: 3.2. curs 2 

3.3. seminar/ laborator/ 

proiect 
1 

3.4. Total ore pe semestru – forma 

ID  
42 

din care: 3.5. AI 

 
28 

3.6. AT (nr ore) + TC(nr 

ore) / AA  (nr ore) 
14 

Distribuţia fondului de timp pentru studiu individual (SI şi activităţi de autoinstruire (AI) se detaliază 

punctul 3.5. SI = 3.5.1+3.5.2.+3.5.3+3.5.4.+3.5.5+3.5.6.) 
ore 

3.5.1. Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe –  (AI) 20 

3.5.2. Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 14 

3.5.3. Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri (mai mare sau egal cu nr. 

total ore pentru teme de control din calendarul disciplinei  

18 

3.5.4.Tutoriat [consiliere profesională] 2 

3.5.5.Examinări 2 

3.5.6. Alte activităţi [de ex., comunicare bidirecţională cu titularul de disciplină / tutorele] 2 

3.7. Total ore studiu individual (SI)şi 

activităţi de aotoinstruire (AI) 

58 

3.8. Total ore pe semestru  100 

3.9. Numărul de credite 4 



Competenţe 

/rezultate ale 

învățării specifice 

programului de 

studii 

R5/C5 Realizează analize de date 

R12/C12 Analizează factorii externi ai societăților 

R20/C20 Include criteriile economice in procesul decizional 

Competenţe 

transversale 
R22/CT2 Gândește analitic 

Competențe/rezultate 

ale învățării specifice 

domeniului și 

ramurii de știință 

Cunoștințe 

Studentul/Absolventul: 

- recunoaște relevanța principiilor fundamentale ale microeconomiei și macroeconomiei, 

modele economice, noțiuni de economie aplicată. 

- recunoaște relevanța teoriilor fundamentale ale microeconomiei, înțelegerea mecanismelor de 

derulare a activității economice, a modului de luare a deciziilor, a comportamentelor 

individuale ale agenților economici, întelegerea mecanismului pieței, a formării echilibrelor 

în diferite situaţii de concurenţă. 

- identifică constructe teoretice care permit înțelegerea sintetică, analitică și critică a 

interacțiunilor și corelațiilor care se formează între agenții economici la nivel agregat precum 

și a indicatorilor care evaluează efectele acestor interacțiuni. 

- recunoaște relevanța teoriilor, conceptelor și instrumentarului necesar analizei formelor de 

manifestare a dezechilibrelor macroeconomice, precum și a metodelor eficiente de prevenire. 

Aptitudini 

Studentul/Absolventul: 

- analizează și interpretează fenomenele economice. 

- analizează cauzele problemelor economice și implementarea soluțiilor adecvate. 

- aplică și interpretează datele economice: utilizarea instrumentelor statistice și econometrice 

pentru a interpreta datele. 

- fundamentează științific deciziile economice la nivel micro/macroeconomic. 

-   utilizează teoriile și indicatorii macroeconomici în scopul analizei evoluției globale a unei 

economii și elaborării unor scenarii privind evoluția viitoare a acesteia.  

- aplică teoriile macroeconomice pentru analiza cauzelor și efectelor dezechilibrelor 

macroeconomice specifice (precum inflația, șomajul, deficitele) și evaluează politicile economice 

care contribuie la apariția sau soluționarea acestor fenomene 

Responsabilitate și autonomie 

Studentul/Absolventul: 

- manifestă o atitudine proactivă și responsabilă în fundamentarea științifică și adoptarea 

deciziilor economice. 

- acționează coerent în vederea elaborării lucrărilor de analiză economică, și a interpretărilor 

privind funcţionarea organizaţiei. 

- realizează cu responsabilitate studii/lucrări privind funcţionarea sistemului economic. 

- fundamentează, elaborează și implementează cu responsabilitate strategii și politici economice 

pentru organizații sau la nivel macroeconomic.  

- acționează coerent în vederea elaborării proiectelor care presupun măsurarea evoluției 

fenomenelor economice la nivel agregat pe baza fundamentelor științifice. 

- manifestă o atitudine proactivă și responsabilă în ceea ce privește fundamentarea științifică și 

elaborarea instrumentelor de evaluare a potențialelor efecte ale unor politici economice la 

nivel global pe termen mediu și lung. 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul 

general al disciplinei 

Formarea și dezvoltarea capacităților intelectuale ale studenților necesare cunoașterii și 

înțelegerii fenomenelor macroeconomice, formarea componentei economice a competenței 

profesionale a viitorilor absolvenți, adaptată profilului (profesiunii) în care studenții se 

pregătesc. 

7.2. Obiectivele 

specifice 

Cunoașterea categoriilor economice specifice macroeconomiei; 

Înțelegerea mecanismului de funcționare a piețelor macroeconomice; 

Cunoașterea principalelor dezechilibre macroeconomice; 

Caracterizarea aspectelor esențiale ale creșterii și dezvoltării economice; 

Prezentarea aspectelor legate de piața mondială şi integrarea economică; 

Conștientizarea posibilităților de studiere a fenomenelor macroeconomice și implicațiile 

acestora asupra agenților economici.  



 

8. Conţinuturi 

8.1. AI [capitolele din cursul în tehnologie 

ID] 
Metode de predare Observaţii 

PROBLEME ŞI POLITICI 

MACROECONOMICE. 

Prelegere,expunere, discutii, 

exemplificări (e.g. diferite materiale 

informative, publicaţii on- line, pagini 

web de specialitate etc.) 

10 % AI Bibliografie 

minimală: 1 (vezi lista) 

FLUXUL CIRCULAR AL VENITULUI. 

Prelegere,expunere, discutii, 

exemplificări (e.g. diferite materiale 

informative, publicaţii on- line, pagini 

web de specialitate etc.) 

10 % AI Bibliografie 

minimală: 1 (vezi lista) 

INDICATORI MACROECONOMICI 

Prelegere,expunere, discutii, 

exemplificări (e.g. diferite materiale 

informative, publicaţii on- line, pagini 

web de specialitate etc.) 

10 % AI Bibliografie 

minimală: 1 (vezi lista) 

METODE DE DETERMINARE A PIB. PIB 

NOMINAL ȘI PIB REAL. 

Prelegere,expunere, discutii, 

exemplificări (e.g. diferite materiale 

informative, publicaţii on- line, pagini 

web de specialitate etc.) 

10 % AI Bibliografie 

minimală: 1 (vezi lista) 

CONSUMUL ȘI INVESTIȚIILE 

Prelegere,expunere, discutii, 

exemplificări (e.g. diferite materiale 

informative, publicaţii on- line, pagini 

web de specialitate etc.) 

10 % AI Bibliografie 

minimală: 1 (vezi lista) 

RELAȚII DE ECHILIBRU 

MACROECONOMIC CU PREȚURI 

CONSTANTE 

Prelegere,expunere, discutii, 

exemplificări (e.g. diferite materiale 

informative, publicaţii on- line, pagini 

web de specialitate etc.) 

10 % AI Bibliografie 

minimală: 1 (vezi lista) 

CERERE AGREGATĂ – OFERTĂ 

AGREGATĂ 

Prelegere,expunere, discutii, 

exemplificări (e.g. diferite materiale 

informative, publicaţii on- line, pagini 

web de specialitate etc.) 

10 % AI Bibliografie 

minimală: 1 (vezi lista) 

PIAŢA MUNCII ȘI ȘOMAJUL 

Prelegere,expunere, discutii, 

exemplificări (e.g. diferite materiale 

informative, publicaţii on- line, pagini 

web de specialitate etc.) 

10 % AI Bibliografie 

minimală: 1 (vezi lista) 

PIAȚA MONETARĂ ȘI INFLAȚIA 

Prelegere,expunere, discutii, 

exemplificări (e.g. diferite materiale 

informative, publicaţii on- line, pagini 

web de specialitate etc.) 

10 % AI Bibliografie 

minimală: 1 (vezi lista) 

ECONOMIA DESCHISĂ 

Prelegere,expunere, discutii, 

exemplificări (e.g. diferite materiale 

informative, publicaţii on- line, pagini 

web de specialitate etc.) 

10 % AI Bibliografie 

minimală: 1 (vezi lista) 

Bibliografie: 

1. Angelescu C. L. - Economie, Editura Economică, Bucureşti, 2007; 

2. Angelescu C. și Stănescu I.. - Economie Politică, Editura Oscar Print, Bucureşti, 2000; 

3. Burja V. - Economie Politică. Structuri fundamentale, Editura Risoprint, Cluj – Napoca, 2003; 

4. Crețoiu Gh., ș.a. - Economie, Editura G.H. Beck, București 2008; 

5. Dinu M. - Economia de Dicţionar. Exerciții de îndemânare epistemică, Editura Economică, Bucureşti, 2010; 

6. Găban, L și Breaz, O., T -Macroenomie, suport de curs în format electronic, Biblioteca Central Universitară a 

Universității ”1 Decembrie 1918” din Alba Iulia, 2021; 

7. Gavrilă-Paven Ionela, Macroeconomie – Suport de curs ID, Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia, 

2025 (Suportul de curs este disponibil pe platforma Moodle) 

8. Gilespie A. - Foundations of economics, Oxford University Press, 2007; 

9. Frois G. A.- Economie politică, Editura Humanitas, Bucureşti,1994; 

10. Hardwich P. ș.a.- Introducere în economia politică modernă, Editura Polirom, Iaşi, 2002; 

11. Ionescu C. - Macroeconomie, Editura Economică, București, 2008; 

12. Lipsey R.G., - Economics, Oxford University Press, 2007; 

13. Lipsey R.G. și Chrystal K.A. - Economia pozitivă, Editura Economică, Bucureşti, 1999;  



14. Marius Corneliu Marinaș, Daniela Trașcă, Alexandra Frățilă – Macroeconomia, Editura ASE București 2023; 

15. Popescu Gh. Și Ciurlău C., F..- Macroeconomie, Editura Economică, București, 2013;  

16. Samuelson P.A.și Nordhaus W.D. - Economie Politică, Ed.Teora, Bucureşti, 2000 

8.2. AT Metode de predare-învăţare Observaţii 

Probleme şi politici macroeconomice. 

Fluxul circular al venitului. 

Indicatori macroeconomici 

Metode de determinare a PIB. PIB nominal și 

PIB real. 

Consumul și investițiile 

Prelegere, expunere, discuții, 

exemplificări (e.g. diferite materiale 

informative, publicații on- line, pagini 

web de specialitate etc.) 

2 ore 

Relații de echilibru macroeconomic cu prețuri 

constante 

Cerere agregată – ofertă agregată 

Piaţa muncii și șomajul 

Piața monetară și inflația 

Economia deschisă 

Prelegere, expunere, discuții, 

exemplificări (e.g. diferite materiale 

informative, publicații on- line, pagini 

web de specialitate etc.) 

2 ore 

Bibliografie: 

1. Angelescu C. L. - Economie, Editura Economică, Bucureşti, 2007; 

2. Angelescu C. și Stănescu I.. - Economie Politică, Editura Oscar Print, Bucureşti, 2000; 

3. Burja V. - Economie Politică. Structuri fundamentale, Editura Risoprint, Cluj – Napoca, 2003; 

4. Crețoiu Gh., ș.a. - Economie, Editura G.H. Beck, București 2008; 

5. Dinu M. - Economia de Dicţionar. Exerciții de îndemânare epistemică, Editura Economică, Bucureşti, 2010; 

6. Găban, L și Breaz, O., T -Macroenomie, suport de curs în format electronic, Biblioteca Central Universitară a 

Universității ”1 Decembrie 1918” din Alba Iulia, 2021; 

7. Gavrilă-Paven Ionela, Macroeconomie – Suport de curs ID, Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia, 

2025 (Suportul de curs este disponibil pe platforma Moodle) 

8. Gilespie A. - Foundations of economics, Oxford University Press, 2007; 

9. Frois G. A.- Economie politică, Editura Humanitas, Bucureşti,1994; 

10. Hardwich P. ș.a.- Introducere în economia politică modernă, Editura Polirom, Iaşi, 2002; 

11. Ionescu C. - Macroeconomie, Editura Economică, București, 2008; 

12. Lipsey R.G., - Economics, Oxford University Press, 2007; 

13. Lipsey R.G. și Chrystal K.A. - Economia pozitivă, Editura Economică, Bucureşti, 1999;  

14. Marius Corneliu Marinaș, Daniela Trașcă, Alexandra Frățilă – Macroeconomia, Editura ASE București 2023; 

15. Popescu Gh. Și Ciurlău C., F..- Macroeconomie, Editura Economică, București, 2013;  

16. Samuelson P.A.și Nordhaus W.D. - Economie Politică, Ed.Teora, Bucureşti, 2000 

- orice altă sursă bibliografică care răspunde tematicii de AT. 

8.3. TC  Metode de transmitere a informaţiei Observaţii 

TC1. Tema de control aferentă unităților de 

învățare: Principii fundamentale ale teoriei 

macroeconomice. Echilibrul economic. Venit, 

consum investiții. Piața financiară. 

Prelegere, expunere, discuții, 

exemplificări (e.g. diferite materiale 

informative, publicații on- line, pagini 

web de specialitate etc.) 

5 ore 

TC2. Tema de control aferentă unităților de 

învățare: Piața muncii. Ocuparea și șomajul. 

Piața monetară. Inflația. Economia deschisă. 

Prelegere, expunere, discuții, 

exemplificări (e.g. diferite materiale 

informative, publicații on- line, pagini 

web de specialitate etc.) 

5 ore 

Bibliografie: 

1. Angelescu C. L. - Economie, Editura Economică, Bucureşti, 2007; 

2. Angelescu C. și Stănescu I.. - Economie Politică, Editura Oscar Print, Bucureşti, 2000; 

3. Burja V. - Economie Politică. Structuri fundamentale, Editura Risoprint, Cluj – Napoca, 2003; 

4. Crețoiu Gh., ș.a. - Economie, Editura G.H. Beck, București 2008; 

5. Dinu M. - Economia de Dicţionar. Exerciții de îndemânare epistemică, Editura Economică, Bucureşti, 2010; 

6. Găban, L și Breaz, O., T -Macroenomie, suport de curs în format electronic, Biblioteca Central Universitară a 

Universității ”1 Decembrie 1918” din Alba Iulia, 2021; 

7. Gavrilă-Paven Ionela, Macroeconomie – Suport de curs ID, Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia, 

2025 (Suportul de curs este disponibil pe platforma Moodle) 

8. Gilespie A. - Foundations of economics, Oxford University Press, 2007; 

9. Frois G. A.- Economie politică, Editura Humanitas, Bucureşti,1994; 

10. Hardwich P. ș.a.- Introducere în economia politică modernă, Editura Polirom, Iaşi, 2002; 

11. Ionescu C. - Macroeconomie, Editura Economică, București, 2008; 

12. Lipsey R.G., - Economics, Oxford University Press, 2007; 



13. Lipsey R.G. și Chrystal K.A. - Economia pozitivă, Editura Economică, Bucureşti, 1999;  

14. Marius Corneliu Marinaș, Daniela Trașcă, Alexandra Frățilă – Macroeconomia, Editura ASE București 2023; 

15. Popescu Gh. Și Ciurlău C., F..- Macroeconomie, Editura Economică, București, 2013;  

16. Samuelson P.A.și Nordhaus W.D. - Economie Politică, Ed.Teora, Bucureşti, 2000 

- orice altă sursă bibliografică care răspunde tematicii de AT. 

8.4. AA / L / P [aplicaţiile de tip AA şi L / 

temele de proiect, conform calendarului 

disciplinei] 

Metode de predare-învăţare Observaţii 

-   

Bibliografie: 

[se va trece OBLIGATORIU şi cursul elaborat în tehnologie ID] 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţilor epistemice, 

asociaţilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conținuturile disciplinei sunt adaptate la cadrul legislativ actual și poate contribui la formarea de specialiști în domeniul 

administrării afacerilor. Pentru studenții care continuă studiile la un program de master în domeniul administrării 

afacerilor, disciplina poate constitui un punct de plecare pentru aprofundarea domeniului și elaborarea unor lucrări cu un 

nivel științific ridicat. Prin conținut, disciplina răspunde necesităților practice actuale ale angajatorilor. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 
10.3. Pondere din 

nota finală 

10.4. AI (curs) Rezolvarea corectă și completă a 

cerințelor subiectelor de examen 

Proba scrisă în cadrul 

examenului. 
70% 

10.5. TC / AA / ST / L / P - Corectitudinea și 

completitudinea întocmirii 

lucrărilor practice, 

-Conținutul științific al referatelor, 

Implicarea în abordarea tematicii 

TC 

Verificare pe parcurs 

Efectuarea unor lucrări 

practice/Întocmire referate 

Elaborarea de lucrări 

științifice 

30% 

10.6. Standard minim de performanţă: obținerea notei minime 5 

- determinarea și interpretarea indicatorilor macroeconomici sintetici; 

- abordarea fenomenelor macroeconomice prin prisma creșterii economice, dezvoltării economice, echilibrului și 

dezechilibrului economic; 

- cunoașterea, înțelegerea, definirea și posibilitatea de operaționalizare cu principalele concepte economice. 

 

Pentru activitatea specifică orelor de AT, la finalul semestrului studenții trebuie să înregistreze un procent de frecvență 

de 50%. 

Studenții care nu îndeplinesc procentul de frecvență pentru orele de AT vor recupera orele prin elaborarea de referate/ 

proiecte, sau aplicații rezolvate utilizând notițele de curs, respectiv, bibliografia prevăzută în prezenta. 

       

 
Coordonator de disciplină, 

Conf. univ. dr. Gavrilă-Paven Ionela 

Tutore de disciplină, 

Conf. univ. dr. Gavrilă-Paven Ionela 

 

Data: 

23.09.2025 

                                                                            

             

 

Responsabil specializare AA ID, 

Conf. univ. dr. Dragolea Larisa 

                                                                                                    


