
Curriculum vitae 
Europass 

Informaţii personale

Nume / Prenume Rosa Alin Cristian
Adresa(e) Jud. Alba, loc. Teius, str. Dorobanti, nr 12D, 515900, Romania

Telefon(-oane) +40746798606

Fax(uri) -

E-mail(uri) alin.rosa@uab.ro

Nationalitate(-tati) Romana

Data naşterii 21.09.1988

Sex masculin

Locul de muncă /

 Domeniul ocupaţional

ASISTENT UNIVERSITAR DOCTOR, ȋn cadrul „Universităţii 1 Decembrie 1918”Alba Iulia - 
Departamentul EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT

Experienţa profesională

Perioada 17. 04. 2009  -  01. 10. 2010  

Funcţia sau postul ocupat presedinte club sportiv

Principalele activităţi şi responsabilităţi Pregatirea prechilor pentru participarea la competitile nationale organizate  de  FRDS

Numele şi adresa angajatorului Asociatia Clubul Sportiv „ Top Dance 2007 ”

Tipul activităţii sau sectorul de activitate dans sportiv

Perioada

Funcţia sau postul ocupat

Principalele activităţi şi responsabilităţi

Numele şi adresa angajatorului

Tipul activităţii sau sectorul de activitate

Educaţie şi formare

01.10. 2017 – prezent

Asistent Universitar Doctor

  Şah, Teoria şi practica în sporturile de expresie (dans sportiv),  Aplicaţii practice discipline sportive de   
iarnă, Stagiu de practica in baze de agrement, Expresie corporala si euritmie

Universitatea ,, 1 DECEMBRIE 1918” din Alba Iulia, Facultatea de Drept și Științe Sociale  
Departamentul de Educație Fizică și Sport - Strada Gabriel Bethlen 5, Alba Iulia 510009

Ȋnvăţământ superior, Educaţie Fizică si Sport

Perioada   1995 – 2003 – Scoala Generala Teius cls I – VII
2003 – 2007 – Liceul Teoretic Teius specilizarea matematica-informatica
2007 – 2010 – „Universitatea 1 Dec. 1918” – Administratie Publica
2008  - 2010 –  Fundatia Cultural - Umanitara „Vioara” – Scoala Postliceala „Mirona” – antrenor dans
2010 – 2013 – „Universitatea 1 Dec. 1918” – Educatie Fizica si Sportiva
2013 – 2015 – Universitatea din Oradea – Educatie Fizica si Antrenament Sportiv – Master
2017 – 2022 – Universitatea Nationala de Educatie Fizica si Sport – studii doctorale

Calificarea / diploma obţinută administratie publica, antrenor dans sportiv, arbitru dans sportiv, director de concurs, licentiat si 
masterat in Educatie fizica si sport, doctorat in stiinta sportului si a educatiei fizice

Disciplines principale studiate /
competenţe dobândite

Educatie fizica, dans si administratie publica



Numele şi tipul instituţiei de
învăţământ / furnizorului de formare

Universitatea Nationala de Educatie Fizica si Sport Bucureşti

Nivelul in clasificarea naţionala sau
internaţionala 

Clasificare nationale si internationala

Aptitudini şi competenţe
personale

Limba(i) maternă(e) romana

Limba(i) străină(e)

Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere

Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la
conversaţie

Discurs orale Exprimare scrisă

Engleza B2
utilizator

independent
C2

utilizator
experimentat

C1
utilizator

experimentat
C1

utilizator
experimentat

B2
utilizator

independent

Franceza A2
utilizator

elementar
C1

utilizator
experimentat

B1
utilizator

independent
B2

utilizator
independet

A2
utilizator

elementar

(*) Nivelul cadrului european comun de referinţă pentru limbi

Competente şi abilităţi sociale spiritul de echipă, o bună capacitate de comunicare, capacitate de adaptare 
la medii multiculturale

Competenţe şi aptitudini
organizatorice

spirit organizatoric, 6 competitii nationale de dans sportiv organizate. 
Punctualitate, eficienta si eficacitate. 

Competenţe şi aptitudini tehnice Competent si experimentat cu Windows, Microsoft Word, Microsoft Office, Internet

Competenţe şi cunoştinţe de
utilizare a calculatorului

avansat office, operare PC

Competenţe şi aptitudini artistice Muzica si dans. 

Capacitate de a planifica si de a stabili prioritatile 

Disciplina in activitate, ambitie si motivatie

Permis(e) de conducere categoria B

Informaţii suplimentare Certificate si cursuri absolvite

- Antrenor dans sportiv – Federaţia Română de Dans Sportiv, din 2010
- Arbitru dans sportiv – Federaţia Română de Dans Sportiv, din 2013
- Director de cocurs – Federaţia Română de Dans Sportiv din 2014
- Educaţie prin şah – Casa corpului didactic Alba, 2018


