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Curriculum vitae  
Europass  

 
Informaţii personale  

Nume / Prenume RUS  DUMITRU 
Adresă Str. Aurel Vlaicu, nr. 14, loc  Deva, ROMANIA 

Telefoane 0254 226978 Mobil: 0745 026878 
Fax(uri) -  

E-mail dumitrurus@yahoo.com 
Naţionalitate Română 
Data naşterii 14.03.1965 

Sex Masculin 
Locul de muncă vizat /  
Domeniul ocupaţional 

 
- Educaţie 

Experienţa profesională - Activitate didactică în calitate de profesor 
- Activitate de îndrumare şi control în calitate de inspector şcolar de specialitate și de 
conducere  în calitate de director / director adjunct. 
- Activitate cultural – ştiinţifică şi organizatorică în calitate de vicepreşedinte al Societăţii de 
Geografie din România şi  preşedinte al Societăţii de Geografie - Filiala Judeţului 
Hunedoara. 
 

 
   17.01.2022- prezent 
 
  10.01.2021-16.01.2022 
 

09.01.2017 – 09.01.2021  
 
1.09-11.09.2013 
 
1.12.2012 – 30.08.2013 
 
1.06. 2008  - 30.11.2012 
 
 
noiembrie 2009 - prezent 
 
15 martie 1999 - prezent 
 
1 septembrie 2005 -  31.05. 2008 
 
1 septembrie1997 - 31 august  2005 
 
1 ianuarie 1996 - 1 martie 1999 
 
 
1 septembrie 1996-  31 august 1997 
 
1 septembrie1993- 31 august 1996 
 
 
 
1 septembrie 1988 - 31 august 1993 
 

   
- Director adjunct la Colegiul Naţional Pedagogic „Regina Maria” Deva 
 
- Profesor  de Geografie  (Titular) la Colegiul Naţional Pedagogic „Regina Maria” Deva  
 
- Director adjunct la Colegiul Naţional Pedagogic „Regina Maria” Deva  
 
- Director la Liceul Teoretic Traian Deva 
 
- Director adjunct la Liceul Teoretic „Sabin Drăgoi”  Deva 

 
- Profesor  de Geografie  (Titular) la Liceul Teoretic /Pedagogic „Sabin Drăgoi”  Deva, din 
2015  Colegiul Naţional Pedagogic „Regina Maria” Deva 
 
- Vicepreşedinte al Societăţii de Geografie din România 
 
- Preşedinte al  Societăţii de Geografie - Filiala Judeţului Hunedoara 
 
 - Inspector Şcolar  la Inspectoratul Şcolar al Judeţului Hunedoara (Geografie și Imagine) 
 
- Profesor  de Geografie  (Titular) la Liceul Pedagogic „Sabin Drăgoi”  Deva 
 
- Inspector Şcolar  de Specialitate  la Inspectoratul Şcolar al Judeţului Hunedoara 
(Geografie) 
 
- Profesor  de Geografie (Titular) la Liceul Teoretic „Traian”  Deva 
 
- Profesor de Geografie (Detaşare la Cerere) la Grup Şcolar Materiale De Construcţii Deva 
(actual Grup Şcolar „Horea” Şi Liceul De Muzică Şi Artă Deva (actual Liceul  De Muzică Şi 
Arte „Sigismund Toduţa”) 
 
  - Profesor de Geografie  (Titular) la Grup Şcolar Industrie Uşoară Hunedoara (actual 
Colegiul Economic „Emanuil Gojdu”) 

    
    Funcţia sau postul ocupat 
 

 
- profesor 

Activităţi şi responsabilităţi principale - Activitate managerială în calitate de director adjunct 
- Cadru didactic  în cadrul Colegiul Național Pedagogic „Regina Maria „ Deva,  disciplina 
geografie. 
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- Coordonator de practică pedagogică, în calitate de profesor metodist,în cadrul  Colegiul 
Național Pedagogic „Regina Maria „  Deva 

 -  Profesor metodist în cadrul Inspectoratului Şcolar al Judeţului Hunedoara. 
-  Profesor asociat Universitatea 1 Decembrie 1918 Alba Iulia, Departamentul CIDFRFC 
- Membru al corpului naţional de experţi în management educaţional 
- Formator  
- Formator de formatori 
- Membru în Comisia Naţională de Geografie; 
- Membru în grupurile de lucru pentru revizuirea curriculumului de specialitate - Geografie 
- Profesor mentor  
 - Vicepresedinte al Societăţii de Geografie din România  
 - Preşedinte al Societăţii de Geografie - Filiala Judeţului Hunedoara;  
 - Coordonator de lucrări metodico-ştiinţifice pentru obţinerea gradului didactic I la învăţători 
şi institutori în cadrul Universităţii Petroşani (2000-2008),  
-   membru fondator şi cenzor AEDER; 

Numele şi adresa angajatorului - Colegiul Național Pedagogic „Regina Maria” Deva, str. G. Bariţiu, nr. 2, loc. Deva, jud 
Hunedoara, România 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 - Învăţământ preuniversitar 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

 

 

Perioada 
Calificarea  
Numele şi tipul instituţiei /          
furnizorului de formare 

17-22.11.2024  
Certificate of recognition for acquired experience and competences, Erasmus++ 2024-1-
RO01-KA121-SCH-000210782, cod de acreditare: 2023-1-RO01-KA120-SCH 
000191491 
SHERLOCK EDU GmbH Berlin - Germania 

Perioada 
Calificarea  
Numele şi tipul instituţiei /          
furnizorului de formare 

26.02.-04.03.2024 
Certificate of recognition for acquired experience and competences, Erasmus+ 2023- 1-RO01-
KA121-VET-000114643 
M.E.P. EuroprojectS Granada - Spania 

Perioada 
Calificarea  
Numele şi tipul instituţiei /          
furnizorului de formare 

13 – 24.02.2023 
Certificate of recognition for acquired experience and competences, Erasmus+ 2022-1-RO01 
KA121-VET-000052731,  
L. Lazarou CTC, Paphos – Cipru, 

Perioada 
Calificarea  
Numele şi tipul instituţiei /          
furnizorului de formare 

15.10. -19.12. 2022.  
Manager CRED – Formare nivel 2,  
CCD Timiș – ME,   50 ore, 12 credite. 
 

Perioada 
Calificarea  
Numele şi tipul instituţiei /          
furnizorului de formare 

06.11. 2020  –  30.09.2022 
Manager grant / Coordonator proiect ROSE  
Ministerul Educației și Cercetării   
 

Perioada 
Calificarea  
Numele şi tipul instituţiei /          
furnizorului de formare 

01.09. 2017  –  prezent 
Coordonator program ECOȘCOALĂ 
Centrul Carpato Dabubian de Geoecologie / Ministerul Educației și Cercetării  /  Fundaţia de 
Educaţie pentru Mediul Înconjurător  

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ /            
 furnizorului de formare 

Decembrie 2019  – mai 2020 
Atestat de formare profesională CRED „Curriculum relevant, educație deschisă pentru toți” (30 
credite) 
Casa Corpului Didactic Deva 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ /            
 furnizorului de formare 

07. 09.2018-15.09.2018 
Atestat de formare profesională Abilitarea corpului de profesori metodiști pentru învățământul 
preuniversitar (10 credite) 
Casa Corpului Didactic Deva 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ /            
 furnizorului de formare 

23. 02.2018-03.04.2018 
Atestat de formare profesională Evaluare pentru evoluția în cariera didactică  (30 credite) 
Casa Corpului Didactic Deva 
 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ /            

22.06.-14.07.2017 
Atestat de formare profesională  Management educațional  (25 credite) 
Asociația PROEURO-CONS 
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 furnizorului de formare 
Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate /  
competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ /           Inspectoratul Ș 
 furnizorului de formare 
 

20-25 martie 2016 
Certificat Europass 
Developing abilities to socialize – teaching and learning new perspectives by sharing - 
Program  Erasmus +  Anglia 
Smith's Wood Sports College, Birmingham, Anglia 
 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ /            
 furnizorului de formare 

14 oct. – 2 nov. 2015 
Metodist ISJ Hunedoara 
Casa Corpului Didactic Deva 
 

Perioada                                                       9-13 februarie 2015  
Calificarea / diploma obţinută Certificat Europass,   
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Enhance learning with ipads and tablets - Program  Erasmus +  Finlanda (15 credite) 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

FAIDD  - Helsinki și ATTEMPO - Austria 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

Perioada 2014 
Calificarea / diploma obţinută Metodist ISJ Hunedoara 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Casa Corpului Didactic Deva 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

- 

 Perioada Ianuarie – februarie 2014 
Calificarea / diploma obţinută Operare PC  + Manager de proiect + Formator de formatori 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Federația Sindicatelor din Învățământ Spiru Haret 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

PACT-E Parteneriate de Calitate pentru Educaţie – POSDRU 2007  - 2013 

 Perioada 22-25 August, 2012 
Calificarea / diploma obţinută Atestat de participare 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Agri-spaces  - approaches to urban agriculture -  Program Grundtvig - Lituania 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Taurage, Lituania 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

- 

Perioada  24 iulie – 2 august   2011 
Calificarea / diploma obţinută Cerificat lingvistic 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

English Language school teaching as standard English. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Frisby’ School of English – Great Yarmouth, Great Britain 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

- 

   Perioada 23 -29 mai 2011 
Calificarea / diploma obţinută Certificat de participare 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

The Natural Habitat of the Mediterranean Region Stagiu Comenius - Life Long Learning 
Programme 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Sans Frontiers Europe, Attard, Malta 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

- 

  Perioada 25- 30  iulie 2010 
  Calificarea / diploma obţinută Dezvoltator de itemi 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Instrumente digitale de ameliorare a calităţii evaluării în învăţământul preuniversitar, 
Programului Operaţional Sectorial pentru  Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 –2013 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

MEdCTS 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

- 

Perioada 12-22 iunie  2010 
Calificarea / diploma obţinută Cerificat lingvistic 

http://smithswood.co.uk/
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Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

English Language school teaching as standard English. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Frisby’ School of English – Great Yarmouth, Great Britain 

Nivelul în clasificarea naţională 
internaţională 

 

Perioada 18-23 May 2009,   
Calificarea / diploma obţinută Certificat de participare 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Stagiu Comenius -Life Long Learning Programme 
Sensitisation Training About Migration, Racism, Discrimination, Culture And Diversity 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Intercultural Iceland – Reyjkavik,  Borgarnes, Islanda 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

ISCED 3 

Perioada 25 noiembrie -09 decembrie  2009  
Calificarea / diploma obţinută Mentor 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Mentorat - îndrumare elevi, studenţi, învăţători, institutori şi profesori debutanţi în domeniul 
practicii pedagogice şi perfecţionării didactice. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

MECI  Ministerul Educaţiei, Cercetării şi Inovării) şi MMSST (Ministerul Muncii, Solidarităţii 
Sociale şi Familiei, Furnizor de educaţiei  „Zece plus” Oneşti. 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

- 

Perioada 4- 10 april 2009 
Calificarea / diploma obţinută Certificat lingvistic 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Teenager course in English 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Frisby’ School of English – Great Yarmouth, Great Britain 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

- 

Perioada Mai - Iunie  2008  
Calificarea / diploma obţinută Formator 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Dezvoltarea competenţelor de evaluare ale cadrelor didactice 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

MEdCT – CNFP, CCD - Arad.  

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

- 

Perioada 21 noiembrie  – 2 decembrie  2007 
Calificarea / diploma obţinută Certificat de  Participare 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Program Comenius – Life Long Learning Programme 
The Other Shores / Las Otras Orillas, Sevilla Spain and Morroco North Africa 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Educatief Centrum Noord en Oost - Nederland 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

ISCED 4 

Perioada 21-27 iulie 2007 
Calificarea / diploma obţinută Certificat de participare 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Program Leonardo – Europaisches schulmanagement und die Medien 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Volkshochschule Und Bildungszentrum Regen – Bavaria, Germania 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

- 

Perioada 12-17 Mai 2007 
Calificarea / diploma obţinută  
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Program ARION - Qualidade da Educação. Uma Cidade Educadora.    

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Câmara Municipal do Porto (Porto City Hall),  Porto, Portugalia 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

- 

Perioada    2006 - 2007 
Calificarea / diploma obţinută Certificat de competenţe profesionale 
Disciplinele principale studiate / Managerul noi şcoli româneşti (Management de proiecte, managementul resurselor în 
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competenţe profesionale dobândite instituţiile de învăţământ, managementul organizaţei şcoalre, Dezvoltarea cultrii 
instituţionale, managementul curriculumului, managementul evaluării în organizaţia şcolară) 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

CNFP-MedCT - Universitatea « A. Vlaicu Arad » 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

260 ore, cu 90 credite 

Perioada  2002-2006 
Calificarea / diploma obţinută Doctor în Geografie 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Doctorat în Geografie (O.M. 3824/03.05.2006),  specializarea Geografie umană, în cadrul 
Facultăţii de Geografie, Universitatea ,, Babeş-Bolyai’’, Cluj Napoca..  
Titlul tezei de doctorat: Culoarul Mureşului. Sectorul Brănişca-Păuliş. Studiu Geografico-
uman, îndrumător prof. univ. dr. Pop P. Grigor 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea ,, Babeş-Bolyai’’, Cluj Napoca, Facultatea de Geografie. 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

- 

Perioada 2005-2006 
Calificarea / diploma obţinută Master - managementul educaţional 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

   Management educaţional  
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea  ,,Vasile Goldiş’’ Arad 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

- 

Perioada 4-15 april 2005 
Calificarea / diploma obţinută Certificat de participare 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Program Comenius 2.2. -  Service Training Activity. 
FORMACOM – Formation de Formateurs de Formateurs en  Francais Langue Etrangere.  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Cavilam – Centre d’Approches Vivantes des Langues et des Médias, Vichy, Franţa 
 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

- 

Perioada 3-11 iunie 2002 
Calificarea / diploma obţinută Certificat de participare  
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Continuing Education Training  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Institut Universitaire de Formation des Maîtres, Arras, Franţa 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

- 

Perioada 1 septembrie 1999 
Calificarea / diploma obţinută Gradul  didactic I 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Ministerul Educației Naționale 
Universitatea de Vest Timișoara 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Profesor grad didactic I 

Perioada Septembrie 1995 
Calificarea / diploma obţinută Gradul didactic II 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Ministerul Învățământului 
Universitatea ,,Al. I. Cuza’’ Iaşi 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Profesor grad didactic II 

Perioada Septembrie 1991 
Calificarea / diploma obţinută Definitivarea în Învățământ 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Ministerul Învățământului și Științei 
Universitatea ,,Al. I. Cuza’’ Iaşi 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Profesor cu grad DEFINITIVAT 

Perioada 1984 -1988 
Calificarea / diploma obţinută Diplomă de licenţă -1988 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 Geografie – Limba şi literatura franceză.  Licenţă în geografie cu teza ,,Masivul Preluca – 
aspecte fizico-geografice’’, îndrumător prof. univ. dr. Vasile Băcăuanu 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Facultatea de Biologie-Geografie-Geologie, secţia Geografie-  
O Limbă străină (Franceză),  Universitatea ,,Al. I. Cuza’’ Iaşi- promoţia 1988.  

Nivelul în clasificarea naţională sau ISCED 5 A  



 

6 
 

internaţională 
 
 
Perioada 

1979-1983 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de bacalaureat - 1983 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Mecanic maşini şi utilaje 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Liceul Industrial Târgu-Lăpuş,  promoţia 1983 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 
 

- 

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 
PERSONALE 

 

Limba maternă Română 
Limbi străine  cunoscute Franceză, Engleză 
 

 
Autoevaluare 

  
 

Înţelegere 

 
 

Vorbire 

 
 

Scriere 
Nivel european (*)  Ascultare Citire Conversaţie Discurs 

oral 
Exprimare 

scrisă 
Limba Franceză  C 1 C 1 C 1 C 1  C 1 
Limba Engleză  B 2 B 1 B 1 B 1  B 1 
 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 
 
Competenţe şi abilităţi sociale 

 
➢ Competenţe de muncă în echipă şi aptitudini culturale:  

       - Am colaborat în echipă în cadrul Liceului Pedagogic Sabin Drăgoi Deva /  C.N. 
Pedagogic Regina Maria Deva şi ISJ Hunedoara  pentru  realizarea de activități educative 
complexe, conform fișei postului.sau din proprie inițiativă. 
         - Am urmat cursuri vizând formarea continuă în România, Franţa,  Portugalia, Germania, 
Spania Islanda, Malta, Finlanda, Marea Britanie unde am desfăşurat activităţi complexe  în 
echipe şi medii multiculturale. 

 ➢ Competenţe de comunicare:  
          - În calitate de director adjunct, inspector şcolar, profesor, vicepreşedinte al Societăţii de 
Geografie din România şi preşedinte al Societăţii de Geografie - Filiala judeţului Hunedoara,  
am colaborat eficient  cu inspectorii şcolari, cadrele didactice, membrii ai Societăţii de 
Geografie, părinții elevilor etc. în direcţia promovării unui învăţământ modern şi aplicării 
curriculumului de specialitate. 
          - În calitate de consilier de imagine al Inspectoratului Şcolar Judeţean Hunedoara, am 
menţinut relaţii cordiale cu presa hunedoreană  şi alte instituţii de comunicare mass-media, 
contribuind la promovarea unei imagini pozitive a învăţământului hunedorean.     

    - În calitate de mentor şi profesor meodist am îndrumat elevi, studenţi, învăţători, 
institutori şi profesori debutanţi în domeniul practicii pedagogice şi perfecţionării didactice. 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

- Editarea în calitate de redactor al publicaţiei de specialitate GEIS –Referate şi Comunicări de 
Geografie  (vol. I-XV)  care apare la Editura Casei Corpului Didactic Deva , ISSN 1841 - 9941 

- Organizarea  anuală de  simpozioane 
interjudeţene, naţionale şi aplicaţii practice cu profesorii de geografie.  

- Coordonarea, în calitate de membru în 
colegiul director a publicaţiei: “Şcoala Hunedorenană”, editată de Casa Corpului Didactic 
Deva. 

- Organizarea de  excursii şi aplicaţii practice cu profesorii şi elevii în România şi în alte ţări şi 
tabere pentru elevi. 

- Organizarea de parteneriate școlare: 

• Oameni şi locuri cu  Colegiul Naţional Mihai Eminescu Oradea, Etapa I la Deva, 26-28 
februarie 2010, Etapa II  la Oradea, 7-9 mai 2010,  etapa III la Deva,  29 - 31 octombrie 
2010, Etapa IV   la Oradea – Padurea Neagră, 6-8 mai 2011; 

• Din Cetatea Devei în Cetatea Bucureştiului, cu Liceul Teoretic Nichita Stănescu 
Bucureşti, etapa I   la  Bucureti, 27- 30 aprilie 2012 şi etapa II   la Deva, 25 – 27  mai 
2012; 

• Pe urmele dacilor, cu Colegiul Naţional Mihai Eminescu Oradea la Sarmizegetusa 
Regia, în 26/27 noiembrie 2011; 

• Oglinzile apei, cu Şcoala Generală Andrei Şaguna Deva, 2011-2012; 

• Caravana muzeelor cu  Liceul Teorectic Nichita Stănescu Bucureşti, Etapa I la 
București  - 29 XI – 2 XII 2012, Etapa II la Deva, 31mai  -  2 iunie 2013; 

• Geografie, cultură și spiritualitate, la Colegiul Național Gheorghe Șincai  Bucureşti, 25-
27 aprilie 2013; 

• Arc peste Carpați cu Colegiul Național Octav Băncilă Iași,  Etapa I Deva 1-7 aprilie 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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2014, Etapa II Iași 1-4 mai 2014; 

• Valorificarea rezultatelor cercetării didactice în educație Ediția II, cu Școala Gimnazială 
Al Macedonski Craiova, 2014; 

• Geografia sacră a spațiului carpatic, cu Colegiul Tehnic Mihai Băcescu Fălticeni, Etapa 
I 28 nov. – 1 decembrie 2014; 

• Oameni şi locuri din ținuturile apusene, cu Liceu teoretic Aurel Lazăr Oradea, 2015-
2016; 

• Particularități ale învățământului vocațional pedagogic, cu Colegiul Național 
Pedagogic „Spiru Haret” Buzău, 2018-2019 

• Oportunităţi de carieră, cu Liceul Pedagogic „ Regele Ferdinand” Sighetu Marmaţiei, 
2018-2020; 

• Din Cetatea Devei în Cetatea Sucevei - Tradiție și vocație în învățământul pedagogic, 
cu Colegiul Național „Mihai Eminescu”  Suceava, aprilie 2023; 

• Cultura organizațională a liceelor pedagogice inovare și excelență în educație, cu Liceului 
Pedagogic “Gheorghe Șinca” Zalău, 31.05.02.06.2024. 

 

Competenţe şi aptitudini tehnice - Competenţe în domeniul utilizării calculatorului (Word, Excel, Power Point, Paint, Internet), 
obţinute în urma promovării unui curs  de specialitate  în cadrul Institutului Internaţional 
Multimedia Deva, în anul 2004 şi SIVECO în anul 2009 
- Utilizarea Internetului pentru cercetare şi comunicare. 
- Utilizarea laptopului, videoproiectorului şi retroproiectorului 
- Utilizarea aparatului de fotografiat 

Competenţe şi aptitudini de utilizare a 
calculatorului 

Competenţe de lucru  în programele Word, Excel, Power Point, Paint, Internet, AeL. 

Competenţe şi aptitudini artistice - Aptitudini literare, cu predilecţie spre literatura populară. Am publicat două cărţi cu legende 
geografice. 
- Interes pentru fotografie. Am realizat  prezentări Power Point  cu fotografii realizate în 
cadrul aplicaţiilor practice anuale ale profesorilor de geografie și excursiilor pedagogice. 
 

Alte competenţe şi aptitudini 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cărţi publicate: 
– Geografia teritoriilor dintre Prut, Nistru şi Marea Neagră – C.C.D. Deva, 1996 
– Teritorii locuite de români în afara graniţelor ţării – Editura Sigma Plus, Deva, 1997, ISBN 
973 - 97672 -9 - X 
– Judeţul Hunedoara. Ghid Turistic  – Editura Sigma Plus, Deva, 1998, ISBN 973- 98189-9-4. 

– Ţara Lăpuşului – Editura Corvin, Deva, 2000, ISBN 973 – 9379 – 70 – 2. 
– Locuri şi legende geografice româneşti –  Editura Emia, Deva, 2001, 973 - 942578 - X 
– Deva, oraşul de la poalele cetăţii – Editura Sigma Plus, Deva, 2002, ISBN 973 - 9486 -32 - 0. 

– Geografie şi geografi hunedoreni – Editura Casei Corpului Didactic Deva, 2003, ISBN 973 
– 99442 – 1 – 3. 
– Legende geografice hunedorene – Editura Emia, Deva, 2004, ISBN 973 – 8163 – 94 – 3. 
 – Judeţul Hunedoara. Geografie şi geografi – Editura Corvin, Deva, 2005, ISBN 973 – 622 – 
175 – X. 

– Culoarul Mureşului. Sectorul Brănişca-Păuliş. Studiu Geografico-Uman. Editura Casa 
Cărţii de ştiinţă Cluj Napoca, 2006, ISBN 973 – 689 – 955 – 5. 
- Bibliografia geografică şi geologică  a judeţului Hunedoara, Editura Nomina, Piteşti, 2009, 
ISBN 978 – 606 – 535 – 018 – 2. 
- Managementul inspecţiei şcolare şi mapa inspectorului şcolar, Editura Karina, Deva, 2011, 
ISBN 978 – 606 – 93065 – 1 -2 
- Masivul Preluca, Editura CD Press București, 2019, ISBN 978-606-528-441-8 
- Municipiul Orăștie. Geografie fizică și identitară, Editura Karina, Deva, 2023, ISBN 978 - 
606 -079 - 108 - 9 
 

 Manuale și auxiliare didactice editate    
- Ocrotirea naturii în România – Curriculum opţional. ISBN 973-85033- 0-5. Editura Vultur 

Z M., Deva, 2001, 108 p., ISBN 973 – 85033 – 0 - 5. 
- Judeţul Hunedoara. Elemente de istorie şi geografie. Editura Corvin Deva, Ediția 1 - 

2007 - 2009, Ediția 2 - 2011 -2012, 96 p.,  ISBN 978 – 973 – 622 – 373 – 0. 
       - Caietul elevului, Clasa a XI a Probleme fundamentale ale lumii contemporane” 

Editura CD Press Bucureşti, avizat MECTS cu nr. 54426 din 30.10.2012, 71 p., ISBN 978 - 
606 - 528 - 148 - 6.  Avizat MEN nr 3530/ 04.04.2018 
        - Caietul elevului, Clasa a X a Geografie umană. Editura CD Press Bucureşti, 2014, 

64.  p., ISBN 978 - 606 - 528 - 198 - 1.  Avizat MEN nr 3530/ 04.04.2018 
       - De la orizontul local la planetă, Editura Karina, Deva, 2014, 80 p., ISBN 978 -606 – 

8514 - 38 -3.  
        - Caietul elevului, Clasa a XII a. Europa - România + Uniunea Europeană.. Editura 

CD Press Bucureşti, 2015, 80 p. ISBN 978-606-528-265-0.  Avizat MEN nr 3530/ 04.04.2018 
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        - Caietul elevului, Clasa a IX a. Geograie fizică. Pământul planeta oamenilor.  Editura 
CD Press Bucureşti, 2016, 56 p, ISBN 978-606-528-308-4.. Avizat MEN nr 3530/ 04.04.2018. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Coautor  la  cărţile 
- Enciclopedia geografică (coordonator Octavian Mândruţ), Editura CD Press 
Bucureşti 2005, ISBN 973 – 7989 – 12 - 0 

- Teză cu subiect unic. Sugestii de subiecte. Clasa a VIII a. Semestru I,  Editura Nomina, 
Piteşti, 2007, 2008, 2009. ISBN 978 – 973 – 1889 – 70 -2  

- Teză cu subiect unic. Sugestii de subiecte. Clasa a VIII a. Semestrul II,  Editura Nomina, 
Piteşti, 2007, 2008, 2009, 978 – 93 – 1889 – 70. 

- Geografie – Ghid de pregătire intensivă pentru bacalaureat,   Editura Nomina, Piteşti, 
2007, ISBN 978 – 973 – 1726 – 98 – 4 

- Bac 2009. Sugestii de rezolvare pentru proba de GEOGRAFIE. Editura Nomina, Piteşti, 
2009,  ISBN 978 – 606 – 535 – 008 - 3 

- Geografie – Ghid de pregătire intensivă pentru bacalaureat,   Editura Nomina, Piteşti, 
2010, ISBN 978 – 606 – 535 – 092 - 2 

- Geografie – Ghid de pregătire intensivă pentru bacalaureat,   Editura Nomina, Piteşti, 
2011, ISBN 978 – 606 – 535 – 202 – 5 

- Geografie – Ghid de pregătire intensivă pentru bacalaureat,   Editura Nomina, Piteşti, 
2012, ISBN 978 – 606 – 535 – 312 – 1 

- Monografia Judeţului Hunedoara  – Editura Emia şi Casa de Editură Timpul, Deva 
2012, ISBN  978 – 973 – 753 – 238 – 1 şi 978 – 973 – 612 – 436 – 5. 
 

Articole metodice publicate 
- Aspecte specifice privind activitatea profesorilor metodişti, a responsabililor de cerc 
metodic, a consiliului consultativ de specialitate şi a cadrelor didactice,  Terra,  XLII (LXII), 
Editura CD Press, Bucureşti, 2011. 
- Activitatea de formare continuă a cadrelor didactice la nivelul unităţii şcolare sau pe grupe 
de unităţi de învăţământ, Terra, nr 1-2, XLIII (LXIII), Editura CD Press, Bucureşti, 2012. 

 
 Membru în comisia naţională a Olimpiadei Naţionale de Geografie: 
Iaşi (2002), Râmnicu Vâlcea (2003), Focşani (2004), Deva (2005), Braşov (2006), Baia 
Mare (2007), Buzău (2008),  Târgovişte (2010), Timişoara (2011), Craiova (2012), Târgu Jiu 
(2013), Bacău (2014), Cluj Napoca (2015), Sibu (2016), Oradea (2017), Brăila (2018), Târgu 
Mureș (2019), Brăila (2021), București (2022), Pitești (2023), Constanța (2024), Arad 
(2025). 

   Însoţitor al lotului olimpic judeţean de elevi la Olimpiadele Naţionale de Geografie : 

•       Bistriţa (1998) şi Arad (2000). 
Membru în comisia naţională a Sesiunii Naţională de Comunicări Ştiinţifice a elevilor: 
       Baia Mare (1997), Tulcea (2008), Sibiu (2009), Alexandria (2010), Miercurea 
Ciuc (2011), Piatra Neamţ (2012), Galați (2013), Sinaia (2014), Fălticeni (2015), 
Hunedora (2016), Târgu Secuiesc (2017), Cumpăna (2018), Brașov (2019).  
Membru în comisia naţională a Olimpiadei Naţionale Ştiinţele Pământului: 

       Brăila (2012), București (2013) 
 

 Permis de conducere Categoria B, din anul 1999 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                              Deva   22.09.2025                                                                                                                             

 

 Medalii obţinute 
- Medalia omagială 125 ani de activitate a Societăţii de Geografie din România, 

acordată de Preşedintele Societăţii de Geografie din România, în anul 2000 
- Medalia  Meritul pentru Învăţământ - clasa a III a, acordată de Preşedintele 

României în 2004       
 
Diplome obţinute 

- Diploma de onoare - acordată de Societatea de Geografie din România în anul 
2000 

- Diploma omagială - acordată de Societatea de Geografie – Filiala Judeţului 
Hunedoara în anul 2003 

- Diploma « Gheorghe Lazăr », clasa a II - acordată de ministrul Educaţiei 
Naţionale în anul 2005 
- Diploma de onoare George Vâlsan din partea SGR, 2012 

 

                                                                                                                                          Semnătura 
                                                                                                             Rus Dumitru 
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