
CURRICULUM VITAE 

INFORMAŢII PERSONALE 

 

Nume 

Adresă(e) 

Telefon(oane) 

 

Fax(uri) 

TALPAŞ PETRONELA MARIA 

 

E-mail(uri) petronela.talpas@uab.ro ptalpas@yahoo.com 

Naţionalitate(-tăţi) 

Data naşterii 

LOCUL DE MUNCĂ VIZAT / 

DOMENIUL OCUPAŢIONAL 

 

 

 

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

Perioada (de la – până la) 

Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

Funcţia sau postul ocupat 

Română 

 

UNIVERSITATEA „1 DECEMBRIE 1918” DIN ABA IULIA 

Asistent social principal 
CNAS NR. 808/29.03.2021 

 
2014-prezent 

Universitatea “1 Decembrie 1918” Alba Iulia, str. Gabriel 

Bethlen, nr. 5, Alba Iulia, 510009 

Educaţie & Cercetare 

Lect.univ.dr. 

Activităţi didactice şi de cercetare 

 

2017-2020 CONSILIER ASISTENTA SOCIALA 

Proiect: CCI SIBIȘENI - CREȘTEREA CALITĂȚII VIEȚII 

ȘI A INCLUZIUNII SOCIALE ÎN VINȚU DE JOS - COD 

SMIS 103385 

 

Principalele activităţi şi responsabilităţi 

Perioada (de la – până la) 

Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

Funcţia sau postul ocupat 

Activități specifice asistenta socială 

2012-2016 

Universitatea “1 Decembrie 1918” Alba Iulia, str. Gabriel 

Bethlen, nr. 5, Alba Iulia, 510009 

Educaţie & Cercetare 

Director Departamentul de Stiinte Sociale 

 

Principalele activităţi şi responsabilităţi Coordonare Departamentul de Stiinte Sociale 

 

 

 

 

Perioada (de la – până la) 

Numele şi adresa angajatorului 

1997-2000 

Direcţia Generală de Protecţia Copilului, str. Piaţa Iuliu 

Maniu, Alba- Iulia 

mailto:petronela.talpas@uab.ro
mailto:ptalpas@yahoo.com


Tipul activităţii sau sectorul de activitate Asistenţă socială 

Terapie ocupațională 

 

 

Funcţia sau postul ocupat 

 

 

Şef serviciu protecţie de tip rezidenţial 

 Monitorizarea activităţilor centrelor de plasament 

 

Principalele activităţi şi responsabilităţi 

 

Perioada (de la – până la) 1997-2000 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea “1 Decembrie 1918” Alba Iulia, str. Gabriel 

Bethlen, nr. 5, Alba Iulia, 510009 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educaţie & Cercetare 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar asociat 

Principalele activităţi şi responsabilităţi Activităţi didactice şi de cercetare 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
 

Perioada (de la – până la) 1999-2005 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

şi al organizaţiei profesionale prin care s- 

a realizat formarea profesională 

Universitatea „Babeş-Bolyai” Cluj-Napoca 

Domeniul studiat / aptitudini 

ocupaţionale 
Doctor în Sociologie 

Tipul calificării / diploma obţinută Diploma Doctor în Sociologie 

Nivelul de clasificarea formei de 

instruire/ învăţământ în sistemul 

naţional sau internaţional 

 

Perioada (de la – până la) 2009-2010 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

şi al organizaţiei profesionale prin care s- 

a realizat formarea profesională 

Universitatea „1 Decembrie 1918” Alba Iulia 

Domeniul studiat / aptitudini 

ocupaţionale 
Master în Instituţii de drept privat 

Tipul calificării / diploma obţinută  

Nivelul de clasificarea formei de 

instruire/ învăţământ în sistemul 

naţional sau internaţional 

 

Perioada (de la – până la) 1992-1996 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

şi al organizaţiei profesionale prin care s- 

a realizat formarea profesională 

Universitatea „1 Decembrie !918” Alba Iulia 

Domeniul studiat / aptitudini 

ocupaţionale 
Licenţiat în Teologie ortodoxă și Asistenţă socială 



Tipul calificării / diploma obţinută Diplomă licenţă 
  

Nivelul de clasificarea formei de 

instruire/ învăţământ în sistemul 

naţional sau internaţional 

   

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

PERSONALE 

dobândite în cursul vieţii şi carierei dar care 

nu sunt recunoscute neapărat printr-un 

certificat sau diplomă 

   

Limba(ile) maternă(e) română 
  

Limba(ile) străină(e) cunoscută(e) (Enumeraţi limbile cunoscute şi indicaţi nivelul: excelent, bine, 

satisfăcător) 

 Franceză Engleză  

abilitatea de a citi Satisfacator Foarte bine 
 

abilitatea de a scrie Satisfăcător Bine  

abilitatea de a vorbi Satisfăcător Foarte bine  

Aptitudini şi competenţe artistice 

Muzică, desen, literatură etc. 

(Facultativ ) 
  

Aptitudini şi competenţe şi 

sociale 

Locuiţi şi munciţi cu alte persoane, într- 

un mediu multicultural, ocupaţi o poziţie 

în care comunicarea este importantă sau 

desfăşuraţi o activitate în care munca de 

echipă este esenţială. (de exemplul 

cultură, sport etc.) 

(Facultativ)   

Aptitudini şi competenţe 

organizatorice 

De exemplu coordonaţi sau conduceţi 

activitatea altor persoane, proiecte şi 

gestionaţi bugete; la locul de muncă în 

acţiuni voluntare ( de exemplu în 

domenii culturale sau sportive) sau la 

domiciliu. 

Coordonarea unei echipe de lucru 

Abilităţi de comunicare şi relaţionare 

Capacitate de adaptare în medii sociale diferite 

Abilități de organizare: 

• simpozioan național studențesc 2002-2012 

• work shop – asistență socială 2008-2012 

Aptitudini şi competenţe tehnice 

(utilizare calculator, anumite tipuri de 

echipamente, maşini etc.) 

Medii software cunoscute: 

- Microsoft Office 

Sisteme de operare: 
- Windows (editiile 95 – XP, inclusiv tehnologia NT, Vista) 

Permis(e) de conducere Categoria B, din 1994  

Alte aptitudini şi competenţe 

Competenţe care nu au mai fost 

menţionate anterior 

Experienţă în organizarea de training-uri, cursuri de formare, 

prezentări (organizator de conferinţe la nivel universitar şi de 

traininguri la nivel national şi internaţional) 

Capacitate de lucru în echipă, spirit de echipă (participare la 

proiecte de cercetare şi de instruire implementate în organizaţii 

şi mediul universitar) 

Informaţii suplimentare Membru in comisia ştiinţifică a Institutului Naţional de Asistenţă 

Socială 

Membru in Federatia Internationala a Comunitatiilor Educative 



 

Lista Proiectelor câştigate în calitate de coordonator sau membru 

în echipă 

Anexe 

Lucrări elaborate şi/sau publicate 

Proiecte de cercetare / dezvoltare (lista) 

 

Programul/Proiectul Funcţia Perioada: 

 

Crucea Roşie Alba 

Preşedinte la 

organizaţia 

judeţeană de 
tineret 

 

1993-1997 

Programul judetean„Evaluarea centrelor de plasament din Munţii Apuseni Coordonator 1999 

Programul Phare “Consensus”, parteneriat CRIPS Bucureşti şi Universitatea 

“1 Decembrie 1918” Alba Iulia 
“Managementul direcţiilor de protecţie a copilului” 

 

formator 

 

1999-2000 

Contract de consultanţă 24/12.02.08 între Universitatea “1 Decembrie 1918” 

Alba Iulia şi Asociaţia Intercomunitară de dezvoltare Alba Iulia 
“Studiu de evaluare a nevoilor sociale în cadrul comunităţilor membre AIDA” 

 

membru 

 

2008 

Campania naţională de prevenire a abandonului de copii 
Coordonator 
judeţul Alba 

2001-2001 

Campania naţională de prevenire a violenţei domestice 
Coordonator – 
cadru didactic 

2002-2012 

Contract de cercetare 409/18.11.2009 între Universitatea “1 Decembrie 1918” 

Alba Iulia şi Municipiul Alba Iulia 

„Analiza diagnostic a resurselor umane şi elaborarea Metodologiei de eficientizare a 

utilizării resurselor umane din Primaria Alba Iulia” 

 

membru 

 

2009-2010 

Proiect POSDRU/83/5.2/S/58823 

 

“CARAVANA OPORTUNITATILOR DE OCUPARE DIN MUNTII 
APUSENI” 

 

membru 

 

2007-2013 

 PROIECT POSDRU/86/1.2./S/63545 –”TEORO”  
RESPONSABIL 

REGIONAL 
2011-2014 

Proiect: CCI SIBIȘENI - CREȘTEREA CALITĂȚII VIEȚII ȘI A INCLUZIUNII 

SOCIALE ÎN VINȚU DE JOS - COD SMIS 103385 

CONSILIER 

ASISTENTA 

SOCIALA 

 

2017- 2020 

 
 

Contract CNFIS-FDI-2020-0453 
Membru al 

echipei de 

 

Titlul proiectului : „Acțiuni de consolidare a capacității și instrumentelor 

instituționale de susținere a excelenței în cercetare 

analiză a 

revistelor din 

categoria Q1 în 

10.08.2020 – 

10.11.2020 

 
 

domeniul  

 

Specializări şi calificări: 

• septembrie 1998, Parkland College Illinois, USA, Managementul instituţiilor de protecţie a copilului 

• iulie 2010, Arieșeni,Cursul de formare privind însușirea și aplicarea principiilor egalității de șanse și 

de gen 



Lucrări elaborate şi/sau publicate 

 

 

A. Teza de doctorat 

▪ Talpaș, P.,M., Perceptiile tinerilor institutionalizati versus societate-2009, Ed Risoprint Cluj Napoca 

B – Cărţi şi capitole în cărţi publicate în ultimii 10 ani 

B1 Cărţi publicate 

 

▪ Talpaș, P.,M., 2025, Integrarea grupurilor vulnerabile pe piața muncii. Analiză critică a barierelor si 

strategiilor, Ed. Beladi, Craiova 

▪ Talpaș P.M. Talpaș P.C.,2024, Adopția națională perspective legislative, psihologice și sociale, în 

CUNOAȘTERE SI DEZVOLTARE SOCIALĂ ÎN SECOLUL XXI, Ed. Tritonic, Bucuresti 

▪ Talpaș, P.,M., 2009, Victimele violentei domestice principii si standarde ale protectiei victimei, Ed 

Risoprint Cluj Napoca 

▪ Talpaș, P.,M., Asistenţa socială a şomerilor- 2006, seria Didactica, Univ. »1 Decembrie 1918” Alba 

Iulia 

▪ Talpaș, P.,M., Asistenţa socială a familiei şi copilului – 2006, seria Didactica, Univ. »1 Decembrie 

1918” Alba Iulia 

▪ Talpaș, P.,M., Protecţia copilului, perspectiva practicianului- 2003, Ed.Aeternitas, Alba Iulia 

 

 

C. Lucrări indexate ISI/BDI publicate în ultimii 10 ani 

• Talpaș, P.,M, 2025, Integrated Physical Education for Mental Health: Enhancing Emotional 

Regulation, Self-Esteem, and Stress Resilience in Adolescents through Sports, Mindfulness, and 

Reflection, REVISTA ROMANEASCA PENTRU EDUCATIE MULTIDIMENSIONAL,ISSN 2066-7329, 

DOI 10.18662/rrem/17.3/1023, WOS 001591151300014 
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/rrem/article/view/7451 

• Talpaș, P.,M, 2025, The Impact of the COVID-19 Pandemic on the Preparation of a High School 

Handball Team: Adaptation and Challenges, în BALTICA JOURNAL, ISSN 0067-3064, 

DOI:10.59879/58jU7 , RC:156006349_S24 

• Talpaș, P.,M, 2025, Ways to improve accessibility for roma children in school: challenges and 

educational solutions in romania, Pangeea Journal, ISSN 1841-1517, DOI:10.29302/Pangeea 25.43, 

https://pangeea.uab.ro/index.php/pangeea/en/article/view/517/509 

• Talpaș, P.,M, 2024, The issue of independent living skills training in children from the protection 

system, Pangeea Journal, ISSN 1841-1517, DOI: 10.29302/Pangeea 24.36, 

https://pangeea.uab.ro/index.php/pangeea/en/article/view/493/487 

• Talpaș, P.,M, 2023, Child abuse and neglect in the family, Pangeea Journal, ISSN 1841-1517, DOI: 

10.29302/Pangeea 23.23 Social, https://pangeea.uab.ro/index.php/pangeea/en/article/view/450/444 

• Talpaș, P.,M, 2022, SOCIAL AND PROFESSIONAL INTEGRATION OF YOUNG PEOPLE FROM 

THE RESIDENTIAL CHILD PROTECTION SYSTEM -case study Alba county, Pangeea Journal, 

ISSN 1841-1517, DOI: 10.29302/Pangeea 22.19, 

https://pangeea.uab.ro/index.php/pangeea/en/article/view/418/412 

• Talpaș, P.,M, 2022 THE SINGLE PARENT FAMILY FROM A SOCIAL WORK PERSPECTIVE, 

Pangeea Journal, ISSN 1841-1517, DOI: 10.29302/Pangeea 22.16, 

https://pangeea.uab.ro/index.php/pangeea/en/article/view/415/409 

• Talpaș, P.,M, (2014), Integration of romani women on the labor market, POLISH JOURNAL OF 

MANAGEMENT STUDIES, ISSN 2081-7452, WOS 000218983600024 

https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000218983600024 

• Talpas M.P.,2015, Romanian Society's Perception On The Romani Woman, Proceedings of 6th World 

Conference on Educational Sciences 191, pp.2031-2033, 

WOS:000380560300355 

https://lumenpublishing.com/journals/index.php/rrem/article/view/7451
https://pangeea.uab.ro/index.php/pangeea/en/article/view/517/509
https://pangeea.uab.ro/index.php/pangeea/en/article/view/493/487
https://pangeea.uab.ro/index.php/pangeea/en/article/view/450/444
https://pangeea.uab.ro/index.php/pangeea/en/article/view/418/412
https://pangeea.uab.ro/index.php/pangeea/en/article/view/415/409


https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000380560300355 

• Talpas M.P.,2015, Youth ethnobotanical substances consumption, SGEM 2015, BOOK 1: 

PSYCHOLOGY AND PSYCHIATRY, SOCIOLOGY AND HEALTHCARE, EDUCATION 

CONFERENCE PROCEEDINGS, VOL. I, pp.1097-1101, WOS:000378007100142, 

https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000378007100142 

• Bara M.A., Talpas M.P.,2016, The Vulnerability Of Children Who Come From Single Parent Families, 

Procedia Social and Behavioral Sciences-journal Elsevier, ISSN 1877-0428 

• Talpas M.P.,2011, Familia migrantă și efectele psihice asupra copilului, revista Altarul Reîntregirii, 

ISSN 1584-8051 

 

 

D. Lucrări publicate în ultimii 10 ani în reviste şi volume de conferinţe cu referenţi (neindexate) 

 

CONFERINŢE INTERNAŢIONALE 

• Talpaș, P.,M, (2005),Percepția tinerilor aflați în perioada postinstituționalizare cu privire la 

abuzurile din instituțiile de protecția copilului, în volumul conferinței, Violenţa asupra copiilor 

instituţionalizat – Simpozionul internaţional FICE, Alba Iulia,2005 , ISSN:973-624-370-2 

• Stânea, R., Talpaş, P. (2010), Aspecte ale culturii organizaţionale le nivelul administraţiei 

locale. Remaking the Social. New Risks and Solidarities. The First International Conference of the 

Society of Sociologists from Romania. 2-4 Decembrie, Cluj-Napoca. http://cluj2010.wordpress.com. 

• Talpaş, P., Stânea, R. (2010), Percepţiile cetăţenilor cu privire la activitatea Primăriei 

Municipiului Alba Iulia. Remaking the Social. New Risks and Solidarities. The First International 

Conference of the Society of Sociologists from Romania. 2-4 Decembrie, Cluj-Napoca. 

http://cluj2010.wordpress.com. 

• Talpaș, P.,M, (2013), Perceptia tinerilor cu privire la consumul de alcool, în The 5th Edition of 

the International Conference a Alcoholism and other addictions; psychosocial, historical and 

therapeutical issues, Alba Iulia 2013 

 

CONFERINŢE NAŢIONALE 

• Talpaş P.M. (2010), Familia migrantă şi viaţa afectivă a copilului rămas acasă. Bucureşti, 12-13 

februarie: Conferinţa România după 20 de ani: schimbări şi probleme sociale. Calitatea vieţii, 

încotro? 

• Talpaş P. M. (2010), Protectia socială a victimelor infractiunilor. Bucureşti, 12-13 februarie: 

Conferinţa România după 20 de ani: schimbări şi probleme sociale. Calitatea vieţii, încotro? 

• Talpaş, P.M. (2010), Migrants family and emotional life stayed child. Cercetare si politici 

sociale. Conferinţă naţională Facultatea de Ştiinţe Socio-Umane, Universitatea din Oradea, 28- 

29 mai 2010. https://sites.google.com/site/socioumane2010/enri-workshop. 

• Talpaş, P. M. (2010), Reformele pregatirii profesionale initiale si continue. Alba Iulia, 10 -11 

decembrie 2010, Familia şi comunitatea în practica asistentială Ed. 2 

• Talpaş, P. M., (2009), “Adultii strazii la marginea comunitatii si a societatii”, Conferinţa 

Dezvoltare socială şi inteligenţă teritorială, Universitatea “1 Decembrie 1918” din Alba Iulia”, 18 

noiembrie 2009 

• Talpaş, P. M., (2010), “Nevoia de informare a cetatenilor cu privire la activitatea primariei Alba 

Iulia”, Conferinţa Dezvoltare socială şi inteligenţă teritorială, Universitatea “1 Decembrie 

1918” din Alba Iulia”, 29-30 octombrie 2010 

• Talpaş, P. M., (2011), “DIMENSIUNI PSIHOSOCIALE ALE TERAPIEI OCUPATIONALE”, 

Conferinţa Dezvoltare socială şi inteligenţă teritorială, Universitatea “1 Decembrie 1918” din 

Alba Iulia”, noiembrie 2011 

• Talpaş, P. M., Bara, M.,A., . (2013), “Asistența socială la 20 de ani”, Conferinţa Dezvoltare 

socială şi inteligenţă teritorială, Universitatea “1 Decembrie 1918” din Alba Iulia”, 22-23 

noiembrie 2013. 

F. Proiecte de cercetare-dezvoltare 

 

1. FSE-POR-DCA--Dezvoltarea capacității administrative; Universitatea 1 Decembrie 1918 Alba 

Iulia, contract 33590/18.11.2009 

http://cluj2010.wordpress.com/
http://cluj2010.wordpress.com/
https://sites.google.com/site/socioumane2010/
https://sites.google.com/site/socioumane2010/
https://sites.google.com/site/socioumane2010/
https://sites.google.com/site/socioumane2010/enri-workshop


2. POSDRU, AP 5/399/2010.-Servicii prelucrare date strategie resurse umane - în cadrul 

proiectului „Caravana Ocuparii Fortei de Munca din Muntii Apuseni” 

 

3. TEORO-TERAPIA OCUPATIONALA SI INGINERIE APLICATA IN ECHIPAMENTE PENTRU 

REABILITARE SI TEHNOLOGIE ASISTIVA Universitatea 1 Decembrie 1918 Alba Iulia, Contract 

POSDRU/86/1.2/S/63545,- RESPONSABIL REGIONAL 

4. Romii creează întreprinderi sociale de reciclare a materialelor de ambalaj - ROMA-RE, PAEM 

Alba Iulia, Contract POSDRU/56805/2010-2012. 

5. Dezvoltarea de programe de formare specifice pentru creşterea incluziunii sociale în scopul 

îmbunătăţirii accesului pe piaţa muncii, Universitatea 1 Decembrie 1918 Alba Iulia, Contract 

POSDRU/96/6.2/S/49743, 2010 – 2013. 

6. Program integrat de incluziune a studenților aflaţi în situaţii de risc și pentru creșterea echității la 

nivel instituțional (pro-integra)- CNFIS-FDI-2016-0055 

7. Proiect: CCI SIBIȘENI - CREȘTEREA CALITĂȚII VIEȚII ȘI A INCLUZIUNII SOCIALE ÎN VINȚU DE 

JOS - COD SMIS 103385 –(2017-2020- asistent social) 

8.  

 

 

Data   

Semnătura 


