Curriculum vitae

Informatii personale
Nume / Prenume

Adresa
Telefon
E-mail

Nationalitate(-tatj)
Data nasterii

Sex

Experienta profesionala

Perioada
Numele si adresa locului de munca
Perioada
Numele si adresa locului de munca|

Tipul activitatii

Functia si postul ocupat|
Principalele activitati si responsabilitati

Educatie si formare

Studii

LANCRAJAN IOAN CASIAN

i_lancrajan@yahoo.com , gynlife@yahoo.com

Romana

Masculin

Medic primar obtetrica ginecologie

Medic specialist obstetrica ginecologie

Competenta in ecografie obstetrica ginecologie

Competenta in laparoscopie ginecologica

Competenta in histeroscopie

Competenta in colposcopie

Masterat in sexologie

Universitatea de Medicina si Farmacie ,, luliu Hateganu” Cluj Napoca — Catedra de Sanatate
Publica si Management - doctor

e lulie 2018 - prezent Medic primar obstetrica ginecologie Spitalul Municipal Sebes si Centrul
Medical Gynlife Alba lulia
o April 2014 - lulie 2018 Medic specialist obstetrica ginecologie Spitalul Municipal Sebes si
Centrul Medical Gynlife Alba lulia
e  Septembrie 2009 — Decembrie 2013 Institutul Oncologic Prof. Dr.”lon Chiricuta” Cluj Napoca”
str.Republicii
e lanuarie 2009 — Septembrie 2009
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Cluj Napoca, Clinica de Obstetrica Ginecologie |, str.Clinicilor,
nr.3-5
Asistenta medicala
Medic rezident obstetrica ginecologie
e  Evaluarea starii de sanatate
Recomandari analize si investigatii paraclinice
Indicatii de tratament
Activitati operatorii
Profilaxie

e 2012 - 2018 Universitatea de Medicina si Farmacie , luliu Hateganu” Cluj Napoca —
Catedra de Sanatate Publica si Management - doctorand cu frecventa

e 2009-2014 Medic rezident obstetrica ginecologie Clinica Ginecologie | Cluj Napoca,
Institutul Oncologic Prof. Dr.”lon Chiricuta” Cluj Napoca” str. Republicii

e 2011 — 2013 Universitatea de Medicina si Farmacie , luliu Hateganu” Cluj Napoca —
Masterat in sexologie

e 2002 - 2008 Universitatea de Medicina si Farmacie , luliu Hateganu” Facultatea de
Medicina (titlul obtinut: DOCTOR - MEDIC)


mailto:i_lancrajan@yahoo.com

Membru al asociatiilor profesionale SOGR - Societatea Romana de Obstetrica Ginecologie
SRRO - Societatea Romana de Radioterapie si Oncologie Medicala
Colegiul Medicilor din Romania

Membru al Societatii Europene de Ginecologie Oncologica




Specializari si calificari

Cursuri postuniversitare:

Chirurgia minim invaziva in cancerele ginecologice ( Cluj Napoca, 30.09.2010)

Diagnosticul si terapia cancerelor rare (Cluj Napoca , 01.04.2011 - 02.04.2011)

Advanced Course Fetal Central Nervous System - lan Donald Inter-University School of
Medical Ultrasound Dubrovnik-Croatia (Bucuresti, 18 — 19.05.2011)

Progrese  in  tratamentul  multidisciplinar ~ al  cancerului  (Reuniune  Post
ASCO/ESMO/ASTRO/ESTRO) (Cluj Napoca, 29.06.2011 — 01.07.2011)

Optimizarea Examinarii Ecografice Conventionale prin AGENTI DE CONTRAST si TEHNICI
ELASTOGRAFICE cu utilizare in Oncologie (Cluj Napoca, 03.02.2012)

Cancer molecular Pathobiology in the clinics: Highlights (Cluj Napoca,18.04.2012- 20.04.2012)
MOLECULAR PATHOBIOLOGY- Shot Course (Cluj Napoca, 20.04.2012)

PRE-CONGRESS POSTGRADUATE COURSES - The First Romanian National Congress of
Minimally Invasive Surgery in Gynecology and the 8% International Congress of AAGL
(Bucuresti, Palatul Parlamentului, 27.06.2012)

Perspective noi in practica oncologica (reuniune post ASCO/ESMO/ASTRO/ESTRO) (Cluj
Napoca, 27.06.2012 — 28.06.2012)

Curs ecografie in Obstetrica si ginecologie UMF CLUJ (Cluj Napoca, 20.10.2012 - 30.11.2012
Actualitati in terapia moleculara tintita 2012 (Cluj Napoca, 29.06.2012 - 30.06.2012)

The 5th Romanian lan Donald Course — First trimester pregnancy ultrasound ( Cluj Napoca,
21.05.2013 - 23.05.2013)

Curs ecografie in Obstetrica si ginecologie avansati UMF CLUJ (Cluj Napoca, 06.01.2014 —
11.02.2014

Curs postuniversitar ,, Ecografia in Obstetrica-Ginecologie Modul II, 07.01.2014-15.02.2014,
Universitatea de Medicina si Farmacie , luliu Hatieganu” Cluj Napoca

Curs postuniversitar’” Managementul modern al osteoporozei”, Universitatea de Medicina si
Farmacie” Grigore T.Popa, lasi, 01 martie 2014 — 31 martie 2014

Curs postuniversitar , Evolutia tehnologica si rolul vitaminelor si mineralelor in sarcina si
alaptare”, Universitatea de Medicina si Farmacie , Carol Davila” Bucuresti, 01.05.2014 -
31.05.2014

Curs  Postuniversitar ,Colposcopie Modul I’ UMF CLUJ (Cluj Napoca, 16.06.2014 -
11.07.2014)

Curs postuniversitar” Noi abordari terapeutice ale pacientelor informate. O abordare teoretica si
practica a diverselor probleme cu care se confrunta specialistii in epoca moderna”, Bucuresti,
03-04 Octombrie 2014

Curs precongres National” The 6% Roumanian lan Donald Course, Cluj Napoca, 22-23
octombrie 2014

Curs postuniversitar “ Laparoscopie in Ginecologie”, Universitatea de Medicina si farmacie *
Carol Davila” Bucuresti, 28 noiembrie 2014

Curs postuniversitar “ Noua procedura standard de tratament asociat in infectiile tractului
urinar”, Universitatea de Medicina si Farmacie “ Carol Davila” Bucuresti, septembrie 2015

Curs postuniversitar Laparoscopie-O.G, Universitatea de Medicina si Farmacie” Carol Davila”,
Bucuresti, 11 decembrie 2015

Curs postuniversitar Histeroscopie, Universitaea de Medicina si Farmacie” carol Davila’
Bucuresti, 11 martie 2016

Curs postuniversitar laparoscopie Ginecologica, Universitatea de Medicina si Farmacie “ Carol
Davila” Bucuresti, 08 aprilie 2016

Curs postuniversitar “ Vitamina D-de la date de baza la noutati in practica de zi cu z",
Universitatea de Medicina si Farmacie “ Carol Davila” Bucuresti, 15.05.2018

Curs postuniversitar” Managementul modern al ITU” desfasurat pe platforma
www.cursurimedicale.ro in perioada 29 martie 2017 — 29 martie 2018

Curs postuniversitar “ Abordarea terapeutica a infectilor de tract urinar’, 29.05.2019 -
31.12.2019

Curs postuniversitar “Durerea pelvina cronica — o provocare permanenta”, 28.04.2020 -
28.09.2020

Certificate de participare:

Al IV-lea Congres al Societati Romane de Ginecologie Endocrinologicad ( Sinaia, 07 -
09.05.2009)

Zilele Institutului Oncologic ,, Prof.Dr.lon Chiricuta” 80 de ani de lupta impotriva cancerului (Clu;
Napoca, 01.10.2009 — 03.10.2009)

Al XX-lea Congres Al Societatii Romane de Radioterapie si Oncologie Medicala (Cluj Napoca,
30.09.2010 - 02.10.2010)

Al XV-lea Congres National de Obstetrica si Ginecologie cu participare Internationala.
Tematica: Ovarul. Dirijarea travaliului si asistenta la nastere (Bucuresti, 28.10.2010 3
30.10.2010)

The 4t Congress South-east European Society of Perinatal Medicine (Bucuresti, 20.05.2011-
21.05.2011)


http://www.cursurimedicale.ro/

Update in ecografia obstetricala si ginecologica — 03 octombrie 2015, Targu Mures

Zilele Institutului pentru Ocrotirea Mamei si Copilului” Prof.Dr.Alfred Rusescu” — Sesiunea
stiintifica Obstetrica-ginecologie, medicina materno-fetala, neonatologie si pediatrie, Palatul
Parlamentului, 10-12 decembrie 2015, Bucuresti

A 13-a Editie a Conferintei Nationale Zilele medicale” Vasile Dobrovici’, Cel de-al 4-lea
Congres Al Societatii Romane de Ultrasonografie in Obstetrica si ginecologie, Curs aprobat
ISUOG cu tema: Ultrasound and other advanced techniques in prenatal diagnosis, lasi, 16
aprilie 2016

Al Xlll-lea Congres national de Uroginecologie, Cursul precongres” Histerectomia prin tehnici
minim invazive”, brasov, 29 septembrie — 01 octombrie 2016

A Xl-a Conferinta Nationala a Societatii de obstetrica si ginecologie din Romania si cursul
preconferinta , Nasterea spontana prematura&Senologie”, Bucuresti, 27-29 octombrie 2016

Atelierul de lucru intitulat” Asigurarea Calitatii in medicina Transuzionala, 18-20 noiembrie
2016, Alba lulia

Al 5-lea Congres Al Societati Romane de Ultrasonografie in Obstetrica si Ginecologie si la
Curs aprobat ISUOG cu tema: 3D in Fetal Medicine: Why, How and When?, 20-22 aprilie
2017, Tragu Mures

Conferinta” Noi perspective in Obstetrica si Ginecologie”, 11-13 mai 2017, lasi

A 8-a Conferinta Romana lan Donald Course, Cluj Napoca, 27- 28 septembrie 2017

Al 9-lea Curs” lan Donald” din Romania, Cluj Napoca, 25-26 septembrie 2019

Al Xlll-lea Congres National De Medicina Perinatala, Cluj Napoca, 27-29 septembrie 2019

Al 9-lea Congres Al Societatii Romane de Ultrasonografie in Obstetrica si Ginecologie SRUOG,
Sibiu 25 septembrie 2021

Lucréri stiintifice :

SURGERY IN OVARIAN CARCINOMA. AN EVIDENCE-BASED APPROACH, (P.Achimas
Cadariu, C.Lisencu, G.Lazar, E.Puscas, F.Ignat, C.Vlad, I.Lancrajan, A.Irimie)

,Comunicare pentru eficienta” — Proiect initiat si dezvoltat de IOCN destinat medicilor de familie
privind patologia maligna din sfera genito-mamara si principalele probleme de comunicare
(dr.Lancrajan loan, sef lucr.Dr.Achimas Patriciu, Conf.Dr.Irimie Alexandru)

Circuitul pacientului oncologic de la medicul de familie pana la tratamentul multimodal si
probleme de cost-eficienta (Sef lucr.Dr.ACHIMAS Patriciu, dr.Lancrajan loan, Conf.Dr.Irimie
Alexandru)

Principalele tipuri de interventii chirurgicale, cele mai frecvente complicatii la pacientele cu
neoplasme in sfera genito-mamara (Sef de lucrari Dr.Patriciu Achimas-Cadariu / Asist
univ.dr.Ignat Florin, Asist.Univ.Dr.Vlad Catalin, dr.Lancrajan loan)

Melanom malign - De la diagnostic la tratament (P.Achimas Cadariu, C.Lisencu, G.Lazar,
St.Hica, C.Vlad, E.Puscas, F.Ignat, l.Lancrajan, D.Coza, A.Irimie)

Melanom malign multirecidivat si neoplasm ovarian metacron — Tratament multimodal -
Prezentare de caz clinic (C.Vlad, P.Achimas Cadariu, C.Lisencu, E.Puscas, F.Ignat,
l.Lancrajan, A.lrimie)

Comunicare pentru eficienta — Proiect initiat si dezvoltat de IOCN destinat medicilor de familie
privind patologia maligna din sfera genito-mamara si principalele probleme de comunicare.
(Drd.dr.Lancrajan I.C., sef lucrari Dr.Achimas Cadariu P.A, Prof.Dr. Mocean F., Conf.Dr.Irimie
A

Semnificatia prognostica a invaziei perineurale la pacientii cu cancer rectal ( C.Vlad, P.Achimas
Cadariu, C.Lisencu, F.Ignat, E.Puscas, l.Lancrajan, A.Irimie)

Posibile decizii terapeutice in cancerul ovarian folosind biomarkeri recenti (M.P Kubelac,
B.Fetica, C.Vlad, I. Lancrajan, A. Irimie, P. Achimas Cadariu)

Managementul chirurgical al sarcoamelor uterine ( C.Lisencu, P.Achimas, F.L. Ignat, C Cainap,
E.M Piscas, C.Vlad, l.Lancrajan, C.Badulescu, Lorena Lisencu, A.Irimie)

Limfodenectomia in cancerul endometrial — Consens si controverse ( F.L. Ignat, l.Lancrajan,
Valentina Nederita, C.Vlad, E.M Puscas, A.Irimie, C.Lisencu, P.Achimas)

Chirurgia radicala in cancerul ovarian — experienta intr-un centru oncologic tertiar (P.Achimas
Cadariu, C.Lisencu, C.Vlad, l.Lancrajan, F.Ignat, E.Puscas, A.Irimie)

Cancerul tiroidian — studiu institutional (C.Lisencu, Doina Piciu, P.Achimas, F.L. Ignat, E.M
Puscas, C.Vlad, l.Lancrajan, C.Badulescu, Marilena Cheptea, Lorena Lisencu, A.Irimie)
Platforma informatica lansata de IOCN in parteneriat cu Banca Transilvania si destinata
medicilor de familie — situatie actuala, utilitate, perspective (Dr.l.C Lancrajan, sef lucr. Dr.
Patriciu Achimas Cadariu, conf.Dr. Alexandru Irimie)

Profilaxia chirurgicala a neoplaziilor genito-mamare (Dr.l.C Lancrajan, sef lucr. Dr. Patriciu
Achimas Cadariu, asist.univ. dr. Catalain I. Vlad, dr.Cosmin I. Lisencu, dr. Florin L.Ignat,
conf.Dr. Alexandru Irimie, )

Profilaxia chirurgicala a malignitatilor digestive ( asist.univ. dr. Catalain I. Vlad , sef lucr. Dd
Patriciu Achimas Cadariu, dr.Cosmin I. Lisencu, dr. loan C.Lancrajan, dr.E.Puscas, dr. Florin
L.Ignat, conf.Dr. Alexandru Irimie, )

Plan de control al cancerului (sef lucrari Patriciu Achimas-Cadariu, dr.Florian Nicula, dr.Cosmin



Contributii Profesionale

Domenii de interes

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)

Competente si aptitudini de utilizare
a calculatorului

e Lancrajan IC, Lisencu IC, Ignat LF, Trisca R, Topor ID, Coman MA, Mocean F. Evaluation of
Attitudes and Knowledge on Cervical Cancer among Women from Rural and Urban Areas of
Romania. J Womens Health, Issues Care. 2017;6(5). DOI:10.4172/2325-9795.1000284
Revista cotata ISI cu IF = 0,57. (studiu cuprins in capitolul 2 — contributia personald).

e Lancrajan IC, Lisencu IC, Ignat LF, Trisca R, Coman MA, Mocean F. Improving communication
within the interdisciplinary team monitoring young women with onco-gynecological pathology in
Romania. Clujul Medical.2018; 91(3): 307-311. Revista cotata BDI. (studiu cuprins in capitolul
3 - contributia personald).

Manifestari stiintifice:
Activitate operatorie: n cei aproape 5 ani, am participat ca prim-ajutor operator in aproape 1.500
interventii chirurgicale, cuprinzand: histerectomii radicale, chirurgie citoreductiva pentru cancerul ovarian,

vulvectomii pentru cancer, histerectomii, anexectomii, chirurgie ginecologica conservatoare, conizatii,
mastectomii, chirurgie conservatoare mamara, limfadenectomii axilare - inghino-iliace, biopsii, excizi.

Activitate stiintifica:

e  Participare la cursuri postuniversitare, Congrese si manifestari stiintifice, toate cumuland 577
de credite EMC

e Lucrari si postere

e  Proiecte in cadrul doctoratului

Activitate didactica:

cursuri Ginecologie Oncologica an VI
cursuri Semiologie chirurgicala an [l
cursuri Masterat sexologie

cursuri Masterat Pshologie clinica
stagii clinice an Ill, IV, V

Ginecologie

o  Chirurgia patologie ginecologice benigne

e Chirurgia cancerului de col uterin

o  Chirurgia cancerului endometrial

e  Chirurgia sanului

o  Chirurgia uroginecologica

o Laparoscopie ginecologica

o  Evaluarea calitatii vietii in oncologie

o Sexualitatea la pacientele cu neoplazii ginecologice

o  Evaluarea costurilor in practica medica curenta si in oncologie

o Evaluarea strategiilor manageriale in vederea cresteri eficientei
Obstetrica

Engleza — intermediar B1

e Operare Microsoft Office (Word, Excel, Power Point)




Aptidudini personale (spirit de echipa: am experien a muncii in echipa inca din facultate, cand am participat la activitatile
presupuse de proiectele practice Si de cercetare derulate in cadrul facultatii
- am facut parte din echipa de baschet a facultatii

]

Permis(e) de conducere | Categoria B
Hobby | Sport, calatori, literatura

Informatii suplimentare | Starea civila: Casatorit




