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Alte competențe 

Competențe lingvistice
Limba Engleză - B2
Limba Franceză - C1

Competențe digitale
MS Word, Excel, PowerPoint, redactare documente academice,
utilizare baze de date științifice, SPSS/NVivo – nivel utilizator.

Competenţe şi abilităţi sociale

Competențe organizaționale

Informații suplimentare
 Permis de conducere: categoria B

Abilități excelente de comunicare academică și pedagogică,
Capacitate de lucru în echipe interdisciplinare, Relaționare eficientă cu
studenți, colegi și parteneri instituționali, abilități de mediere,
negociere și gestionare a conflictelor, empatie, etică profesională și
respect pentru diversitate. 

Planificarea și organizarea activităților didactice. Managementul
timpului și respectarea termenelor academice. Coordonarea
activităților de cercetare individuale și de echipă, Organizarea și
supervizarea lucrărilor studenților. Gestionarea responsabilităților
administrative academice. Organizarea evenimentelor academice,
Capacitatea de a prioritiza sarcini multiple în contexte academice
complexe, Monitorizarea și evaluarea progresului studenților.

Educație și formare



LISTA PUBLICAȚIILOR ȘTIINȚIFICE

Cărți
Bugnariu, A. I.  (2023). Reducerea riscului de excluziune socială în rândul persoanelor vârstnice prin
intervenția   asistentului social, Editura Techno Media, Sibiu.

 Cărţi şi capitole în cărţi
1.Bara M.A., Bugnariu A. I., (2018), Drug use among young people, Alcoholism and Other Addiction, Ed.

Accent. 
2.Bara M. A., Bugnariu A.I. (2019), Bullying-ul fenomen în creștere în școala românească în Cunoaștere și

dezvoltare socială,  Ed. Accent, Cluj Napoca.

 Lucrări indexate BDI

1.  Bugnariu, A. I. (2017), Romanian social protection system for elderly people, în PANGEEA, nr.17/2017.
2.  Bugnariu, A. I. (2018), The perception of the medical stuff on the role of emergency room social

worker- an exploratory study, în PANGEEA, nr.18/2018.
3.  Bugnariu, A. I. (2019), The perception of the rural communities on the alcohol phenomenon.

Sociological study in Fărău, Alba County,  în PANGEEA, nr.19/2019.
4.  Bugnariu, A.I. (2019), The role of intercultural dialogue in European Union policy în PANGEEA, nr.19/2019.
5.  Bugnariu, A.I. (2020), The effects of physical isolation on the elderly in Romania, during the Covid-19

pandemic în PANGEEA, nr.20/2020.
6.  Bugnariu, A.I. (2020), The impact of the coronavirus pandemic (Covid-19) on the educational system in

Romania în PANGEEA, nr.20/2020. 
7.  Bugnariu, A.I. (2021), Family - a basic pillar in the care of the elderly at home în PANGEEA, nr.21/2021. 
8.  Bugnariu, A.I. (2021), Ethical challenges in social work în PANGEEA, nr.21/2021.
9.  Bugnariu, A.I. (2023), European public policies promoting the protection of the elderly în PANGEEA,

nr.23/2023.
10.  Bugnariu, A.I. (2024), The influence of home care services on the quality of life of the elderly în

PANGEEA, nr. 24/2024.
11.  Bara, M. A., Bugnariu, A. I., Mucea, N. B., (2024), The emotional intelligence of the child a challenge for

education în Pangeea, (2), 13-20.
12.  Bugnariu, A.I. (2025), Social problems of the elderly and the impact of chronic diseases: from dialysis

to community integration în Pangeea, nr. 25/(2)2025. 
13.Bara, M. A., Bugnariu, A. I. (2025), Bioethics of equity. Inequities and social justice in access to medical

treatment în PANGEEA, 25/(2)2025.

Lucrări prezentate Ia conferințe internaționale în România

1.Bugnariu, A. I. (2017), Drug use among young people, Alcoholism and Other Addiction, la Conferința
Internațională “Alcoholism and Other Addictions, Psychosocial, Historical and Therapeutical Issues,
Universitatea ”1 Decembrie 1918” din Alba Iulia.  

2.Bugnariu, A. I.  (2018),  Asistarea persoanelor vârstnice vulnerabile la Conferința internațională a
studenților și doctoranzilor din Sociologie, Asistență Socială și Resurse Umane, Universitatea din Oradea.

3.Bugnariu, A. I. (2018), The perception of the inhabitants on the rural communities about the
phenomenon of alcoholism. Sociological study in Fărău commune Alba County la Conferința
Internațională “Alcoholism and Other Addictions, Psychosocial, Historical and Therapeutical Issues,
Universitatea ”1 Decembrie 1918” din Alba Iulia.

4.Bugnariu, A. I. (2019), Rolul dialogului intercultural în politica Uniunii Europene la Conferința
Internațională ”The Role of Intercultural Communication in Adaptation of Ethnic Groups to European Union
Social Space, Universitatea din Oradea.

5.  Bugnariu, A. I. (2019), Probleme cu care se confruntă vârstnicii în situație de risc social în Unitatea de
Primiri Urgențe Alba Iulia, la Conferința internațională a studenților și doctoranzilor din Sociologie,
Asistență Socială și Resurse Umane, Universitatea din Oradea. 

6.Bugnariu, A. I. (2019), Bullyingul- fenomen în creștere în școala românească, la Conferința Internațională
”Tendințe ale cunoașterii și dezvoltării sociale în secolul 21”, Universitatea ”1 Decembrie 1918” din Alba Iulia.

7.Bugnariu, A. I. (2021), Cercetare de tip calitativ asupra problematicii persoanelor vârstnice care se
adresează Unităților de Primiri Urgențe. Studii de caz și focus-grup cu specialiștii la Conferința
internațională a doctoranzilor și post-doctoranzilor în științe sociale, Universitatea din Oradea.

8.Bugnariu, A. I. (2025), Social problems of the elderly and the impact of chronic diseases: from dialysis to
community integration la ”9th International Scientific Conference Tendencies of knowledge and social
development in the 21st century”, Universitatea ”1 Decembrie 1918” din Alba Iulia.  



Participări la Conferințe naționale

1.Bugnariu A. I., (2019), Conferința Națională a Formelor independente de Asistență Socială, Universitatea ”1
Decembrie 1918” din Alba Iulia.

2.Bugnariu A. I., (2020), Conferința Online a Doctoranzilor și post-doctoranzilor în Științele Sociale. Prezentare
lucrare: ”Problematica socială a persoanelor vârstnice din Unitatea de Primiri Urgențe Alba Iulia. Anchetă
sociologică pe bază de chestionar. Analiza documentelor sociale”. Universitatea din Oradea

3.Bugnariu A. I., (2020), Programul de formare continuă ”Asistența oferită în cazul durerii, pierderii sau doliului,
organizată de Centrul de Formare și Evaluare în Asistența Socială (CFCECAS)

4.Bugnariu A. I., (2020), Conferința Națională de Asistență Socială, organizată de Centrul de Formare și Evaluare
în Asistența Socială (CFCECAS)

5.Bugnariu A. I., (2021), Conferința Națională de Asistență Socială, organizată de Centrul de Formare și Evaluare în
Asistența Socială(CFCECAS)

Materiale didactice

1.Bugnariu, A.I. (2025), Sistemul de asistență socială, Seria Didactica, Alba Iulia.
2.Bugnariu, A.I. (2025), Asistența socială bazată pe evidențe, Seria Didactica, Alba Iulia.
3.Bugnariu, A.I. (2025),  Managementul de caz, Seria Didactica, Alba Iulia.
4.Bara, M.A. Bugnariu, A.I. (2025),  Supervizarea în asistență socială, Seria Didactica, Alba Iulia.
5.Bara, M.A. Bugnariu, A.I. (2025), Caiet de practică în asistență socială, Seria Didactica, Alba Iulia.
6.Bara, M.A. Bugnariu, A.I. (2025), Teorii și metode de intervenție în asistență socială la nivel de persoană,

Seria Didactica, Alba Iulia.
7.Ghigolea. A.B., Bugnariu, A.I. (2025), Deontologie medicală. Bioetică, Seria Didactica, Alba Iulia.
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Lista proiectelor de cercetare-dezvoltare 

1.Unitatea Executivă pentru Finanțarea Invăţământului Superior a Cercetării Dezvoltarii şi Inovării-
(UEFISCDI)- expert evaluator în cadrul Apelului ”Dotarea cu laboratoare inteligente a unităților de
învățământ secundar superior,  palatelor și a cluburilor copiilor” finanțat prin Investiția 9.
PNRRSmartLabs2023 (2023).

2.Unitatea Executivă pentru Finanţarea Invăţământului Superior a Cercetării Dezvoltarii şi Inovării-
(UEFISCDI)- expert evaluator în cadrul Apelului ”Dotarea cu laboratoare inteligente a unităților de
învățământ secundar superior, palatelor și a cluburilor copiilor” finanțat prin Investiția 9 PNRAS2023 (2023).

3.Unitatea Executivă pentru Finanţarea Invăţământului Superior a Cercetării Dezvoltarii şi Inovării-
(UEFISCDI)- expert evaluator în cadrul Apelului „Dotarea cu laboratoare de informatică și ateliere de practică
a unităților de învățământ din rețeaua învățământului profesional și tehnic”, finanțat prin Investiția 13.
Echiparea laboratoarelor informatice din școlile de educație și formare profesională (EFP), Investiția 14.
Echiparea atelierelor de practică din unitățile de învățământ profesional și tehnic, Reforma 4. Crearea unei
rute profesionale complete pentru învățământul tehnic superior / Componenta C15: Educație/ Pilonul VI,
derulat de Ministerul Educaţiei în cadrul Planului Național de Redresare și Reziliență al României (PNRR),
PNRRDotari2024 (2024).

4. „VIITOR PLUS - Drumuri deschise către succes”, PEO/291/PEO_P6/OP4/ESO4.6/PEO_A40/324826- responsabil
activități remediale (2025).


