Sxeuropass

INFORMATII PERSONALE

LOCUL DE MUNCA

EXPERIENTA PROFESIONALA

decembrie 2020 -februarie 2024
septembrie 2020 —noiembrie 2020
octombrie 2014 — martie 2020

martie 2016 - prezent

februarie 2007 — martie 2016

februarie 2004 — februarie 2007

septembrie 2003 februarie 2004

EDUCATIE SI

FORMARE 2014:

Curriculum Vitae Simon Sorin
Simon Sorin
@ Str. Cutina, nr 15., Loc. Oarda(Mun. Alba lulia), 510003,
@/ Romania
¥ sorin.simon@uab.ro
Sexul Masculin| Data nasterii 19/02/1981 | Nationalitatea Romana
Universitatea ,1 Decembrie 1918” din Alba lulia
Facultatea de Drept si Stiinte Sociale
Departamentul de Educatie Fizica si Sport

|

Director al Departamentului de Educatie Fizica si Sport Universitatea ,1 Decembrie 1918” Alba lulia,
Facultatea de Drept si Stiinte Sociale

Director interimar al Departamentului de Educatie Fizica si Sport Universitatea ,1 Decembrie 1918” Alba
lulia, Facultatea de Drept si Stiinte Sociale

Director al Departamentului de Educatie Fizica si Sport Universitatea ,1 Decembrie 1918” Alba lulia,
Facultatea de Drept si Stiinte Sociale

Lector universitar

Universitatea ,1 Decembrie 1918” Alba lulia, Facultatea de Drept si Stiinte Sociale, Departamentul de
Educatie Fizica si Sport

Asistent universitar

Universitatea ,1 Decembrie 1918” Alba lulia, Facultatea de Drept si Stiinte Sociale, Colectiv Sport

Preparator universitar

Universitatea ,1 Decembrie 1918” Alba lulia, Facultatea de Drept si Stiinte Sociale, Colectiv Sport

Profesor titular

Sc. Generala cu cls. |- VIl Pui, judetul Hunedoara

Titlul de Doctor, domeniul Cultura fizica si Sport, Universitatea din Pitesti, Conducator Stiintific:
Prof. univ. dr. Mugurel Niculescu

2003 - 2005 Masterat, Specializarea ,Management in Sport”,
Facultatea de Stiinte Economice, Universitatea de Vest Timisoara Media generala a anilor de
1999 — 2003 studiu: 9,31; Media lucrare de disertatie : 10
Facultatea  de Educatie Fizica si Sport, Universitatea de Vest Timisoara, Specializarea
1995 - 1999 : Educatie Fizica si Sport, Media generala a anilor de studiu: 8,54; Media generala

COMPETENTE PERSONALE

Limba materna Alte limbi
straine cunoscute

de absolvire: 9, 20
Liceul teoretic I. I. C. Bratianu Hateg, sectia Matematica — Fizica

Limba Roméana

INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
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. Participare la )
Ascultare Citire conversatie Discurs oral
ENGLEZA B1 B1 B1 B1 B1
FRANCEZA B2 B2 B2 B2 B2

Competente de comunicare = bune competente de comunicare dobandite prin experienta acumulata la catedra

Competente  « o buna capacitate de organizare si de conducere

organizationale/manageriale Director executiv al Clubului Sportiv Universitatea Alba lulia

Competente dobandite la locul de o buna adaptare la conditiile de lucru in echipa

munca
Competente informatice = 0 buna cunoastere a instrumentelor Microsoft Office™ atestate prin Certificat de competenta
informatica, eliberat de Departamentul de Informatica, din cadrul Universitatii ,1 Decembrie 1918”
Alba lulia

Alte competente  Antrenor categoria a Il -adisciplina sportiva Baschet

Permis de conducere =A'B

INFORMATII SUPLIMENTARE I

Publicatii * articole publicate in reviste de specialitate

loan Turcu, Bogdan Oancea, Mihaela Chicomban, Gabriel Simion, Sorin Simon, Codruta
loana Negriu Tiuca, Mircea Nicolae Ordean, Alexandru Gabriel Petrovici, Nicoleta Adina
Nicolescu Seusan, Petronela Lacramioara Haisan, loan Teodor Hasmasan, Alexandru
loan Hulpus, lulian Stoian, Catalin Vasile Ciocan, loana Maria Curitianu

Effect of 8-Week B-Alanine Supplementation on CRP, IL-6, Body Composition, and Bio-
Motor Abilities in Elite Male Basketball Players

International Journal of Environmental Research and Public Health 19, no. 20: 13700.
https://doi.org/10.3390/ijlerph192013700

Comparative study on women*s basketball teams, ranking 1-4 position, which have been
active in the National League in the 2014/2015 competitive season, PROCEEDINGS of the
8th ANNUAL INTERNATIONAL CONFERENCE: PHYSICAL EDUCATION, SPORT AND
HEALTH, PITESTI, 19th- 20thof November 2015, ROMANIA, vol. 9/2015, pag 570-575.

Trandafirescu Gabriel, Mihaila lon, Marconi Gabriel, Simon Sorin

Objectification football selection criteria for performance, PROCEEDINGS of the 8th
ANNUAL INTERNATIONAL CONFERENCE: PHYSICAL EDUCATION, SPORT AND
HEALTH, PITESTI, 19th- 20thof November 2015, ROMANIA, vol 9/2015, pag 502-505

+ 2carti
Negrescu Mihai, Grozav Vasile, Simon Sorin

Caiet de practica pedagogica — educatjie fizica si sport, Editura Aeternitas, Alba lulia,
2013, ISBN 978-606-613-083-7, pag. 100

Grigore Constantin, Simon Sorin

Activitati de timp liber pentru tineri, Editura Politehnica Timisoara, 2015, ISBN 978-
606-554-744-5, pag 100

Conferinte « Jocurile Olimpice Moderne, Sesiunea de Comunicari Stiintifice Academia Olimpica
Romana Filiala Alba, Alba lulia 2004.

» Mijloace si metode de dezvoltare a calitatilor motrice combinate ,Viteza in regim de
forta” si ,Forta in regim de viteza” la studentji anilor | si Il de studiu, Sesiunea Anuala
de Comunicari Stiintifice ,Annales Universitatis Apulensis”, Series Paedagogica-
psychologica, nr. 4-5, Alba lulia, 2004-2005.

+ Studiu comparativ privind dezvoltarea calitatilor motrice(forta-viteza si forta-rezistenta) la
studentii care practicd baschetul, Sesiunea Anuald de Comunicari Stiintifice ,Annales
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Universitatis Apulensis”, Series Paedagogica- psychologica, nr. 4-5, Alba lulia, 2004-2005

» Codul mondial antidoping, incalcarea regulamentului antidoping”, Univ. "1 Decembrie
1918”Alba lulia, Sesiune de Comunicari $tiintifice Internationale, Alba lulia, 2005.

« Institutiile scolare din perioada renasterii, care cultivau exercitiile fizice, ,Aspiratii”
Revista Academiei Olimpice Romane Filiala Alba, nr 1., 2006

* Armonizarea legislatiei romanesti din domeniul Educatiei Fizice si sportului cu Legislatia
Europeana, Univ. 1 Decembrie 1918”Alba lulia, Sesiune de comunicari stiintifice
internationale, Alba lulia, noiembrie 2006.

* Organizatia Europeana Non-Guvernamentala a sporturilor, Univ. "1 Decembrie 1918”Alba
lulia, Sesiune de comunicari stiintifice internationale, Alba lulia, noiembrie 2006.

* Metode moderne de predare in lectia de educatje fizica in invatamantul superior, Sesiunea
Nationala de Comunicari Stiintifice a Universitatii din Bucuresti, Bucuresti, decembrie 2006.

* Fundamentarea psihologica a procesului invatarii motrice n jocul de baschet,
Conferinta Didactica - traditie, actualitate, perspective, Alba lulia mai 2015

» Optimizarea pregatirii motrice folosind logistica in educatie fizica, Conferinta Didactica -
traditie, actualitate, perspective, Alba lulia mai 2015

Distinctii = 2010 Locul Il si titlul de Vicecampion National al Romaniei la Camiponatul National Universitar de
Baschet Feminin Alba lulia, cu echipa Universitatii , 1 Decembrie 1918” Alba lulia

= 2012 Locul | si titlul de Campion National al Romaniei la Camiponatul National Universitar de
Baschet Feminin Alba lulia, cu echipa Universitatii , 1 Decembrie 1918” Alba lulia

= 2015 Locul Il in proba de Slalom la Campionatul National Universitar de Schi Alpin si
Snowboard — Poiana Brasov cu sportiva Dogaru Madalina

= 2015 Locul Il in proba de Slalom la Campionatul National Universitar de Schi Alpin si
Snowboard — Poiana Brasov cu sportiva Pollak Albert Mario

= 2015 Locul Il in proba de Slalom la Campionatul National Universitar de Schi Alpin si
Snowboard — Poiana Bragov cu sportivul David Dan

= 2015 Locul IV la Camiponatul National Universitar de Shi Alpin si Snowboard - Poiana
Brasov cu echipa Universitatii , 1 Decembrie 1918” Alba lulia

= 2015 Locul | si titlul de Campion National al Romaniei la Camiponatul National Universitar de
Baschet Feminin cu echipa Universitatii , 1 Decembrie 1918” Alba lulia

= 2015 Locul | si titlul de Campion National al Romaniei la Camiponatul National Universitar de
Baschet 3x3 Feminin — Bucuresti, cu echipa Universitatji , 1 Decembrie 1918” Alba lulia

= 2015 Locul 10 la Campionatul European Universitar de Baschet Feminin , Koper —Slovenia,
cu echipa Universitatii , 1 Decembrie 1918” Alba lulia

= 2016 Locul | si titlul de Campion National al Romaniei la Camiponatul National Universitar de
Baschet Feminin cu echipa Universitatii , 1 Decembrie 1918” Alba lulia

= 2016 Locul | si titlul de Campion National al Romaniei la Camiponatul National Universitar de
Baschet 3x3 Feminin — Bucuresti, cu echipa Universitatji , 1 Decembrie 1918” Alba lulia

= 2017 Locul | si titlul de Campion National al Romaniei la Camiponatul National Universitar de
Baschet Feminin cu echipa Universitatii , 1 Decembrie 1918” Alba lulia

= 2017 Locul lll la Camiponatul National Universitar de Baschet 3x3 Feminin — Bucuresti, cu
echipa Universitatii , 1 Decembrie 1918” Alba lulia

Afilieri = din anul 2005 Membru al Academiei Olimpice Romane — Filiala Alba
= din anul 2007 Membru al Consiliului Stiintei si Sportului din Romania

= Membru in comitetul stiintific al Conferintei Stiintifice Internationale ANNUAL INTERNATIONAL
CONFERENCE: PHYSICAL EDUCATION, SPORT AND HEALTH, Editia 8, organizata de
Universitatea din Pitesti, in perioada 19-20.11.2015, ISSN 1453-1194

Referinte = Director al departamentului de cercetare al Academiei Olimpice Roméane — Filiala Alba din 2007
= Membru fondator al Clubului Sportiv Universitatea ,, 1 Decembrie 1918” Alba lulia, din anul 2007
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= Director al Clubului Sportiv Universitatea din Alba lulia din 2008-2012

= Coordonator Erasmus Departamental/ Departamentul de Educatie Fizica si Sport,
Facultatea de Drept si Stiinte Sociale, Universitatea “ 1 Decembrie 1918” din Alba lulia,
adeverinta nr. 7525-24.04.2015

= Membru in Adunarea Generala a Federatiei Roméane de Baschet

= Membru Tn cadrul Proiectului POSDRU Proiect confinantat din FONDUL SOCIAL EUROPEAN prin
Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 — 2013
Investeste in oameni!

= Expert organizare atelier in cadrul Proiectului CNFIS-FDI- 2020- 0061, cu titlul
SAS UAB - PROMOTOR al spiritului antreprenorial

ANEXE |

= copii ale diplomelor si certificatelor de calificare;
= publicatii sau cercetari.

Data Semnatura
01.10.2024
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