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TEMATICĂ CONCURS 

Post Lector Universitar, Poziția 21 

 

 

 

 

1. Fiziologia sistemului nervos – neuronul, nervii și proprietățile acestora.  

2. Analizatorii şi receptorii cutanați. Receptorii tactili, termici și receptorii de durere. Analizatorii 

kinestezici, acustico vestibulari. 

3. Anamneza și examenul obiectiv: inspecția, palparea, percuția, auscultația, metode 

instrumentale. 

4. Examenul obiectiv general: conformația somatică generală, modificări statice și dinamice. 

5. Semiologia afecţiunilor neurologice. Semne şi simptome în boala Parkinson: tablou clinic, 

principii de tratament. 

6. Semiologia bolilor de sânge. Semne şi simptome cu importanţa în kinetoterapie. 

7. Posturarea bolnavului neurologic. 

8. Reeducarea mersului cu mijloace de asistență. 

9. Metode şi tehnici de reeducare şi recalibrare neuro-motorie în boala Parkinson. 

10. Metode de reeducare neuro-motorie: metoda Kabat  

11. Recuperarea în afecțiuni reumatismale degenerative şi tulburări de statică vertebrală 

12. Masajul medical clasic în bolile reumatologice 

13. Terapia prin curenţi de joasă frecvenţă. Electrostimularea musculaturii spastice: principii de 

acţiune, metodologia de aplicare, contraindicaţii. 

14. Aplicații WEB specializate pentru Sport și Kinetoterapie 
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