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1. Noțiuni introductive în Nursing. Definiții nursing. Rolurile și funcțiile asistentei medicale. 

2. Teorii, modele și concepte ale nursingului. 

3. Igiena mâinilor. Echipamentul individual de protecție. Îmbrăcarea și scoaterea mănușilor 

sterile și nesterile. 

4. Infecțiile nosocomiale. Triajul epidemiologic. 

5. Sisteme de furnizare a îngrijirilor de sănătate. Tipuri de servicii de îngrijire a sănătății: 

prevenția primară, secundară și terțiară. Tipuri de agenții și servicii de îngrijire a sănătății. 

6. Gestionarea deșeurilor din activitatea medicală.  

7. Circuite funcționale în unitățile sanitare. 

8. Dezinfecția. Desinsecția. Deparazitarea. Deratizarea. Sterilizarea. 

9. Funcții vitale – Generalități. Monitorizarea, înregistrarea și interpretarea respirației. 

Monitorizarea saturației în O2 - Pulsoximetria. 

10. Monitorizarea, înregistrarea și interpretarea pulsului. Monitorizarea, înregistrarea și 

interpretarea tensiunii arteriale. 
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