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Denumirea probei: CUNOSTINTE FUNDAMENTALE IN DOMENIUL PSIHOLOGIE
si CUNOSTINTE DE SPECIALITATE IN TERAPIE OCUPATIONALA
(10 credite)

Tipul probei: EXAMEN SCRIS/TIP GRILA

Tematica pentru CUNOSTINTE FUNDAMENTALE IN DOMENIUL PSIHOLOGIE
1. Aspecte cognitive ale psihicului uman: Clasificarea si caracterizarea senzatiilor, Perceptia;
2. Gandirea si rezolvarea de probleme
3. Aspecte afective ale psihicului uman: Emotiile, stresul si gestionarea acestuia
4. Tulburarile de personalitate: delimitari conceptuale, etiologie, clasificare
Bibliografie:
1. Todor, 1. (2020), Psihologie generala, Ed. Aeternitas, Alba Iulia (cap 3; cap. 5).
2. Tudose, F., Tudose, C., Dobranici, L. (2002), Psihopatologie si psihiatrie pentru psihologi,
Bucuresti, Ed. INFO Mediaca.
3. Zlate, M. (1999), Psihologia mecanismelor cognitive, lasi, Ed. Polirom; p.40-48.
4. Zlate, M. (2000), Introducere in psihologie, lasi, Ed. Polirom; p.118-147.
5. Zlate, M. (2002), Eul si personalitatea, Bucuresti, Ed. Trei.

Tematica pentru CUNOSTINTE DE SPECIALITATE IN TERAPIE OCUPA TI ONALA

1. Introducere in terapia ocupationala: delimitdri conceptuale, functii, scopuri, directii de actiune,

2.

[99)

N

>

valori si competente de baza

Ocupatia: determinanti si variabile corelate. Ocupatia: definire, caracterizare, delimitari
conceptuale. Perspectiva istoricd a conceptului de ocupatie. Variabile corelate cu ocupatia.
Determinanti ai ocupatiei: fizici, psihologici, socioculturali, de mediu etc.

. Etapele procesului de terapie ocupationald si alcatuirea planului de interventie
. Modelele de practica ale terapiei ocupationale (I). Modelul Procesual al Performantei

Ocupationale (OPPM). Modelul Canadian al Performantei Ocupationale (CMOP). Modelul
Canadian al Performantei Ocupationale si al Angajarii (CMOP-E)

Modelele de practica ale terapiei ocupationale (II). Modelul Ocupatiei Umane (MOHO),
Modelul Persoana — Mediu — Ocupatie (PEO). Aplicatii ale modelelor de practica

Evaluarea statusului clinico-functional general neuro-mio-artro-kinetic

. Evaluarea coordonarii miscarilor manuale, a disocierii miscarilor mainii si a Invatarii senzorio-

motorii

Evaluarea clinica si paraclinicd a aparatului cardio-vascular si respirator

10. Modalitati de evaluare cuantificatd a componentelor independentei/autonomiei
functionale a clientilor serviciilor de terapie ocupationala

11.  Teorii de dezvoltare. Principii generale de dezvoltare timpurie. Dezvoltarea copilului cu
dizabilitati. Neuroplasticitatea si interventia timpurie in copilari

12.  Principii generale de dezvoltare timpurie motorie, dezvoltare cognitiva, emotionala, a
vorbirii i a limbajului
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13.  Copilul cu tulburari de dezvoltare Principii moderne de determinare a dizabilitatii.

Clasificarea internationala a functionarii, dizabilitatii si sanatatii

14.  Principiile evaludrii copilului cu dizabilitati. Instrumentele standardizate de evaluare a

dezvoltarii copilului.

15. Evaluarea pediatrica a dizabilitatii (PEDI), DAYC Sistemul de Clasificare a Functiei

Motorii Grosiere (GMFCS) — metoda de evaluare a copilului cu paralizie cerebrala infantila.

Testul GMFM (Gross Motor Function Measure — Evaluarea Functiei Motorii Grosiere).

16. Rolul factorilor genetici si celor non-genetici in aparitia TSA. Metode de screening.

17. Metode de diagnostic timpuriu. Testul ADOS-2. Criterii de diagnostic conform DSM-5.

18.  Principii de conduita a TSA

19. Metode de diagnostic timpuriu. Sistemul de clasificare a functiei motorii grosiere in PC.

Tipuri frecvente de PC. Principii de conduita. Servicii integrate de ITC in PC

20. Simptome, stari comorbide. Screening-ul intrauterin. Principii de diagnostic si conduita

Investigatii necesare unui copil cu sindromul Down. Consultare genetica

21. Terapia ocupationald pentru copilul cu dizabilitati. Jocul ca activitate fundamentald a

copilului. Ludoteca copilului cu dizabilitati. Meloterapia si alte metode de abilitare

22. Metode de interventie in disfunctiile senzoriale , Defineascd si sa explice principiile

elaborarii unui model interventional prin stimulare senzorio-motricd, Creeze si sa argumenteze

exercitii conform disfunctiilor senzoriale identificate.

23.  Teorii asupra batranetii

24.  Schimbarile organice si fizice in imbatranire, functionare senzoriala si psthomotorie

25. Probleme psihice si comportamentale

26.  Scopul terapiei ocupationale si al ergoterapiei, necesitate si posibilitati

27. Rolul, locul si atributiile ce revin terapeutului ocupational si ergoterapeutului.
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