1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2024-2025
Anul de studiu lll / Semestrul 1

1.1 Institutia de Tnvatamant superior

Universitatea ,,1 Decembrie 1918” Alba lulia

1.2 Facultatea

Drept si stiinte sociale

1.3 Departamentul

Stiinte sociale

1.4 Domeniul de studii

PSIHOLOGIE

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea
Compatibilitatea cu cadrul
european/international al calificérilor; ESCO*

Terapie ocupationald/terapeut ocupational 263419,
Specialist in evaluarea ocupationala a persoanelor cu dizabilitati
263506 / 2269.4: Occupational Therapist.

* conform Planului de invatamant

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Cod:
TO 301

Terapia ocupationala in serviciile de
sanatate

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lect. univ. dr. BUGNARIU ANCA IULIA

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Lect. univ. dr. BUGNARIU ANCA IULIA

2.4 Anul de studiu | T \ 2.5 Semestrul \ 1 \ 2.6. Tipul de evaluare \ E \ 2.7 Regimul disciplinei o
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitafilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 4 | din care 3.2 curs 2 | din care 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din Planul de invatamant 56 | din care 3.5 curs | 28 | din care 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp ore
a. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 25
b. Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
c. Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20
d. Tutoriat 2
e. Examinari 2
f.  Alte activitati.... 0
3.7. Total ore studiu individual 65
3.8. Total ore din planul de invatamant 60
3.9 Total ore pe semestru 125
3.10 Numarul de credite* 5

* 1credit = 25 ore

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum .

4.2 de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

Participare activa

5.2 de desfasurare a
seminarului/laboratorului

Documentare teoretica si empirica
Elaborarea si sustinerea unui proiect educational




6. Competente specifice acumulate

C5.1 Utilizarea selectiva a teoriilor, modelelor de baza si/sau cadrelor de referinta pentru
° orientarea interventiei de terapie ocupationala si utilizarea adecvata a termenilor in
© comunicarea profesionala
G C5.2 Explicarea mecanismelor de actiune, a nevoii de abordare holistica a clientului din
'g perspectiva interrelationarii cu mediul si ocupatiile sale, in cadrul procesului de interventie prin
S terapie ocupationala.
S C5.3 Elaborarea strategiilor de interventie prin terapie ocupationala in vederea rezolvarii
9, nevoilor grupului tinta, pe baza principiilor terapiei centrate pe client (client centered therapy)
= C5.4 Analiza calitatji planurilor de interventie de terapie ocupationala, pornind de la nivelul de
‘g satisfactie al clientului
£ C5.5 Proiectarea planului de interventie la nivel de individ / grup / organizatie, adaptat nevoilor
8 ocupationale ale clientului, cuprinzand cele 7 etape ale procesului: screening, evaluare,
identificarea nevoilor ocupationale, negocierea si formularea obiectivelor, planificarea,
implementarea interventiilor si evaluarea calitativa si cantitativa a rezultatelor
L 2
208,
ET2T
8§ ¢
=

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

¢ Achizitionarea de catre studenti a cunostintelor de baza cu privire la structura,
principiile de organizare, functiile si atributiile serviciilor de sanatate.

7.2 Obiectivele specifice

e Cunoasterea structurii si a modului in care functioneaza organizatii care ofera
serviciile de sanatate

e Dezvoltarea aptitudinilor de a lucra cu diferite categorii de beneficiari ai serviciilor
sociale si de sanatate

e Formarea unor abilitati de evaluare a serviciilor de sanatate prin aplicarea unor
instrumente recunoscute si eficiente

8. Continuturi

Curs Metode de predare Observatii
1. Definirea termenilor Prelegere, 2 ore
2. Starea de sanatate si starea de boala Prelegere, 2 ore
Suporturi video

3. Integrarea terapiei ocupationale in contextul conceptelor de sanatate si Prelegere, 4 ore

boala Conversatie,

4. Sistemul de sanatate publica Prelegere, 2 ore
Conversatie,

5. Institutiile cu raspundere in domeniul realizarii politicii sanitare a statului Prelegere, 4 ore
Aplicatii,
Conversatie,

6. Modele de sisteme de ingrijire de sanatate Prelegere, 4 ore
Aplicatii,
Conversatie

7. Rolul terapiei ocupationale Prelegere, 2 ore
Conversatie,
Exemplificari

8. Functiile terapiei ocupationale Prelegere 4 ore
Conversatie

9. Servicii medicale in cadrul asigurarilor medicale de sanatate Prelegere, 4 ore
Exemoplificari

Bibliografie

1.Furtunescu, F., Minca, Dana, Managementul serviciilor de sdnatate, Abordare prin proiecte - editia a ll-a,
Universitara ,Carol Davila”, Bucuresti, 2010

2.Mihail, Gr., Marcu, Dana, Minca, Galieta, Sanatate publicd si management sanitar. Note de curs pentru
invatamantul postuniversitar, Ed. Universitara ,Carol Davila”, 2003

3.Vladescu, C, Managementul serviciilor de sdnatate, Editura Expert, Bucuresti, 2000

4.Schuster, Andreea, Aplicatii ale terapiei ocupationale la copii cu paralizie cerebrald, rezumat teza doctorat,
Universitatea ,,Babes - Bolyai”, Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si $tiinte ale Educatiei, 2011

5.Popovici, Doru-Vlad, Terapie ocupationald pentru persoane cu deficiente, Editura ,Muntenia”, Constanta,




6.Popovici, D.V., Elemente de psihopedagogia integrarii, Editura Pro-Humanitas, Bucuresti, 1999

7.Popovici, D.V., Introducere in terapia ocupationala, Editura PRO-HUMANITATE, Bucuresti, 2000

8.http://www.wfot.org/office_files_/About occupational therapy.pdf, accesat 2021

9.http://www.wfot.org/office_files/Board_of_Occupational Therapy/Functional Analysis and Records Disposition
Authority 2007, accesat 2021

10. http://www.wfot.org/officefiles/Definitions_of _occupational therapy from members countries/2005, accesat 2021

11. http://fenothe.hva.nl/Description of Occupational Therapy Education in Europe, 2007, accesat 2021

12. http://www.mmssf.ro/website/ro/CORN/E.pdf accesat 2021

13. http://www.wfot.org/office files/occupational_therapists_working in mental health/The Atlas Project, accesat 2021

14. https://autism connect.ro/terapia-ocupationala, accesat 2021

15. https://www.monitorulsv.ro/Local/2017-08-21/Activitati-de-terapie-ocupationala-pentru-persoanele-cu-handicap-
neuropsihic-de-la-Centrul-de-Recuperare-Costana, 2021

8.2 Seminar/laborator Metode de Observaii
predare
1. Prionii, boala infectioasa si antibioticele Lucrul in grup, 4 ore
prezentari
2. Sistemul imunitar Lucrul in grup, 4 ore
prezentari
3. Formarea autonomiei personale si sociale Lucrul in grup, 4 ore
prezentari
4. Beneficiarii terapiei ocupationale Lucrul in grup, 4 ore
prezentari
5. Terapia Ocupationala in Psihiatrie Lucrul in grup, 4 ore
prezentari
6. Ludoterapia Lucrul in grup, 4 ore
prezentari
7. Ergo-terapia Lucrul in grup, 4 ore
prezentari

Bibliografie

1.Furtunescu, F., Minca, Dana, Managementul serviciilor de séandatate, Abordare prin proiecte - editia a ll-a,
Universitara ,Carol Davila”, Bucuresti, 2010

2.Mihail, Gr., Marcu, Dana, Minca, Galieta, Séandtate publici si management sanitar. Note de curs pentru
fnvatamantul postuniversitar, Ed. Universitara ,Carol Davila”, 2003

3.Vladescu, C, Managementul serviciilor de sdnatate, Editura Expert, Bucuresti, 2000

4.Schuster, Andreea, Aplicatii ale terapiei ocupationale la copii cu paralizie cerebral/d, rezumat teza doctorat,
Universitatea ,,Babes - Bolyai”, Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si $tiinte ale Educatiei, 2011

5.Popovici, Doru-Vlad, Terapie ocupationald pentru persoane cu deficiente, Editura ,Muntenia”, Constanta,

6.Popovici, D.V., Elemente de psihopedagogia integrarii, Editura Pro-Humanitas, Bucuresti, 1999

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

o Disciplina Terapie ocupationala in serviciile de sanatate formeaza competente pentru pregatirea studentilor
in vederea posibilei lor incadrari ca terapeuti ocupationali in serviciile de sanatate publice sau private.

10. Evaluare
Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Porllcic:;rlgdln nota

Volumul cunostintelor Examen scris/test grila 30
Rigoarea stiintifica a limbajului Examen scris/test grila 10

10.4 Curs - - - - e
Organizarea continutului Examen scris/test grila 10
Creativitatea Examen scris/test grila 10
Prezentarea unui referat pe o o .

< < Fisa de evaluare seminar 20
. tema aleasa

10.5 Seminar/laborator — — —
Participare activa la activitatile o x . 20
de grup Fisa de evaluare seminar

10.6 Standard minim de performanta

e 50% rezultat dupa insumarea punctajelor ponderate conform pct.10.3.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
01.09.2024
Data avizarii in Departament Semnatura Directorului de Departament

17.09.2024




