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Cuvinte cheie: expresie idiomatica, figurativ, limba straind, a doua limba, traducere,

idiomaticitate, sens, metafora, literal, procesare, intelegere

1. Introducere

Introducerea acestei teze exploreaza modul in care cursantii romani de limba engleza ca limba
strdind se confrunta cu expresiile idiomatice, concentrandu-se pe influenta fundalului cultural asupra
intelegerii limbii. Studiul subliniaza importanta intelegerii radacinilor culturale si istorice ale unei
limbi, in special cand vine vorba de expresiile figurative, precum expresiile idiomatice, care reprezinta
0 provocare unicd pentru vorbitorii non-nativi. Cercetarea se bazeaza pe premisa ca traducerea a fost
mult timp un instrument crucial pentru aprecierea si intelegerea diferitelor culturi, traditiile lor si
limbile acestora. Studiind expresiile idiomatice, cercetarea isi propune sa lumineze dificultatile si
strategiile utilizate de cursantii roméani in stapanirea limbii engleze, aspecte ce pot avea implicatii mai
largi pentru educatia lingvistica si comunicarea interculturala.

Expresiile idiomatice, cunoscute pentru natura lor figurativa, sunt provocatoare atit pentru
vorbitorii nativi, cat si pentru cei non-nativi. Vorbitorii nativi, fiind imersati in limba si cultura de la
o varstd frageda, folosesc si Inteleg deseori expresiile idiomatice fara efort, fara a fi constienti de
sensurile lor metaforice. Tn contrast, vorbitorii non-nativi, cum ar fi cursantii romani de engleza, pot
intampina dificultati cu aceste expresii din cauza expunerii limitate la contextul cultural care genereaza
limbajul idiomatic. Acest decalaj poate duce la neintelegeri sau situatii jenante, deoarece vorbitorii
non-nativi pot interpreta expresiile idiomatice literal in loc de figurativ. Cu toate acestea, cu timpul,
practica si expunerea la materiale autentice, precum literatura, filmele si conversatiile cu vorbitorii
nativi, vorbitorii non-nativi isi pot imbunatati intelegerea si utilizarea expresiilor idiomatice.

Teza face, de asemenea, o distinctie intre invatarea unei “/imbi straine” si a unei “a doua
limbi”” - concepte care sunt adesea utilizate interschimbabil, dar care au implicatii diferite in functie
de mediul in care se afla cursantul. Invitarea unei limbi striine implica studiul unei limbi care nu este
vorbita Tn mod obisnuit in comunitatea imediatd a cursantului, asa cum este cazul pentru studentii
romani care invatd englezd. Pe de altd parte, invatarea unei a doua limbi presupune dobandirea
competentei Intr-o limba care este vorbitd in comunitatea cursantului, dar care nu este limba sa

materna. Aceastd distinctie este cruciala deoarece reflecta diferitele niveluri de expunere si imersiune



pe care le poate avea un cursant, ceea ce influenteaza, la randul sau, capacitatea sa de a stapani limbajul
idiomatic.

Introducerea subliniazd importanta unui vocabular solid, dar evidentiazd si faptul ca
intelegerea expresiilor idiomatice necesitd mai mult decat cunoasterea sensurilor literale ale
cuvintelor. Limbajul idiomatic opereaza adesea dincolo de sensurile literale, bazadndu-se puternic pe
cunostinte culturale si contextuale. De exemplu, copiii, care sunt inca in proces de dezvoltare a
intelegerii lingvistice si culturale, pot Intdmpina dificultati cu expresiile idiomatice, chiar dacd au o
buna stapanire a vocabularului literal. Aceastd provocare se extinde si la cursantii de limbi strdine,
care au nevoie de instruire explicita si expunere la expresii idiomatice in contexte autentice pentru a
dezvolta ceea ce este cunoscut sub numele de competenta figurativa.

Teza este structurata in cinci capitole, fiecare avand mai multe subcapitole.

Primul capitol, “Definitii ale expresiilor idiomatice si termeni” ofera o intelegere de baza a
expresiilor idiomatice, explorand diverse definitii, inclusiv cea oferitd de Longman Dictionary of
English Idioms. Acest capitol pregateste terenul pentru cercetare, definind termenul cheie in jurul
cdruia se centreaza studiul.

Al doilea capitol, “Recenzie a literaturii ” exploreaza corpul extins de lucrari referitoare la
expresiile idiomatice, examinand modul in care atit vorbitorii nativi, cat si cursantii non-nativi
proceseaza aceste expresii. Recenzia literaturii acopera diverse teorii legate de intelegerea expresiilor
idiomatice si a limbajului figurativ, apeland la domenii diverse precum lingvistica cognitiva si studiile
de traducere. Lucrari influente ale unor savanti precum Zoltan Kovecses, George Lakoff si Mark
Johnson sunt discutate, oferind un cadru cuprinzator pentru studiul actual.

Al treilea capitol, “Metodologia cercetarii” contureaza ipotezele de cercetare, intrebarile,
subiectii si metodele utilizate in studiu. De asemenea, prezintd expresiile idiomatice selectate pentru
cercetare si explica rationamentul din spatele selectiei lor.

Al patrulea capitol, “Colectarea datelor” detaliaza experimentele efectuate in timpul studiului,
inclusiv o analiza contrastiva a expresiilor idiomatice si experimente ce implicd expresii legate de
vreme, furie si culori. Rezultatele acestor experimente sunt prezentate si analizate in tabele separate,
oferind suport empiric pentru concluziile studiului.

Penultimul capitol prezintd concluziile studiului, discuta limitarile acestuia si oferd sugestii
pentru cercetdri viitoare. Acest capitol subliniazd importanta implicarii cursantilor romani in domeniul

limbajului figurativ pentru a-si imbunatati abilitatile lingvistice.



In final, teza se incheie cu o lista cuprinzatoare de referinte, incluzand lucrari, articole si studii
care au contribuit la intelegerea procesarii limbajului figurativ, ancorand astfel cercetarea intr-un

context academic bine stabilit.

Capitolul 1. Definitii ale expresiilor idiomatice si termenilor

O definitie precisa este oferitd In Longman Dictionary of English Idioms:

,,O expresie idiomatica este un grup fix de cuvinte cu un sens special, diferit de sensurile
cuvintelor luate separat. Asadar, ,,to spill the beans” nu are nicio legatura cu boabele: inseamna ,,a
spune ceva care este secret.” (Longman Dictionary of English Idioms, 1990: coperta interioara)

Figurativ — adjectiv - (despre cuvinte si expresii) folosit nu cu sensul lor de baza, ci cu un
sens mai imaginar pentru a crea un efect special
(https://dictionary.cambridge.org/dictionary/English/meaning)

Sens — substantiv - Sensul a ceva este ceea ce exprimd sau reprezintd
(https://dictionary.cambridge.org/dictionary/English/meaning)

Idiomatic — adjectiv - (despre un grup de cuvinte) avand un sens particular, diferit de sensurile
fiecdrui cuvant luat separat (https://dictionary.cambridge.org/dictionary/English/idiomatic)

Engleza ca limba straina - Engleza predatd persoanelor a cdror limba principala nu este
engleza si care trdiesc Intr-o tard unde engleza nu este limba oficiald sau principala
(https://dictionary.cambridge.org/dictionary/English/English-as-a-foreign-language)

Engleza ca a doua limbda - Engleza predata persoanelor a caror limba principald nu este
engleza si care traiesc intr-o tard unde engleza este o limbd oficiald sau principala
(https://dictionary.cambridge.org/dictionary/English/English-as-a-second-language)

Limbaj figurativ - se refera la cuvinte sau expresii care au sens, dar nu sunt adevarate in mod
literal (https://www.merriam-webster.com/grammar/figurative-language)

Existd doud sensuri majore ale termenului ,,metafora” in Oxford English Dictionary (1996):

1. Un tip de limbaj — o figura de stil in care un nume sau un cuvant descriptiv sau o expresie
este transferatd la un obiect sau o actiune diferitd de, dar analoga cu, cea la care este aplicabild in mod
literal.

2. O forma de reprezentare conceptualda — un lucru considerat ca reprezentand un alt lucru (de

obicei abstract) — un simbol



,O metafora este un dispozitiv pentru a vedea ceva in termeni de altceva.” (Kenneth Burke,
1945)

Idiomaticitate - proprietatea expresiilor formate din mai multe cuvinte a caror forma si/sau
sens nu poate fi explicatd pe baza partilor componente si a regulilor morfosintactice ale limbii in cauza.
(https://www.degruyter.com/database/WSKJ/)

Non-literal — adjectiv - neintelegerea sau intentia de a folosi un cuvant sau o expresie in sensul
sau original, de baza (https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/non-literal)

Conceptual — adjectiv - bazat pe idei
(https://dictionary.cambridge.org/example/english/conceptual-metaphor)

Metafora — substantiv - o expresie, adesea intalnita in literatura, care descrie o persoana sau
un obiect referindu-se la ceva ce se considera ca are -caracteristici similare cu acea
persoand(https://dictionary.cambridge.org/example/english/conceptual-metaphor)

Lexicon mental - Lexiconul mental este acea componentd a gramaticii care contine toate
informatiile — fonologice, morfologice, semantice si sintactice — pe care vorbitorii le cunosc despre
cuvintele si/sau morfemele individuale. (https://www.cambridge.org/core/books/abs/linguistics-the-
cambridge-survey/mental-lexicon/2C9D130A0EA2CDF9A80E19CB3ACG64ECYT)

Capitolul 2. Recenzia literaturii

Expresiile idiomatice reprezinta un aspect fascinant al limbii, distinse prin caracteristicile lor
unice de flexibilitate sintacticd, transparentd si reprezentare mentald. Aceste trasaturi subliniaza
complexitatea expresiilor idiomatice, influentdnd modul in care sunt intelese, procesate si interpretate
in diverse contexte. Aceastd sintezd exploreaza diversele dimensiuni ale expresiilor idiomatice,
examinand cum sunt ele reprezentate mental, cum transparenta lor afecteaza interpretarea si procesele
cognitive implicate in intelegerea limbajului idiomatic si figurativ. Expresiile idiomatice pot fi
clasificate in doud categorii in functie de modul in care sunt reprezentate mental: compozitionale si
non-compozitionale. Diferenta fundamentala dintre aceste doud abordéri constd in modul in care
trateaza componentele unei expresii idiomatice.

1. Perspectiva non-compozitionali:
Conform acestei perspective, sensul unei expresii idiomatice nu este derivat din sensurile

componentelor sale individuale, ci din intreaga expresie. Aceasta viziune tinde sd consacreze sensul
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figurativ al expresiilor idiomatice, sugerand ca ele functioneaza ca expresii fixe al caror sens nu poate
fi dedus prin analizarea partilor componente.
2. Perspectiva compozitionala

In contrast, abordarea compozitionala afirmi ci fiecare componenti a unei expresii idiomatice
contribuie la sensul general. Aceasta inseamnd cd, desi expresiile idiomatice sunt intr-adevar
conventionalizate intr-o anumitd masura, partile lor componente pot activa in continuare sensuri
literale care adauga elemente semantic relevante la sensul general al expresiei. Aceasta perspectiva
recunoaste potentialul expresiilor idiomatice de a manifesta un comportament compozitional, in care
cuvintele individuale dintr-o expresie idiomatica pastreaza un anumit grad de sens literal.

Expresiile idiomatice difera si in ceea ce priveste nivelul lor de transparenta, care se refera la
faptul daca originea unei expresii idiomatice este inca evidenta sau a devenit obscura de-a lungul
timpului.

1. Expresiile idiomatice opace

Acestea sunt expresii idiomatice a caror origine nu este usor de urmarit, facandu-le sensurile
mai dificile de dedus. De exemplu, expresia ,,Kick the bucket”, care a ajuns sa insemne ,,a muri” si-a
pierdut legatura cu sensul sau literal initial dupa secole de utilizare in sens figurat.

2. Expresiile idiomatice transparente

In contrast, expresiile idiomatice transparente sunt acelea a ciror origine este inca evidenta,
facand sensurile lor mai accesibile. De exemplu, expresia ,,throw in the towel”, este inca asociata cu
utilizarea sa literald Tn box, unde semnifica predare, facind ca sensul sau figurativ sd fie mai
transparent pentru utilizator.

Evolutia expresiilor idiomatice de-a lungul timpului duce adesea la pierderea sensului lor
original sau a ratiunii din spatele utilizarii lor initiale. Pe masura ce expresiile idiomatice devin mai
conventionalizate, transparenta lor scade, ceea ce le face mai greu de inteles fard cunostinte
contextuale sau istorice.

Procesarea cognitiva a expresiilor idiomatice si a limbajului figurativ

Viziunea pragmaticd conventionald sugereaza ca rolul principal al interpretarii limbajului este
de a calcula sensul literal. Potrivit acestui punct de vedere, atunci cand oamenii intalnesc o expresie
metaforicd, interpretarea lor initiala este bazata pe sensul literal, care este strans legat de obiectele
tangibile si lumea perceptibila. Cand o persoanda aude o fraza precum ,,John is a wolf”, prima
interpretare generata este cea literala, in care John este vazut ca un animal pradator. Cu toate acestea,

ascultatorii trec rapid la considerarea sensului figurativ, analizand trasaturile de personalitate sau



comportament ale lui John care s-ar putea alinia metaforic cu cele ale unui lup. Acest proces implica
douad etape: o analiza literala initiald urmata de o comparatie cu contextul pentru a determina daca
sensul literal se potriveste. Daca nu se potriveste, ascultatorul reanalizeaza fraza pentru un posibil sens
figurativ. Contextul joacd un rol crucial in determinarea daca o interpretare literald sau figurativa este
adecvata. Daca sensul literal nu se aliniazd cu contextul, ascultitorul este Indemnat sa caute O
interpretare figurativa. Acest proces cognitiv subliniazd importanta contextului in comprehensiunea
limbajului, in special atunci cand se trateaza expresii idiomatice sau limbaj figurativ. Relatia dintre
limbaj si gandire este un alt domeniu de interes in studiul expresiilor idiomatice si al limbajului
figurativ.

O perspectivd sugereazd ca limbajul si gandirea sunt functional independente, ceea ce
inseamna ca ceea ce gandim nu este intotdeauna reflectat direct in ceea ce spunem. Aceasta idee este
adesea observata la copiii mici, care pot avea dificultati in a conecta cognitia si limbajul. Cu toate
acestea, chiar si adultii pot experimenta momente in care gandurile lor nu sunt pe deplin capturate de
limbajul lor, indicand o relatie complexa intre cele doua. Zoltan Kdvecses a explorat relevanta gandirii
metaforice pentru intelegerea culturii si societatii. Conform cadrului Lakoff-Johnson, metaforele sunt
intemeiate in experientele umane corporale, ficandu-le o parte fundamentald a modului in care
intelegem conceptele abstracte. De exemplu, metafora ,,afectiunea este caldura” provine din caldura
fizica asociatd cu o imbratisare afectuoasd, care este o experientd umana universald. Aceasta
universalitate a metaforelor sugereaza ca, desi ele pot fi exprimate diferit in diferite limbi, metaforele
conceptuale subiacente sunt adesea impartasite. Cu toate acestea, diversitatea in exprimarea
metaforica este, de asemenea, importantd, deoarece reflectd variatiile culturale si lingvistice care
modeleaza modul in care metaforele sunt intelese si utilizate. Metaforele sunt centrale atat pentru
limbajul de zi cu zi, ct si pentru expresia literara. In teoria literara, metaforele sunt privite din doua
unghiuri: ca dispozitive literare sau poetice si ca simboluri. In literatura, metaforele servesc adesea la
transmiterea unor idei si emotii complexe prin imagini vii. De exemplu, descrierea criminalitétii ca o
boala (,,Criminalitatea in orasul nostru a devenit o epidemie’) foloseste conceptul de boald pentru a
reprezenta raspandirea si impactul activitatii infractionale. Metaforele pot functiona, de asemenea, ca
simboluri, unde un lucru reprezinti altul. In exemplul de mai sus, boala este folosita simbolic pentru
a discuta despre criminalitate, evidentiind legatura metaforica dintre cele doud concepte. Metaforele
contestd abordarea substitutiei In ceea ce priveste sensul, unde un cuvant este inlocuit cu altul cu
acelasi sens. In cazul metaforei ,,omul este un lup”, nu exista un echivalent literal direct, ficand ca

metafora sa fie necesara pentru a transmite sensul dorit.



Studiul expresiilor idiomatice ridica provocari pentru psiholingvisti, in special In ceea ce
priveste intelegerea modului in care acestea sunt procesate si dobandite.

Teoria comprehensiunii si utilizarii expresiilor idiomatice se invarte in jurul a doua probleme
cheie: compozitionalitatea expresiilor idiomatice si caracteristicile lor sintactice.

Compozitionalitatea se refera la masura in care sensul unei expresii idiomatice poate fi dedus
din 1intelesurile partilor sale. Expresiile idiomatice variaza in functie de nivelul lor de
compozitionalitate, unele fiind complet compozitionale, iar altele necompozitionale.

O alta problema este masura in care sensul unei expresii idiomatice este legat de forma sa
sintactica. Unele expresii idiomatice sunt sintactic flexibile, adica pot fi modificate sau folosite in
diferite forme gramaticale fard a-si pierde sensul. De exemplu, expresia idiomatica ,,give up the ship”
poate fi modificata in diverse moduri (de exemplu, ,,He gave up the ship”, ,,The ship was given up by
the city council”) si totusi isi pastreaza sensul idiomatic.

Pentru cei care invatd o limba straind, intelegerea si utilizarea expresiilor idiomatice pot fi
deosebit de dificile, mai ales atunci cand se confrunta cu expresii idiomatice care nu au un echivalent
direct in limba lor materna. Cei care invata se refera adesea la expresiile idiomatice din limba materna
atunci cand se confruntad cu expresii idiomatice necunoscute cultural. Aceasta strategie este deosebit
de eficientd atunci cand expresiile idiomatice din ambele limbi impartdsesc forme sau intelesuri
similare. Totusi, cand expresiile idiomatice diferd semnificativ ca forma, studentii pot intdmpina
dificultati in producerea expresiei corecte in limba tintd, cu exceptia cazului in care au intalnit-0
anterior.

Conform ipotezei dualitatii culturale, cand studentii intdlnesc o expresie idiomaticd noud
cultural, fard un echivalent in limba lor materna, acestia vor cauta totusi o expresie idiomaticd similara
care sd se potriveasca contextului figurativ. Aceasta abordare combind utilizarea cunostintelor din
limba materna cu ghicirea contextuala, ajutand-i sa navigheze prin expresiile idiomatice necunoscute.

Kovecses (2002) sustine o interpretare traditionald a limbajului figurat, in care metaforele sunt
vazute ca o alternativa la expresia literala, devenind adesea atat de Inradacinate in limbajul cotidian
incat natura lor metaforica este trecutd cu vederea. Aceastd viziune contrasteaza cu perspectiva
cognitiva, care vede metaforele ca fiind parte integranta a gandirii, nu doar a limbajului. Expresiile
idiomatice, asa cum au fost discutate de Gibbs (1994), pot fi categorisite morfologic in idiomuri
decompozabile (unde partile contribuie la sensul intregului) si idiomuri necompozabile (unde sensul
este independent de parti). In mod conventional, idiomurile sunt impirtite in idiomuri conventionale

(utilizate frecvent), expresii neconventionale (mai putin comune) si metafore moarte (in curs de a



deveni conventionale). Langacker (1987) respinge viziunea simplista a expresiilor idiomatice ca fiind
expresii fixe, subliniind complexitatea lor si compozitionalitatea pe care oamenii 0 pot percepe.
Dezbaterea se extinde la rolul sensului literal Tn comprehensiunea expresiilor idiomatice, modelele
traditionale subliniind posibil prea mult acest aspect. Sunt recunoscute trei tipuri de modele de
procesare a expresiilor idiomatice: necompozitional, compozitional si hibrid, reflectand abordarile
variate in intelegerea modului in care expresiile idiomatice sunt procesate si intelese in limbaj.

Ipoteza listei de expresii idiomatice, propusa de Bobrow si Bell (1973), sugereaza ca expresiile
idiomatice sunt stocate intr-un lexicon mental separat de cuvintele obisnuite. Conform acestei ipoteze,
intelegerea unei expresii idiomatice implica recunoasterea faptului ca sensul literal nu se potriveste cu
contextul, ceea ce determind accesarea sensului idiomatic din acest lexicon special. Experimentele lui
Brannon din 1975 au sustinut aceasta viziune, aratand ca expresiile idiomatice necesita mai mult timp
pentru a fi procesate decat non-idiomurile, indicdind un proces cognitiv distinct pentru
comprehensiunea expresiilor idiomatice.

Ipoteza reprezentarii lexicale, propusd de Swinney si Cutler (1979), contesta ipoteza listei de
expresii idiomatice, argumentand cd expresiile idiomatice sunt procesate in acelasi mod ca si cuvintele
obisnuite n cadrul lexiconului standard, cu acces simultan la sensurile figurative si literale. Acest
model a fost intarit de experimentele lui Glass (1983), Schweigert (1986) si Estill & Kemper (1982),
care au demonstrat ca nu existd o intarziere temporala intre interpretarea figurativa si cea literala.

Ipoteza accesului direct a lui Gibbs (1980, 1986) a provocat si mai mult viziunile traditionale,
sustinand ca sensurile idiomatice pot fi accesate direct, ocolind complet interpretarea literald. Acest
model sugereaza ca atunci cand oamenii intilnesc expresii idiomatice, ei inteleg imediat sensul
figurativ, fard a fi necesara procesarea prealabila a sensului literal. Experimentele lui Gibbs, impreuna
cu descoperirile lut Mueller si Gibbs (1987) si Schweigert st Moates (1988), au oferit dovezi puternice
pentru aceasta ipoteza. Totusi, alte studii, cum ar fi cele realizate de Giora si Fein (1999) si Blasko si
Connine (1993), au sugerat ca atat sensurile literale cét si cele figurative ar putea fi activate, in functie
de context, punand sub semnul intrebarii ideea ca sensurile literale sunt complet ocolite.

Conturile compozitionale ale idiomaticitdtii sugereaza ca procesarea expresiilor idiomatice
este influentata de factori precum familiaritatea, biasul de context si predictibilitatea idiomului.
Schweigert (1986) a constatat ca familiaritatea joacd un rol crucial in comprehensiunea expresiilor
idiomatice, cu expresiile idiomatice necunoscute necesitand mai mult timp de procesare.

Ipoteza configuratiei, formulata de Cacciari si Tabossi (1988), sustine ca expresiile idiomatice

sunt stocate ca configuratii de cuvinte specifice, sensul figurativ devenind activ odata cu intalnirea



unui cuvant-cheie in expresie. Cercetarile lor au indicat ca pozitia cuvintelor-cheie intr-o expresie
idiomatica afecteaza rapiditatea cu care este recunoscut sensul acesteia.

Modelul polisemiei indus de expresii al lui Glucksberg (1997a, 1997b, 1999, 2001) se
concentreaza pe natura polisemicd a cuvintelor din cadrul expresiilor idiomatice, argumentand ca
sensul adecvat al fiecdrui cuvant este selectat in functie de context. Acest model sugereaza ca cuvintele
dintr-o expresie idiomatica pot avea atat sensuri literale, cat si figurative, sensul figurativ fiind activat
in functie de contextul expresiei. Panou (2013) a contestat viziunea lui Glucksberg, sustinand ca sensul
general al unei expresii idiomatice este derivat din intreaga fraza, mai degraba decat din componente
individuale, in special in cazul expresiilor aproape metaforice.

Ipoteza metaforei conceptuale a lui Gibbs (1992, 1994) se bazeaza pe teoria metaforei
conceptuale a lui Lakoff si Johnson (1980), argumentand cd expresiile idiomatice sunt legate de
metafore conceptuale stocate in lexiconul mental. Potrivit lui Gibbs, intelegerea expresiilor idiomatice
implicd accesarea acestor metafore subiacente, care oferd un cadru pentru interpretarea limbajului
figurativ. Totusi, criticii precum Keysar si Bly (1999) si Keysar et al. (2000) au argumentat ca
expresiile idiomatice functioneazd mai degraba ca oglinzi care reflectd structuri proiectate de
vorbitorii nativi, decat ca ferestre catre metafore conceptuale.

Conturile hibride ale idiomaticitdtii combind elemente ale modelelor anterioare, sugerand ca
expresiile idiomatice pot fi procesate ca si cuvinte in cazuri specifice, in functie de factori precum
decompozabilitatea, conventionalitatea si transparenta.

Ipoteza salientei graduale, propusa de Giora (1997, 1999), sustine ca cel mai salient sens (fie
literal, figurativ sau conventional) este accesat primul In timpul procesarii expresiilor idiomatice.
Acest model sugereaza ca, In contexte familiare, sensurile figurative sunt mai susceptibile de a fi
accesate primele, in timp ce in contexte mai putin familiare, sensurile literale ar putea domina.

Modelul sintactico-conceptual, propus de Cutting si Bock (1997), subliniaza interactiunea
dintre sintaxa si lexicon in comprehensiunea expresiilor idiomatice. Acest model sugereaza ca
expresiile idiomatice ar trebui privite ca avand atat structura sintactica, cat si semanticd, mai degraba
decat ca simple cuvinte mari. Experimentele lor au indicat ca atit informatiile literale, cat si cele
structurale sunt activate in timpul procesarii expresiilor idiomatice, sustindnd ideea cd expresiile
idiomatice au o structura interna care influenteaza modul in care sunt intelese.

Teoria super-lemmei, propusa de Sprenger, Levelt si Kempen (2006), introduce conceptul de
,,super-lemma” in lexicon, care reprezinta o expresie idiomatica si activeaza lemma individuala (sau

componentele) care o compun. Aceasta teorie sugereaza ca constructiile idiomatice concureaza cu



omoloagele lor literale la nivel lexical, super-lemma facilitdnd accesarea sensului idiomatic. Acest
model explica sensibilitatea sintactica a expresiilor idiomatice, oferind un cadru mai flexibil pentru
intelegerea modului 1n care sensurile idiomatice si literale interactioneaza in timpul procesarii.

In general, aceste ipoteze si modele ilustreazd complexitatea comprehensiunii expresiilor
idiomatice si dezbaterea continud intre lingvisti si psiholingvisti despre modul in care expresiile
idiomatice sunt procesate in creier. In timp ce modelele anterioare, precum ipoteza listei de expresii
idiomatice si ipoteza reprezentarii lexicale, au pus bazele intelegerii procesarii expresiilor idiomatice,
abordarile mai recente, cum ar fi ipoteza accesului direct, ipoteza configuratiei si teoria super-lemmei,
ofera perspective nuantate care iau In considerare rolul familiaritatii, contextului, sintaxei si
metaforelor conceptuale in modelarea modului in care intelegem limbajul idiomatic. Conturile hibride
subliniaza importanta integrarii mai multor factori si abordari pentru a surprinde intreaga gama de
procese implicate in comprehensiunea expresiilor idiomatice.

Expresiile idiomatice sunt un aspect semnificativ al oricdrei limbi, reflectind nuantele
culturale si fluenta vorbitorilor acesteia. Pentru cei care Invatd engleza ca a doua limba (ESL) sau ca
limba straind (EFL), stapanirea expresiilor idiomatice este cruciald pentru a atinge competenta
lingvistica. Expresiile idiomatice sunt omniprezente in conversatiile zilnice, literatura, media si
politica, ceea ce face ca intelegerea lor sa fie esentiald pentru o comunicare eficientd. Provocarea cu
expresiile idiomatice consta in natura lor non-literala, care adesea pune dificultati in invatare si
predare. Cele mai problematice expresii idiomatice pentru invatacei sunt cele care seamdna foarte mult
cu expresiile din limba maternd, deoarece acestea pot duce la neintelegeri din cauza echivalentelor
false.

Cand discutdm despre comprehensiunea expresiilor idiomatice in randul celor care invatd
engleza ca limba secundara (ESL) sau straina (EFL), conceptul de ,,transfer” devine vital. Transferul
se referd la influenta modelelor lingvistice invitate anterior asupra achizitionarii unei noi limbi. In
acest context, analiza contrastivi — o metoda de comparare a limbii materne a studentului cu limba
tintd — ajuta la prezicerea potentialelor dificultati in invatarea expresiilor idiomatice. Ipoteza a fost
ca studentii ar gasi mai usor sd dobandeasca expresii idiomatice care sunt similare cu cele din limba
lor materna datoritd transferului pozitiv, in timp ce expresiile idiomatice diferite ar fi mai greu de
dobandit din cauza interferentei.

Studiul lui Irujo din 1984 asupra comprehensiunii expresiilor idiomatice a sustinut aceste

ipoteze:



1.l1diomuri identice - studentii au considerat ca acestea sunt cele mai usor de inteles si de
produs, aratand dovezi ale transferului pozitiv.

2.1diomuri similare - desi studentii puteau intelege aceste expresii idiomatice aproape la fel de
bine ca pe cele identice, producerea lor reflecta adesea interferenta din limba materna.

3.Idiomuri diferite - acestea au fost cele mai greu de inteles si de produs, cu putine dovezi de
transfer pozitiv sau negativ.

Studiul a evidentiat ca studentii avansati ai unei limbi striine se bazeaza adesea pe cunostintele
din limba maternd pentru a intelege si a produce expresii idiomatice in limba secundara. Totusi,
aceasta dependentd poate duce la interferentd, mai ales in cazul expresiilor idiomatice care sunt
similare, dar nu identice in ambele limbi. In plus fatd de influenta limbii materne, studentii utilizeaza
si diverse strategii pentru a interpreta expresiile idiomatice, cum ar fi folosirea frazelor incomplete,
substituirea unei expresii idiomatice cu alta sau chiar crearea de expresii literale.

Intelegerea expresiilor idiomatice implici nu doar cunostinte lingvistice, ci si abilitatea de a
lega o imagine mentald de sensul figurativ al expresiei. Expresiile idiomatice sunt motivate de doua
tipuri principale de legaturi semantice:

1. Motivatia metaforica - apare atunci cand expresiile idiomatice sunt legate de metafore
conceptuale, oferind un sens figurativ bazat pe conexiuni conceptuale mai largi.

2. Motivatia bazata pe simboluri - are rddacini In cunostintele culturale si se extinde de obicei
la un component al expresiei idiomatice.

Motivatia in expresiile idiomatice se referd la capacitatea de a intelege de ce o expresie
idiomatica are sensul sau figurativ in raport cu cel literal. De exemplu, expresia idiomatica ,.tip of the
iceberg” poate fi usor motivata prin cunostintele comune despre iceberguri, unde partea vizibila este
doar o mica parte a intregului, simbolizand o problema mai mare ascunsa dedesubt.

Studiile psiholingvistice au aratat cd motivatia idiomatica are un impact semnificativ asupra
modului Tn care expresiile idiomatice sunt reprezentate mental. Pentru expresiile idiomatice familiare,
oamenii adesea recupereazd sensul din memorie, uneori cu informatii contextuale complexe dincolo
de o simpld parafrazd. Modelul motivatiei idiomatice al lui Lakoff argumenteazd cd expresiile
idiomatice sunt adesea motivate de metafore conceptuale, care ajuta la maparea sensului literal al unei
expresii idiomatice asupra interpretarii sale figurative. De exemplu, in expresia ,,spill the beans,”
metafora implica ,,boabele” care reprezinta secretele si ,,varsatul” care reprezinta dezvaluirea lor.

Totusi, aceastd abordare a metaforei conceptuale a fost contestatd de alti lingvisti, care

argumenteaza ca comprehensiunea expresiilor idiomatice ar putea depinde mai mult de interpretarile



literale ale componentelor expresiei idiomatice, decat de rationamentul metaforic abstract. Cercetarile
lui Cacciari si Glucksberg au sugerat ca imaginile mentale asociate cu expresiile idiomatice reflecta
adesea sensurile literale ale cuvintelor din expresie inainte ca sensul figurativ sa fie inteles.

Expresiile idiomatice referitoare la culori sunt o categorie specifica, care poate fi motivata atat
de metafore, cat si de cunostinte culturale. De exemplu, expresia ,,red tape” se refera la obstacole
birocratice si are radacini in practica istoricd de a lega documentele oficiale cu panglica rosie. Similar,
,being in the red” sau ,,being in the black” provine din practicile traditionale de contabilitate in care
pierderile erau inregistrate cu rosu, iar profiturile cu negru.

Comprehensiunea expresiilor idiomatice referitoare la culori poate varia semnificativ intre
diferite culturi, evidentiind relatia complexa dintre limba si culturd. De exemplu, desi negrul si albul
sunt adesea vazute ca opuse, asocierile lor cu lumina si intunericul adauga straturi de semnificatie care
s-ar putea sa nu fie direct traducibile intre limbi.

Intelegerea sensului unei expresii idiomatice referitoare la culori necesiti adesea cunostinte
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despre contexte culturale specifice. De exemplu, ,,put something down in black and white” inseamna
a face ceva oficial, un sens derivat din vizibilitatea ridicatd si permanenta asociatd cu scrierea cu

cerneala neagra pe hartie alba.

Capitolul 3. Metodologia cercetarii

Cercetarea investigheazd modul in care adolescentii roméni care studiaza limba engleza
proceseaza expresiile idiomatice, folosind modelul in trei etape al lui Searle pentru intelegerea
limbajului non-literal ca cadru teoretic. Modelul lui Searle implica trei pasi cheie: derivarea sensului
literal al unei enuntari, testarea acestui sens in raport cu contextul si cautarea unui sens non-literal
alternativ daca sensul literal nu are sens in context. Studiul isi propune sa inteleaga strategiile pe care
le folosesc adolescentii roméani pentru a procesa expresiile idiomatice, avand in vedere in special
factori precum compozitionalitatea (In ce masurad sensul unei expresii idiomatice poate fi dedus din
componentele sale) si transparenta (claritatea sensului figurat al expresiei).

Ipoteza 1 sustine ca adolescentii romani folosesc aceleasi strategii pentru a procesa expresiile
idiomatice, indiferent de compozitionalitatea sau transparenta acestora. Pentru a testa acest lucru,
participantilor li s-au pus la dispozitie expresii idiomatice de diferite grade de compozitionalitate si
transparenta, cum ar fi ,.black sheep” (foarte compozitionald si transparentd), ,,Kick the bucket”

(moderata in compozitionalitate sau transparentd) si ,,red herring” (non-compozitionala si opaca).



Studiul a utilizat protocoale de ,,think-aloud”, timpi de raspuns si masuratori ale acuratetii pentru a
analiza strategiile participantilor. Daca adolescentii folosesc strategii uniforme pentru toate tipurile de
expresii idiomatice, acest lucru sugereaza dependenta de strategii lingvistice sau cognitive generale.
Totusi, daca 1si ajusteaza strategiile in functie de proprietatile expresiilor idiomatice, acest lucru indica
un proces cognitiv mai adaptabil in intelegerea limbajului. Acest lucru ar putea informa strategiile de
predare care sa diferentieze in functie de tipurile de expresii idiomatice.

Ipoteza 2 sugereaza ca adolescentii romani care studiaza limba engleza proceseaza expresiile
idiomatice mai precis atunci cand sunt oferite indicii contextuale decat atunci cand expresiile sunt
prezentate izolat. A doua etapa a experimentului a prezentat expresii idiomatice in contexte bogate,
permitdnd compararea acuratetei intelegerii si traducerii intre expresiile izolate si cele contextualizate.
Se astepta ca indiciile contextuale sa duca la o acuratete mai mare, deoarece contextul ofera informatii
semantice si pragmatice care ajutd la dezambiguizarea expresiilor idiomatice. Rezultatele acestei
ipoteze ar putea avea implicatii semnificative pentru predarea limbii, sugerand integrarea materialelor
bogate Tn context in predarea expresiilor idiomatice.

Studiul exploreaza, de asemenea, patru Intrebari cheie de cercetare:

1. Cum folosesc adolescentii romani strategii variate atunci cand proceseaza diferite tipuri de
expresii idiomatice? Aceasta intrebare investigheaza daca adolescentii folosesc strategii diferite pentru
expresiile idiomatice care variazd in transparentd si compozitionalitate, ceea ce ar putea indica
flexibilitatea si adaptabilitatea cognitiva in invatarea limbilor straine.

2. In ce masura incorporeazi adolescentii romani caracteristicile limbii materne in traducerea
expresiilor idiomatice? Aceasta intrebare examineaza transferul lingvistic si modul in care adolescentii
romani se pot baza pe normele lingvistice romanesti atunci cand interpreteaza expresiile idiomatice in
englezi. Intelegerea acestui transfer ar putea ajuta la abordarea erorilor comune in invitarea limbii.

3. Ce provocari Intdmpind adolescentii romani in intelegerea limbajului figurativ? Limbajul
figurativ este adesea dificil din cauza diferentei dintre sensurile literale si figurative. Identificarea
acestor provocdri poate ajuta la adaptarea strategiilor de predare pentru a sprijini mai bine adolescentii.

4. Ce strategii pot fi implementate pentru a atenua aceste provocari? Studiul isi propune sa
propuna solutii practice pentru a Tmbunatati intelegerea expresiilor idiomatice, cum ar fi Tnvatarea
contextuald, imersiunea culturald, strategiile cognitive si analiza comparativa intre expresiile
idiomatice din engleza si romana.

Cercetarea a implicat 66 de elevi cu varste cuprinse intre 15-17 ani, cu niveluri de competenta

in limba engleza variind de la A2 la B1+ conform CEFRL. Elevii au fost selectati din diverse medii,



inclusiv din zone rurale si urbane, reprezentdnd o distributie echilibratd intre genuri. Criteriile de
selectie au luat in considerare varsta, nivelul de competenta asteptat in limba engleza si mediul
educational.

Studiul s-a concentrat pe expresii idiomatice legate de vreme, furie si culori (de exemplu,
,blue”, .green”, ,black”, ,,red”), care sunt surse bogate de expresii idiomatice atat in engleza, cat si
in romand. Expresiile idiomatice au fost selectate pentru relevanta lor in ambele limbi, iar studiul a
inclus expresii idiomatice din engleza britanica si americand pentru a oferi o experientd lingvistica
diversa.

Procedura experimentala a fost consistenta pe parcursul tuturor etapelor, urmand un design in
doua parti in care expresiile idiomatice au fost prezentate mai Intai fara context si apoi in cadrul unui
context. Aceastd abordare a permis compararea traducerilor si interpretarilor in diferite scenarii,
oferind perspective asupra modului in care contextul influenteaza intelegerea expresiilor idiomatice.
Experimentele au fost desfasurate pe parcursul a doi ani, cu intervale Intre sesiuni, iar elevii nu au fost
informati despre natura experimentelor pentru a evita partinirile.

Pandemia de COVID-19 a necesitat desfasurarea unor experimente online folosind Google
Forms, 1n special pentru cei 24 de elevi care studiau la profilul Matematica-Informatica. Acest lucru
a introdus variabile potentiale, cum ar fi distragerile, accesul la resurse externe si diferentele de
concentrare. In ciuda acestor provociri, studiul si-a propus si mentini o analiza riguroasi a datelor,
recunoscand limitdrile impuse de formatul online.

Descoperirile cercetarii ar putea avea implicatii semnificative pentru metodologiile de predare
a limbilor straine. Daca se demonstreaza ca adolescentii folosesc strategii uniforme, indiferent de tipul
de expresii idiomatice, acest lucru ar putea indica necesitatea unor aborddri de instruire mai
diferentiate care sa abordeze cerintele specifice ale diferitelor expresii idiomatice. Daca indiciile
contextuale se dovedesc a Tmbunatati intelegerea expresiilor idiomatice, acest lucru ar sprijini
integrarea materialelor bogate in context in predarea limbii. Intelegerea rolului transferului din limba
maternd in comprehensiunea expresiilor idiomatice ar putea, de asemenea, conduce la strategii de

predare mai eficiente care sa abordeze erorile comune care apar din acest transfer.

Capitolul 4. Colectarea datelor

Capitolul de colectare a datelor din aceasta cercetare incepe cu o analizd contrastiva detaliata

a expresiilor ,kick the ball” si ,kick the bucket.” Aceastda comparatie serveste ca un exemplu



introductiv pentru a ilustra cum pot varia semnificativ expresiile idiomatice in ceea ce priveste
sensurile lor literale si figurative si cum aceste diferente reprezinta provocari unice pentru cei care
invata limba engleza ca limba straina. ,,Kick the ball” este o expresie literald si directda pe care
majoritatea studentilor ar interpreta-o cu usurinta, in timp ce ,,kick the bucket” este o expresie
idiomatica cu un sens figurat—,a muri”—care nu poate fi dedus din sensurile individuale ale
cuvintelor implicate. In prima faza a experimentului, elevilor li s-a prezentat expresia ,.kick the bucket”
fard niciun indiciu contextual. Asa cum era de asteptat, multi elevi au interpretat aceastd expresie
literal, traducand-o ca ,,a lovi galeata” in romana. Aceasta traducere literald subliniaza dificultatea de
a interpreta expresiile idiomatice fara ghidaj contextual, in special pentru vorbitorii non-nativi care s-
ar putea sa nu fie familiarizati cu utilizarea idiomatica in limba engleza. A doua etapa a experimentului
a adaugat cadrul temporal: ,,John kicked the ball yesterday; John kicked the bucket yesterday/ John a
lovit mingea ieri; John a murit ieri”. In ciuda introducerii cuvantului ,,yesterday / ieri” pentru a oferi
un cadru temporal, elevii au continuat sd traduca expresiile literal, cu o recunoastere limitata a sensului
idiomatic. A treia etapa a inclus adaugarea termenului ,,unfortunately / din pacate”: ,,Unfortunately,
John kicked the ball yesterday; Unfortunately, John kicked the bucket yesterday / Din pdacate, John a
lovit mingea ieri; Din pdcate, John a murit ieri.” Introducerea termenului ,,din pdcate” a dus la o
oarecare confuzie in randul elevilor, deoarece expresiile pareau mai putin coerente. Totusi, majoritatea
au continuat si le traduci relativ literal. In etapa finala, introducerea elementelor ,,din pdicate” si
wpentru ca era bolnav” a facut ca traducerea expresiilor sa fie provocatoare pentru elevi. Sensul
idiomatic al celei de-a doua expresii a fost deosebit de greu de inteles din cauza lipsei lor de expunere
anterioara la aceastd expresie idiomatica: ,,Unfortunately, John kicked the ball yesterday because he
was ill; Unfortunately, John kicked the bucket yesterday because he was ill / Din pdacate, John a lovit
mingea ieri pentru ca era bolnav, Din pacate, John a lovit galeata ieri pentru ca era bolnav.”

Cercetarea s-a concentrat pe expresii idiomatice legate de vreme, furie si culoare, deoarece
aceste categorii sunt bogate in expresii idiomatice atit in englezd, cat si in romana. Expresiile
idiomatice selectate au inclus atét cele cu echivalente directe Tn romana, cat si cele unice pentru limba
engleza, pentru a examina modul in care elevii navigheaza atat prin expresii familiare, cat si prin cele
nefamiliare. De exemplu, expresii idiomatice precum ,,be a breeze” (a fi foarte usor) si ,,red flag” (un
semn de avertizare) au fost alese pentru relevanta si frecventa lor in limbajul de zi cu zi.

Fiecare expresie idiomatica a fost prezentata elevilor in doud etape:

1.Prezentare fara context



In prima etapa, expresiile idiomatice au fost prezentate fara nicio informatie contextuala. Elevii
au fost rugati sa traduca si sa interpreteze expresiile bazandu-se exclusiv pe cunostintele lor de engleza
si romana. Aceastd etapa a avut ca scop evaluarea capacitatii elevilor de a recunoaste si intelege
expresiile idiomatice in izolare, evidentiind provocarile ridicate de expresiile idiomatice non-
compozitionale sau opace.

2.Prezentare contextuala

In a doua etapa, aceleasi expresii idiomatice au fost incorporate in propozitii care ofereau un
context bogat. Aceastd abordare a fost conceputd pentru a oferi indicii care ar putea conduce la o
interpretare mai precisa a sensului idiomatic.

Rezultatele acestor experimente sunt prezentate sistematic in tabele care includ urmatoarele
date:

- traducerile elevilor - traducerile initiale furnizate de elevi pentru fiecare expresie idiomatica,
atat in etapele fara context, cét si in cele contextuale.

- traducerile inverse - aceste traduceri ale elevilor au fost apoi traduse inapoi in engleza pentru
a permite o analiza a cat de aproape se aliniau interpretarile elevilor cu sensul idiomatic intentionat.

- interpretarea rezultatelor - o interpretare detaliatd a rezultatelor, concentrata pe diferentele
dintre traducerile fard context si cele contextuale, si ceea ce dezviluie aceste diferente despre

strategiile de procesare a expresiilor idiomatice ale elevilor.

Capitolul 5. Concluzii, limitiri si recomandari

Capitolul 5 al acestei teze, intitulat ,,Concluzii, limitari si recomandari” aduna rezultatele dintr-
o cercetare extinsa privind modul in care Invatdtorii romani de englezd proceseaza expresiile
idiomatice, concentrandu-se pe limbajul figurativ si interpretarea acestuia. Capitolul analizeaza
provocarile intampinate de acesti invatatori, eficacitatea diferitelor strategii de predare a expresiilor
idiomatice si limitarile intdmpinate in timpul cercetarii. De asemenea, ofera recomandari pentru
cercetdrile viitoare si aplicatiile practice in predarea limbilor straine.

Cercetarea realizatd pentru aceastd tezd a fost o explorare detaliatd a modului in care
adolescentii romani care studiaza limba engleza inteleg si proceseaza expresiile idiomatice. Acest

domeniu de studiu este deosebit de complex din cauza naturii figurative a expresiilor idiomatice, care



adesea nu se traduc direct intre limbi. Scopul principal al studiului a fost s identifice dificultatile
intampinate de acesti adolescenti si sa propuna solutii potentiale.

Un aspect semnificativ al cercetarii a fost explorarea teoriei expresiilor idiomatice
compozitionale si non-compozitionale in raport cu reprezentarea lor mentala. Expresiile idiomatice
compozitionale au sensuri care pot fi deduse din partile lor constitutive, in timp ce expresiile
idiomatice non-compozitionale nu au astfel de sensuri deduse. Rezultatele au dezvaluit ca elevii
romani se confrunta adesea cu mai multe dificultati cu expresiile idiomatice non-compozitionale, in
special atunci cand lipsesc indicii contextuali. Acest lucru se aliniaza cu teoriile existente care
sugereaza ca intelegerea expresiilor idiomatice este puternic influentata de disponibilitatea contextului
si familiaritatea expresiei.

Cercetarea a cuprins o serie de experimente atent concepute. Sase dintre aceste experimente
au avut cate doua etape fiecare, in timp ce al saptelea a avut patru etape. Participantilor le-au fost
prezentate expresii idiomatice atat in formate fara context, cat si contextualizate. Rezultatele au aratat
constant ca contextul joaca un rol crucial in facilitarea intelegerii. Cand expresiile idiomatice au fost
prezentate fara context, participantii au apelat adesea la traduceri literale sau au avut dificultati in a
gasi vreo interpretare semnificativa. Cu toate acestea, cand au fost furnizate contexte, chiar si minime,
participantii au fost mai reusiti in interpretarea sensului figurativ.

Studiul a examinat, de asemenea, modul in care elevii romani care studiaza limba engleza
abordeaza expresiile idiomatice in functie de expunerea anterioara. Elevii care intalnisera anterior un
idiom si intelegeau sensul sau figurativ erau, in general, mai de succes in interpretarea acestuia, fie ca
il traduceau in romana, fie ca il explicau in engleza. Cu toate acestea, pentru elevii care intalneau
expresii idiomatice pentru prima data, exista o tendinta de a se baza pe traduceri literale, ceea ce ducea
adesea la neintelegeri.

Una dintre principalele constatari a fost ca procesul mental de interpretare al expresiilor
idiomatice este notabil mai lent pentru vorbitorii non-nativi comparativ cu vorbitorii nativi. VVorbitorii
nativi pot distinge rapid daca este necesara o interpretare literala sau figurativa, in timp ce vorbitorii
non-nativi, inclusiv invatatorii romani studiati, adesea au nevoie de mai mult timp pentru a ajunge la
sensul corect, 1n special atunci cand limba lor maternd influenteaza intelegerea.

Cercetarea a evidentiat, de asemenea, rolul contextului in intelegerea expresiilor idiomatice.
Desi unii studenti au putut interpreta corect expresiile idiomatice in context, altii nu au reusit, sugerand

ca contextul de unul singur nu este intotdeauna suficient pentru intelegere. Acest lucru indica



necesitatea unor strategii de predare mai tintite care sa meargd dincolo de simpla furnizare a
contextului.

Limitarile studiului au fost in mare parte influentate de pandemia globala COVID-19, care a
fortat trecerea la metode de colectare a datelor online. Dependenta de Google Forms pentru realizarea
experimentelor a introdus mai multe provocari care au impactat validitatea si fiabilitatea studiului.

O limitare majori a fost lipsa controlului asupra mediului experimental. Intr-un cadru de clasa
traditional, cercetdtorul poate monitoriza indeaproape participantii pentru a se asigura cd urmeaza
protocolul experimental, cum ar fi evitarea consultirii resurselor externe. Tn contrast, setarea online a
facut dificil controlul acestor variabile, ceea ce a putut duce la rezultate care nu reflecta pe deplin
procesele cognitive naturale ale participantilor.

Implicarea a fost o altd problema semnificativa. Intr-un experiment online, este provocator s
se asigure ca participantii rdman concentrati si motivati pe parcursul sarcinilor. Aceasta lipsa de
implicare ar putea duce la date mai putin precise, deoarece participantii ar putea sd se grabeasca prin
sarcini sau sa ofere raspunsuri aleatorii.

In plus, imposibilitatea de a oferi clarificiri sau suport imediat participantilor in timpul
experimentelor a fost o limitare semnificativa. Intr-un cadru de clasi, cercetatorul poate oferi explicatii
si raspunde la Intrebari in timp real, asigurdndu-se ca participantii inteleg sarcinile. Acest suport a
lipsit in formatul online, ceea ce ar putea fi dus la neintelegeri si erori in raspunsuri.

Variabilitatea in mediile in care participantii au completat experimentele a introdus, de
asemenea, un strat de inconsistentd in date. Factori precum distragerile, zgomotul sau alte influente
externe ar fi putut afecta performanta participantilor, facind dificila formularea unor concluzii
definitive.

O alta limitare a fost dimensiunea micd si potential inconsistentd a esantionului. Desi studiul
a oferit perspective valoroase, numarul limitat de participanti poate sa nu reprezinte pe deplin
populatia mai larga a invatatorilor romani de engleza. Acest lucru este deosebit de relevant atunci cand
se considera diversitatea fundalurilor si nivelurilor de competenta dintre participanti.

Pe baza constatarilor si limitdrilor studiului, se propun mai multe recomandari pentru cercetari
viitoare si practica de predare a limbilor straine:

Predarea idioamelor contextualizate

Cercetarea subliniazd importanta contextului in intelegerea idiomelor. Prin urmare, se
recomanda ca profesorii de limbi strdine sd integreze idiomele in contexte semnificative, mai degraba

decat sd le prezinte izolat. Acest lucru ar putea implica utilizarea propozitiilor, dialogurilor sau



povestilor in care idiomele apar in mod natural, ajutand studentii sd deduca sensul lor din textul
inconjurator.

Utilizarea materialelor autentice si a suporturilor vizuale

Predarea idioamelor poate fi imbunatatita prin utilizarea materialelor autentice, cum ar fi filme,
melodii sau articole de stiri, in care idioamele sunt folosite in situatii reale. Suporturile vizuale, cum
ar fi imaginile sau videoclipurile, pot ajuta, de asemenea, studentii sd-si aminteascad idioamele si sa
inteleagd mai bine sensurile acestora.

Introducerea graduala si repetarea

Idioamele ar trebui sa fie introduse treptat, incepand cu cele mai comune si simple. Repetitia
este cruciala pentru retinere, astfel ca revizuirea si practicarea regulata ar trebui incluse in curriculum.
Incurajarea studentilor de a folosi idioamele in lucrarile lor de scriere si vorbire poate, de asemenea,
consolida invatarea lor.

Analiza comparativa cu idioamele din limba materna

Compararea idioamelor englezesti cu cele din limba materna a studentilor poate ajuta la
intelegerea mai profunda a sensurilor figurative. Aceastd abordare nu doar ca ajuta la intelegere, dar
imbunatateste si constientizarea culturala.

Metode de predare interactive si angajante

Activitatile interactive, cum ar fi jocurile de rol, jocurile si discutiile de grup, pot face invatarea
idioamelor mai placuta si mai eficienta. Scenariile de joc de rol in care idioamele se integreaza natural
in conversatie pot oferi studentilor experienta practica in utilizarea acestora.

Feedback continuu si reflectie

Oferirea de feedback oportun si constructiv este esentiald pentru a ajuta studentii sa
stipaneasca idioamele. Incurajarea studentilor si reflecteze asupra procesului lor de invitare, de
exemplu prin jurnale sau discutii, poate ajuta la constientizarea progresului si a domeniilor care
necesitd Tmbunatatiri.

Cercetari suplimentare

Avand in vedere limitarile studiului, cercetarile viitoare ar trebui sa vizeze abordarea acestora
prin utilizarea unor esantioane mai mari i mai diverse, precum $i a unor setari experimentale
controlate. De asemenea, explorarea impactului diferitelor tipuri de contexte si a rolului factorilor
culturali 1n intelegerea idiomelor ar oferi perspective suplimentare asupra modului in care idiomele

pot fi predate si intelese eficient de vorbitorii non-nativi.



In concluzie, acest capitol oferd o analizi cuprinzitoare a provocirilor intimpinate de elevii
romani care studiazd limba englezd in procesarea idioamelor, limitarile cercetarii realizate si
recomanddri practice pentru imbunatatirea predarii idioamelor. Recunoscand complexitatea
limbajului figurativ si a proceselor cognitive implicate, acest studiu contribuie cu cunostinte valoroase

in domeniul educatiei lingvistice, in special in contextul invatarii unei limbi strdine.
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