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PROGRAMUL EVENIMENTULUI 

 
Vineri, 08 Mai 2026 

• 09:30 – 10:00 | Primirea invitaților 

• 10:00 - 10:30 | Deschiderea oficială 

 

 

Sesiunea 1: MODERATORI – Lect. univ. dr. DOMȘA ELENA MARIA, Lect. 

univ. dr. CÎMPIANU MIHAELA ELVIRA, Asist. univ. drd. NIȚESCU 

ANTONIA GABRIELA 

• 10.30 – 10.50 - Cornelia Vintilă - Președintele OAMGMAMR filiala Alba – 

Zilele Internaționale ale asistenților medicali - proiecte - campanii- 

parteneriate 

• 10.50 - 11.10 - Adriana Lupean - Director îngrijiri Spitalul Județean de 

Urgență Alba Iulia – Planul de îngrijire: trecut prezent si viitor, o 

provocare pentru asistentul medical 

• 11.10 – 11.30 - Paula Iordache – Dr. primar med. fam. medic coordonator 

Serviciul Public de asistență medicală, Primăria Alba Iulia – Importanța 

asistenților medicali din medicina școlară 

• 11.30 – 11.50 - Elisabeta Moga – As. med. pr. UPU Spitalul Municipal Blaj 

– Privind spre viitor – arhitectul propriei evoluții 

• 11.50 – 12.10 - Lavinia Drăghiță – As. med. pr. coordonator echipă 

Asistență medicală comunitară DAS Cugir - Asistența comunitară: 

intervenții, responsabilități, impact social 

• 12:10 – 12:30 | Pauză de cafea 



 

 

Sesiunea 2: MODERATORI – Lect. univ. dr. GHIGOLEA ADRIAN 

BOGDAN, Lect. univ. dr. GLIGOR LAURA ELENA, Lect. univ. dr. 

GRINDEAN ADRIANA 

• 12.30 – 12.50 - Teodora Rășinar – Ss. med. pr. Centrul medical Laura Cătană 

– Cât de ușor devii dependent 

• 12.50 – 13.10 - Cornelia Vintilă – As. med. pr. Spitalul Municipal Sebeș - 

Între vechi și nou - Dezvoltarea carierei de moașă 

• 13.10 – 13.30 - Nicoleta Vesa – As. med. pr. coordonator Bloc alimentar 

Spitalul Județean de Urgență Alba Iulia – Știința din farfurie: de ce 

contează asistentul dietetician 

• 13.30 – 13.50 - Laura Filipescu – As. med. pr. asistent coordonator 

Compartiment Diabet zaharat, nutriție și Boli metabolice, Spitalul Județean de 

Urgență Alba Iulia – Dincolo de Fișa postului – inimi care schimbă vieți 

• 13.50 – 14.10 - Adriana Oltean – As. med. pr. Spitalul de 

Pneumoftiziologie Aiud – Cum transformă inteligența emoțională 

îngrijirea pacientului 

• 14:10 – 14:30 | Sesiune de discuții interactive între studenți și invitați 

 

COMITET DE ORGANIZARE 

Lector universitar dr. Bara Monica Angela 

Lector universitar dr. Cîmpianu Mihaela Elvira 

Lector universitar dr. Domșa Elena Maria 

Lector universitar dr. Ghigolea Adrian Bogdan 

Lector universitar dr. Gligor Laura Elena 

Lector universitar dr. Grindean Adriana 

Asistent universitar drd. Nițescu Antonia Gabriela 

Secretar: Iancu Paula Virginia 

Laborant: Sârbu Mariana 
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