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I.  INFORMAŢII GENERALE: 

Valabil începând cu anul universitar: 2025-2026 

Domeniul: ISTORIE 

Programul de studii: STUDII UNIVERSITARE DE DOCTORAT 

Tipul programului de doctorat: ȘTIINȚIFIC 

Titlul absolventului: DOCTOR ÎN ISTORIE 

Durata studiilor: 4 ani (8 SEMESTRE), 240 DE CREDITE 

Forma de învățământ: CU FRECVENȚĂ/CU FRECVENȚĂ REDUSĂ 

Finalizarea studiilor: susținerea publică a TEZEI DE DOCTORAT, validarea procedurii 

administrative și acordarea diplomei de doctor 

 

II. MISIUNEA ŞI OBIECTIVELE PROGRAMULUI: 

Producerea de cunoaștere științifică originală în domeniul ISTORIE, relevantă internațional, pe 

baza unor metode științifice. Programul este organizat la forma de învăţământ cu frecvenţă/cu 

frecvență redusă. 

 

III. COMPETENȚE: 

Competențe 

profesionale 

 

C.P.1. cunoştinţe avansate în domeniul istorie;  

C.P.2.  capacitatea de identificare, formulare şi soluţionare într-o manieră creativă 

a problemelor de cercetare;  

C.P.3. stăpânirea metodelor şi tehnicilor de cercetare avansată;  

C.P.4. cunoştinţe privind managementul proiectelor de cercetare istorică;  

C.P.5. stăpânirea procedeelor şi soluţiilor noi în cercetarea istorică;  

C.P.6. abilităţi de documentare şi valorificare a lucrărilor ştiinţifice;  

C.P.7. capacitate de a redacta lucrări ştiinţifice şi alte materiale academice la un 

nivel avansat, într-un stil adecvat domeniului de studiu şi cu respectarea 

rigorilor specifice acestuia la nivel naţional şi internaţional;  

C.P.8. capacitatea de a prelucra şi procesa date la un nivel avansat, inclusiv prin 

utilizarea softurilor dedicate, în domeniul Istorie;  

C.P.9. abilităţi lingvistice la nivel academic în limbi de circulaţie internaţională 

necesare documentării şi elaborării de lucrări ştiinţifice;  

C.P.10. înţelegerea şi capacitatea de aplicare a principiilor şi valorilor eticii 

cercetării științifice în domeniul Istorie 

Competențe 

transversale 

C.T.1.  competenţe de comunicare, scrisă şi orală, în domeniul Istorie;  

C.T.2.  competenţe lingvistice avansate în limbi de circulaţie internaţională, 

inclusiv de a exprima şi formula idei în contexte multiculturale şi multilingve;  

C.T.3. aptitudini şi competenţe digitale avansate, parte a transformării digitale la 

nivel social, inclusiv prin utilizarea inteligenţei artificiale;  

C.T.4.  abilităţi de interrelaţionare şi de lucru în echipă;  

 
1Alcătuit cf. Legii învățământului superior nr. 199/2023 şi Ordinului nr. 3020/2024 pentru aprobarea 
Regulamentului-cadru privind studiile universitare de doctorat. 
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C.T.5.  cunoştinţe de management al resurselor umane, materiale şi financiare;  

C.T.6.  cunoştinţe privind managementul carierei, precum şi însuşirea de tehnici 

privind căutarea unui loc de muncă şi de creare de locuri de muncă pentru alţii;  

C.T.7.  cunoştinţe privind managementul riscului, crizei şi al eşecului;  

C.T.8. cunoştinţe privind gândirea critică, inclusiv aptitudinea de a analiza, 

interpreta sau formula raţionamente în diferite contexte;  

C.T.9. cunoştinţe privind utilizarea legislaţiei în domeniul drepturilor de 

proprietate intelectuală; 

C.T.10.  capacitatea de a inova şi însuşirea conceptelor privind antreprenoriatul 

economic, tehnologic şi social. 

 

IV. PROGRAMUL DE PREGĂTIRE BAZAT PE STUDII UNIVERSITARE AVANSATE: 

 

Anul I, semestrul I 

Nr 

Crt. 
DENUMIREA DISCIPLINELOR 

Tipul 

discipline

i 

Codul 

Semestrul 1 

C S 
Forma de 

verificare 

Nr. 

credite 

1.  

Cercetarea vechilor civilizații. 

Caracteristici ale culturii materiale și 

spirituale 
DF, DI SDI 1 2 0 E 

6 

2.  Antropologie istorică  DF, DI SDI 2 2 0 E 6 

3.  
Migraţii şi identităţi culturale în Europa 

central-răsăriteană (sec. XVI-XIX) DF, DI SDI 3 2 0 E 
6 

4.  

Metodologia cercetării ştiinţifice în 

domeniul Istorie. Etică și integritate 

academică  
DC, DI SDI 4 2 0 E 6 

5.  

Opțional 1. Advances in Interdiscilplinary 

Research Methods in Humanities and 

Social Sciences 
DS, DO 

SDI 5 

2 0 E 6 

Opțional 2. Advances in Research methods 

in Humanities and Social Sciences SDI 6 

 Total    10 0 4E /1C 30 

6 

Disciplină facultativă 

(pot fi alese cel mult doua discipline din 

pachetul specific) 
DS, DF SDI  2 0 C 5 

DF = disciplină fundamentală; DS = disciplină de specialitate; DC = disciplină complementară; DI = 

disciplină impusă; DO = disciplină opțională; DF = disciplină facultativă 

 

  Pachet discipline facultative 

Nr 

Crt 
DENUMIREA DISCIPLINELOR 

Tipul 

discipline

i 

Codul 

Semestrul 1 

C S 
Forma de 

verificare 

Nr. 

credite 

6 

Managementul proiectelor de cercetare 

DS, DF 

SDI 7 

2 0 C 5 

Self-management: abilități fundamentale 

pentru dezvoltarea personală și 

profesională a studentului doctorand 

SDI 8 

Arheologia peisajului SDI 9 
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Societate și spirit public în Europa 

central-estică 
SDI 10 

Metodologia istoriei urbane SDI 11 

Sport, naționalism și societate în sec. XX SDI 12 

Disciplina facultativă este aleasă de către fiecare doctorand, în funcție de proiectul de cercetare 

stabilit cu coordonatorul tezei de doctorat 

 

Anul I, semestrul II  

Nr 

Crt 
DENUMIREA ACTIVITĂȚII ȘTIINȚIFICE 

Tipul 

discipline

i 

Codu

l 

Semestrul 2 

Forma de 

verificare 

Nr. 

credit

e 

1.  

Raport de progres științific 1 

-Activitatea desfășurată în cadrul Programului de 

pregătire bazat pe studii universitare avansate, în cazul 

studenților-doctoranzi înmatriculați în anul I de studiu; 

- Raportul de cercetare anual, conform Planului 

studiilor universitare de doctorat; 

- Sinteza rezultatelor științifice obținute – participarea 

la conferințe științifice (în țară și în străinătate) și 

publicarea în reviste științifice de specialitate; 

- Sinteza stagiilor de cercetare / practică de cercetare 

în cadrul mobilităților efectuate la universități / 

institute de cercetare (inclusiv de tip Erasmus+); 

- Sinteza valorificării oportunităților de finanțare 

oferite de IOSUD-UAB. 

DO SDI  E 30 

 

Anul II, semestrul III 

Nr 

Crt 
DENUMIREA ACTIVITĂȚII ȘTIINȚIFICE 

Tipul 

discipline

i 

Codu

l 

Semestrul 3 

Forma de 

verificare 

Nr. 

credit

e 

1.  

Raport de progres științific 2 

- Raportul de cercetare anual, conform Planului 

studiilor universitare de doctorat; 

- Sinteza rezultatelor științifice obținute – participarea 

la conferințe științifice (în țară și în străinătate) și 

publicarea în reviste științifice de specialitate; 

- Sinteza stagiilor de cercetare / practică de cercetare 

în cadrul mobilităților efectuate la universități / 

institute de cercetare (inclusiv de tip Erasmus+); 

- Sinteza valorificării oportunităților de finanțare 

oferite de IOSUD-UAB. 

DO SDI  E 30 
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Anul II, semestrul IV  

 

Nr 

Crt 

DENUMIREA DISCIPLINELOR 

Tipul 

discipline

i 

Codul 

Semestrul  

C S 
Forma de 

verificare 

Nr. 

credite 

1.2 

Conferință internațională în străinătate 

DF, DI SDI   VP 

15 

Conferință internațională în țară 10 

Articol publicat în jurnal indexat în 3BDI 

(altele decât CLARIVATE/SCOPUS) 

10 

Articol publicat în jurnal indexat 

CLARIVATE/SCOPUS 

30 

 
2  Acest pachet de discipline opționale cumulează 30 de credite ECTS, în diverse combinații la alegerea studentului 

doctorand, după cum urmează:  

- Articol publicat în jurnal indexat CLARIVATE/SCOPUS – 30 ECTS 

- Articol publicat în jurnal indexat în 3 BDI (altele decât CLARIVATE/SCOPUS) – 15 ECTS 

- Conferință internațională în străinătate – 15 ECTS 

- Conferință internațională în țară – 10 ECTS. 

Astfel, cele 30 de credite ECTS pot fi obținute, în diverse combinații,, spre exemplu – 1 Articol publicat în jurnal indexat 

CLARIVATE/SCOPUS; 2 articole publicate în jurnal indexat în 3BDI (altele decât CLARIVATE/SCOPUS); 2 

conferințe internaționale în străinătate; 3 conferințe internaționale în țară. 

- IMPORTANT: Condiția prealabilă înscrierii la presusținerea tezei de doctorat în fața comisiei de îndrumare și 

integritate academică este obținerea, în mod obligatoriu, a cel puțin 30 de credite ECTS pentru 1 (un) articol 

publicat în jurnal indexat CLARIVATE/SCOPUS + cel puțin 30 de credite pentru 2 (două) articole publicate în 

jurnal indexat în 3 BDI (altele decât CLARIVATE/SCOPUS) + cel puțin 30 de credite ECTS pentru 2 (două) 

conferințe internaționale în străinătate, obținute în oricare dintre cei patru ani de studii de doctorat 

 



 5 

 

Anul III, semestrul V  

Nr 

Crt3 
DENUMIREA ACTIVITĂȚII ȘTIINȚIFICE 

Tipul 

discipline

i 

Codu

l 

Semestrul 2 

Forma 

de 

verificar

e 

Nr. 

credit

e 

1. 

Raport de progres științific 3 

- Raportul de cercetare anual, conform Planului 

studiilor universitare de doctorat; 

- Sinteza rezultatelor științifice obținute – participarea 

la conferințe științifice (în țară și în străinătate) și 

publicarea în reviste științifice de specialitate; 

- Sinteza stagiilor de cercetare / practică de cercetare în 

cadrul mobilităților efectuate la universități / institute 

de cercetare (inclusiv de tip Erasmus+); 

- Sinteza valorificării oportunităților de finanțare 

oferite de IOSUD-UAB. 

DO SDI  E 30 

 

Anul III, semestrul VI  

 

Nr 

Crt 

DENUMIREA DISCIPLINELOR 

Tipul 

discipline

i 

Codu

l 

Semestrul 6 

C S 
Forma de 

verificare 

Nr. 

credite 

1.  

Conferință internațională în străinătate 

DF, DI SDI   VP 

15 

Conferință internațională în țară 10 

Articol publicat în jurnal indexat în 3BDI 

(altele decât CLARIVATE/SCOPUS) 

10 

Articol publicat în jurnal indexat 

CLARIVATE/SCOPUS 

30 

 

Anul IV, semestrul VII  

Nr 

Crt 
DENUMIREA ACTIVITĂȚII ȘTIINȚIFICE 

Tipul 

discipline

i 

Codu

l 

Semestrul 7 

Forma de 

verificare 

Nr. 

credit

e 

1.  

Raport de progres științific 4 

- Raportul de cercetare anual, conform Planului studiilor 

universitare de doctorat; 

- Sinteza rezultatelor științifice obținute – participarea la 

conferințe științifice (în țară și în străinătate) și publicarea 

în reviste științifice de specialitate; 

- Sinteza stagiilor de cercetare / practică de cercetare în 

cadrul mobilităților efectuate la universități / institute de 

cercetare (inclusiv de tip Erasmus+); 

- Sinteza valorificării oportunităților de finanțare oferite de 

IOSUD-UAB. 

DO SDI  E 30 

 

  

 

 

 
3  
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Anul IV semestrul VIII  

Nr 

Crt 
DENUMIREA ACTIVITĂȚII ȘTIINȚIFICE 

Tipul 

discipline

i 

Codu

l 

Semestrul 8 

Forma de 

verificare 

Nr. 

credit

e 

1.  
Presusținere teză de doctorat în fața comisiei de îndrumare 

și integritate academică 
DO SDI   30 

 

Notă: 

Studentul doctorand poate promova în anul următor de studiu cu condiția obținerii a 30 de credite în 

urma obținerii calificativului ”admis” la susținerea Raportului de progres din cadrul programului 

său de cercetare ştiinţifică în faţa comisiei de îndrumare şi integritate academică şi a 

conducătorului de doctorat.  

 

     V. Cerințe pentru finalizarea programului de studii de doctorat 

 

Studiile universitare de doctorat se finalizează prin susţinerea în şedinţă publică a tezei de doctorat în 

faţa comisiei de susţinere publică a tezei de doctorat, denumită în continuare comisie de doctorat. 

Susţinerea publică poate avea loc numai după parcurgerea etapelor prevăzute de Ordinul nr. 

3020/2024 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind studiile universitare de doctorat și 

cumulativ, a următoarelor cerințe: 

1) Obținerea a 240 de credite pe parcursul studiilor universitare de doctorat 

Dintre cele 240 de credite, studentul-doctorand trebuie să obțină, în mod obligatoriu, cel puțin 30 de 

credite ECTS pentru 1 (un) articol publicat în jurnal indexat CLARIVATE/SCOPUS + cel puțin 30 

de credite pentru 2 (două) articole publicate în jurnal indexat în 3 BDI (altele decât 

CLARIVATE/SCOPUS) + cel puțin 30 de credite ECTS pentru 2 (două) conferințe internaționale în 

străinătate. 

 

VI. PROGRAMUL INDIVIDUAL DE CERCETARE ȘTIINȚIFICĂ (cf. Anexa 1):  

Programul individual de cercetare științifică se derulează conform structurii și temelor de cercetare 

stabilite în Anexa 1 (Programul individual de cercetare științifică), stabilit de comun acord cu 

îndrumătorul de doctorat, doctorandul susține la solicitarea sa, cel puţin o dată la 12 luni, o 

prezentare a progresului programului său de cercetare ştiinţifică în faţa comisiei de îndrumare şi 

integritate academică şi a conducătorului de doctorat (cf. ORDIN nr. 3.020 din 8 ianuarie 2024). 

 

NOTĂ: Anexa 1 face parte din prezentul Plan de învățământ și detaliază cel puțin următoarele 

informații:  

a) Titlul proiectului de cercetare (titlul tezei de doctorat);  

b) Titlurile rapoartelor de progres științific; 

c) Denumirea proiectelelor de cercetare în care este implicat studentul doctorand; 

 

 

Rector, Director  CSUD,                      Director  SDI, 

Prof. univ. dr.  Daniel-Valer BREAZ 

 

________________ 

Prof. univ. dr. Teodora 

POPESCU 

 

________________ 

C S I DR. MARIUS ROTAR 

 

__________________ 
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