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PLAN DE INVATAMANT
|. DESCRIEREA SINTETICA A PROGRAMULUI DE STUDII

Denumirea programului de studii: IDENTITATI REGIONALE IN EUROPA CENTRAL-RASARITEANA. MASTERAT IN ISTORIE
Domeniul fundamental: : STIINTE UMANISTE $I ARTE

Domeniul: ISTORIE

Titlul absolventului: : MASTER

Durata studiilor: 2 ani, 4 semestre, 120 de credite

Forma de invatamant: ZI (cu frecventa)

Finalizarea studiilor: Sustinerea disertatiei

Calificari/oportunitati': istoric (COR 263302), istoriograf (COR 263303), asistent de cercetare in istorie (COR 263308).

Cod ESCO: (European Skills/Competences, Qualifications and Occuptions) (https://www.anc.edu.ro/competente/): 2633 -
Filozofi, istorici si specialisti in stiinte politice; 2422 - Specialisti in domeniul politicilor administrative / Acces n ciclul de
doctorat (Istorie).

Valabil incepand cu anul universitar: 2025-2026

Il. MISIUNE, OBIECTIVE S| REZULTATE ALE PROGRAMULUI DE STUDII
II.1. Misiune

Programul Identitdti regionale in Europa-Central Rasdriteand Tsi propune formarea de specialisti capabili sa analizeze,
sd interpreteze si sa comunice critic procesele istorice care au modelat identitatile regionale in Europa Central-Rdsariteana.
Misiunea sa este de a dezvolta competente avansate in cercetare istorica multi- si interdisciplinara, utilizand metode moderne
si etice, in scopul valorificarii cunoasterii istorice in medii academice, educationale, culturale si decizionale.
11.2. Obiectiv general si obiective specifice

Obiectivul general al programului de masterat Identitati regionale in Europa Central-Rasdriteand urmareste asigurarea
unui nivel inalt de pregdtire a studentilor, in acord cu standardele nationale si internationale integrarii active si eficiente in
profesie si in viata sociald, prin orientarea lor spre o atitudine creatoare, criticd si independenta si spre un comportament
dinamic si cu forta de adaptare la situatii noi, prin competenta si permanenta autoinstruire. Dimensiunile principale ale acestui
obiectiv general le constituie dezvoltarea capacitatii de cercetare si analizd criticd asupra fenomenelor istorice relevante pentru
identitatile regionale; formarea de competente profesionale pentru utilizarea surselor istorice complexe, inclusiv a celor
paleografice si multilingve; incurajarea unei abordari reflexive, etice si integrate asupra problemelor sociale si culturale actuale,
prin prisma istoriei; promovarea deschiderii internationale si a colabordrilor multi- si interdisciplinare in domeniul cercetarii
istorice.

Obiective specifice activitatii didactice:

1) Transmiterea cdtre absolventi a cunostintelor de specialitate, specifice domeniului Istorie, cunostinte necesare
obtinerii unui grad ridicat de calificare care sa le asigure accederea la nivelul superior, al studiilor doctorale,
astfel incat absolventii sa fie capabili sa actioneze in functii de cercetare si predare specifice.

2) Oferirea unei baze teoretice solide privind istoria identitatilor regionale si evolutia conceptelor de identitate.

3) Formarea abilitatilor in aplicarea metodelor calitative si cantitative in cercetarea istorica.

4) Instruirea absolventilor in utilizarea si interpretarea criticd a izvoarelor scrise (romano-chirilice, latine etc.).

5) Dezvoltarea capacitdtii de integrare a dimensiunilor de gen, etnicitate si religie n analiza istorica.

6) Formarea de deprinderi si abilitdti, care sa le permitd absolventilor aplicarea cunostintelor si realizarea de
activitati profesionale de proiectare si implementare a unor proiecte de cercetare istorica.

7) Pregdtirea absolventilor pentru integrarea rezultatelor cercetdrii in politicile publice, de educatie, patrimoniu si
mass-media.

8) Formarea absolventilor pentru munca in echipa.

11.3. Rezultate ale invatarii asigurate prin programul de studii:
11.3.1. Competente profesionale (ESCO, grupa de bazd)

! Ocupatii conform COR inscrise in RNCIS pentru programul de studii al UAB
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C1. Aplicarea metodelor istorice calitative si cantitative. Utilizeaza metode calitative (interviuri, studii de caz, analizd de discurs)
si statistice in cercetarea identitatilor regionale si a comunitatilor istorice.

C2. Cooperare profesionald in retele de cercetare si institutii culturale. Colaboreaza eficient in echipe de cercetare si
parteneriate cu muzee, ONG-uri, institutii educationale sau administratie publica.

C3. Gestionarea datelor istorice conform principiilor FAIR. Creeazd, arhiveaza si distribuie date istorice interoperabile si
reutilizabile in infrastructuri digitale (CRIS, arhive deschise).

C4. Transfer de cunostinte istorice catre publicul larg si politicile culturale. Valorificd rezultatele cercetdrii prin proiecte
culturale, educationale si media, promovand istoria in spatiul public.

C5. Gestionarea publicatiilor stiintifice si a platformelor digitale. Editeazd, publica si promoveaza continut stiintific folosind
instrumente digitale, bibliometrie si standarde de copyright.

C6. Formularea de politici culturale si educationale cu impact istoric. Integreazd cercetarea istorica in propuneri de politici
culturale si educationale la nivel local, regional sau national.

C7. Analiza istoricd sensibila la gen si diversitate. Integreaza perspectiva de gen, etnie, confesiune si identitate in analiza
trecutului, contribuind la o cercetare incluziva si echitabila.

C8. Utilizarea tehnologiilor digitale in analiza istoricd. Utilizeaza instrumente de tip GIS, baze de date, paleografie digitald etc. in
studiul surselor istorice.

C9. Conceptualizare teoretica si sinteza interdisciplinara. Formuleazd concepte teoretice si modele interpretative pentru
intelegerea identitdtilor si a proceselor istorice complexe.

C10. Respectarea eticii si integritatii academice. Aplica standarde etice stricte in toate etapele cercetarii: alegerea temei,
utilizarea surselor, publicare si diseminare.

11.3.2. Competente transversale (ESCO)

CT1. Capacitatea de a colabora cu unitati de invatamant si a sustine educatia istorica prin resurse specifice.

CT2. Dezvoltarea si mentinerea parteneriatelor cu institutii culturale si actori din domeniul protejarii mostenirii culturale.

11.3.3. Rezultate ale invatarii conform domeniului de licenta si/sau ramurii de stiinta

Cunostinte

CP1. Cunoasterea aprofundata a istoriei identitatilor regionale in epocile medievala, moderna si contemporana.

CP2. Intelegerea evolutiei conceptelor istorice fundamentale si a istoriografiei secolului XX.

CP3. Cunoasterea istoriei femeii si a formelor de identitate nonreligioasa.

CP4. Intelegerea proceselor de modernizare si a rolului minoritatilor etnice si confesionale in Europa Centrala si de Est.

CP5. Studiul proiectelor de reforma federalistd din Imperiul Austro-Ungar si implicatiile acestora asupra identitatilor colective.
CP6. Cunoasterea miscarilor nationale, a constructiilor identitare si a Unirii de la 1 Decembrie 1918.

CP7. Stapanirea paleografiei romano-chirilice si latine pentru cercetarea surselor istorice primare.

CP8. Familiarizarea cu principiile FAIR, metodele cantitative si calitative in cercetarea istorica, precum si cu normele de etica si
integritate academica.

Aptitudini

Al. Analiza critica a formarii si transformarii identitatilor regionale in diverse epoci istorice.

A2. Evaluarea comparativa a discursurilor istoriografice si aplicarea conceptelor istorice in cercetare.

A3. Aplicarea unei perspective de gen si a analizei identitare in studiile istorice.

A4. Investigarea si contextualizarea istorica a minoritatilor prin metode specifice si surse variate.

AS. Analizeaza critic discursurile politice si reformele cu impact asupra identitatilor colective

A6. Analiza narativelor nationale si intelegerea impactului lor in istoria contemporana.

A7. Citirea, transliterarea si interpretarea surselor istorice scrise complexe.

A8. Aplicarea metodelor moderne de cercetare digitald, utilizarea responsabila a datelor si respectarea principiilor etice.
Responsabilitate si autonomie

R1. Formularea autonoma a ipotezelor de cercetare privind identitdtile regionale in contexte istorice variate.

R2. Monitorizarea critica si actualizata a literaturii istoriografice si aplicarea unei gandiri reflexive.

R3. Promovarea echitatii si respectului fata de diversitate in activitatea academica.

R4. Aplicarea etica a cercetdrii asupra minoritétilor si diseminarea rezultatelor in mod responsabil.

R5. Utilizarea riguroasd si documentata a surselor pentru sustinerea unui discurs istoric argumentat.

R6. Tratarea responsabild a memoriei colective si a subiectelor sensibile din istoria nationala si regionala.

R7. Asigurarea acuratetei in interpretarea si publicarea surselor istorice manuscrise.

R8. Implementarea principiilor FAIR si a standardelor etice in proiectele de cercetare istoricd, cu impact social si academic.

11l. CERINTE PENTRU OBTINEREA DIPLOMEI DE MASTER
Numar de credite la disciplinele obligatorii: 98

Numar/procent de credite la disciplinele optionale: 22 (18,33%)
Numar de credite la examenul de DISERTATIE: 10

IV. STRUCTURA ANILOR UNIVERSITARI (in numar de saptamani)
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Activitati didactice Sesiuni de examene Vacante
Ani de
studiu Sem. | Sem. |l larna Vara Restante larna Primavara? Vara
| 14 14 3 3 1 3 1 13
Il 14 14° 3 3 1 2 1
TOTAL 28 28 6 6 2 5 2 13
V. NUMARUL ORELOR PE SAPTAMANA (parcurs obligatoriu)
Anul | Semestrul ¢ s | L p TOTAL
| 1 6 7 - - 13
| 2 7 5 | -|2+66* 14
I 3 8 4 | - 3 15
1l 4 1 2 - | 9+60* 12
TOTAL | 22 | 18 | - 14 54

* Se efectueaza comasat in ultimele doud saptadmani ale semestrului 6 ore x 5 zile x 2 sdptamani

VI. CONDITII DE PROMOVARE

Numadr de credite la disciplinele
@ o @
= W © v ] u)) 8 =
- L -~ 4 c > e
Anidestudiu | S| B|w| &| 2| 2| w| %5 @ £ g
& g|5| E| B| §| 8| £6 59
5| 2|7 8| | =l F| = iR
o| © E| &| £ & g o
2 8 S
| 52 8 60| 4 16 3 60 10 -
1 46 14 (60| 23 | 31 60 10 -
TOTAL 98 22 |120| 64 | 47 120 20 -
Vil. RAPORTUL APLICATII PRACTICE/CURS
Numdr total de ore pe semestru
Total ore Raportul pe semestru
Nr. aplicatii ore aplicatii
crt: practice Total ore curs Anul | Semestrul practice/curs
1 98 84 | 1 1,07/0,93
2 164 98 2 1,25/0,75
3 98 112 Il 3 0,93/1,07
4 192 12 4 1,88/0,12
TOTAL 552 306 TOTI AN 1,28/0,72

VIil. EXAMENUL DE DISERTATIE

Perioada de elaborare a disertatiei: semestrele 3-4

Perioada de definitivare a disertatiei: semestrul 4, 2 saptamani

Perioada de sustinere a examenului de absolvire: iulie, septembrie, februarie

Examenul de absolvire: 10 credite, din care:
*  Sustinerea disertatiei: 10 credite

! Vacanta intersemestriald

' Ultimele doua saptamani sunt consacrate elaborarii lucrarii de disertatie
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Modulul psihopedagogic reprezinta oferta curriculara facultativa, al carei plan de invatamant se regaseste anexat planului de
invatamant al specializarii.

IX. STRUCTURA PLANULUI DE INVATAMANT

Numdr de ore de activititi de invitare
ANUL UNIVERSITAR
2025-2026 B £ )
= ANUL I DE STUDIU i ctivitati didactice colective g £ g
& DISCIPLINE = g _f.'!. 3
[ = o = 5
2 g oy s 3
¢ = 5 3 = ] BE 8 © =
2 3 H 2 E 3 g T, 3 : £
= S = 3 & 35 £ ] & £ Z
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
SEMESTRUL 1
DISCIPLINE OBLIGATORII
1 |MIR1101 Identitati regionale in Evul Mediu F 2 . ~ R 2 28 E 6
MIR 1102 Identitate regionald - identitate nationald
2 in Transilvania iluminista F 2 2 28 E 6
0 ini .
3 MIR 1103 ;(s)l(nna femeii in istoriografia secolelor XIX S 1 1 2 28 E 6
4 |MIR 1104 Semantica istoricd in Transilvania S 1 2 = - 3 42 E 4
5 MIR 1105 Istoria atitudinilor in fata morti S = 2 A z 2 28 E 4
DISCIPLINE OPTIONALE
MIR 1106A Paleografie romano-chirilica (11)
6 S 2 2 28 (5 4
MIR 1106B Paleografie maghiara (1)
Total parcurs obligatoriu de studiu 6 7 - - 13 182 SE+1C 30
DISCIPLINE FACULTATIVE*
7 | MIR 1107 IUrbamsm si amenajarea teritoriului c 2 1 . s 3 42 E 5
Total parcurs facultativ de studiu 2 1 - - 3 42 1E 5
SEMESTRUL 2
DISCIPLINE OBLIGATORII
1 MIR 1201 Dlvers_lFale confesionald st mudgmizne F 2 1 ) . 3 42 E 5
sociald in Europa moderna timpurie
2 MIR 1202 Transilvania i arta Europei Centrale F 2 . A 5 2 28 E 5
MIR 1203 Istoriografia secolului XX 5
3 F 2 - 2 28 E
4 MIR 1204 Identitati ‘reglunule in  principatul ¢ 1 2 . 3 42 E 5
Transilvaniei
5 MIR 1205 Cercetarca  aplicata a  patrimoniului c 2 2 28 E 3
cultural (1)
6 MIR 1206 Practica de specialitate* C A s . 3 = 66 G 3
DISCIPLINE OPTIONALE
MIR 1207A Paleografie latind (1)
7 5 2 2 28 C 4
MIR 1207B Paleografie maghiara (11}
Total parcurs obligatoriu de studiu 7 5 - 2 14 262 SE+2C 30
DISCIPLINE FACULTATIVE*
MIR 1208 |Demografie istorica
8 c 2 1 - - 3 42 E 5
Total parcurs facultativ de studiu 2 1 - - 3 42 1E 5
Parcurs obligatoriu 27 444 10E+3C 60
TOTAL PE AN UNIVERSITAR Parcurs facultativ 6 84 2E 10
Total general 33 528 12E+3C 70

*In Universitatea , 1 Decembrie 1918” din Alba lulia parcurgerea disciplinelor facultative se realizeaza conform
prevederilor din Ghidul de aplicare a ECTS (aprobat de Senatul UAB) si a altor prevederi legale Tn vigoare care permit
alegerea unor trasee flexibile de formare de catre studentii de la toate specializirile UAB.

4 Se va organiza in perioada compactd, vara (2 séptamani), dupa incheierea sesiunii de examene de la sfarsitul semestrului Il.
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Numar de ore de activitati de invatare
ANUL UNIVERSITAR ‘._.3.
2026-2027 e : ] g
7 ANUL 11 OE STUDIU 3 Activitdti didactice colective E 3 %
a DISCIPLINE & i 3 8
5 a
4 E 5 2 © g 3 3
Pl3 A T R N B B
o a B
s 8 g d ] 3. £ il 8 1 E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
SEMESTRUL 3
DISCIPLINE OBLIGATORII
1 MIR 2101 |Religie oficiala i religie populara in Europa
moderna timpurie F 1 2 - - 3 42 E 5
2 MIR 2102 |Proiecte de reformé federalista in Imperiul F 3 . 2 28 € 5
Austro-Ungar (sf. sec. XIX - incep. sec. XX) B B
3 MIR 2103 |Nationalismul in Europa Central-Rasariteana F 2 2 28 £ 5
Unirea de la 1 Decembrie 1918 ) ) )
4 MIR 2104 |Etica si integritate academica s 1 = . b 1 14 c 4
5 | MIR 2105 |Practica de specialitate® c . 0y ; 3 3 42 c a3
DISCIPLINE OPTIONALE
MIR 2106A |Politica externd a Romaniei §i alianjele regionale
in perioada interbelica
6 [ MIR 2106B |Minoritali nationale in Europa Central- s 2 2 28 ¢ 4
Rasariteana in perioada interbelicd
MIR 2107A |Identitati nonreligioase
7 2 ; S 2 - 2 28 c 4
MIR 2107B | Sport, identitate, etnicitate in Romania secolului
Total parcurs obligatoriu de studiu 8 4 - 3 15 210 3E+4C 30
DISCIPLINE FACULTATIVE
8 MIR 2108 Msior’ia sociala a cunoagterii c 2 1 - - 3 42 E 5
Total parcurs facultativ de studiu 2 1 - - 3 42 1E 5
SEMESTRUL 4
DISCIPLINE OBLIGATORII
1 MIR 2201 Bisericile si puterea politicd in Romania
comunista b 1 2 - ° 3 36 E 6
2 MIR 2202 Cercetarea aplicata a patrimoniului cultural (I1) ¢ . . . 2 3 24 E 6
3 MIR 2203 Curs practic de metodologie a cercetarii istorice s . . . 2 2 24 c 5
|
. pAIRE2204 Practica de specialitate® S - - 3 3 36 c 4
|
% [AIRI2205 Elaborarea lucrarii de disertatie S . - “ - - 60 C 4
DISCIPLINE OPTIONALE
MIR 2206A |Minoritati etnice in Transilvania
6 S . 2 2 24 E 5
MIR 22068 |Cultura si civilizatie ebraica
Total parcurs obligatoriu de studiu 1 2 . 9 12 204 JE+IC 30
DISCIPLINE FACULTATIVE
% ]MIR 2207 |Istona sistemelor economice c 2 1 R . 3 ag E H
Total parcurs facultativ de studiu 2 1 - - 3 36 1E 5
Parcurs obligatoriu 27 414 6E+7C 60
TOTAL PE AN UNIVERSITAR Parcurs facultativ 6 78 2E 10
Total general 33 492 BE+9C 70
X. BILANT GENERAL
Nr. Categorii de Cod disciplind Nr. indeplinit % Standard
crt. discipline de ARACIS %
ore
Parcurs +Parcurs Min. | Max.

5 Practica de specialitate se efectueaza pe parcursul semestrului 3.
© Practica de specialitate se efectueaza pe parcursul semestrului 4.
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obligatoriu facultativ
1 Discipline MIR1101 MIR1102 MIR1103 MIR1104 MIR1105 MIR1201 626 67,60 -
obligatorii (DOB) MIR1202 MIR1203 MIR1204 MIR1205 MIR2101 MIR2102
MIR2103 MIR2104 MIR2201 MIR2202 MIR2203 MIR2204
2. Discipline MIR1106A-B MIR1206A-B MIR2105A-B MIR2106A-B 138 14,90 - -
optionale (DOP) MIR2205A-B
3. Discipline MIR1108 MIR1207 MIR2107 MIR2206 162 - 17,49 - -
facultative (DFA)
Total 926 82,50 17,49 - -
Nr. Categorii de Cod disciplina Nr. Indeplinit % Standard
crt. discipline de ARACIS %
ore
Parcurs +Parcurs Min. Max
obligatoriu facultativ
1. Discipline MIR1101 MIR1102 MIR1103 MIR1201 MIR1202 MIR1203 372 20,17 ) ; ;
fundamentale MIR1204 MIR2101 MIR2102 MIR2103 MIR2201 2
2. Discipline de MIR1104 MIR1105 MIR1106A-B MIR1206A-B MIR2104 340 36,72 : ) :
specializare MIR2105A-B MIR2106A-B MIR2203 MIR2204 MIR2205A-B '
3, Discipline MIR1108 MIR1207 MIR2107 MIR2206 52/ 5,61 17,49
complementare 162
Total 926 82,50 17,49 - -
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GRILA DE CORELARE A DISCIPLINELOR DIN PLANUL DE INVATAMANT CU COMPETENTELE/REZULTATELE INVATARII
- SPECIFICE PROGRAMULUI DE STUDII, ANEXA A PLANULUI DE INVATAMANT*

MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII

UNIVERSITATEA ,1 DECEMBRIE 1918" DIN ALBA IULIA

FACULTATEA DE ISTORIE, LITERE SI STIINTE ALE EDUCATIEI

DEPARTAMENTUL DE ISTORIE, ARHEOLOGIE S| PATRIMONIU

CALIFICAREA de baza (ESCO): istoric (COR 263302), istoriograf (COR 263303), asistent de cercetare in istorie (COR 263308).
NIVELUL DE STUDII: MASTERAT

DOMENIUL FUNDAMENTAL: STIINTE UMANISTE SI ARTE

DOMENIULDE STUDII: ISTORIE

PROGRAMUL DE STUDII: IDENTITATI REGIONALE IN EUROPA CENTRAL-RASARITEANA. MASTERAT IN ISTORIE

*) Grila de corelare a competentelor/rezultatelor invatarii este obligatorie ca anexd la Planul de invatamant nivel licenta si master.

**) Se va mentiona numarul de credite prin care disciplina respectiva contribuie la realizarea competentelor, din totalul de credite alocat disciplinei potrivit planului de invatamant.

REZULTATE/COMPETENTE :
Nr. credite |
e
) p L CP1 CcP2 cP3 cpP4 CP5 CP6 CP7 CP8 CP9 CP10 | CT1 CcT2
disciplina
(total)
DISCIPLINE
AN
Semestrul |
Identitati regionale in Evul Mediu 6
Identitate regionala - identitate
nationala in Transilvania iluminista |
Istoria femeii in istoriografia secolelor 6 A 2
XIX-XX
Semantica istorica in Transilvania 4
Istoria atitudinilor in fata mortii 4 2 |
Paleografie remano-chirilica (ll) / % 4
Paleografie maghiara (1)
Urbanism si amenajarea teritoriului 5 5
| I Semestrul 2
RECTOR, DECAN, DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

CONF. UNIV. DR. PROF. UNIV. DR.

PROF. UNIV. DR. BARBULET GABRIEL DAN DUMITRAN DANIEL

BREAZ VALER DANIEL




Diversitate confesionala si
modernizare sociald in Europa 6 3
moderna timpurie
Transilvania si arta Europei Centrale 6 3
Istoriografia secolului XX 6 2
Identitdti regionale in principatul “ )
Transilvaniel
Cercetarea aplicatd a patrimoniului 3
cultural (1)
Paleografie latinad (Il) / Paleografie
: 4 4
maghiara (Il)
Demografie istorica 5 5
Anul 1l
Semestrul 3
Religie oficiald si religie populara in 6 4 5
Europa moderna timpurie
Proiecte de reforma federalista in
Imperiul Austro-Ungar (sf. sec. XIX - 5 5
incep. sec. XX)
Nationalismul in Europa Central-
Rasariteana. Unirea de la 1 6 4 2
Decembrie 1918
Etica si integritate academica 5
Politica externa a Romaniei si
aliantele regionale in perioada
interbelicd / Minoritdti nationale in 4 2 2
Europa Central-Rasariteana in
perioada interbelica
Identitati nonreligioase / Sport,
identitate, etnicitate in Romania 4 2 2
secolului XX
Istoria sociala a cunoasterii 5
| [ Semestrul 4
Bisericile si puterea politicd 1n
i LA 6 3 3
Romania comunista
Cercetarea aplicata a patrimoniului 5
cultural (1)
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> -

Practica de specialitate’ 6

Elaborarea lucrarii de disertatie 6 3
Minoritati etnice in Transilvania / 6

Cultura si civilizatie ebraica

Istoria sistemelor economice 5

7 Practica de specialitate se efectueaza pe parcursul semestrului Il

RECTOR,

PROF. UNIV. DR.
BREAZ VALER DANIEL

DECAN,
CONF. UNIV. DR.
BARBULET GABRIEL DAN

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,
PROF. UNIV. DR.
DUMITRAN DANIEL




