FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2025/2026
Anul de studiu IIT / Semestrul 11

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatamint superior Universitatea ,,1 Decembrie 1918 din Alba Iulia
1.2. Facultavtvea de Istorie, Litere si Stiinte ale Educatiei
1.3. Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic
1.4. Domeniul de studii Stiinte ale educatiei
1.5. Ciclul de studii Licenta
1.6. Programul de studii/calificari PEDAGOGIA INVATAMANTULUI PRIMAR SI PRESCOLAR/
COR/grupa de baza ESCO* Profesor in Invatamantul primar (Cod COR 234101); Profesor in
invatdmantul prescolar (Cod COR 234201)/Profesori in
invatdamantul primar (Cod 2341); Educatori in invatamantul
prescolar (Cod 2342)
* conform Planului de invatamdnt
2. Date despre disciplina
2.1. Denumirea disciplinei | Practica pedagogica invaiamant 2.2. Cod disciplina 3607

prescolar

2.3. Titularul activitatii de curs

2.4. Titularul activitatii de seminar/ laborator | Lect.uniuv.dr Petrovan Ramona Stefana

2.5. Anul de studiu | II | 2.6. Semestrul II 2.7. Tipul de E | 2.8. Regimul o
evaluare (E/C/VP) disciplinei (O —
obligatorie, Op —
optionala, F —

facultativa)

3. Timpul total estimat
3.1. Numar ore pe 2 din care: 3.2. curs 0 3.3. seminar/laborator 2
saptamana
3.4. Total ore din 28 din care: 3.5. curs 0 3.6. seminar/laborator 28
planul de invatamint
Distributia fondului de timp ore
a. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 8
b. Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
c. Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 0
d. Tutoriat 2
e. Examinari 2
f. Alte activitati universitare (vizite de studiu, consultatii proiecte, etc.) .......

3.7 Total ore studiu individual (a+b+c) 22
3.8 Total ore activitati universitare (d+e+f+3.4) 28
3.9 Total ore pe semestru (3.7+3.8) 50
3.10 Numarul de credite** 2

* 1 credit = 25 ore
**Se recomanda ca 3.7 sa fie mai mare sau egal cu 3.8

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Cunostinte din domeniul psihologiei si pedagogiei prescolare
dobandite in anii anteriori de studiu

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Participare activa

5.2. de desfasurarea a seminarului/laboratorului | Lectura bibliografiei recomandate
Documentare suplimentara
Elaborarea si sustinerea prezentarilor planificate

Pagina 1 din 5



| Participare activa

6. Competente specifice acumulate

Competente/rezultate ale
invatarii specifice
programului de studii —

primar si prescolar

primar si prescolar

tinta

C1: Proiectarea unor programe de instruire sau educationale pentru invatamantul

C2 Realizarea activitatilor specifice procesului instructiv-educativ din invatamantul

C4. Abordarea manageriala a grupului de prescolari/ scolari mici, a procesului de
invatamant si a activitatilor de invatare/integrare sociala specifice varstei grupului

Competente/rezultate ale
invatarii specifice
domeniului i ramurii de
stiintd— prevazute in
standardele ARACIS in
vigoare

Competente transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

Dezvoltarea unui sistem de capacitati operationale de a observa
activitati instructiv-educative la ciclul prescolar si de a realiza figse
de observare a activitatilor educative din gradinita, precum side a
realiza secvente de activitati, sub conducerea mentorului de
practica pedagogica

7.2 Obiectivele specifice

0O,: Dezvoltarea capacitatii de observare, consemnare, analiza si
apreciere a activitatii instructiv-educative la ciclul prescolar, pe
obiective prioritare si integral;

0,: Dezvoltarea capacitatii de proiectare a activitatii instructiv-
educative la ciclul prescolar;

Os: Dezvoltarea abilitatii de a consilia prescolarii cu privire la
desfasurarea eficienta a activitatii in gradinita si a timpului liber,

semeni, de sine;

0,: Dezvoltarea capacitatii de a colabora cu diferiti factori educativi,
in contextul educatiei prescolare.

8. Continuturi

Curs Metode de predare Observatii
Metode d Ob

8.2 Seminar/laborator/ practica € .ier
predare vatii

Observarea si inregistrarea desfasurarii integrale a
diferitelor activitati instructiv-educative, cu ajutorul unor
instrumente adecvate (grile, fise, ghiduri etc.);

Analiza, dezbaterea si aprecierea in grup a activitatilor observate;
Elaborarea planificarii saptamanale si semestriale, pe domenii si
teme, si a unor proiecte de activitati diferite, precum si a
proiectelor altor forme de organizare a procesului de invatamant;
Conducerea integrala a unor activitati instructiv-educative,

-conversatie
euristica,
problematizare,
dezbatere, metode
specifice

dezvoltarii gandirii
critice, aplicatii
(elaborare de
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conform planificarii realizate de coordonatorul si mentorul proiecte, analize

de practica pedagogica; comparative,

- Utilizarea unor instrumente de evaluare (autoevaluare) a analiza unor
activitatilor instructiv-educative; masurarea si aprecierea realizarii | documente
unor obiective si a lectiei integral; curriculare);

- Exercitii de elaborare a unor alternative de activitati, integral sau
pe secvente, in functie de rezultatele evaluarii;

- Exersarea unor atitudini pozitive fata de prescolari si profesie si a
unor atitudini creative in desfasurarea activitatilor;

- Aplicarea unor metode si procedee de prevenire si recuperare a
unor intarzieri in dezvoltarea prescolarilor;

- Aplicarea unor strategii de identificare si dezvoltare a inclinatiilor si
aptitudinilor prescolarilor;

- Aplicarea unor strategii caracteristice pentru dezvoltarea
cooperarii/comunicarii si dezvoltarii unor relatii psihosociale
pozitive/stimulative, a unor motive superioare de apartenenta de
grup, de afiliere, spirituale, de dezvoltare a grupului ca entitate
etc.;

- Activitati practice de sfatuire a parintilor cu privire la programul
copiilor in familie, metode de educatie etc.

- Recunoasterea (identificarea) caracteristicilor unei cercetari, a
etapelor, functiilor etc., prin analiza unei cercetari empirice
desfasurate la nivelul unitatii prescolare, prin discutie de grup,
dezbatere, argumentare, tehnici de rationare si de exprimare etc.;

- Aplicarea in cadrul unui proiect de cercetare a metodelor
principale de cercetare: observarea, convorbirea, experimentul,
ancheta etc.

- Participarea la diferite activitati cu partenerii educationali
(familia, consultatii, vizite, lectorate, negocieri, dezbateri
cu diferite organizatii guvernamentale si
nonguvernamentale etc.).

- Utilizarea tehnicilor de negociere,
argumentare/contraargumentare, de prognoza, de rationare
si exprimare, de persuasiune.

Bibliografie
Petrovan Ramona Stefana, Lucia Buda Caiet de practica pedagogica, (coautor), Editura Focus, Petrosani, 2007

Petrovan Ramona Stefana Ghid de practica pedagogica pentru invatdmantul prescolar, Seria Didactica, 2016
Curriculum-ul pentru educatia timpurie 2019

Ghiduri metodice valabile in anul universitar 2025-2026

Scrisoarea metodica pentru educatia timpurie 2025

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei acopera un segment important al formarii profesionale la nivel de licenta, fiind in acord cu
asteptarile comunitatii specialistilor din domeniul stiintelor educatiei si ale angajatorilor din domeniul
invatdmantului primar si prescolar.

10. Evaluare
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10.3 Pondere

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare . o
din nota finala

Volumul si corectitudinea
cunostintelor

10.4 Curs Rigoarea stiintifica a limbajului

Organizarea continutului

Originalitatea

Portofoliul de practica Evaluare finala 50
10.5 Seminar/laborator Evaluarea de cdtre mentorul de 50
practica din gradinita unde s-a Evaluare continua

desfasurat practica

- 10.6 Standard minim de performanta:

- Elaborarea unor proiecte pentru activitatile instructiv-educative, utilizand conceptele,teoriile,
paradigmele, principiile si metodologiile specifice domeniului stiintelor educatiei sau disciplinelor
predate;

- Sustinerea unor activitati instructiv-educative care sa utilizeze strategii si resurse adecvate unor
contexte educationale variate, specifice invatamantului prescolar sau primar;

e 50% rezultat dupa insumarea punctajelor ponderate conform pct.10.3.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

21.09.2025 Lect.univ.dr.Petrovan Ramona

Data avizirii in departament Semnitura directorului de departament
26.09.2025 Conlf. univ. dr. Todor Ioana
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