
FIŞA DISCIPLINEI 
Anul universitar 2025-2026

Anul de studiu I / Semestrul II

1. Date despre program
1.1. Instituţia de învăţămînt superior Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia
1.2. Facultatea de Istorie, Litere și Științe ale educației
1.3. Departamentul Departamentul pentru Pregătire a Personalului Didactic
1.4. Domeniul de studii Științe ale Educației
1.5. Ciclul de studii Licență
1.6. Programul de studii/calificarea Pedagogia învățământului primar și preșcolar/ Profesor în învățământul 

primar, profesor în învățământul preșcolar, acces în ciclurile de master și 
doctorat în științele educației

2. Date despre disciplină
2.1. Denumirea disciplinei Limba engleză 2.2. Cod disciplină PIPP 1210
02.3. Titularul activităţii de curs
2.4. Titularul activităţii de seminar / laborator Asistent Acatrinei Carmen
2.5. Anul de studiu I 2.6. Semestrul 2 2.7. Tipul de evaluare 

(E/C/VP)
C 2.8. Regimul disciplinei (O – 

obligatorie, Op – opţională, 
F – facultativă)

Op

3. Timpul total estimat
3.1. Numar ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs - 3.3. seminar/laborator 2
3.4. Total ore din planul de 
învăţămînt

28 din care: 3.5. curs - 3.6. seminar/laborator 28

Distribuţia fondului de timp ore
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 7
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 5
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 5
Tutoriat 3
Examinări 2
Alte activităţi …….

3.7 Total ore studiu individual 22
3.9 Total ore pe semestru 50
3.10 Numărul de credite** 2

4. Precondiţii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum Cunoştinţe de bază în domeniul limbii engleze dobândite pe parcursul liceului.
4.2. de competenţe Competenţe de operare pe calculator (minimal: Word, Excel, PowerPoint, 

InternetExplorer).

5. Condiţii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfăşurare a cursului - participare activă
5.2. de desfăşurarea a seminarului/laboratorului  Lectura bibbliografiei recomandate

 Documentare suplimentară
 Elaborarea şi susţinerea prezentărilor planificate 
 Participare activă

6. Competenţe specifice acumulate
Competenţe profesionale
Competenţe transversale CT3. Dă dovadă de competență interculturală

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate)
7.1 Obiectivul general al disciplinei Comunicarea eficientă, scrisă şi orală în limba engleză

7.2 Obiectivele specifice O1. Definirea principalelor trăsături ale comunicării orale şi scrise, ale receptării şi 
producerii de texte (inclusiv a textelor ştiinţifice din domeniul de interes), în limba 
engleză;
O2. Interpretarea relaţiei dintre mesajul oral sau scris şi contextul său, explicarea  
tehnicilor argumentative şi de construcţie a mesajului în limba engleză;
O3. Utilizarea cu discernământ şi probitate ştiinţifică a surselor de informare;
O4. Organizarea unor dezbateri, construirea unui studiu de caz  şi   argumentarea 
structurii acestuia



8. Conţinuturi*
8.2.  Seminar, laborator Metode de predare Observaţii 

S8. The language course I
8.1.Reading practice 
8.2. Grammar practice: Relative clauses
8.3. Short talk

Învățare  prin  descoperire,  dezbaterea,  conversația  euristică, 
explicația, prezentări video

4 ore

S9. The language course II
9.1. Reading practice
9.2. Grammar practice: Too much/ too many/ enough

9.3. Short talk

Învățare prin descoperire, dezbaterea, conversația euristică, 
explicația, prezentări video

4 ore

S10. Learner personalities & learning styles 
10.1. Reading practice
10.2. Vocabulary practice: Buying things

10.3. Short talk

Învățare prin descoperire, dezbaterea, conversația euristică, 
explicația, prezentări video

4 ore

S11. The students’ needs
11.1. Reading practice
11.2. Grammar practice: Comparatives / Superlatives

1.1. 11.3. Short talk  

Învățare prin descoperire, dezbaterea, conversația euristică, 
explicația, prezentări video

4 ore

S12. Mentoring and coaching skills
12.1. Reading practice
12.2. Grammar practice: Articles

1.2. 12.3. Short talk

Învățare prin descoperire, dezbaterea, conversația euristică, 
explicația, prezentări video

4 ore

S13. Quality assurance and language teaching/learning in 
higher education
13.1. Reading practice
13.2. Grammar practice: Making guesses 

13.3. Short talk

Învățare prin descoperire, dezbaterea, conversația euristică, 
explicația, prezentări video 

4 ore

S14.
14.1. Reading practice
14.2. Conversation practice
14.3.Short talk

Învățare prin descoperire, dezbaterea, conversația euristică, 
explicația, prezentări video

4 ore
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9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 
profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Parcurgerea disciplinei oferă studenților: claritate, coerență  și precizie în gândire, capacitatea de a putea diferenția între adevărat și fals,  
rigoarea argumentărilor, precum și fundamentarea enunțurilor.

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală

10.4 Curs

10.5 Seminar/laborator Volumul şi corectitudinea 
cunoştinţelor

Probă orală 70

Participare activă la seminarii Fişă de evaluare seminar 30

10.6 Standard minim de performanţă: 
- 50%  rezultat după însumarea punctajelor ponderate conform pct.10



Data completării      Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar
 26.09.2025    Asistent Acatrinei Carmen 

Data avizării în departament           Semnătura directorului de departament
26.09.2025                                                                         conf. univ. dr. Todor Ioana Cristina


