FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024-2025
Anul de studiu I / Semestrul I

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamint superior Universitatea ,,1 Decembrie 1918” din Alba Iulia

1.2. Facultatea de Istorie, Litere si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul pentru Pregatire a Personalului Didactic

1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Licenta — Program de formare psihopedagogica Nivel I

1.6. Programul de studii/calificarea* Informatica/Masuratori terestre si cadastru/Electronica
aplicata/Ingineria mediului/Inginerie urbana si dezvoltare
regionala

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Psihologia educatiei | 2.2. Cod disciplini | MP11101
2.3. Titularul activitatii de curs Conf. univ. dr. Todor Ioana Cristina
2.4. Titularul activitatii de seminar / laborator Lect. univ. dr. Rosu Camelia Augusta
2.5. Anul de studiu I | 2.6. Semestrul | 2.7. Tipul de E | 2.8. Regimul disciplinei| O
evaluare (E/C/VP) (O — obligatorie, Op —
optionald, F —
facultativa)

3. Timpul total estimat

3.1. Numar ore pe 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 2
saptamana

3.4. Total ore din 56 din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/laborator 28
planul de Invatamint

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 28
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 14
Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 14
Tutoriat 11
Examinari 2
Alte activitati ....... -

3.7 Total ore studiu individual 69
3.8 Total ore din planul de invatamant 56
3.9 Total ore pe semestru 125
3.10 Numarul de credite** 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Cunostinte de baza in domeniul psihologiei dobandite pe parcursul
liceului.

4.2. de competente Competente de comunicare si cooperare in grup
Competente de comunicare on-line

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Participare activa

5.2. de desfasurarea a seminarului/laboratorului | Lectura bibliografiei recomandate

Documentare suplimentara

Elaborarea si sustinerea prezentarilor/proiectelor planificate
Participare activa




6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale
educationala cu elevii.

CP3. Integrarea noilor tehnologii informationale si de comunicare in practica

CP4. Promovarea unui climat educational pozitiv, bazat pe incluziune si
interculturalitate, printr-o comunicare si relationare eficienta intre actorii educationali
implicati in formarea si devenirea elevului.

CPS8. Consilierea, orientarea si asistarea psiho-pedagogica a diverselor categorii de
persoane/ grupuri educationale (elevi, familii, profesori, angajati).

Competente transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

e Descrierea mecanismelor psihologice subiacente proceselor de pre-

dare-invatare si dezvoltarea competentelor de gestionare eficienta a
factorilor de care depinde performanta acestora

7.2 Obiectivele specifice

Sa utilizeze corect conceptele din domeniul psihologiei educatiei,
sa aplice modele descriptive ale invatarii in variate contexte didac-
tice

Sa cunoasca teoriile recente privind Invatarea, motivatia pentru in-
vatare, cunosterea personalitatii elevului, interactiunea didactica,
optimizarea procesului de predare-invatare si sa le prezinte critic
Sa aplice cunostintele din domeniul psihologiei educatiei 1n activi-
tatea didactica, sa realizeze un management eficient al clasei de
elevi, sa ofere consiliere pentru Invatare in mod competent, sa isi
amelioreze continuu stilul de predare si interactine in cadrul clasei
Sa aplice cunostintele psihologice pentru realizarea unei educatii

centrate pe elev

8. Continuturi*

8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Invitarea. Definirea conceptului. Forme ale invatarii. Prelegere, Dezbatere, 2 ore
Invitarea in context scolar. Conditii/factori de care depind Conversatie euristica,

rezultatele invatarii Studii de caz,

2. invitarea prin conditionare clasici. Experimentele lui I. Exemplificari 2 ore
Pavlov. Conditionarea si deconditionarea comportamentelor.

Experimentele lui J. Watson privind conditionarea reactiilor Prelegere, Dezbatere,

fobice. Cercetari ulterioare: aplicatii in psihologia clinica, Conversatie euristica,

psihologia reclamei, psihologia sociala, psihopedagogia Studii de caz,

speciald. Conditionarea comportamentala in mediul scolar Exemplificari

3. Teorii behavioriste ale invitarii. Invitarea prin incercare- 2 ore
eroare. Invitarea prin conditionare operanta. invitarea

programati.. Intiririle comportamentale si eficienta lor

4. Teorii cognitive ale invatarii. Teoria procesarii informatiei. 2 ore
Organizarea bazei de cunostinte: aplicatii didactice. Modele ale

invatarii derivate din modelele arhitecturii cognitive Prelegere, Dezbatere,

5. invitarea sociald. Teoria lui A. Bandura. Imitatia si Conversatie euristica, 2 ore
modelarea, implicatii educationale. Invitarea observationala si Studii de caz,

vicarianta. Exemplificari

6. Constructivismul cognitiv. Teoria lui J. Piaget. Teoria lui J.

Bruner. Principiile actuale ale constructivismului cognitiv. 2 ore
Caracteristici ale mediilor de invatare. Aplicatii in dezvoltarea Prelegere, Dezbatere,

curriculara Conversatie euristica,

7. Constructivismul social. Teoria lui L. Vigotski. Scaffolding | Studii de caz, 2 ore
si comunitati de practica. Principii/conditii ale invatarii sociale. | Exemplificari

Rolul profesorului din perspectiva constructivista

8. Metacognitia. Principii cognive ale achizitiei de cunostinte. Prelegere, Dezbatere, 2 ore
Importanta metacognitiei, tipuri de (meta)cunostinte si procese Conversatie euristica,
metacognitive. Strategii didactice care contribuie la intelegerea | Studii de caz,




conceptelor si la dezvoltarea abilitatilor metacognitive

9. Formarea conceptelor si intelegerea acestora. Modele
teoretice, strategii didactice

10. Rezolvarea de probleme. Perspectiva gestaltista. Teoriile
cognitive. Tipuri de probleme si strategii rezolutive

11. Motivatia pentru invatare (I). Analiza functionala a
conceptului. Forme ale motivatiei pentru invatare si eficienta
acestora in context educational

12. Motivatia pentru invatare (II). Strategii de motivare a
elevilor

13. Inteligenta. Definirea inteligentei. Teorii ale inteligentei.
Masurarea inteligentei. Dezvoltarea inteligentei

14. Definirea si analiza functionala a conceptului. Gandirea
creativa: perspective teoretice. Factori/conditii ale exprimarii si
dezvoltarii creativitatii

Exemplificari

Prelegere, Dezbatere,
Conversatie euristica,
Studii de caz,
Exemplificari

Prelegere, Dezbatere,
Conversatie euristica,
Studii de caz,
Exemplificari

Prelegere, Dezbatere,
Conversatie euristica,
Studii de caz,
Exemplificari

Prelegere, Dezbatere,
Conversatie euristica,
Studii de caz,
Exemplificari

Prelegere, Dezbatere,
Conversatie euristica,
Studii de caz,
Exemplificari
Prelegere, Dezbatere,
Conversatie euristica,
Studii de caz,
Exemplificari
Prelegere, Dezbatere,
Conversatie euristica,
Studii de caz,
Exemplificari
Prelegere, Dezbatere,
Conversatie euristica,
Studii de caz,
Exemplificari
Prelegere, Dezbatere,
Conversatie euristica,
Studii de caz,

Exemplificari

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

Bibliografie:

1. Baban, A. (2003). Consiliere educationala. Psinet, Cluj-Napoca.
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hologia educatiei si dezvoltarii. Ed. Polirom, Iasi.
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Mih, V. (2010). Psihologie educationald, Ed ASCR, Cluj-Napoca.
Reynolds, W. & Miller, G. (2012). Educational Psychology: Contemporary Perspectives, Wiley.
Panisoara, G., Salavastru, D. & Mitrofan, L. (2016). Copilaria si adolescenta. Provocari actuale 1n psi-

8. Igna C.V. (2019) Psihologia educatiei. Seria didactica, Alba Iulia
Nota: Capitolele corespunzatoare temelor de curs fac parte din bibliografia obligatorie.

Panisoard, G. (2019). Psihologia invatarii. Cum Invata copiii si adultii? Ed Polirom, asi.
Salavastru, D. (2004) Psihologia educatiei, Ed Polirom, lasi
Todor, 1. (2013). Psihologie generala, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

8.2. Seminar-laborator

1. Succesul si insuccesul scolar: analiza factorilor psiholo-

Prezentari, dezbateri, studii

4 ore




gici de caz 4 ore
2. Analiza critica a teoriilor invatarii. Metode didactice de- [Prezentari, dezbateri, studii

rivate. 1: Behaviorismul de caz 4 ore
3. Analiza critica a teoriilor invatarii. Metode didactice de- [Prezentiri, dezbateri, studii

rivate. 2: Teoriile cognitive de caz 4 ore
4. Analiza critica a teoriilor invatarii. Metode didactice de- |[Prezentari, dezbateri, studii

rivate. Constructivismul de caz 4 ore
5. Invatarea autonoma si autodirijati. Modele teoretice, Prezentari, dezbateri, studii

implicatii educationale, strategii didactice de caz 4 ore
6. Invatarea prin cooperare. Modele teoretice, implicatii Prezentari, dezbateri, studii

educationale, strategii didactice de caz 4 ore
7. Inteligenta cognitiva, inteligenta emotionala si creativi- |Prezentari, dezbateri, studii

tatea de caz

Bibliografie:

Capitolele corespunzatoare temelor de seminar din volumele:
1.Baban, A. (2003). Consiliere educationala. Psinet, Cluj-Napoca.
2.Mih, V. (2010). Psihologie educationala, Ed ASCR, Cluj-Napoca.

3.Panisoara, G., Salavastru, D. & Mitrofan, L. (2016). Copilaria si adolescenta. Provocari actuale in psihologia

educatiei si dezvoltarii. Ed. Polirom, Iasi.

4.Panisoara, G. (2019). Psihologia invatarii. Cum invata copiii si adultii? Ed Polirom, lasi.

5.Salavastru, D. (2004) Psihologia educatiei, Ed Polirom, lasi
6.Todor, L. (2013). Psihologie generala, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti.
7.Igna C.V. (2019) Psihologia educatiei. Seria didactica, Alba Iulia

Articole si site-uri web:

8.Meece, J. L., Anderman, E. M., & Anderman, L. H. (2006). Classroom goal structure, student motivation, and

academic achievement. Annual Review of Psychology, 57, 487-503.

9.Paris, S. & Paris, A. (2001). Classroom Applications of Research on Self-Regulated Learning. Educational

Psychologist, 36 (2).

10. Pomerantz, E., Moorman, E., & Litwack, S. (2007). The how, whom, and why of parents’ involvement in
children’s academic lives: More is not always better. Review of Educational Research, 77, 373-410.
11. Reynolds, W. & Miller, G. (2012). Educational Psychology: Contemporary Perspectives. https://onlineli-

brary.wiley.com/doi/abs/10.1002/9781118133880.hop207001

12. McLeod, S. (2019). Simply Psychology (Constructivism, Intelligence, Motivation for Learning): https://

www.simplypsychology.org/
13. http://www.oecd.org/education/

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatjilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei acopera un segment important al formarii profesorilor, fiind in acord cu asteptarile
comunitatii specialigtilor din domeniul stiintelor educatiei si ale angajatorilor din domeniul educational.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota
finala

10.4 Curs Volumul si corectitudinea . 40
. Lucrare scrisa
cunostintelor
I'{1g0a_r ca §t11nt1ﬁca a Lucrare scrisa 10
limbajului
Organizarea continutului Lucrare scrisa 10
Originalitatea Lucrare scrisa 10
10.5 Seminar/laborator Sustinerea unui proiect Fisa de evaluare seminar 20



http://www.oecd.org/education/
https://www.simplypsychology.org/
https://www.simplypsychology.org/
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/9781118133880.hop207001
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/9781118133880.hop207001

Participare activa la . . 10
. Fisa de evaluare seminar
seminarii

10.6 Standard minim de performanta:
50% rezultat dupa insumarea punctajelor ponderate conform pct.10.3.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
22.09.2024 Conf. univ. dr. Todor Ioana Cristina Lect. univ. dr. Rosu Camelia Augusta
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

27.09.2024 Conf. univ. dr. Todor Ioana Cristina




