FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024-2025

Anul de studiu Il / Semestrul |

1. Date despre program

invatamant, cod COR: 235103; Expert invatamant, cod COR: 235104;

Referent de specialitate in invatdamant, cod COR: 235106

1.1. Institutia de Tnvatdmint superior Universitatea ,,1 Decembrie 1918” din Alba lulia

1.2. Facultatea Istorie, Litere si Stiinte ale Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic

1.4. Domeniul de studii Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii Master

1.6. Programul de studii/calificarea* Psihopedagogia educatiei timpurii si a scolaritatii mici / Consilier

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

| Psiho-sociologie comunitara

| 2.2. Cod disciplina

[ MET2107

2.3. Titularul activitatii de curs

Lect. univ. dr. Iulia Herman

2.4, Titularul activitatii de seminar / laborator

Lect. univ. dr. Iulia Herman

2.5. Anul de studiu ] 2.6. Semestrul

| 2.7. Tipul de c
evaluare (E/C/VP)

2.8. Regimul disciplinei | Op
(O - obligatorie, Op -
optionala, F - facultativa)

3. Timpul total estimat

3.1. Numar ore pe 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 1
saptamana

3.4. Total ore din planul 42 din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/laborator 14
de invatamint

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 21
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 30
Tutoriat 0
Examinari 2
Alte activitati ....... 0

3.7. Total ore studiu individual 83
3.8. Total ore din planul de invatamant 42
3.9 Total ore pe semestru 125
3.10 Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

e  Cunostinte de baza in domeniul stiintelor educatiei dobandite
pe parcursul studiilor de licenta, prin experientd profesionala
sau/si in contexte nonfomale ori informale de Tnvatare.

4.2. de competente

pentru diverse grupuri tinta.

Excel, PowerPoint, InternetExplorer).

e Proiectarea unor programe educationale adaptate

e Competente de operare pe calculator (minimal: Word,

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala dotata cu video proiector/tabls;
Participare activa;
Lectura suportului de curs.

5.2. de desfasurarea a seminarului/laboratorului

Lectura bibliografiei recomandate;
Sala dotata cu video proiector/tabls;
Documentare suplimentars;

Participare activa.

Elaborarea si sustinerea prezentdrilor/proiectelor planificate;

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

personale.

C9.Capacitatea de a preveni, de a media si de a solutiona situatiile de criza educationala.

C10.Capacitatea de a proiecta, derula si valorifica proiectelor de cercetare in domeniul
educatiei timpurii si a scolaritatii mici, performanta strategica a echipelor.
C11.Cunostinte, capacitati si atitudini necesare managementul carierei si al dezvoltarii




Competente transversale
aproape de obiectivitate.

CT6 Capacitatea de a face fatd schimbadrii, situatiilor complexe si neprevazute.

CT5 Capacitatea de a valorifica setul atitudinal necesar evaludrii si autoevaluarii cat mai

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei o

Insusirea notiunilor si a
psihosociologia comunitatii si formarea abilitatilor de a crea si
sustine parteneriate comunitare pentru educatie.

conceptelor de baza

privind

7.2 Obiectivele specifice

Prin parcursul de studiu al disciplinei studentii vor fi capabili sa:

e defineasca cu notiunile de baza ale acestei discipline;

e explice fenomenele si procesele psihosociale de grup
si implicatiile acestora asupra comportamentului individual;

e identifice factorii care influenteaza dinamica si
dezvoltarea gupurilor umane in scopul eficientizarii
activitatii acestora;

e aplice modalitatile de cercetare si de interventie in dinamica
proceselor de grup.

6. Modalitati de prevenire si reducere a conflictelor intragrupale.

dezbaterea, exemplul
demonstrativ

8. Continuturi*
8.1 Curs Metode de predare Observatii
o o ) ) o L . Expunerea, clarificare 4
1. Aparitia si evolutia istorica a psihosociologiei comunitatii. Teorii conceptuald,
psihosociologice asupra grupurilor umane. exemplul
demonstrativ,
dezbatere.
Prelegerea, 4
2. Dinamica dezvoltarii grupurilor comunitare, interactiuni, dezbaterea,
structuri, procese de grup si implicatiile psihosociale. problematizarea,
metoda mozaic.
Stiu - vreau sa stiu- am 4
invatat, prelegerea,
. o . . . dezbaterea, exemplul
3. Influenta sociala. Socializare si conformism social. demonstrativ.
Studiul de caz, 4
dezbaterea, eseul de
4., Structuri de comunicare in cadrul comunitatii. cinci minute.
Prelegerea, dezbaterea, 4
problematizarea,
5. Activitatea de conducere a comunitatii si procesul decizional in grup. metoda
mozaic.
Expunerea, clarificare 4
) ) N .. ) conceptuala,
6. Conflictele infra si intergrupale, surse, cai de solutionare. exemplul
demonstrativ,
dezbatere.
Studiul de caz, 4
. . N . dezbaterea, eseul de
7. Schimbare si dezvoltare Tn grupul social. Comportamentul o
prosocial. cincl
minute.
8.2. Seminar-laborator Metode de predare Observatii
Conversatia euristica, 2
1. Modele ale dezvoltarii yupului uman. prgﬁjgwggzcaarzea,
2. Proiectarea, formarea si reconstructia grupurilor de munca si a| Sinectica, studii de caz 2
grupurilor scolare.
3. Valori si atitudini si structuri motivationale in cadrul yupurilor Prezentari, organizatori 2
de munca. grafici, dezbateri
Explicatia,exercitiul, 2
4. Comportamentul colectiv si de individualizare. conversatia
Conversatia euristica, 2
5. Perturbarea comunicarii intrayupale si principalele modalitati de| problematizarea, studii
ameliorare. de caz
Metoda mozaic, 2




Studiul de caz, 2
7. Studiul de caz si rolul lui in cercetarea fenomenelor si proceselor dezbaterea, eseul de
de grup. cinci minute.
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e Continuturile disciplinei acopera un segment foarte important al formarii profesionale la nivel de masterat, fiind in
acord cu asteptarile comunitatii specialistilor din domeniul stiintelor educatiei si ale angajatorilor din domeniul educatiei

timnurii ci al crnlarit3tii mMici

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota

finala

10.4 Curs Volumul si corectitudinea Lucrare scrisa 40

cunostintelor

Rigoarea stiintificd a limbajului Lucrare scrisa 10

Organizarea continutului Lucrare scrisa 10

Originalitatea Lucrare scrisa 10
10.5 Seminar/laborator Sustinerea unui proiect Fisa de evaluare seminar 20

Participare activa la seminarii Fisa de evaluare seminar 10

10.6 Standard minim de performanta:
e 50% rezultat dupa insumarea punctajelor ponderate conform pct. 10.3.

Data completarii

20.09.2024

Data avizarii in departament
departament 30.09.2024

Semnatura titularului de curs

Lect. univ. dr. Iulia Herman

Semnatura titularului de

seminar

Lect. univ. dr. Iulia Herman

Semnatura directorului de

Conf. univ. dr. Todor Ioana




