FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2024-2025
Anul de studiu I/ Semestrul IT

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatamint superior

Universitatea ,,1 Decembrie 1918” din Alba Iulia

1.2. Facultatea de Istorie, Litere si Stiinte ale Educatiei

1.3. Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic

1.4. Domeniul de studii Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii Masterat

1.6. Programul de studii/calificarea*® Psihopedagogia educatiei timpurii si a scolaritatii mici/
Specialisti in metodologie didactica (Cod 2351)

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Strategii de interventie 2.2. Cod disciplina MET 1205

psihopedagogici in educatia copiilor cu

CES

2.3. Titularul activitatii de curs Lect. univ. dr. Petrovan Ramona Stefana

2.4. Titularul activitatii de seminar / laborator | Lect. univ. dr. Petrovan Ramona Stefana

2.5. Anul de studiu I | 2.6. Semestrul II 2.7. Tipul de C | 2.8. Regimul disciplinei| O

evaluare (E/C/VP) (O — obligatorie, Op —

optionala, F —
facultativa)

3. Timpul total estimat

3.1. Numar ore pe 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/laborator 1

saptamana

3.4. Total ore din 28 din care: 3.5. curs 14 3.6. seminar/laborator 14

planul de Invatamint

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10

Tutoriat -

Examinari 2

Alte activitati ....... -

3.7 Total ore studiu individual

72

3.8 Total ore din planul de invatamant*

28

3.9 Total ore pe semestru

100

3.10 Numarul de credite**

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Cunostinte de bazd In domeniul psihopedagogiei speciale si in
domeniul metodologiei cercetarii/interventiei psihopedagogice
dobandite pe parcursul studiilor de licentd, prin experientda
profesionald sau/si in contexte nonformale ori informale de
invatare




4.2. de competente - Competente de operare pe calculator (minimal: Word, Excel,
PowerPoint, InternetExplorer).

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului e Participare activa
e Lectura suportului de curs
5.2. de desfasurarea a seminarului/laboratorului e Lectura bibliografiei recomandate

e Flaborarea si sustinerea lucrarilor planificate si asambla-
rea acestora intr-un portofoliu de evaluare
e Participare activa

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale CP4. Gestioneazi dezvoltarea profesionali personali. [si asumd responsabilitatea
pentru invdtarea pe tot parcursul vietii si dezvoltarea profesionald continud. Se
implica in activitati de Invdtare pentru a sprijini §i actualiza competentele
profesionale. ldentifica domeniile prioritare pentru dezvoltarea profesionald pe baza
unei reflectii cu privire la propria practica §i prin contactul cu omologii si cu partile
interesate

CP7. Ofera consiliere in ceea ce priveste metodele de predare. Oferd consiliere
profesionistilor din domeniul educatiei cu privire la adaptarea adecvata a
programelor de invatamant in planurile de lectie, gestionarea salii de curs, conduita
profesionala ca profesor si alte activitati i metode legate de predare.

CP8. Colaboreaza cu profesionisti din domeniul educatiei. Comunica cu profesorii
sau cu alti profesionisti care lucreaza in invatamdnt pentru a identifica nevoile si
domeniile de imbundtatire in sistemele de invatamdnt si pentru a stabili o relatie de
colaborare

Competente transversale CT1. Abordeaza provocarile in mod pozitiv. Adopta o atitudine pozitiva si o
abordare constructiva in fata provocarilor.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Obiectivul general al parcursului de studiu al disciplinei il
constituie dobandirea de citre studenti a competentelor vizand
cunoasterea si aplicarea metodelor de interventie psihopedagogica
in educatia speciald la varsta prescolara si scolard mica

7.2 Obiectivele specifice Se anticipeaza ca prin parcursul de studiu al disciplinei studentii vor
fi capabili:

- sautilizeze corect i in contexte variate terminologia speci-
fica interventiei psihopedagogice;

- saidentifice tipologia disfunctiilor specifice varstei presco-
lare si scolare mici;

- sautilizeze metodele si tehnicile de interventie psihopeda-
gogica adecvate pentru ameliorarea disfunctiilor identifica-
te;

- s creeze modalitati inovative de interventie psihopedagogi-
ca personalizata;

- saelaboreze un raport de analiza a programelor de inter-
ventie implementate avand ca punct de plecare o analiza
SWOT a acestor programe;

- sd propund proiecte de interventie/dezvoltare educationala
pe baza rezultatelor obtinute .

- sdaiba o conduita profesionald deontologica adecvata tipu-
lui de interventie

- s manifeste o atitudine pozitiva de lucru in cadrul echipei
multidisciplinare




8.Continuturi*

e 1A% Nr.
8.1. Curs (unitati de invatare) Metode de predare Or:}e
1. Fundamentarea teoretica specifica disciplinei. Consilierea. Prelegere,
1.1. Defini teristici, tipuri. .
efinire, caracteristici, tipuri Conversatic, )

1.2. Profilul de competenta al cadrului didactic consilier.
1.3. Activitatile optionale / optionalul de Consiliere educationala. Suporturi video

2. . Tipuri de tulburéri in perioada prescolara si scolara mica
2.1. Tulburari de adaptare
2.2. Tulburari de comportament Conversatie, 4
2.3. Tulburari afective
2.4. Tulburari de invatare

Prelegere,

Suporturi video

3. . Cauzelor tulburarilor
3.1. Cauze de ordin organic
3.2. Cauze familiale Conversatie, 4
3.3. Cauze scolare

Prelegere,

3.4. Cauze sociale Suporturi video
4. Metodologia interventiei psihopedagogice
4.1. Metode de interventie psihopedagogica utilizate cu grupa de Prelegere,

copii/clasa de elevi
4.2. Metode de interventie psihopedagogica utilizate in activitatea | Conversatie, 4
individuala cu copiii / elevii

4.3. Metode de interventie psihopedagogice aplicabile in relatia cu
familia

Suporturi video

8.2 Seminar/laborator (tematicile pentru dezbateri si aplicatii) Metode de predare Nr. de

ore
1. Analiza comparativa a conceptelor operatioanale: consiliere versus Prezentari, aplicatii, 6
psihoterapie, consiliere educationala versus consiliere psihologica etc dezbateri
2.Analiza principalelor tipuri de tulburari pe etape de varsta (0-3 ani,3-
. . s S Munca pe
6/7 ani,7-12 ani ).Importanta evaluarii multidisciplinare L 6
Lo L . . N grupe,aplicatii,dezbatere
(medicala,psihologica,pedagogica/educationald,sociald)
3. Studiul de caz ca metoda de identificare a tulburarilor si cauzelor Prezentari, aplicatii,
acestora (analiza si elaborare / construire a unor studii de caz) . 6
dezbateri
4. Proiectarea unor programe de interventie psihopedagogica bazate pe Prezentiri, aplicatii,
consilierea: copiilor / elevilor, familiei, problematicii cerintelor _ 6
educative speciale dezbateri
5. Evaluarea activitatii de seminar .Prezentarea Prezentari, aplicatii, A
portofoliilor .Dezbatere . dezbateri
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ve in educatie(editia a II-a) ,Editura Polirom

Ghergut, Alois (2011),Evaluare si interventie psihoeducationald. Terapii educationale, recuperato-
rii §i compensatorii ,Editura Polirom.

Ion, A.D., (2008), Consiliere psihopedagogica. Baze teoretice si sugestii practice, lasi: Editura Poli-
rom
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Jurcau E, Jurcau N(1989)Cum vorbesc copiii nostri, Editura Dacia, Cluj Napoca
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Lupu, D., (2011), Implicatiile activitatilor de consiliere psihopedagogica asupra diadei stima de
sine — reusita scolara, Editura Universitatii Transilvania din Brasov
Mara, D. (2009). Strategii didactice in educatia incluziva, ,Editura Didactica si Pedagogica Bucu-
resti
Marcu V. (coord.) (2007), Va,demecum de psihopedagogie speciald, Editura Universitatii din Ora-
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Aurel Vlaicu
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Paraipan O. (1963)- Tulburari de vedere la copil, Ed. Medicala, Bucuresti.
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Vlaicu din Arad
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Prentice-Hall.
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

. Continuturile disciplinei acopera un segment foarte important al formarii profesionale la nivel de
master, fiind in acord cu asteptarile comunitatii specialistilor din domeniul stiintelor educatiei si ale an-
gajatorilor din domeniul Invatdmantului.

10. Evaluare

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1.0'3 Ponderev
din nota finala
Volumul si corectitudinea .
. Lucrare scrisa 30
cunostintelor
104 Curs Rigoarea stiintifica a limbajului Lucrare scrisa 10
Organizarea continutului Lucrare scrisa 10
Elaborarea unui portofoliu cu
instrumente si aplicatii 1n Fisa de evaluare a
. o 40
10.5 Seminar/laborator | conformitate cu standardele portofoliului
precizate
Participare activa la seminarii Fisa de evaluare seminar 10
10.6 Standard minim de performanta
e 50% rezultat dupa insumarea punctajelor ponderate conform pct.10.3.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
25.09.2024 lect. univ. dr. Petrovan Ramona lect. univ. dr. Petrovan Ramona
Data avizarii Semnatura directorului de departament

30.09.2024 conf. univ. dr. Todor Ioana



