FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2025-2026

Anul de studiu I/ Semestrul 1

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamint superior Universitatea ,,1 Decembrie 1918 din Alba lulia

1.2. Facultatea Istorie, Litere si Stiinte ale Educatiei

1.3. Departamentul Stiinte sociale si ale educatiei

1.4. Domeniul de studii Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii Masterat

1.6. Programul de studii/calificarea™ Psihopedagogia educatiei timpurii si a scolaritatii mici
Cercetator in pedagogie- 235101, Expert invitiamant- 235104,
Referent de specialitate in invatimant- 235106.

2. Date despre disciplini

Didactica activitatilor de educatie
timpurie si a scolaritatii mici
Conf. univ. dr. Muntean Trif Letitia

2.1. Denumirea disciplinei 2.2. Cod disciplina MET 1103

2.3. Titularul activitatii de curs

Conf. univ. dr. Muntean Trif Letitia
2.4. Titularul activitatii de seminar / laborator

2.8. Regimul disciplinei

2.7. Tipul de evaluare E (O — obligatorie, Op — o

2.5. Anul de studiu | 2.6. Semestrul I

(E/C/VP) optionald, F — facultativa)
3. Timpul total estimat

3.1. Numar ore pe 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 1
saptamana
3.4. Total ore din planul 42 din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/laborator 14
de invatamint
Distributia fondului de timp ore
a.Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 40
b.Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30
c.Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 30
d.Tutoriat 4
e.Examinari B
f.Alte activitati .......
3.7 Total ore studiu individual 100
3.8 Total ore din planul de invatamant* 50
3.9 Total ore pe semestru 150
3.10 Numarul de credite** 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
| 4.1. de curriculum | - Cunostinte de bazi in domeniul didacticii activitatilor de |




educatie prescolara si a scolaritatii mici dobandite pe parcursul
studiilor de licentd, prin experientd profesionald sau/si in
contexte nonformale ori informale de invatare.

4.2. de competente

Competente de operare pe calculator (minimal: Word, Excel,
PowerPoint, InternetExplorer).

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Participare activa
Lectura suportului de curs

5.2. de desfasurarea a seminarului/laboratorului Lectura bibliografiei recomandate

Elaborarea si sustinerea lucrarilor planificate si asamblarea
acestora intr-un portofoliu de evaluare
Participare activa

6. Competente specifice acumulate

Competente/rezultate ale
invatarii specifice
programului de studiu

CP1. Gestioneaza cunostintele in vederea unui impact strategic
CP3. Monitorizeaza evolutiile din domeniul educatiei

CP6. Dezvolta un concept pedagogic

CP7. Ofera consiliere 1n ceea ce priveste metodele de predare
CPS8. Colaboreaza cu profesionisti din domeniul educatiei

Competente/transversale
ale Invatarii specifice
domeniului (ARACIS)

C7. Oferirea de consiliere pedagogica pentru optimizarea procesului de predare,
analizand si recomandand metode adecvate, adaptate nevoilor elevilor si obiectivelor
curriculare, colabordnd cu cadre didactice si Intocmind materiale coerente,
manifestand responsabilitate, profesionalism, incluziune, colaborare si angajament
pentru actualizare continua.

Competente transversale

CT1. Abordeaza provocarile in mod pozitiv

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Obiectivul general al parcursului de studiu al disciplinei il

constituie dobandirea de cétre studenti a competentelor vizand
cunoasterea, elaborarea §i gestionarea unor strategii didactice
eficiente, in situatii de invatare concrete si complexe la varstele
specifice educatiei timpurii, prescolaritatii si scolaritatii mici.

7.2 Obiectivele specifice

Se anticipeaza ca prin parcursul de studiu al disciplinei studentii

vor fi capabili:

e sdutilizeze corect si in contexte variate terminologia
specifica in psihopedagogia educatiei timpurii si a scola-
ritatii mici;

e siidentifice metodologii didactice specifice educatiei
timpurii i scolaritatii mici, folosita in tarile europene;

e 53 propuna oportunitti noi de abordare a metodelor si
procedeelor folosite 1n procesul didactic, in educatia
timpurie si In scolaritatea mica;

e saselecteze si sd aplice metodele de strategii didactice
pentru educatia timpurie §i scolaritatea mica, specifice
Romaniei si altor tari europene;

e  sa construiasca proiecte educationale, bazate pe strategii
didactice coerente, care stimuleazd dezvoltarea integrala
a personalitatii copiilor;

e si elaboreze modele de proiectare prin aplicarea solutii-
lor educationale utilizate in tarile europene si adaptate
specificului roméanesc;

8. Continuturi*

8.1 Curs Metode de Observatii
predare
1. Introducere in Didactica educatiei Trif L. (2018).
timpurii si a scolaritatii mici Prelegere, Didactica
activitdtilor de




1.1. Clarificari conceptuale

1.2. Locul si rolul didacticii din perspectiva

educati

timpurie si a

specialistului in psihopedagogia educatiei Conversatie, scolaritatii

timpurii si a scolaritatii mici Suporturi video mici,  Seria
Didactica, pp.
7-16

2. Activitatile didactice in educatia

timpurie si in scolaritatea mica — Trif L. (2018).

perspective europene Didactica

2.1. Proiectarea activitatilor in Italia, activitatilor de

Belgia, Franta, Anglia, Germania, Malta, Prelegere, educati

Suedia, Irlanda, Spania, Ungaria Conversatie, timpurie si a

2.2. Experienta italiand — exemple concrete
din activitatile cu prescolarii la Prato,
Milano Bicocca, exemple concrete din
activitatile cu scolarii mici (TIM —

Macerata)

Suporturi video

scolaritatii
mici, Seria
Didactica, pp.
18-24

3. Strategii didactice ale educatiei

timpurii si ale scolaritatii mici

3.1. Forme de organizare ale activitatilor in

Trif L. (2018).

Didactica
educatia timpurie §i scolaritatea mica o
ucay pure st s activitatilor de
. C . Prelegere, .
3.2. Specificul metodologiei didactice in & educati
educatia timpurie §i gcolaritatea mica Conversatie, timpurie si a
" o .. laritatii
3.3. Mijloacele didactice, suport Suporturi video seolaritafii
. . . mici, Seria
metodologic si ergonomic in educatia
. . . . Didacti .
timpurie si scolaritatea mica idactica, pp
24-69
3.4. Relatiile interpersonale — expresie a
dinamicii strategiilor didactice
4. Compatibilizarea strategiilor de
redare cu strategiile de invitare ca .
P u strategiile de Invat THfL. (2018).
modalitate de realizare a unei activitati . .
Didactica
instructiv-educative eficiente si e
tnstructiv-educative ehicy t activitatilor de
semnificative Prelegere, .
educati
4.1. Stilurile personale ca suport al formarii | Conversatie, timpurie si a

strategiilor de predare si Invatare

4.2. Realizarea activitatilor instructiv-
educative eficiente si semnificative prin
compatibilizarea strategiilor de predare cu

cele de invitare

Suporturi video

scolaritatii
mici, Seria
Didactica,

pp.70-78
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Albulescu, 1. (2025). Invdtarea autonomd. Cluj-Napoca: Didactica
Publishing House.

Albulescu, 1., Catalano, H. (2019). Sinteze de pedagogia
invatamdntului prescolar: Ghid pentru pregatirea examenelor de
titularizare, definitivare si gradul didactic II. Bucuresti: Didactica
Publishing House.

Albulescu, 1., Catalano, H. (2019). Sinteze de pedagogia
invatamdntului  primar: Ghid pentru pregdtirea examenelor de
titularizare, definitivat i gradul didactic 1I. Bucuresti: Didactica
Publishing House.

Bocos, M. (coord.). (2017). Teoria si metodologia instruirii. Teoria §i
metodologia evaluarii (Editia a I1I-a). Pitesti: Editura Paralela 45.
Bocos, M.-D., Mara, D., & Muntean-Trif, L. (2025). Mentoratul in
educatia universitara: Valori, tipuri. Cultura mentoratului. In D. Mara &
M.-D. Bocos (coord.), Mentoratul educational in societatea invatarii
(pp. 353-391). Frankfurt am Main, Germany: CEEOLPRESS.

Bontas, 1. (2017). Tratat de pedagogie (Editia a 11-a). Bucuresti: Editural
All.

Ceobanu, C., Istrate, O., Velea, S. (2025). Pedagogie digitala.
Bucuresti: Polirom.

Cristea, S. (2015). Dictionar enciclopedic de pedagogie. Bucuresti:
Didactica Publishing House.

Cristea, S. (2019). Dictionar de pedagogie (Editia a Il-a revizuita si
adaugitd). Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.

Cucos, C. (2014). Pedagogie (Editia a I1I-a revazuta si adaugitd). lasi:
Polirom.

Cucos, C. (2023). Educatia. Reintemeieri, dinamici, prefigurari. lasi:
Polirom.

Dulama, E. (2011). Cum ii invatam pe altii sa invete. Cluj-Napoca:
Editura Clusium.

Frumos, F. (2008). Didactica. Fundamente si dezvoltari cognitiviste.
Iasi: Polirom.

Glava, A., Glava, C. (2002). Introducere in pedagogia prescolard. Cluj-
Napoca: Editura Dacia.

Tonescu, M., Radu, I. T. (2018). Didactica modernda. Bucuresti: Editura
Didactica si Pedagogica.

Marzano, R. (2015). Arta si stiinta predarii. Bucuresti: Editura Trei.
Minder, M. (2011). Didactica functionald. Cluj-Napoca: Editura
ASCR.

Ministerul Educatiei Nationale. (2019). Curriculum pentru educatia
timpurie (0—6 ani). Bucuresti: Ministerul Educatiei Nationale.
Muntean-Trif, L. (2023). Institutia scolara — unitate de aplicatie pentru
practica pedagogicd si spatiu al formarii competentelor viitorilor
profesori. in A.-D. Petrache & S. Marin (coord.), Mentorat de practica
pedagogica (cap. 4.1., pp. 94-109). Bucuresti: Editura Universitara.
Panisoara, 1.-O. (2020). Comunicarea eficientd. Metode de succes
pentru performante in educatie (Editia a IV-a revizuitd). lasi: Polirom.
Tataru, L., Glava, A., Chis, O. (2014). Piramida cunoasterii: Repere
metodice in aplicarea curriculumului prescolar. Cluj-Napoca: Editura
Diamant.

Trif, L. (2018). Didactica activitatilor de educatie timpurie si a
scolaritatii mici. Alba Iulia: Editura Universitatii ,,] Decembrie 1918”.
Trif, L., & Voiculescu, E. (2013). Teoria si metodologia instruirii.
Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.

Nota: Din lucrarile mentionate mai sus este obligatorie doar parcurgerca

capitolelor aferente temelor predate la curs.

8.2. Seminar-laborator

1. Definirea, conceptualizarea si Prezentiri, Trif L. (2018).

concretizarea didacticii educatiei aplicatii, Didactica

timpurii si scolarititii mici : identificarea activitatilor de




si analiza problemelor specifice in

psihopedagogia educatiei timpurii $i a

educati

timpurie si a

scolaritatii mici; analiza conceptuala si ) scolaritatii
o dezbateri o )
operationalizarea conceptelor. mici, Seria
Didactica, pp.
7-16
2. Exemple de bune practici europene in Prezentiri,
proiectarea activitatilor educationale: Italia, L
aplicatii,
Belgia, Franta, Anglia, Germania, Malta,
Suedia, Irlanda, Spania, Ungaria . dezbateri
3. Exemple de bune practici europene in Prezentiri,
activitatile cu prescolarii la Prato, Milano L
aplicatii,
Bicocca, exemple concrete din activitatile
cu scolarii mici (TIM — Macerata). dezbateri
4. Aplicatii ale strategiilor didactice Trif L. (2018).
specifice educatiei timpurii si scolaritatii Didactica
mici: prezentareaconcretd a unor metode activitatilor de
didactice specifice in educatia timpurie si Prezentiri, educati
scolaritatea micd; identificarea mijloacelor T timpurie si a
aplicatii,
didactice, suport metodologic si ergonomic scolaritatii
in educatia timpurie si scolaritatea mica; dezbateri mici, Seria
adaptarea formelor de organizare a Didactica,
activitatilor integrate in educatia timpurie si pp.,  33-68,
scolaritatea mica . 70-78
5. Proiectarea si organizarea relatiile Trif L. (2018).
interpersonale, componente ale Didactica
strategiilor didactice specifice in activitatilor de
psihopedagogia educatiei timpurii si a Prezentari, educati
scolaritatii mici. aplicatii, timpurie si a
dezbateri scolaritatii
mici, Seria
Didactica, pp.
67-70
6. Elaborarea unor modele de stategii Trif L. (2018).
educationale: Didactica
.. . e .. . Prezentari, tivitatil
strategii personalizate/ individualizate, activitdilor de
aplicatii, educati
etc. plicat !
dezbateri tmpurie st a

scolaritatii
mici, Seria

Didactica, pp.




-70-78

7. Proiectarea, organizarea si realizarea
activitatilor instructiv-educative eficiente

si semnificative prin compatibilizarea

Trif L. (2018).
Didactica

activitatilor de

strategiilor de predare cu cele de Invatare: Prezentri, educati
aplicatii concrete. aplicatii, timpurie si a
dezbateri scolaritatii
mici, Seria

Didactica, pp.
55-66
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Trif L. (2018).
Didactica
activitatilor de
educati
timpurie §i a
scolaritatii
mici, Seria
Didactica,

pp.70-78

9.

le si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor profesiona-

Continuturile disciplinei acopera un segment foarte important al formarii profesionale la nivel de masterat, fiind in
acord cu agteptarile comunitatii specialistilor din domeniul stiintelor educatiei si ale angajatorilor din domeniul
educatiei timpurii si al scolaritatii mici.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota

finala

10.4 Curs

Volumul si corectitudinea L
) Lucrare scrisa
cunostintelor

30




Rigoarea stiintifica a )
L Lucrare scrisa 10
limbajului
Organizarea continutului Lucrare scrisa 10
10.5 Seminar/laborator Elaborarea unui portofoliu
cu instrumente si aplicatii Fisa de evaluare a 40
in conformitate cu portofoliului
standardele precizate
Participare activa la . ) 10
L Fisd de evaluare seminar
seminarii

10.6 Standard minim de performanta:
e 50% rezultat dupd insumarea punctajelor ponderate conform pct.10.3.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
21.09.20 Conlf. univ. dr. Muntean Trif Letitia Conf. univ. dr. Muntean Trif Letitia
DData avizirii in departament Semnatura directorului de departament

26.09.2025 Conf. univ. dr. Ioana Todor






