
FIŞA DISCIPLINEI   

 

An universitar 2023-2024 

Anul de studiu I/ Semestrul II 
 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învăţământ Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia 

1.2. Facultatea  Istorie, Litere și Științe ale Educației  

1.3. Departamentul  Litere 

1.4. Domeniul de studii Filologie 

1.5. Ciclul de studii Master 

1.6. Programul de studii Limba, literatura și cultura engleză în context european 

Ocupaţii incluse în RNCIS : Interpret relații diplomatice 

– 264303, Referent literar – 264304, Asistent de 

cercetare în filologie - 264315/ Acces în ciclul de 

doctorat (Filologie) 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea 

disciplinei 

Stagiu de practică de cercetare 2.2. Cod 

disciplină 

ME423 

2.3. Titularul activităţii de curs  - 

2.4. Titularul activităţii de seminar Conf. univ. dr. Petru Ștefan Ionescu 

2.5. Anul de 

studiu 

I 2.6.Semestrul 2 2.7. Tipul de 

evaluare 

(E/C/VP) 

C 2.8.Regimul 

disciplinei (O – 

obligatorie, Op – 

opţională, F – 

facultativă) 

O 

 

3. Timpul total estimat 

3.1. Număr ore pe 

săptămână 

4 din care: 3.2. curs  - 3.3. 

seminar/laborator 

4 

3.4. Total ore din 

planul de 

învăţământ 

56 din care: 3.5. curs  - 3.6. 

seminar/laborator 

56 

Distribuţia fondului de timp Ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe - 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren - 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri - 

Tutoriat - 

Examinări - 

Alte activităţi - pregătire în sesiune - 

 

3.7 Total ore studiu individual - 

3.8 Total ore din planul de învăţământ 56 



3.9 Total ore pe semestru - 

3.10 Numărul de credite 3 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1. de curriculum 

 

4.2. de competenţe 
 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1. de desfăşurare a cursului  Sală de curs dotată cu videoproiector şi ecran de proiecţie, cu 

acces Internet 

5.2. de desfăşurare a seminarului/laboratorului Sală de curs dotată cu videoproiector şi ecran de proiecţie, cu 

acces Internet 

 

6. Competenţe specifice acumulate 
Competenţe profesionale  

Competenţe transversale STP1 Elaborarea unui studiu de caz în vederea soluţionării unei situaţii–problemă 

cu grad ridicat de complexitate, în condiţii date şi în limită de timp, cu respectarea 

deontologiei profesionale  

CT2. Aplicarea eficientă a tehnicilor de comunicare şi de relaţionare la nivel 

organizaţional în condiţiile asumării de roluri specifice diferitelor niveluri 

ierarhice 

 

7. Obiectivele disciplinei  
7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

Însuşirea normelor sistemului de citare American Psychological Association 

(APA), privind redactarea lucrărilor de cercetare ştiinţifică, în vederea 

conceperii şi tehnoredactării corecte a lucrărilor de cercetare științifică 

7.2 Obiectivele specifice Însuşirea normelor privind conceperea şi elaborarea lucrărilor de cercetare 

ştiinţifică în domeniul filologiei 

Consolidarea deprinderilor de selectare, consultare şi utilizare a surselor 

bibliografice necesare realizării unei lucrări de cercetare ştiinţifică 

Utilizarea cu discernământ şi probitate ştiinţifică a surselor de informare 

Însuşirea şi aplicarea corectă a normelor de citare privind redactarea şi 

tehnoredactarea textelor 

Dezvoltarea capacităţilor de analiză şi sinteză 

 

 

8.2. Seminar Metode de predare Observaţii 

1. Seminar introductiv: prezentarea temelor şi a bibliografiei.  Conversaţie 

Prelegere 

Exemplificări 

4h 

2. Analizarea temelor de cercetare propuse de studenți în vederea realizării 

unor lucrări de cercetare publicabile 

Conversaţie 

Prelegere 

Exemplificări 

4h 

3. Tehnica elaborării unei lucrări de cercetare ştiinţifică. Tipuri de lucrări 

ştiinţifice 

Bibliografie 

http://www.apastyle.org/manual/index.aspx 

Purdue University: Purdue Online Writing Lab: MLA Works Cited Page: 

Books 

The Chicago Manual of Style: Chicago-Style Citation Quick Guide 

MLA Handbook for Writers of Research Papers, Seventh Edition; Modern 

Language Association; 2009 

Conversaţie 

Prelegere 

Exemplificări 

Aplicaţii practice 

Referat 

Portofoliu 

4h 



Publication Manual of the American Psychological Association, Sixth 

Edition; American Psychological Association; 2010 

Magdalena Vulpe, Ghidul cercetătorului umanist. Introducere în 

cercetarea şi redactarea ştiinţifică, Cluj-Napoca, Clusium, 2002, pp. 21 – 

36, 47 - 50. 

4. Elemente definitorii ale cărţii, elemente definitorii ale publicaţiilor 

periodice 

Bibliografie 

http://www.apastyle.org/manual/index.aspx 

Purdue University: Purdue Online Writing Lab: MLA Works Cited Page: 

Books 

The Chicago Manual of Style: Chicago-Style Citation Quick Guide 

MLA Handbook for Writers of Research Papers, Seventh Edition; Modern 

Language Association; 2009 

Publication Manual of the American Psychological Association, Sixth 

Edition; American Psychological Association; 2010 

Magdalena Vulpe, Ghidul cercetătorului umanist. Introducere în cercetarea 

şi redactarea ştiinţifică, Cluj-Napoca, Clusium, 2002, pp. 21 – 36, 47 - 50. 

Conversaţie 

Prelegere 

Exemplificări 

Aplicaţii practice 

Referat 

Portofoliu 

4h 

5. Etape în elaborarea unei lucrări de cercetare. Documentarea 

bibliografică: selectarea și stabilirea bibliografiei, lucrări de referinţă, 

redactarea fişelor 

Bibliografie 

http://www.apastyle.org/manual/index.aspx 

Purdue University: Purdue Online Writing Lab: MLA Works Cited Page: 

Books 

The Chicago Manual of Style: Chicago-Style Citation Quick Guide 

MLA Handbook for Writers of Research Papers, Seventh Edition; Modern 

Language Association; 2009 

Publication Manual of the American Psychological Association, Sixth 

Edition; American Psychological Association; 2010 

Magdalena Vulpe, Ghidul cercetătorului umanist. Introducere în cercetarea 

şi redactarea ştiinţifică, Cluj-Napoca, Clusium, 2002, pp. 21 – 36, 47 - 50. 

Conversaţie 

Prelegere 

Exemplificări 

Aplicaţii practice 

Referat 

Portofoliu 

4h 

6. Redactarea unei lucrări de cercetare. Structura lucrării: introducerea, 

tratarea subiectului, concluziile 

Bibliografie 

http://www.apastyle.org/manual/index.aspx 

Purdue University: Purdue Online Writing Lab: MLA Works Cited Page: 

Books 

The Chicago Manual of Style: Chicago-Style Citation Quick Guide 

MLA Handbook for Writers of Research Papers, Seventh Edition; Modern 

Language Association; 2009 

Publication Manual of the American Psychological Association, Sixth 

Edition; American Psychological Association; 2010 

Magdalena Vulpe, Ghidul cercetătorului umanist. Introducere în cercetarea 

şi redactarea ştiinţifică, Cluj-Napoca, Clusium, 2002, pp. 21 – 36, 47 - 50. 

Conversaţie 

Prelegere 

Exemplificări 

Aplicaţii practice 

Referat 

Portofoliu 

4h 

7. Norme de citare: introducerea citatelor, a exemplelor, a trimiterilor 

bibliografice, a notelor explicative, bibliografia, descrierea bibliografică 

Bibliografie 

http://www.apastyle.org/manual/index.aspx 

Purdue University: Purdue Online Writing Lab: MLA Works Cited Page: 

Books 

The Chicago Manual of Style: Chicago-Style Citation Quick Guide 

MLA Handbook for Writers of Research Papers, Seventh Edition; Modern 

Language Association; 2009 

Conversaţie 

Prelegere 

Exemplificări 

Aplicaţii practice 

Referat 

Portofoliu 

4h 



Publication Manual of the American Psychological Association, Sixth 

Edition; American Psychological Association; 2010 

Magdalena Vulpe, Ghidul cercetătorului umanist. Introducere în cercetarea 

şi redactarea ştiinţifică, Cluj-Napoca, Clusium, 2002, pp. 21 – 36, 47 - 50. 

8. Abrevierile, siglele, rezumatul, indicele, cuprinsul 

Bibliografie 

http://www.apastyle.org/manual/index.aspx 

Purdue University: Purdue Online Writing Lab: MLA Works Cited Page: 

Books 

The Chicago Manual of Style: Chicago-Style Citation Quick Guide 

MLA Handbook for Writers of Research Papers, Seventh Edition; 

Modern Language Association; 2009 

Publication Manual of the American Psychological Association, Sixth 

Edition; American Psychological Association; 2010 

Magdalena Vulpe, Ghidul cercetătorului umanist. Introducere în 

cercetarea şi redactarea ştiinţifică, Cluj-Napoca, Clusium, 2002, pp. 21 – 

36, 47 - 50. 

Conversaţie 

Prelegere 

Exemplificări 

Aplicaţii practice 

Referat 

Portofoliu 

4h 

9. Tehnoredactarea lucrărilor de cercetare ştiinţifică - noţiuni de bază: 

lansarea programului, crearea unui fişier, stabilirea limbii în care va fi scris 

textul, formatarea fonturilor, formatarea paragrafelor, aplicarea stilului 

aldin, cursiv şi subliniat, formatarea paginii/documentului, numerotarea 

paginilor, salvarea textului 

Bibliografie 

http://www.apastyle.org/manual/index.aspx 

Purdue University: Purdue Online Writing Lab: MLA Works Cited Page: 

Books 

The Chicago Manual of Style: Chicago-Style Citation Quick Guide 

MLA Handbook for Writers of Research Papers, Seventh Edition; 

Modern Language Association; 2009 

Publication Manual of the American Psychological Association, Sixth 

Edition; American Psychological Association; 2010 

Magdalena Vulpe, Ghidul cercetătorului umanist. Introducere în 

cercetarea şi redactarea ştiinţifică, Cluj-Napoca, Clusium, 2002, pp. 21 – 

36, 47 - 50. 

Conversaţie 

Prelegere 

Exemplificări 

Aplicaţii practice 

Referat 

Portofoliu 

4h 

10. Tehnoredactarea titlurilor, citatelor, exemplelor, inserarea unui caracter 

special, a notelor de subsol şi de final, tehnoredactarea trimiterilor 

bibliografice, formatarea bibliografiei 

Bibliografie 

http://www.apastyle.org/manual/index.aspx 

Purdue University: Purdue Online Writing Lab: MLA Works Cited Page: 

Books 

The Chicago Manual of Style: Chicago-Style Citation Quick Guide 

MLA Handbook for Writers of Research Papers, Seventh Edition; 

Modern Language Association; 2009 

Publication Manual of the American Psychological Association, Sixth 

Edition; American Psychological Association; 2010 

Magdalena Vulpe, Ghidul cercetătorului umanist. Introducere în 

cercetarea şi redactarea ştiinţifică, Cluj-Napoca, Clusium, 2002, pp. 21 – 

36, 47 - 50. 

Conversaţie 

Prelegere 

Exemplificări 

Aplicaţii practice 

Referat 

Portofoliu 

4h 

11. Verificarea ortografiei şi a gramaticii. Corectarea manuală. Corectarea 

automată. Găsirea şi înlocuirea unor corpuri de text. Contorizarea 

cuvintelor 

Bibliografie 

http://www.apastyle.org/manual/index.aspx 

Purdue University: Purdue Online Writing Lab: MLA Works Cited Page: 

Books 

Conversaţie 

Prelegere 

Exemplificări 

Aplicaţii practice 

Referat 

Portofoliu 

4h 



The Chicago Manual of Style: Chicago-Style Citation Quick Guide 

MLA Handbook for Writers of Research Papers, Seventh Edition; 

Modern Language Association; 2009 

Publication Manual of the American Psychological Association, Sixth 

Edition; American Psychological Association; 2010 

Magdalena Vulpe, Ghidul cercetătorului umanist. Introducere în 

cercetarea şi redactarea ştiinţifică, Cluj-Napoca, Clusium, 2002, pp. 21 – 

36, 47 - 50. 

12. Pagina de titlu. Crearea cuprinsului. Salvarea pe un CD sau pe alte 

medii de stocare. Imprimarea unui document 

Bibliografie 

http://www.apastyle.org/manual/index.aspx 

Purdue University: Purdue Online Writing Lab: MLA Works Cited Page: 

Books 

The Chicago Manual of Style: Chicago-Style Citation Quick Guide 

MLA Handbook for Writers of Research Papers, Seventh Edition; Modern 

Language Association; 2009 

Publication Manual of the American Psychological Association, Sixth 

Edition; American Psychological Association; 2010 

Magdalena Vulpe, Ghidul cercetătorului umanist. Introducere în cercetarea 

şi redactarea ştiinţifică, Cluj-Napoca, Clusium, 2002, pp. 21 – 36, 47 - 50. 

Conversaţie 

Prelegere 

Exemplificări 

Aplicaţii practice 

Referat 

Portofoliu 

4h 

13. Rezumatul. Cuvinte-cheie. Concluziile  

Bibliografie 

http://www.apastyle.org/manual/index.aspx 

Purdue University: Purdue Online Writing Lab: MLA Works Cited Page: 

Books 

The Chicago Manual of Style: Chicago-Style Citation Quick Guide 

MLA Handbook for Writers of Research Papers, Seventh Edition; Modern 

Language Association; 2009 

Publication Manual of the American Psychological Association, Sixth 

Edition; American Psychological Association; 2010 

Magdalena Vulpe, Ghidul cercetătorului umanist. Introducere în cercetarea 

şi redactarea ştiinţifică, Cluj-Napoca, Clusium, 2002, pp. 21 – 36, 47 - 50 

Conversaţie 

Prelegere 

Exemplificări 

Aplicaţii practice 

Referat 

Portofoliu 

4h 

14. Testarea cunoştinţelor 

14.1. Testare practică 

14.2. Prezentarea lucrării de cercetare științifică  

Conversaţie 

Aplicaţii practice 

Referat 

Portofoliu 

4h 

  

8. Coroborarea conţinuturilor  disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor  

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

Conţinutul disciplinei a fost analizat în comisia de monitorizare şi evaluare a programului de studiu. Din comisie 

fac parte reprezentanţi ai angajatorilor şi asociaţiilor profesionale din domeniu. 

 

9. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de 

evaluare 

10.3 Pondere 

din nota 

finală 

10.4 Curs  - - - 

10.5 

Seminar/laborator 

Realizarea unei lucrări de cercetare  Practică (P): 

aplicaţii; referat; 

portofoliu, proiect 

60% 



 Parcurgerea etapelor elaborării unei lucrări de 

cercetare, colectarea datelor, analiza și interpretarea 

acestora,  operarea cu tehnicile computerizate şi de 

analiză textuală 

S (Scrisă) 20% 

 Calitatea exprimării, comunicarea scrisă eficientă în 

limba engleză 

S (Scrisă) 10% 

 Prezența și implicarea în cadrul activităților de 

seminar 

P (Practică) 10% 

10.6 Standard minim de performanţă: Obtinerea notei minime 5 

Cerinţe minime de promovare (pentru nota 5): 

- participare nesistematică la orele de seminar; 

- cunoştinţe minimale din problematica disciplinei; 

- capacitate redusă de transfer a informaţiei de specialitate 

- obţinerea a minimum 2 pct. pentru activitatea de seminar şi 3 pct. la lucrarea scrisă 

Cerinţe maxime de promovare (pentru nota 10): 

- participare activă şi sistematică la dezbaterile de la seminar; 

- cunoştinţe temeinice din problematica disciplinei; 

- capacitate sporită de transfer a informaţiei de specialitate; 

- obţinerea punctajului punctajului maxim la toţi indicatorii de mai sus.   

 

 

Data completării                      Semnătura titularului de curs  Semnătura titularului de seminar 

25.09.2023 

    

 

 

Data avizării în departament    Semnătura directorului de departament 

 

28.09.2023                                                           

 

 


