1.

Date despre program

FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2024-2025

Anul de studiu 11l / Semestrul Il

1.1. Institutia de Tnvatamint superior

Universitatea ,, 1 Decembrie 1918” din Alba lulia

1.2. Facultatea

Drept si Stiinte Sociale

1.3. Departamentul

Educatie Fizica si Sport

1.4. Domeniul de studii

Kinetoterapie si Motricitate Speciala

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii/calificari COR/grupa de baza

ESCO

Kinetoterapie si Motricitate Speciala
226405/2264 Kinetoterapeut
226406/2264 Profesor cultura fizica medicala

2.

Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

| Comunicare in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

2.2. Cod disciplina

KMS 111 14.1

2.3. Titularul activitatii de curs

Conf. univ. dr. Tudorascu Miruna Mihaela

2.4. Titularul activitatii de seminar / laborator

Conf. univ. dr. Tudorascu Miruna Mihaela

2.5. Anul de studiu 1} 2.6. Semestrul 1 2.7. Tipul de evaluare C 2.8. Regimul disciplinei (O— | Op

(E/C/VP) obligatorie, Op — optional3,
F — facultativa)
3. Timpul total estimat

3.1. Numar ore pe 3 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/laborator 2

saptamana

3.4. Total ore din planul de 42 din care: 3.5. curs 14 3.6. seminar/laborator 28

invatamint

Distributia fondului de timp ore

a.Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15

b. Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate i pe teren 15

c. Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 26

d. Tutoriat 0

e. Examinari 2

f. Alte activitati universitare (vizite de studiu, consultatii proiecte, etc.) ....... 0

3.7 Total ore studiu individual (a+b+c) 56
3.8 Total ore activitati universitare (d+e+f+3.4) 44
3.9 Total ore pe semestru (3.7+3.8) 100
3.10 Numarul de credite** 4

4.

Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Nu este cazul

4.2. de competente

Nu este cazul

5.

Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Participare activd.

5.2. de desfasurarea a seminarului/laboratorului

Lectura bibliografiei recomandate
Documentare suplimentard

Participare activa

Elaborarea si sustinerea prezentdrilor planificate

Elaborarea si sustinerea unui proiect educationalNecesarul de mijloace si
materiale: sala care sa acomodeze cel putin 25 de persoane, dotata cu
calculatoare care sa aiba instalata suita Microsoft Office

6.

Competente specifice acumulate

Competente/rezultate ale -
invatarii

Competente transversale

CT1 - Organizarea de programe kinetoterapeutice in conditii de asistenta calificatd, cu respectarea
normelor de eticd si deontologie profesionald.
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CT3 - Autoevaluarea obiectivd a nevoii de formare profesionald in scopul insertiei si adaptabilitatii la
cerintele pietei muncii, potrivit propriului proiect de dezvoltare personald.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei nsusirea si aprofundarea cunostiintelor teoretice fundamentale ale
comunicarii si aplicarea lor in domeniul educatiei fizice si a sportului.

7.2 Obiectivele specifice Largirea bagajului de cunostinte privind evolutia comunicarii in fenomenul
sportiv.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii

1. Comunicarea din punct de vedere istoric, psihologic si stiintific Curs intensiv. Discutii. 1 ord fizicd / curs

2. Conceptii Teorii ale Comunicdrii

3. Comunicarea, sportul si educatia fizica. Rolul si importanta
comunicdrii in educatie fizica si sport

4. Influenta sociala a comunicatiei in sport si in educatie fizica

5. Relatiile publice, Sponsorizarea

6. Fortele de vanzare

7.  Publicitatea

8. Promovarea vdnzdrilor

9.  Preocupdri, tendinte ale comunicdrii si comunicatiei in sport

10. Marca. Protectia marcilor sportive

11. Madircile Olimpice

12. Licentele

13. Comunicatie prin eveniment

14. Ospitalitatea

Bibliografie

Marcel Pomohaci, ,,Comunicare in educatie fizica si sport. Precurs pentru studentii specializarii Educatie Fizica si Mangement in sport”, Editura
“Alma Mater”, Sibiu, pg. 80, 2003

Marcel Pomohaci, ,,Comunicare si integrare sociala prin sport. Tehnici de comunicare”, Editura ,,Alma Mater”, ISBN 978-973-632-531-1, Sibiu ,
pg. 231, 2009

Marcel Pomohaci, Sopa Sabin, ,Tehnics of communication and social integration through sport”,LAP LAMBERT Academic
Publishing,Saarbruchen,Deutschland/Germany,ISBN :978-3-659-86350-9,pg.286,2016

8.2. Seminar-laborator

(=

Comunicarea din punct de vedere stiintific — convorbirea Prelegere, Conversatie, | 2 ore fizice / seminar
Sisteme de comunicatie folosite in marketing Suporturi video
Valentele comunicationale unice ale sportului

Forme si modalitdti clasice de propagare a comunicdrii in sport
Utilizarea sponsorizdrii sportive in Romdnia

Programarea neuro-lingvistica

Forme ale publicitatii prin sport

Sponsorii; consumatorii de sport

Importanta televiziunii in promovarea sportului

Marca — instrument de comunicare al organizatiilor sportive

Marecile sportive; mdrcile olimpice

Programele de licentd ale Comitetelor de Organizare a Jocurilor
Olimpice si al C.1.0.

13. Planificarea si realizarea comunicatiei prin eveniment

14. Factorii de succes ai ospitalitatii
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Bibliografie

Marcel Pomohaci, ,,Comunicare in educatie fizica si sport. Precurs pentru studentii specializarii Educatie Fizica si Mangement in sport”, Editura
“Alma Mater”, Sibiu, pg. 80, 2003

Marcel Pomohaci, ,,Comunicare si integrare sociala prin sport. Tehnici de comunicare”, Editura , Alma Mater”, ISBN 978-973-632-531-1, Sibiu,
pg. 231, 2009

Marcel Pomohaci, Sopa Sabin, ,Tehnics of communication and social integration through sport”,LAP LAMBERT Academic
Publishing,Saarbruchen,Deutschland/Germany,ISBN :978-3-659-86350-9,pg.286,2016

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori
reprezentativi din domeniul aferent programului

n vederea schitdrii continuturilor si alegerii metodelor de predare/invatare, titularul disciplinei a purtat discutii, atat cu reprezentanti ai
institutiilor publice, cat si cu cei din mediul privat. Discutiile au vizat identificarea nevoilor si asteptdrilor angajatorilor din domeniu si
coordonarea cu alte programe similare din cadrul altor institutii de invatamant superior.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala

10.4 Curs Volumul cunostintelor Rdspuns oral 30%
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Rigoarea stiintificd a limbajului Rdspuns oral 20%

Organizarea continutului Rdspuns oral 10%

Creativitatea Rdspuns oral 10%
10.5 Seminar/laborator Prezentarea unui proiect Fisd de evaluare seminar 20%

educational

Participare activd la activitdtile Fisd de evaluare seminar 10%

de grup

10.6 Standard minim de performanta:
50% rezultat dupd insumarea punctajelor ponderate conform pct.10.3.

NOTA MINIMA PENTRU PROMOVARE ESTE 5

Data completarii
30.09.2024

Data avizarii in departament

Semnatura titularului de curs
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Semnatura titularului de seminar

Semnatura directorului de departament




