MINISTERUL EDUCATIEI
UNIVERSITATEA , 1 DECEMBRIE 1918” DIN ALBA IULIA
FACULTATEA DE DREPT SI STIINTE SOCIALE

PLAN DE INVATAMANT

|. DESCRIEREA SINTETICA A PROGRAMULUI DE STUDII

Denumirea programului de studii KINETOTERAPIE $I| MOTRICITATE SPECIALA

Domeniul fundamental: STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE

Domeniul de licenta: KINETOTERAPIE S| MOTRICITATE SPECIALA

Titlul absolventului: LICENTIAT IN KINETOTERAPIE S| MOTRICITATE SPECIALA

Durata studiilor: 3 ANI, 6 SEMESTRE, 180 DE CREDITE

Forma de invatdmant: CU FRECVENTA

Finalizarea studiilor: EXAMEN DE LICENTA

Calificari/oportunitatil: KINETOTERAPEUT 226405/2264, PROFESOR CULTURA FIZICA MEDICALA 226406/2264

Valabil incepand cu anul universitar: 2024/2025
I1. MISIUNE, OBIECTIVE S| REZULTATE ALE PROGRAMULUI DE STUDII

I1.1. Misiune

Departamentul de Educatie Fizici si Sport din cadrul Facultitii de Drept si Stiinte Sociale, vizeaza o
misiune ce cuprinde urmédtoarele componente:

a) coordonarea procesului de formare inifiald pentru specialisti in kinetoterapie §i motricitate special,
studenti care se pregitesc In vederea dobéandirii competentelor de bazi si specifice §i a atestarii
oficiale necesare pentru ocuparea posturilor din aceste domenii;

b) cercetarea stiintificd, teoretici si aplicativa, in domeniul kinetoterapie/ kinetoterapie i motricitate
speciala, in concordanta cu necesitatile de perfectionare a procesului de invafdmént si cu
perspectivele de evolutie a invatamantului pe plan national si european.

1l.2. Obiectiv general si obiective specifice

Obiectivul general al programului de studii constd in formarea specialistilor, abilitati cu capacitati si
competente pe directia ameliorarii somato-functionale i motrice a organismului uman, prin intermediul unor
interventii specifice, de natura kinetoterapeutica.

Obiective specifice:
a. In domeniul activitdtii didactice:

— transmiterea catre studenti a cunostintelor de specialitate, specifice domeniilor abordate,
aprofundarea si completarea cunostintelor dobandite anterior, necesare obtinerii unui grad adecvat de
calificare, aga incat absolventii sa fie capabili s actioneze si in functii decizionale;

— formarea de deprinderi si abilitati, care sa permita absolventilor aplicarea cunostintelor si realizarea
de activitati profesionale in domeniul Kinetoterapiei;

— formarea la nivel individual, de competente profesionale si transversale specifice domeniului
kinetoterapiei, dobandirea cunostintelor de specialitate fundamentale intr-un sistem operational care si asigure
studentilor competenta profesionali;

— formarea studentilor pentru lucru in echipa.

b. in domeniul activitdtii de cercetare:

— asigurarea unui cadru optim de studiu i cercetare pentru studenti, prin oferirea de cursuri si lucrari

aplicative de naltd {inuta academicd, precum si prin accesul la 0 bogata baza materiala si de documentare;
o’“‘ iegsastudentilor in programele de cercetare specifice domeniului kinetoterapiei;
wdred, rezultatelor cercetdrii studentilor §i a cadrelor didactice implicate, prin publicarea
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c. In domeniul activitdii de pregatire continud:

— atragerea in cadrul procesului de invatimént a practicienilor cu o recunoscutd competentd si

experienta.

I.3. Rezultate ale invatarii asigurate prin programul de studii:

Rezultatele declarate ale programului de studii Kinetoterapie si Motricitate Speciala permit
absolventilor si se angajeze pe piata muncii in posturi ce corespund calificdrii obtinute. Absolventii
programului de studii au clar definitd perspectiva ocupatiei pe piata muncii. Absolventii programului de
licentd Kinetoterapie si Motricitate Speciald isi vor putea desfisura activitatea profesionald la cabinete

particulare, institutii publice, organizatii non-guvernamentale etc

I1.3.1. Competente profesionale (ESCO, grupa de bazi)

CP 1 Efectueaza evaluari fizioterapeutice
CP2 Formuleaza planuri de tratament
CP 3 Instruieste cu privire la prevenirea bolilor

CP 4 Ofera servicii de reabilitare dupd atac vascular cerebral
CP 5 Intretine echipamente de fizioterapie

CP 6 Ofera educatie pentru sanatate
CP 7 Contribuie la calitatea serviciilor de fizioterapie
CP 8 Corecteaza miscarile potential de vatamare

CP 9 Dezvolta servicii fizioterapie

I1.3.2. Competente transversale (ESCO)

CT 1 Organizarea de programe kinetoterapeutice in conditii de asistenta calificata, cu respectarea normelor

de etica si deontologie profesionald;
CT 2 Indeplinirea in conditii de eficienta si eficacitate a sarcinilor de lucru pentru organizarea §i

desfagurarea activitatilor specifice interventiilor kinetoterapeutice;
CT 3 Autoevaluarea obiectiva a nevoii de formare profesionald in scopul insertiei si adaptabilitatii la

cerintele pietei muncii, potrivit propriului proiect de dezvoltare personala.

III. CERINTE PENTRU OBTINEREA DIPLOMEI DE LICENTA

Numar de credite la disciplinele obligatorii: 162 (90%)

Numar/procent de credite la disciplinele optionale: 18 (10%)

Numar de credite la examenul de licenta: 10

IV. STRUCTURA ANILOR UNIVERSITARI (in numar de saptamani)

Activitati didactice Sesiuni de examene Vacante
Ani de
studiu Sem. | Sem. Il larna Vard Restante larna Primavara? Vara
I 14 14 3 3 2 1#1 2 1
I 14 14 3 3 2 1+1 2 1
I 14 14 3 3 1 1 2 1
TOTAL 42 42 9 9 5 5 6 3
V.NUMARUL ORELOR PE SAPTAMANA (parcurs obligatoriu)
Anul | Semestrul
C|S| L | P|TOTAL
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| I 96| 6|4 25
I I 11| 4| 8 | 4 27
Il I 1| -113| 4 28
I I 9 | -112| 4 25
11} | 10]-11114 25
1T I 8 |6|6 |4 24

TOTAL | 58 [16 | 56 | 24 | 154

VI. CONDITII DE PROMOVARE

Numar de credite la disciplinele
) g = 35
= © ] = o @ s
£l 2 2l 2|3 t|gs 25 EQ
Anidestudiu | 2| B|s| ¢| §| =2 g |29 5 |88, | €82
g o © £ = 9 =20 o =0 a U)g
| (-S| 8|8 | e|8E| v |8¢8 5 5
| 60 - |60 32 | 22 - 6 - 60
Il 49 |11 |60( 16 | 12 | 20 5 7 60
1] 53 | 7 [60]| 4 [ 11 34 11 - 60 - -
TOTAL 162 | 18 [180| 52 | 45 | 54 22 7 180 7 -

VIIl. MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPTIONALE*

Numar de credite la disciplinele
) o s
= o) © 9 8 (0] 8 = ‘G
— L c o © c = 5
Anidestudiu | 2| E|s| &| ¥ = 2| 8| & Ep ‘gé
ol 2lc| E| 8|3 | g| 2|58+ |2
s| &|lF| =l 3|lg|l el F|88 |84
o| ©° = & | & L5 |O¢
(s 8 o
I 60 | - |60| 13 | 38 9 | 60 - -
1l 54 | 6 |60 30|12 (15| 3 | 60 2 -
11 56 | 4 |60 - 5 (49| 6 | 60 - -
TOTAL 170 | 10 (180( 43 | 55 | 64 | 18 | 180 2 -

VIIl. EXAMENUL DE LICENTA

Perioada de elaborare a lucrarii de licenta: semestrele 5-6
Perioada de definitivare a lucrérii de licentd: semestrul 6, 2 saptamani
Perioada de sustinere a examenului de licenta: iulie, septembrie, februarie
Examenul de licenta: 10 credite, din care:

e Proba de cunostinte fundamentale si de specialitate: 5 credite
Sustinerea lucrarii de licenta din specialitatea A sau B: 5 de credite

Modulul psihopedagogic reprezintd oferta curriculara facultativa, a cirei plan de invatdmant se regiseste anexat planului de invatimant al
specializarii.

4 Dlsmpllnele sunt de: nate pl’v’l chun : \ -
5 Disciplinele sunt desefnnate pr codun =) 4
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IX. STRUCTURA PLANULUI DE INVATAMANT

Anul I -2024-2025

Numar de ore de activitafi de invatare
2 o)
‘S ) o 7 g < =
£ i 2 = g
2 = i it Activitai individuale g 5 g
£ = = TR
3 é DISCIPLINE % Forme de activ. didactica N :-*,,: _qz 3
28| 8 = g 2 & s
Z = = 5 z ol 8% Qg Q‘E 5= g5 9.2 2 =
% El g | E| BE| 28| =8| 8| EE| 26| S%| &| B | 3
" "1 8| E| 38| £E| =8| =%| S&| &s| BE| @ | =
(7] al v~ =g £ 8 3 ﬁ
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
SEMESTRUL 1
Discipline obligatorii
1 KMyLy | AMeme si [ pF 2 2 . . 4 56 37 32 69 125 E 5
biomecanica
2 KMS 12 | Gimnastica de baza DF 2 - 2 - - 56 37 32 69 125 E 5
3 KMS 13 | Limba strdina I DC - 2 - - 2 28 27 20 47 75 C 3
i | moumrs | PR peKE IS pp | s 8 | 4| se | 3| 2| e | 125] E 5
atletismului
Teoria §i metodica
5 KMS15 | educatiei fizice i | DF 2 2 - - 4 56 37 32 69 125 E 5
sportului
6 | mmsue | T oo mamevine | 4 1 : 2 . 3 42 32 26 58 100 E 4
a bolnavului
Stagiu de aplicatii
7 KMS17 | practice in mediu | DD - - - 4 4 56 19 - 19 75 VP 3
montan
Total parcurs obligatoriu de studiu 9 6 6 4 25 350 226 174 400 750 30
DISCIPLINE OPTIONALE
[ | [
Total parcurs optional de studiu
TOTAL 9 6 6 4 25 350 226 174 400 750 0 30
SEMESTRUL 2
Discipline obligatorii
8 KMS 18 | Fiziologie DF 2 2 - - 4 56 37 32 69 125 E 5
Bazele generale ale
9 KMST19 Kideioteikpiei DD 2 - 1 - 3 42 44 14 58 100 E 4
10 KMS 110 | Kinesiologie DF 2 2 - - 4 56 10 9 19 75 c 3
Educatie pentru
11 KMST111 &l 41Dkl ajidior DF 2 - 2 - 4 56 24 20 44 100 E 4
12 KMST12 | Inot DD 2 - 1 - 3 42 32 26 58 100 4
13 KMS 113 | Limba striina II DC - B 2 - 2 28 27 20 47 75 (&) 3
Echipamente, aparate
14 KMST14 | si instalatii utilizate in | DD 1 - 2 - 3 42 32 26 58 100 E 4
kinetoterapie
Stagiu de practica in
15 KMS115 | centre speciale de | DD - - - 4 4 56 19 - 19 75 VP 3
educatie
Total parcurs obligatoriu de studiu 11 4 8 4 27 378 225 147 372 750 30
DISCIPLINE OPTIONALE
Total parcurs optional de studiu
TOTAL 11 4 8 4 27 378 225 147 372 750 30
DISCIPLINE FACULTATIVE
t6 | KMsige | s el foge | : 2 sl 2| | @ " o | s c 3
adaptat e,
Total parcurs facultatiy sﬁ?gih”.é.f:{}.f}«\ 0 0 2 0 2 28 47 0 47 75 0 3
T
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Anul IT - 2025-2026

Numar de ore de activitafi de invatare
3 i — : £ £l 2
g2 = Activitati colective A . z 21 9
= = Activitati individuale o G &
5 5 g Forme de activ. didactich 5| 8| 3
3 2 DISCIPLINE 2 orme de activ. didactica ” 2 p _§
z B = = 5} X & g =3 S g o : 2 ]
3 Bl | E| 8| 28| =q| 5| Be| 22| 28| B | 5| :
(&} = =5 E 8§ 8] ‘me o 'R ° 8 S @ ‘2 & s 2 = i
|6] g 3 g % g. = 55 = 2 0—: % Z § g § E
7 o= O
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 I$ | 16
SEMESTRUL 3
Discipline obligatorii
BT T A R 2 . 2 X 4 56 24 20 44 | 100 | E| 4
complementare
2 |xmspy | Emectepis kgl 5g | 5 | . ] 2| - | 4| 56 | 28 | 20 | 4 | 100 | B |4
reumatologice
T e 1 s 2| «|s ]| & | 5 |2 | s | 00|84
kinetoterapie
4 KMS 114 | Elemente de fizioterapie DD 1 - 2 - 3 42 32 26 58 100 E 4
§ | kvgirs | St gitfos | oy 2| -l 2| -] 4] 6| 24 ] 20| 44| 100]c|as
ale jocurilor sportive: volei
Fundamentele  stiintifice
6 KMSII6 | ale jocurilor sportive: DF 2 - 2 - 4 56 24 20 44 100 (6 4
baschet
7 KMS 117 Stagiu de practica in centre DS R } ) 4 i 56 19 ) 19 75 \Y% 3
de recuperare I P
Total parcurs obligatoriu de studiu 10 0 12 4 26 364 179 132 311 675 0 | 27
DISCIPLINE OPTIONALE
th? . Asistenta sociala
8 - DOU 1 - 1 - 2 28 27 20 47 75 C 3
KMS 11 S0 ;
3.2 Etica si deontologie
Total parcurs optional de studiu 1 0 1 0 2 28 27 20 47 75 (¢! 3
TOTAL 11 0 13 4 28 392 206 152 358 750 0 | 30
SEMESTRUL 4
Discipline obligatorii
o | mvsnly | SRR g 2 : 2 4 s | 56 | 37 | 322 | o9 | 125 | B |5
izice i senzoriale
KMS II Radiologie si imagistica
10 10 medicald DC 1 - 2 - 3 42 45 38 83 125 E 5
KMS 11 Fundamentele stiintifice
11 1 ale jocurilor sportive: DF 2 - 2 - 4 56 24 20 44 100 (& 4
handbal
KMS 11 Fundamentele ~ stiintifice
12 12 ale jocurilor  sportive: DF 2 - 2 - 4 56 24 20 44 100 (&) 4
fotbal
KMS 1 Stagiu de practica in centre A%
13 13 de asistenta sociala bs 3 B § 4 4 56 44 B * 100 P 4
Total parcurs obligatoriu de studiu 7 0 8 4 19 266 174 110 284 550 0 | 22
DISCIPLINE OPTIONALE
Kmsl X Ortezare-protezare
. KMS II Kinetoprofilaxie secundar - : 2 ¢ . 2 . - % 5B 0 E 4
14.2 si tertiara
KMS I Metode §i tehnici de
15 15.1 tonifiere musculard DOU ) 5 a5
KMSII | Elemente de terapie ) . . = “* * L e |4
15:2 ocupationala
Total parcurs optional de studiu 2 0 4 0 6 84 64 52 116 200 0 8
TOTAL 9 0 12 4 25 350 238 162 400 750 0 | 30
DISCIPLINE FACULTATIVE
16 Khilg H Educatie prin aventura DC 1 - 1 - 2 28 14 8 22 50 C 2
KMS II it s ;
17 17 Activitati de timp liber DC 1 - 1 - 2 28 14 8 22 50 C 2
Total parcurs facultatiyde.stutiv* <~ £, 2 = 2 2 4 56 28 16 44 100 | o | 4
?;_':‘\.: wh ‘\ ‘A
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Anul III - 2026-2027

Numar de ore de activitafi de invafare
oy . T : g bod 8
;:é E Activita{i colective Aotiviik é % ._-;
£ £ B Forme de activ. :g 2 individuale g 2 E
2 2 DISCIPLINE = didactica E| 2 al 8| =
2 i 4 s =] g g )
ey — ] L
% E a|lcedsg 8| 5| g3 gl 2l S| E| B
S = 2l E|lE€4 =8 ¢ gl &l 2 &l =8 B 2 Z
| E|Eq5Y 2| 5| 2% 23 & &
S o - w O

1 2 3 B 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15 16

SEMESTRUL 5

Discipline obligatorii
1 KMS IIT 1 Kinetoterapia in geriatric-gerontologie DS 2 - 2 - 4 56 37 32 69 | 125 | E 5
2 KMS 111 2 Kinetoterapia in afectiunile cardio-respiratorii DS 2 - 2 - 4 56 37 32 69 125 | B 5
3 KMS IIT 3 Kinetoterapia in afectiuni neurologice DS 2 - 2 - 4 56 37 32 69 125 | E 5
-4 KMS 111 4 Refacere si recuperare in sportul de performanta DF 2 - 2 - 4 56 24 20 S 100 | E 4
3 KMS III 5 Metode de cercetare stiintifica DC 1 - 2 - 3 42 32 26 58 100 | C 4
6 KMS 111 6 Stagiu de practica in centre de recuperare II DS - - - 4 4 56 44 - 44 | 100 | VP 4
Total parcurs obligatoriu de studiu 9 0 10 4 | 23 | 322 | 211 | 142 | 353 | 675 27
DISCIPLINE OPTIONALE
KMS III 7.1 | Management si marketing in kinetoterapie
7 - s DC 1 - 1 - 2 28 27 20 47 75 | € 3
KMS 111 7.2 | Psihopedagogie

Total parcurs optional de studiu 1 0 1 0 2 28 27 20 47 75 3
TOTAL 10 0 11 4 | 25 | 350 | 238 [ 162 | 400 | 750 30

SEMESTRUL 6

Discipline obligatorii
8 KMS III 8 Metode §i tehnici de reeducare neuro-motorie DS 2 2 - - 4 56 37 32 69 125 | B 5
9 KMS 1119 Semiologie DD | 1 2 - - 3 42 32 26 58 | 100 | E 4
Kinetoterapia in afectiuni ortopedico-traumatice
10 KMS 111 10 cu aplicatji i sport DS 2 - 2 - 4 56 37 32 69 125 E 5
11 | KMSIII11 | Kinetoterapia in pediatrie DS | 2 - 2 - 56 37 32 69 1125 B 5
12 | KMSIII12 | Hidrokinetoterapie DD | - - 2 - 28 27 20 47 75 | C 3
13 KMS III 13 | Stagiu de elaborare a lucrarii de licenta DD - - - 4 4 56 44 - 44 100 | VP 4
Total parcurs obligatoriu de studiu 7 4 6 4 21 | 294 | 214 | 142 | 356 | 650 26
DISCIPLINE OPTIONALE
KMS IIT Utilizare softuri specializate in Stiinta Sportului

14 14.1 si Educatiei Fizice D y §

KMS III Comunicare in Stiinta Sportului si Educatiei ) ) )% | SR 20 ) e *
14.2 Fizice
Total parcurs optional de studiu 1 2 0 0 3 42 32 26 58 | 100 4
TOTAL 8 6 6 4 | 24 | 336 | 246 | 168 | 414 | 750 30
Decan, Director artament,
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*In Universitatea , 1 Decembrie 1918” din Alba lulia parcurgerea disiciplinelor facultative se realizeaza conform prevederilor din Ghidul de
aplicare a ECTS (aprobat de Senatul UAB) si a altor prevederi legale in vigoare care permit alegerea unor trasee flexibile de formare de catre
studentii de la toate specializarile UAB.

X. BILANT GENERAL

Nr. crt. | Categorii de discipline Cod disciplind | Nr.de ore | indeplinit % Standard ARACIS %
Parcurs obligatoriu | +Parcurs facultativ Min. Max.
A Discipline obligatorii DOB 4050 87 85 90
2 Discipline optionale/DA DO 450 10 10 15
3. Discipline facultative DF 175 3 -
Total 4675 100 95 105
Nr. crt. | Categorii de discipline Cod disciplind | Nr.de ore | Indeplinit % Standard ARACIS %
Parcurs obligatoriu | +Parcurs facultativ Min. Max.
1. Discipline fundamentale / F 1300 29 30 35
in domeniu D 1125 25 20 25
2. Discipline de specialitate S 1350 30 30 35
3 Discipline complementare C 725 16 5 10
Total 4500 100 85 31

Director artament,
Lect. univ. dr. Tiuca I Codruta
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Anexa D

Grila de corelare a disciplinelor din planul de invatdmant cu competentele/rezultatele invitarii, anexa a Planului de invatamant™
MINISTERUL EDUCATIEI
UNIVERSITATEA ,,1 DECEMBRIE 1918” DIN ALBA IULIA
FACULTATEA DREPT SI STIINTE SOCIALE
DEPARTAMENTUL EDUCATIE FIZICA SI SPORT
CALIFICAREA de baz (ESCO): 226405/226406
NIVELUL DE STUDII: LICENTA
DOMENIUL FUNDAMENTAL: STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE
DOMENIUL DE STUDII: KINETOTERAPIE S| MOTRICITATE SPECIALA
PROGRAMUL DE STUDII: KINETOTERAPIE S| MOTRICITATE SPECIALA

*) Grila de corelare a competentelor/rezultatelor invdt3rii este obligatorie ca anexd la Planul de invdtamadnt nivel licentd si master.
**) Se va mentiona numdrul de credite prin care disciplina respectivd contribuie la realizarea competentelor, din totalul de credite
alocat disciplinei potrivit planului de invat3mant.

Nrcredite | cpg cp2 | cp3 | cpa | cp5 | cr6 | cp7 | cp8 | cp9 | cm2 cr2 | cm3
REZULTATE/COMPETENTE disc?:liné Nr. Nr. Nr. Nr. Nr. Nr. Nr. Nr. Nr. Nr. Nr. Nr.
(total) credite | credite | credite | credite | credite | credite | credite | credite | credite | credite | credite | credite
DISCIPLINE
AN
Sem. |
Anatomie si biomecanica 5 2 3 - 2 = = & e = s “ &
Gimnastica de baza 5 . & - = = 3 a 9 = 5 = =
Limba straina I 3 - & - < $ = = = S o & 3
Bazele generale ale atletismului 5 = & - = £ - - - 3 & 9 B
Teoria si metodica educatiei fizice si 5 i i i ) i 5 ) i i ) i )
sportului
Tehnici de manevrare a bolnavului 4 = - 2 2 = . - % & o " "
Stagiu de aplicatii practice in mediu montan 3 @ & = = » . 2 = = " s 3
Fiziologie 5 3 % = = 9 . % e » - = =
_Bazelegenerale ale kinetoterapiei - - - 2 = & . N . - s s .
A Rensilogie C3 R N P I S N S N P I I
/ WAE ‘duc_gtiq pen\mi’ s\&‘nitate §i prim ajutor 4 2 = 5 > » 5 " 5 = = D
' a5 Rejc\t(;i,‘ Decan, Director Departament,
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Inot 4 5 = - & L 9 s 2

Limba straina IT 3 - 3 " » . = s %

Echipamente, aparate i instalafii utilizate in
kinetoterapie

»

1

1
=
N
ot

]

1

1

Stagiu de practica in centre speciale de
educatie

Didactica sportului adaptat - facultativa

Masaj si tehnici complementare

L3S}
[SS]

1

1

[

1

1

1

Kinetoterapia in afectiuni reumatologice

Masurare §i evaluare in kinetoterapie

1
1
)
NN =
(3]
1
1
1

Elemente de fizioterapie

Fundamentele stiintifice ale jocurilor
sportive: volei

B I I I I VS
'
'
[

Fundamentele stiintifice ale jocurilor
sportive: baschet

S
[

'

'

1

'
N
'
o

Stagiu de practica 1n centre de recuperare I 3 - - - 1 - 2 - -

Asistenta sociald - pachet optionale 1 = > = " & - =

Etica si deontologie - pachet optionale 1 . - 2 = & S & a5 =
Kinetoterapia deficientelor fizice si 5 i i ) 1 5 i i i
senzoriale
Radiologie si imagistica medicala 5 2 3 - - . “ & -
Fundamentele stiintifice ale jocurilor 4 ) )
sportive: handbal - - - - - -
Fundamentele stiintifice ale jocurilor 4 ) ) i ) ) ) ) »
sportive: fotbal
Stagiu de practica in centre de asistenta 4 ) ) ) 1 i i 1 i
sociala
Ortezare-protezare - pachet optionale 1 . = - o & -
Kinetoprofilaxie secundari si tertiar - 4 2 2
pachet optionale 1 - B B - B B
Metode si tehnici de tonifiere musculara -
pachet optionale 2 4 - - B 5 - B N -
--Elemente de terapie ocupationald - pachet
i-f optionite 2 ol Wil B il M ol s
A Eél‘ﬁé.aﬁ{: p\t{n aventura - facultativa 2 - % - 2 il 2 - -
| \
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Activitati de timp liber - facultativa

Kinetoterapia in geriatrie-gerontologie

Kinetoterapia in afectiunile cardio-
respiratorii

Kinetoterapia in afectiuni neurologice

N NN

Refacere si recuperare in sportul de
performanta

Metode de cercetare stiintifica

Stagiu de practica in centre de recuperare II

Al B W] N NN

Management si marketing in kinetoterapie -
pachet optionale 1

Psihopedagogie - pachet optionale 1

w

Metode si tehnici de reeducare neuro-
motorie

Semiologie

Kinetoterapia in afectiuni ortopedico-
traumatice cu aplicatii in sport

Kinetoterapia in pediatrie

Hidrokinetoterapie

Stagiu de elaborare a lucrarii de licenta

AWl i [B] O

Utilizare softuri specializate in Stiinta
Sportului si Educatiei Fizice - pachet
optionale 1

Comunicare in Stiinta Sportului si Educatiei
Fizice - pachet optionale 1

180

23

20

20

28

18

22 7

12

12

Decan,

d

Conf. univ. dr. Miruna Tudorascu

Lect. univ. dr.

Director Departament,




