1. Date despre program

ANEXA 1

FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2024 — 2025

Anul de studiu lll / Semestrul |

1.1. Institutia de Tnvatamant superior

Universitatea ,,1 Decembrie 1918” din Alba lulia

1.2. Facultatea

de Informatica si Inginerie

1.3. Departamentul

Departamentul de Cadastru, Inginerie Civila si Ingineria Mediului

1.4. Domeniul de studii

Inginerie Civila

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii/calificarea*

Inginerie Urbana si Dezvoltare Regionala
e Consilier inginer constructii — 214209
¢ Inspector de specialitate inginer constructii — 214211
e Conducator de lucrari civile - 214213

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

| Beton armat si precomprimat

[ 2.2. Cod disciplina [1C3103

2.3. Titularul activitatii de curs

Lector univ. Dr. Ing. Adina-Ana Muresan

2.4. Titularul activitatii de seminar / laborator

Lector univ. Dr. Ing. Adina-Ana Muresan

2.5. Anul de studiu Il 2.6. Semestrul I 2.7. Tipul de evaluare E 2.8. Regimul disciplinei (O | O
(E/CIVP) — obligatorie, Op —

optionala, F — facultativa)

3. Timpul total estimat

3.1. Numar ore pe 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 2

saptamana

3.4. Total ore din planul de 56 din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/laborator 28

invatamant

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20

Tutoriat 5

Examinari 2

Alte activitaii (vizite de studiu, consultatii proiecte, elaborare lucrari stiintifice, etc.) 2

3.7 Total ore studiu individual 60

3.8. Total ore activitati universitare 65

3.9 Total ore pe semestru 125

3.10 Numarul de credite** 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Pentru sustinerea cursului:

e Prezentare PowerPoint.

e Literatura de specialitate (carti, manuale pentru proiectarea
constructiilor din beton armat).

¢ Normative de proiectare a constructiilor din beton armat.

Echipamente tehnice:

e Laptop, PC, videoproiector.

e Platforma Microsoft Teams pentru materiale de curs in format
electronic.

5.2. de desfasurarea a seminarului/laboratorului

Pentru sustinerea laboratorului:

e Literatura de specialitate (carti, manuale pentru proiectarea
constructiilor din beton armat);

e Normative de proiectare a constructiilor din beton armat.

Echipamente tehnice:

e Laptop, PC, videoproiector, tabla.

e Softuri de proiectare asistata pe calculator: AutoCAD, ZW CAD,
SMath Studio, Autodesk Robot Structural Analysis.

e Platforma Microsoft Teams pentru materiale de laborator in format




| electronic.

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

C6. Managementul si urmarirea executiei lucrarilor de constructii
C8. Planificarea, organizarea si gestiunea resurselor tehnice, economice si umane pentru

Competente transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

Dezvoltarea competentelor

privind proiectarea si respectarea
cerintelor de siguranta si durabilitate a constructiilor din beton armat.

7.2 Obiectivele specifice

Asimilarea cunostintelor teoretice si practice privind dimensionarea
si verificarea elementelor structurale din beton armat.

8. Continuturi*

8.1 Curs Metode de predare Observatii
(DTN Prelegere, discutii, studii de
Introducere. Actiuni in constructii. Cedarea structurilor. Principiile de ’ caz. ’ 2 ore
proiectare la starile limita. :
(B 2 Prelegere, discutii, studii de
Betonul armat. Tipuri de beton. Tipuri de armaturi. Clase de rezistenta ’ [ 2 ore
) : < o - caz.
ale betonului. Clase de rezistenta ale armaturilor. Deformatii.
Saptamana 3 Prelegere, discutii, studii de 2 ore
Stadiile de lucru ale betonului. caz.
Saptamana 4 . . ..
Proiectarea grinzilor din beton armat. Calculul momentului capabil. Prelegere, discutii, studii de 2 ore
Sectiuni dreptunghiulare simplu armate. caz.
Saptamana 5 Prelegere, discutii, studii de 2 ore
Comportarea si proiectarea grinzilor din beton armat la forta taietoare. caz.
E[ETTETE Prelegere, discutii, studii de
Prevederi constructive ale grinzilor din beton armat. Reguli de alcatuire si gere, caz. ’ 2 ore
de armare. '
Saptamana 7 Prelegere, discutii, studii de
- I . ; 2 ore
Torsiunea grinzilor din beton armat. caz.
Saptamana 8 Prelegere, discutii, studii de 2 ore
Calculul si alcatuirea placilor din beton armat. Placi armate pe 1 directie. caz.
Saptamana 9 Prelegere, discutii, studii de 2 ore
Calculul si alcatuirea placilor din beton armat. Placi armate pe 2 directii. caz.
Saptamana 10 Prelegere, discutii, studii de 5
C Al . ore
Calculul si alcatuirea stélpilor din beton armat. caz.
Saptamana 11 = . . ..
Betonul precomprimat. Metode de precomprimare: pretensionarea si relegere, discutii, studii de 2 ore
P P P P P ; caz.
post-tensionarea.
Saptamana 12
Stabilirea fortei de precomprimare. Calculul pierderilor de tensiune. Stari | Prelegere, discutii, studii de 2 ore
de tensiune din precomprimare si incarcari exterioare la elementele caz.
precomprimate incovoiate.
SEIDEERE 19 Prelegere, discutii, studii de
Starea limita de rezistenta in sectiuni normale ale elementelor de beton ’ caz. ’ 2 ore
armat. Calculul zonelor de transmitere. '
Saptamana 14 Se recapituleaza notiunile 2 ore

Recapitulare pentru examen.

fundamentale.

Bibliografie

1. SREN 1992-1-1. Eurocod 2: ,Proiectarea structurilor din beton armat”. Partea 1-1: ,,Reguli generale si reguli pentru cladiri”.

Zoltan Kiss, Traian Onet. ,Proiectarea structurilor de beton dupd SR EN 1992-1". Editura Abel, 2008.

2.

3. P100-1/2013. ,Cod de proiectare seismica. Partea | — Prevederi de proiectare pentru cladiri.”

4. Tudor Postelnicu, F. Tilimpea, Dan Zamfirescu, ,Structuri de beton armat pentru cladiri etajate. Exemple de proiectare”,
Universitatea Tehnica de Constructii Bucuresti, ISBN: 978-973-755-193-1.

5. Tudor Postelnicu, ,Beton precomprimat”, Editura Matrixrom, Colectia: Constructii civile, industriale si agricole.

6. loan Ciupac, ,Beton armat si beton precomprimat. Manual”, Editura L,TEHNICA-INFO”, Chisindu, 201... — 367 p.

8.2. Laborator

Metode de predare Observatii

Saptamana 1
Prezentarea lucrarilor de laborator.
Toate calculele de dimensionare se realizeaza dupa normativele SR EN
1992-1-1 si P100/1 — 2013.
Lucrarile de laborator se vor realiza dupa cum urmeaza: . "
e Calculele de mana se vor realiza in programul SMath Studio. Expunere, discuii. 2 ore
e Calculele statice se vor realiza cu programul Autodesk Robot

Structural Analysis.
e Planurile se redacteaza cu ajutorul programului ZW CAD sau

AutoCAD.
Saptamanile 2 -5 Expunere, aplicatii practice. 8 ore




Lucrarea 1 — Dimensionarea grinzii din beton armat.

+ Predimensionarea grinzii din beton armat.

¢+ Dimensionarea grinzilor din beton armat solicitate la moment
incovoietor.

+ Armarea grinzilor din beton armat solicitate la moment incovoietor.
Prevederi constructive.

+ Dimensionarea grinzilor din beton armat la forta taietoare.

¢+ Armarea grinzilor din beton armat la forta taietoare. Prevederi
constructive.

¢ Redactarea planului de cofraj-armare al grinzii.

Utilizare programe de
proiectare asistata pe
calculator.
Coduri de proiectare in
format electronic.

Saptamanile 6 — 8
Lucrarea 2 — Dimensionarea unei placi armate pe 2 directii.

Expunere, aplicatii practice.

Utilizare programe de

¢ Calculul armaturii de rezistenta la placile armate pe 2 directii. pr0|ecgg[§u?ast|§:ata pe 6 ore
+ Prevederile constructive ale unei placi armate pe doua directii. . o N
. o Coduri de proiectare in
+ Redactarea planului de armare al placii. .
format electronic.
T Expunere, aplicatii practice.
Saptamanile 9. 2 . , - Utilizare programe de
Lucrarea 3 — Dimensionarea stalpului din beton armat. . s
o . - A A proiectare asistata pe
¢ Calculul armaturii de rezistenta a stalpului din beton armat. calculator 8 ore
+ Prevederile constructive ale unui stalp din beton armat. Coduri de roiec.tare in
+ Redactarea planului de cofraj-armare al stalpului. P .
format electronic.
Saptaména 13 a 2 ore
Finalizarea portofoliului de lucrari.
Saptamana 14
- 2 ore

Predarea portofoliului de lucrari.

Bibliografie

1. SREN 1992-1-1. Eurocod 2: ,Proiectarea structurilor din beton armat”. Partea 1-1: ,,Requli generale si reguli pentru cladiri”.

2. Zoltan Kiss, Traian Onet. ,Proiectarea structurilor de beton dupd SR EN 1992-1". Editura Abel, 2008.

3. SR EN 1990. Eurocod 0: ,,Bazele proiectarii structurilor”.

4. SR EN 1991-1-1. Eurocod 1: ,Actiuni asupra structurilor”. Partea 1-1: ,Actiuni generale — Greutati specifice, greutati proprii,

incarcari utile pentru cladiri”.

5. SR EN 1991-1-3. Eurocod 1: ,Actiuni asupra structurilor”. Partea 1-3: ,Actiuni generale — Incéarcari date de zapada”.

6. SR EN 1991-1-4. Eurocod 1: ,Actiuni asupra structurilor”. Partea 1-4: ,Actiuni generale — Actiuni ale vantului”.

7. CR 1-1-3/2012. ,Evaluarea actiunii zapezii asupra constructiilor”.

8. CR 1-1-4/2012. ,Evaluarea actiunii vantului asupra constructiilor”.

9. P100-1/2013. ,Cod de proiectare seismica. Partea | — Prevederi de proiectare pentru cladiri.”

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale

si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei acopera un segment foarte important al formarii profesionale la nivel de licenta, fiind in acord cu

asteptarile comunitatii specialistilor si ale angajatorilor din domeniul ingineriei civile.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota finala

10.4 Curs e Rezolvarea a 3 subiecte
de teorie alese prin
extragerea unui bilet.

e Participarea la examenul

. . L Examen scris. 40%
din teorie este posibila
numai daca nota de la
activitatea de laborator
este minim 5.
10.5 Seminar/laborator Rezolvarea lucrarilor de Sustinerea portofoliului de
laborator din timpul lucrari de laborator in ultima 60%

semestrului.

saptamana a semestrului.

10.6 Standard minim de performanta:

e Rezolvarea subiectelor de teorie: cel putin 1 subiect din 3 pentru nota 5.

e Rezolvarea lucrarilor de laborator din timpul semestrului: cel putin 25% (un sfert) din numarul total de lucrari.

e Nota finala: 0,40-E + 0,60-L, unde ,E” este nota la examenul din teorie, ,L” este nota de la activitatea de laborator.
o Participarea la cel putin 50% din activitatile didactice si insusirea notiunilor de baza.

Recuperarea lucrarilor de laborator se poate face prin urmatoarele moduri:

e  Sub formé& de consultatii in timpul semestrului.

e  Prin prezentarea de catre student a portofoliului de lucrari practice n ultima saptamana a semestrului sau in orele de

consultatii ale cadrului didactic titular.

Data completarii Semnatura titularului de curs

10.09.2024

Data avizarii in departament

Semnatura titularului de seminar

Semnatura directorului de departament




Anexa la Fisa disciplinei (facultativa)

b. Evaluare — marire de nota

ANEXA LA FISA DISCIPLINEI

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota

e Prezentarea portofoliului
de lucrari de laborator.

. Examen scris.

finala
10.4 Curs
Rezolvarea a 3 subiecte de
teorie alese prin extragerea Examen scris. 40%
unui bilet.
10.5 Seminar/laborator e Rezolvarea unei
probleme. 60%

10.6 Standard minim de performanta

» Rezolvarea subiectelor de teorie: cel putin 1 subiect din 3 pentru nota 5.
* Rezolvarea lucrarilor de laborator din timpul semestrului: cel putin 25% (un sfert) din numarul total de lucrari.
* Nota finala: 0,40-E + 0,60-L, unde ,E” este nota la examenul din teorie, ,L” este nota de la activitatea de laborator.

Data completarii

Semnatura titularului de curs

Semnatura titularului de
seminar

10.09.2024

c. Evaluare — restanta

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota

e Prezentarea portofoliului
de lucrari de laborator.

Examen scris.

finala
10.4 Curs
Rezolvarea a 3 subiecte de
teorie alese prin extragerea Examen scris. 40%
unui bilet.
10.5 Seminar/laborator e Rezolvarea unei
probleme. 60%

10.6 Standard minim de performanta

e Rezolvarea subiectelor de teorie: cel putin 1 subiect din
e Rezolvarea lucrarilor de laborator din timpul semestrului: cel putin 25% (un sfert) din numarul total de lucrari.
e Nota finala: 0,40-E + 0,60-L, unde ,E” este nota la examenul din teorie, ,L” este nota de la activitatea de laborator.

3 pentru nota 5.

Data completarii

Semnatura titularului de curs

Semnatura titularului de
seminar

10.09.2024




