1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2025-2026

Anul de studiu | / Semestrul 2

1.1. Institutia de Tnvatamant superior

Universitatea,,1 Decembrie 1918” din Alba lulia

1.2. Facultatea

Istorie, Litere si Stiinte ale Educatiei

1.3. Departamentul

Istorie, Arheologie si Patrimoniu

1.4. Domeniul de studii

Istorie

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii/calificari
COR/grupa de baza ESCO*

263304).

masterat

istoric (COR 263302), istoriograf (COR 263303); politolog (COR

Cod ESCO: 2633: Filozofi, istorici si specialisti in stiinte politice;
2310: Profesori universitari si asimilati' / Acces in ciclul de

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Limba engleza

2.2. Cod disciplina

| 1.1208A

2.3. Titularul activitatii de curs

2.4. Titularul activitatii de seminar /

drd. Lazar Maria

laborator
2.5. Anul de studiu | 2.6. 2 2.7.Tipulde (] 2.8. Regimul disciplinei| Op
Semestrul evaluare (E/C/VP) (O - obligatorie, Op -
optionala, F—
facultativa)
3. Timpultotal estimat

3.1. Numar ore pe 2 din care: 3.2. curs - 3.3. seminar/laborator 2

saptamana

3.4.Total ore din 28 din care: 3.5. curs - 3.6. seminar/laborator 28

planul de Tnvatamint

Distributia fondului de timp ore

a.Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 8

b. Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 7

c. Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 5

d. Tutoriat -

e. Examinari 2

f. Alte activitati universitare (vizite de studiu, consultatii proiecte, etc.) .......

3.7 Total ore studiu individual (a+b+c) 20
3.8 Total ore activitati universitare (d+e+f+3.4) 30
3.9 Total ore pe semestru (3.7+3.8) 50
3.10 Numarul de credite** 2

*1 credit=25ore

**Se recomanda ca 3.7 sa fie mai mare sau egal cu 3.8
4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

' https://esco.ec.europa.eu/ro/classification/occupation?uri=http://data.europa.eu/esco/occupation/0cd729a6-ed11-4338-ac4b-

d4b924390128.



https://esco.ec.europa.eu/ro/classification/occupation?uri=http://data.europa.eu/esco/occupation/0cd729a6-ed11-4338-ac4b-d4b924390128
https://esco.ec.europa.eu/ro/classification/occupation?uri=http://data.europa.eu/esco/occupation/0cd729a6-ed11-4338-ac4b-d4b924390128

5.2. de desfasurarea a
seminarului/laboratorului

Sala dotata cu videoproiector si acces la internet.

6.

Competente specifice acumulate

Competente/rezultate
ale invatarii specifice
programului de studii —

Competente/rezultate
ale Tnvatarii specifice
domeniului si ramurii de
stiinta— prevazute in
standardele ARACIS in
vigoare

CP6. Studentul dobandeste cunostinte teoretice de baza pentru elaborarea unui discurs
istoriografic coerent, cu respectarea riguroasa a metodologiei si eticii cercetarii.

A6. Studentul 1si dezvolta competente pentru a construi un discurs istoriografic coerent,
cu respectarea riguroasa a metodologiei si eticii cercetarii.

R6. Studentul are capacitatea de a propune interpretari inovatoare si de a integra
cunostintele istorice in dialogul interdisciplinar cu alte stiinte socio-umane.

Competente transversale

CT2. Dezvoltarea autonomiei in invatare si capacitatea de autoevaluare critica, in vederea
perfectionarii continue, adaptarii la schimbare si asumarii responsabilitatii pentru propriul
parcurs educational si profesional.

7.

Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Comunicarea eficienta, scrisa si orala, in limba engleza

7.2 Obiectivele specifice

0. intelegerea si interpretarea acuratd a unui mesaj in limba
engleza, comunicat pe cale orala sau scrisa.

O2. Utilizarea eficienta a limbajului de specialitate din domeniile
istorie si arheologie in limba engleza, prin adaptare la contextul
in care are loc comunicarea.

Oas. Aplicarea eficienta a tehnicilor de structurare a mesajului oral
sau scris, pentru transmiterea unui mesaj clar si concis, in limba
engleza.

O.. Participarea activa la dezbateri in limba engleza legate de
domeniul de studiu, menite sa antreneze gandirea critica.

8. Continuturi*
8.1 Seminar Metode de predare Observatii
1. The Fall of the Western Roman Empire Conversatia euristica,
exercitiul, explicatia, 2 ore
Reading, Writing, Listening, and Speaking exercises with afocus | dezbaterea, focus-
on discipline-specific vocabulary grupul
2. The Viking Age Conversatia euristica,
exercitiul, explicatia, 2 ore
Reading, Writing, Listening, and Speaking exercises with afocus | dezbaterea, focus-
on discipline-specific vocabulary grupul
3. The Great Schism Conversatia euristica,
exercitiul, explicatia, 2 ore
Reading, Writing, Listening, and Speaking exercises with afocus | dezbaterea, focus-
on discipline-specific vocabulary grupul
4. The Crusades Conversatia euristica,
exercitiul, explicatia, 2 ore
Reading, Writing, Listening, and Speaking exercises with afocus | dezbaterea, focus-
on discipline-specific vocabulary grupul
5. Magna Carta and its Legacy Conversatia euristica,
exercitiul, explicatia, 2 ore
Reading, Writing, Listening, and Speaking exercises with afocus | dezbaterea, focus-
on discipline-specific vocabulary grupul
6. The Mongol Empire Conversatia euristica,
exercitiul, explicatia, 2 ore
Reading, Writing, Listening, and Speaking exercises with afocus | dezbaterea, focus-
on discipline-specific vocabulary grupul
7. The Bubonic Plague Conversatia euristica, 2 ore
exercitiul, explicatia,




Reading, Writing, Listening, and Speaking exercises with afocus | dezbaterea, focus-
on discipline-specific vocabulary grupul
8. The Hundred Years’ War Conversatia euristica,
exercitiul, explicatia, 2 ore
Reading, Writing, Listening, and Speaking exercises with afocus | dezbaterea, focus-
on discipline-specific vocabulary grupul
9. The Fall of Constantinople Conversatia euristica,
exercitiul, explicatia, 2 ore
Reading, Writing, Listening, and Speaking exercises with afocus | dezbaterea, focus-
on discipline-specific vocabulary grupul
10. Medieval Warfare. Gunpowder, Crossbows, and | Conversatia euristica,
Cannons exercitiul, explicatia,
dezbaterea, focus- 2 ore
Reading, Writing, Listening, and Speaking exercises with a focus | grupul
on discipline-specific vocabulary
11. Medieval Chivalry Conversatia euristica,
exercitiul,  explicatia, 2 ore
Reading, Writing, Listening, and Speaking exercises with afocus | dezbaterea, focus-
on discipline-specific vocabulary grupul
12. Life in the Middle Ages. The Feudal System Conversatia euristica,
exercitiul, explicatia, 2 ore
Reading, Writing, Listening, and Speaking exercises with afocus | dezbaterea, focus-
on discipline-specific vocabulary grupul
13. Medieval Art. Bizantine, Gothic, and Islamic Art Conversatia euristica,
exercitiul, explicatia, 2 ore
Reading, Writing, Listening, and Speaking exercises with afocus | dezbaterea, focus-
on discipline-specific vocabulary grupul
14. Revision Conversatia euristica,
exercitiul, explicatia 2 ore
Reading, Writing, Listening, and Speaking exercises with a
focus on discipline-specific vocabulary
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Prezentul curs le dezvolta studentilor abilitatea de exprimare, orald sau in scris, Intr-o limba de circulatie
internationald, largind orizonturile viitorului absolvent. Cunoasterea unei limbi straine utilizate la nivel international
este esentiald Tn ceea ce priveste extinderea posibilitatilor de angajare. De asemenea, limba engleza faciliteaza
colaborarea cu specialisti din strainatate in domeniile istorie si arheologie.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota
finala
10.4 Curs - - -




10.5 Seminar/laborator

Calitatea exprimarii,
comunicarea orala si
scrisa eficienta.
Cantitatea si calitatea
cunostintelor teoretice
dobandite, integrarea lor
in ansamblul
cunostintelor generale de
limba engleza si
capacitatea utilizarii lor
corecte in comunicarea
orala si scrisa.
Participarea activa si
calitativa la seminare.

Evaluare orala.
Conversatie,
expunere libera.

Evaluare practica.

Aplicatii, referat.

50%

50%

10.6 Standard minim de performanta:

Cerinte minime de promovare (pentru nota 5) :

- participare nesistematica la orele de seminar;

- cunostinte minimale din problematica disciplinei;

- capacitate redusa de transfer a informatiei de specialitate,

- obtinerea a minimum 5 pct. pentru evaluarea orala si 4 pct. la lucrarea scrisa.
Cerinte maxime de promovare (pentru nota 10) :

- participare activa si sistematica la dezbaterile de la seminar;

- cunostinte temeinice din problematica disciplinei;

- capacitate sporita de transfer a informatiei de specialitate;
- obtinerea punctajului maxim la toti indicatorii de mai sus.

Data completarii

08.09.2025

Data avizarii in departament

01.10.2025

Semnatura titularului de curs

Semnatura directorului de departament

Semnatura titularului de

seminar



Anexa la Fisa disciplinei (facultativa)

b. Evaluare - marire de nota

ANEXA LA FISA DISCIPLINEI

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala

10.4 Curs

10.5 Seminar/laborator

10.6 Standard minim de performanta

Participarea la 50% din activitat

ile didactice si insusirea conceptelor de baza.*

Data completarii

Semnatura titularului de curs

Semnatura titularului de
seminar

c. Evaluare - restanta

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala

10.4 Curs

Examen

Lucrare scrisa

10.5 Seminar/laborator

Referate, eseuri, proiecte etc.

Prezentare la seminar

10.6 Standard minim de performanta

Participarea la 50% din activitat

ile didactice si insusirea conceptelor de baza.*,**

Data completarii

Semnatura titularului

de curs Semnatura titularului de seminar




