1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2025-2026
Anul de studiu 1/ Semestrul 1

1.1. Institutia de Tnvatamant superior

Universitatea ,,1 Decembrie 1918” din Alba lulia

1.2. Facultatea

Istorie, Litere si Stiinte ale Educatiei

1.3. Departamentul

de Istorie, Arheologie si Patrimoniu

1.4. Domeniul de studii

Istorie

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii/calificari
COR/grupa de baza ESCO*

ciclul de masterat

istoric (COR 263302), istoriograf (COR 263303); politolog (COR
263304).Cod ESCO: 2633: Filozofi, istorici si specialisti in stiinte
politice; 2310: Profesori universitari si asimilati' / Acces in

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Informatica aplicata

2.2. Cod disciplina

1.1106

2.3. Titularul activitatii de curs

2.4. Titularul activitatii de seminar/

Cristea Daniela Maria

laborator
2.5. Anul de studiu | 2.6. 2.7.Tipulde 2.8. Regimul disciplinei
Semestrul evaluare (E/C/VP) (O - obligatorie, Op -
optionala, F -
facultativa)
3. Timpultotal estimat

3.1. Numar ore pe 2 din care: 3.2. curs - 3.3. seminar/laborator 2

saptamana

3.4.Total ore din 28 din care: 3.5. curs - 3.6. seminar/laborator 28

planul de Tnvatamint

Distributia fondului de timp ore

a.Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10

b. Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren -

c. Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10

d. Tutoriat -

e. Examinari 2

f. Alte activitati universitare (vizite de studiu, consultatii proiecte, etc.) ....... -

3.7 Total ore studiu individual (a+b+c)

20

3.8 Total ore activitati universitare (d+e+f+3.4) 30

3.9 Total ore pe semestru (3.7+3.8)

50

3.10 Numarul de credite**

2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Nu este cazul.

4.2. de competente

Nu este cazul.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurarea a

seminarului/laboratorului

Platforma Microsoft Teams
Sala dotata cu tabla, video-proiector, calculatoare PC -
Laborator de informatica

' https://esco.ec.europa.eu/ro/classification/occupation?uri=http://data.europa.eu/esco/occupation/0cd729a6-ed11-4338-ac4b-

d4b924390128.



https://esco.ec.europa.eu/ro/classification/occupation?uri=http://data.europa.eu/esco/occupation/0cd729a6-ed11-4338-ac4b-d4b924390128
https://esco.ec.europa.eu/ro/classification/occupation?uri=http://data.europa.eu/esco/occupation/0cd729a6-ed11-4338-ac4b-d4b924390128

6.

Competente specifice acumulate

Competente/rezultate
ale invatarii specifice
programului de studii -
ESCO

CP3. Aplicarea metodelor si tehnicilor de cercetare specifice istoriei in cadrul unor
proiecte sau activitati practice. Studentul este capabil sa aplice metodele si tehnicile
specifice cercetarii istorice (cronologia, critica surselor, comparatismul, contextualizarea
etc.) in contexte practice precum: proiecte de cercetare, activitati muzeale, prezentari cu
caracter stiintific si de masa.

Competente/rezultate
ale Tnvatarii specifice
domeniului si ramurii de
stiinta— prevazute in
standardele ARACIS in
vigoare

CP7. Studentul se initiaza in aplicarea cunostintelor teoretice n practica de specialitate:
cercetare istorica, genealogicd, arheologica etc.

A7. Studentul aplica cunostintele teoretice in activitati practice: cercetare istorica,
genealogica, arheologica etc., din care rezulta rapoarte, studii sau articole cu caracter
stiintific.

R7. Studentul aplica cunostintele teoretice in activitati practice si se implica activ in
promovarea cunoasterii istoriei locale si regionale in spatiul public, demonstrand
constiinta civica si angajament profesional.

Competente transversale

7.

Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

Cunoasterea conceptelor principale din zona IT si utilizarea
diferitelor tipuri de aplicatii informatice (inclusiv online) orientate
spre eficientizarea activitati de birou, de cercetare, de
traducere.

7.2 Obiectivele specifice

- dobandirea de cunostinte fundamentale privind conceptele IT
necesare activitatii profesionale in domeniu.

- deprinderea utilizarii corecte a sistemelor de calcul, crearea in
mod eficient de documente complexe si corecte si intelegerea
mecanismelor si conceptelor privind stocarea / inregistrarea,
filtrarea si analiza datelor.

- formarea si dezvoltarea capacitatii de intelegere a tehnologiilor
informatice moderne utilizate in practica curenta.

8. Continuturi*
8.1 Curs Metode de predare Observatii
Bibliografie
8.2. Seminar-laborator
. Lo . Prezentare Power
1. Sisteme de calcul - notiuni introductive: . . "
. Point, Discutii, 2ore
componente hardware si software e
exemplificare
Prezentare, Discutii,
2. Utilizarea calculatorului:  copiere fisiere, | demonstratii,
arhivare, servicii de partajare a fisierelor, cautare | exemplificare 2 ore
figiere, capturi de ecran; Exercitii propuse,
teme
3. Internet: configurarea contului personal de e-
mail, prezetarea Microsoft Outlook, Platforma Prezentare, Discutii,
Teams, demonstratii,
Tehnici de cautare online, cautarea surselor de | exemplificare 2 ore
incredere, cautarea informatiilor de interes (articole de
specialitate, opere de artd, muzee, etc.), utilizarea unui | Exercitii propuse
sistem wiki, site-uri dedicate traducerilor (pentru




traducerea lucrarilor de specialitate),
informatice care au la baza Istoria, etc.

aplicatii

4. Procesarea documentelor — Editorul de texte
Microsoft Word

Prezentare, Discutii,

- formatari de pagina, paragraf, character demonstratii,
- introducerea, formatarea si stergerea textului exemplificare 2 ore
- multilevel list - liste numerotate automat
- utilizarea stilurilor Exercitii propuse
generarea unui cuprins automat
5. Procesarea documentelor — Editorul de texte
Microsoft Word i .
- numerotarea particularizata a paginilor prezentare, P’SCUt”’
- utilizarea avansat§ a antetelor si subsolurilor demonstratil, 2 ore
- lucrul cu tabele exemplificare
- watermark Exercitii propuse
- pagecolor
page borders
6. Procesarea documentelor — Editorul de texte
Microsoft Word Prezentare, Discutii,
. . A . - 2 ore
- introducere de imagini, diagrame, forme grafice | exemplificare
numerotarea automata a imaginilor, figurilor, tabelelor
7. Procesarea documentelor — Editorul de texte
Microsoft Word . "
Prezentare, Discutii,
- Note de subsol ..
. demonstratii, 2 ore
- Note de final e
. exemplificare
-  Gestiunea surselor
Generarea bibliografiei automate
8. Procesarea documentelor — Editorul de texte
Microsoft Word Tema de laborator 2 ore
— Realizarea unei lucrari pe o tema impusa, conform | (lucrare practica)
cerintelor de tehnoredactare date
9. Programul de calcul tabelar Microsoft Excel
Organizarea, filtrarea si analiza datelor tabelare
- fomatarea datelor — aspect si afisarea unor
. p . ¥ §v N . Prezentare Power
formate numerice specifice: cu/fara zecimale, . . ..
N o S Poit, Discutii,
in format procentual sau data calendaristica .. 2 ore
. . N demonstratii,
- filtrarea datelor — sortare, filtrare automata sau .
9 exemplificare
manuala
adresarea datelor - referinte relative si absolute, serii de
date, arii de celule
10. Programul de calcul tabelar Microsoft Excel e
. Exercitii propuse,
- expresiide calcul I~ 2 ore
. Rezolvare de exercitii
functii simple
. Discutii,
11. Programul de calcul tabelar Microsoft Excel e -
. . exemplificare, tema
- Tipuride diagrame ore
. . . de laborator (lucrare
Realizare de diagrame — probleme simple .
practica)
12. Realizarea prezentarilor — Microsoft Power Point
- Generalitati, tipuri de prezentari Prezentare Power
- Reguli generale in realizarea prezentarilor Point, Discutii,
academice demonstratii, ore
- Exemple de prezentari — analiza acestora exemplificare
- Elementele unei prezentari Power Point
Inserarea si gestiune de imagini, tablele, forme, obiecte, Exercitii propuse

sunet, video




13. Realizarea prezentarilor — Microsoft Power Point | Discutii

- Design demonstratii,
- Animatii exemplificare,
- Tranzit}i Exercitii propuse 2ore

Lucrare practica: Realizarea unei prezentari academice
(10-15 slide-uri) pe o tema distribuita de cadrul didactic.

Tema de laborator
(lucrare practica)

14. Evaluare Exercitii practice 2ore

Bibliografie

Liana-Luminita BOCA, Informatica aplicata: exercitii, intrebdari si lucrari de laborator,
ISBN 978-606-19-1832-4, 2025

Cucu, Ciprian - Tehnologia informatiei pentru economisti, Aeternitas 2015

Militaru, Gheorghe - Sisteme informatice pentru management. Ed. ALL, 2004.

Bird, Linda - Internet. Ghid complet de utilizare. Ed. Corint, 2004.

Baruch Zoltan Francisc — Structura sistemelor de calcul, Ed. Albastra

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este structurat pentru a raspunde direct necesitatii de digitalizare a domeniului umanist, fiind
aliniat cu standardele europene privind cercetarea patrimoniului. Tematica vizeaza formarea unor competente
tehnice solicitate de angajatori precum muzeele, institutele de cercetare si firmele de arheologie preventiva.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota
finala
10.4 Curs
10.5 Seminar/laborator Verificare pe parcurs Verificare teme de 50%
laborator (Proiect de
echipa)
Evaluare finala Test practic 50%

10.6 Standard minim de performanta:

- se va preciza un standard minim de performanta pentru fiecare proba de evaluare propusa, astfel incat sa fie
explicit nivelul minim necesar promovarii probei respective;

- este recomandabil a fi prezentat algoritmul si/sau procedura de calcul a notei finale a disciplinei;

- se pot face precizari referitoare la numarul de prezente active, cu respectarea regulamentelor UAB in vigoare;

- metodele de evaluare trebuie sa fie in strdnsa corelare cu criteriile de evaluare, elementele de continut vizate si
metodele de predare utilizate.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
29.09.2025 Asist. univ. drd. CRISTEA DANIELA-MARIA
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

01.10.2025



Anexa la Fisa disciplinei (facultativa)

b. Evaluare - marire de nota

ANEXA LA FISA DISCIPLINEI

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota finala

10.4 Curs

10.5 Seminar/laborator

10.6 Standard minim de performanta

Participarea la 50% din activitat

ile didactice si insusirea conceptelor de baza.*

Data completarii

Semnatura titularului de curs

Semnatura titularului de
seminar

c. Evaluare - restanta

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota finala

10.4 Curs

Examen

Lucrare scrisa

10.5 Seminar/laborator

Referate, eseuri, proiecte etc.

Prezentare la seminar

10.6 Standard minim de performanta

Participarea la 50% din activitat

ile didactice si insusirea conceptelor de baza.*,**

Data completarii

Semnatura titularului

de curs

Semnatura titularului de seminar

*Formulare orientativa

**Daca disciplina are prevazute ore de laborator trebuie prevazute modalitatile de recuperare a acestora.




