1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2025/2026

Anul de studiu 1/ Semestrul 1

1.1. Institutia de Invatamant superior

Universitatea,,1 Decembrie 1918” din Alba lulia

1.2. Facultatea

Facultatea de Istorie, Litere si Stiinte ale Educatiei

1.3. Departamentul

Istorie, Arheologie si Patrimoniu

1.4. Domeniul de studii Istorie

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii/calificari Istorie / istoric (COR 263302), istoriograf (COR 263303); politolog (COR
COR/grupa de baza ESCO* 263304).

Cod ESCO: 2633: Filozofi, istorici si specialisti in stiinte politice;
2310: Profesori universitari si asimilati' / Acces in ciclul de

masterat
*conform Planului de nvatamant
2. Date despre disciplina
2.1. Denumirea disciplinei | Initiere in metodologia de cercetare 2.2. Cod disciplina 1.1104

stiintifica si scriere academica

2.3. Titularul activitatii de curs

2.4. Titularul activitatii de seminar/
laborator

Asist. univ. dr. Rebeca MARCHEDON

2.5. Anul de studiu | 2.6. Semestrul 1 2.7.Tipulde (] 2.8. Regimul disciplinei| O
evaluare (E/C/VP) (O - obligatorie, Op -
optionala, F—
facultativa)

3. Timpul total estimat

3.1. Numar ore pe 2 din care: 3.2. curs - 3.3. seminar/laborator 2
saptamana

3.4. Total ore din 28 din care: 3.5. curs - 3.6. seminar/laborator 28
planul de invatamant

Distributia fondului de timp ore

a.Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
b. Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
c. Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20
d. Tutoriat 12
e. Examinari 4
f. Alte activitati universitare (vizite de studiu, consultatii proiecte, etc.) ....... 6
3.7 Total ore studiu individual (a+b+c) 50

3.8 Total ore activitati universitare (d+e+f+3.4) 50

3.9 Total ore pe semestru (3.7+3.8) 100

3.10 Numarul de credite** 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurarea a
seminarului/laboratorului

Sala dotata cu videoproiector si ecran de proiectie, acces la
internet

6. Competente specifice acumulate

' https://esco.ec.europa.eu/ro/classification/occupation?uri=http://data.europa.eu/esco/occupation/0cd729a6-ed11-4338-ac4b-

d4b924390128.



https://esco.ec.europa.eu/ro/classification/occupation?uri=http://data.europa.eu/esco/occupation/0cd729a6-ed11-4338-ac4b-d4b924390128
https://esco.ec.europa.eu/ro/classification/occupation?uri=http://data.europa.eu/esco/occupation/0cd729a6-ed11-4338-ac4b-d4b924390128

Competente/rezultate
ale invatarii specifice
programului de studii —

CP3. Aplicarea metodelor si tehnicilor de cercetare specifice istoriei in cadrul unor proiecte
sau activitati practice. Studentul este capabil sa aplice metodele si tehnicile specifice
cercetarii istorice (cronologia, critica surselor, comparatismul, contextualizarea etc.) in
contexte practice precum: proiecte de cercetare, activitati muzeale, prezentari cu caracter
stiintific si de masa.

Competente/rezultate
ale invatarii specifice
domeniului si ramurii de
stiinta— prevazute in
standardele ARACIS in
vigoare

CP6. Studentul dobandeste cunostinte teoretice de baza pentru elaborarea unui discurs
istoriografic coerent, cu respectarea riguroasa a metodologiei si eticii cercetarii.

A6. Studentul isi dezvolta competente pentru a construi un discurs istoriografic coerent,
cu respectarea riguroasa a metodologiei si eticii cercetarii.

R6. Studentul are capacitatea de a propune interpretari inovatoare si de a integra
cunostintele istorice n dialogul interdisciplinar cu alte stiinte socio-umane.

Competente transversale

7.

Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

Introducere in tehnica de studiu necesara la nivelul educatiei
superioare.

7.2 Obiectivele specifice

Cursul permite studentilor sa fisi insuseasca tehnica de lucru
obligatorie in munca intelectuala; sa exerseze deprinderile de
lectura critica; sa cunoasca regulile si etapele de realizare a
lucrarilor scrise, de analizare a bibliografiei secundare si a
izvoarelor primare; sa intocmeasca si sa utilizeze fige personale de
lucru; sa cunoasca modul de realizare a unei prezentari de carte, a
unei recenzii si a lucrarilor stiintifice; sa cunoasca regulile de
intocmire a aparatului critic al lucrarilor stiintifice, notele de subsol
si bibliografia.

8. Continuturi*
8.2. Seminar-laborator Metode de predare Observatii
e 1.A. Introducere in metodele de cercetare. Introducere in | Conversatie 4h
valorile etice universitare in activitatea academica. | Invatare prin
Prezentarea codului de etica. Etica cercetéarii: indicarea | descoperire
surselor folosite; citarea corecta. Demonstratie
Suporturi electronice
e 1.B. Plagiatul si tipuri de plagiat. Definitia plagiatului.
Cum se poate evita plagiatului.
LEGEA nr. 8/1996 privind dreptul de autor si drepturile conexe,
actualizata in 2019 prin: Legea 15/2019 pentru modificarea si
completarea Legii nr. 8/1996 privind dreptul de autor si drepturile
conexe, publicata in M.Of. 33 din 11 ianuarie 2019;
e 2.A. Comunicarea stiintifica scrisa. Tipuri de lucrari
stiintifice. Conversatie
nvatare prin
descoperire
e  2.B. Etapein elaborarea unei lucrari stiintifice. Demonstratie
Suporturi electronice 4h
Conversatie
3. Etapein elaborarea unei lucrari stiintifice invé;a re prin
descoperire
e  3.A. Alegerea subiectului; Demonstratie
e  3.B. Cercetarea materialului. Identificarea surselor. Suporturi electronice 4h
e 4.A. Etapein elaborarea uneilucrari stiintifice.
a.3. Cercetarea bibliografica
a.4. Fisa de referinta bibliografica
a.5. Fisa de extras; Conversatie
a.6. Fisa de trimitere bibliografica. Tnvétare prin
descoperire
e  4.B. Construirea ipotezelor de lucru; Elaborarea planului | Demonstratie
unei lucrari stiintifice. Suporturi electronice 4h




C. Redactarea unei lucrari stiintifice. Instrumentarul
utilizat intr-o lucrare stiintifica.
e 5. Citatele. Stiluri de citare: Academia Romana, APA, | Conversatie
Chicago Style invatare prin
a. Citat, parafraza si plagiat. descoperire
b. Aplicatii ale instrumentarului folosit in elaborarea | Demonstratie
unei lucrari Suporturi electronice 4h
e  6.A. Redactarea trimiterilor bibliografice.
Aplicatii ale instrumentarului folosit in elaborarea unei lucrdri | Conversatie
stiintifice. invatare prin
e  6.B. Abrevierile. descoperire
Aplicatii ale instrumentarului folosit in elaborarea unei lucrari | Demonstratie
stiintifice. Suporturi electronice 4h
e 7.A. Aplicatii ale instrumentarului folosit in elaborarea | Conversatie
unei lucrdri stiintifice invatare prin
descoperire
Demonstratie
° 7.B. Discutarea referatelor de semestru Suporturi electronice 4h
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Disciplina raspunde cerintelor actuale de dezvoltare si evolutie pe plan national si international al invatamantului
superior in domeniul istoriei.

Programa disciplinei este integrata in programele de studii asociate domeniului, fiind corelata cu programe de studii
similare din universitatile europene ce aplica sistemul Bologna.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota
finala
10.5 Seminar/laborator CE.1. Cantitatea si Practica (P) - aplicatii, 20%
calitatea de cunostinte activitate
insusite
Proiect 20%
Evaluare finala Examen scris 60%

10.6 Standard minim de performanta:
Cerinte minime de promovare (pentru nota 5) :
- participare nesistematica la orele de seminar




- cunostinte minimale din problematica disciplinei;

- capacitate redusa de transfer a informatiei de specialitate

- obtinerea a minimum 15 pct. pentru activitatea de proiect (din totalul de 30) si 35 pct. la lucrarea scrisa (din
totalul de 70)

Cerinte minime de promovare (pentru nota 10) : .

- participare activa si sistematica la dezbaterile de la seminar si aplicatii

- cunostinte temeinice din problematica disciplinei;

- capacitate sporita de transfer al informatiei de specialitate;

- obtinerea punctajului maxim la toti indicatorii de mai sus.

Data completarii Semnatura titularului de seminar
22.09.2025
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

01.10.2025



