
 
ANEXA 1 

 
FIŞA DISCIPLINEI  

 
Anul universitar 2023-2024 

 
Anul de studiu III / Semestrul I 

 
1. Date despre program 
1.1. Instituţia de învăţămînt superior Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia 

1.2. Facultatea  Drept și Științe Sociale 
1.3. Departamentul  Științe Juridice și Administrative 

1.4. Domeniul de studii Drept 
1.5. Ciclul de studii licență 

1.6. Programul de studii/calificarea* avocat-261101,  jurisconsult-261102,  consilier juridic-261103 
 

2. Date despre disciplină 
2.1. Denumirea disciplinei Drept Penal Special  I 2.2. Cod disciplină DR III 1 

2.3. Titularul activităţii de curs Lect. univ. dr. Zlati Michail George Rudolf 
2.4. Titularul activităţii de seminar / laborator Asociat Căbulea Adrian și Lect. univ. dr. Zlati Michail George Rudolf 

2.5. Anul de studiu III 2.6. Semestrul I 2.7. Tipul de evaluare 
(E/C/VP) 

E 2.8. Regimul disciplinei (O 
– obligatorie, Op – 
opţională, F – facultativă) 

O 

 
3. Timpul total estimat 
3.1. Numar ore pe 
saptamana 

4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 2 

3.4. Total ore din planul de 
învăţămînt 

56 din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 28 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 14 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri  14 
Tutoriat - 

Examinări 3 
Alte activităţi ……. 35 

 
3.7 Total ore studiu individual 94 

3.9 Total ore pe semestru 150 
3.10 Numărul de credite** 6 

* 3.9. = 3.4. + 3.7.; numărul total de ore pe semestru trebuie calculat în funcție de nr. de credite (3.9.) și de volumul de muncă  
aferent unui credit (1 credit = 25 ore conform Ghidului de aplicare a ECTS). 
** 3.10. = numărul de credite prevăzut a fi atribuit disciplinei prin planul de învățământ. 
 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1. de curriculum - 

4.2. de competenţe - 

 



 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului Sală de curs dotată cu tablă și videoproiector, conexiune Internet. 
5.2. de desfăşurarea a seminarului/laboratorului Sală dotată cu tablă și videoproiector, conexiune Internet. 

  
 
6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe profesionale C1. Utilizarea adecvată a conceptelor, teoriilor, paradigmelor şi metodologiilor din domeniul 
juridic 
C2. Aplicarea tehnicilor şi instrumentelor specifice domeniului juridic 

C5. Aplicarea cunoştinţelor necesare în culegerea datelor şi informaţiilor referitoa re la o problemă 
de drept concretă 
C6. Utilizarea legislaţiei în vigoare în analiza situaţiilor juridice, în încadrarea lor corectă din punct 
de vedere juridic şi în soluţionarea lor 

Competenţe transversale CT1. Executarea responsabilă a sarcinilor profesionale, în condiții de autonomie restrânsă și 

asistență calificată 
CT3. Conștientizarea nevoii de formare continuă; utilizarea eficientă a resurselor și tehnicilor de 
învățare pentru dezvoltarea personală și profesională.  

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1 Obiectivul general al disciplinei Disciplina are drept scop dobândirea de către studenţi a unor cunoştinţe, 

competenţe şi abilităţi corespunzătoare stadiului actual de dezvoltare a 
ştiinţelor juridice la nivel european, în scopul asigurării, pentru aceştia, a 

unor noi perspective de angajare pe piaţa muncii internă şi internaţională. 
7.2 Obiectivele specifice -Iniţierea studenţilor în studiul Dreptului penal – partea specială; 

-Cunoaşterea fundamentelor teoretice ale obiectului  şi metodelor de studiu 
ale Dreptului penal special; 
-Fixarea cunoştinţelor Dreptului penal special permite cursantului operarea 
cu instituţiile juridice de bază ale ştiinţelor penale şi aplicarea lor la situaţii 
juridice concrete; 
-Formarea deprinderilor de utilizare corectă a conceptelor Dreptului penal           
special. 

 
 
8. Conţinuturi* 
8.1 Curs Metode de predare Observaţii  

Tema nr. 1 (2 ore) – Introducere drept penal special și relația 
acestuia cu alte ramuri de drept  
 
Tema nr. 2 (2 ore) – infracțiunea de omor simplu (art. 188 CP)  
 
Tema nr. 3 (2 ore) – infracțiunea de omor calificat (art. 189 CP)  
 
Tema nr. 4 (2 ore) 

- Uciderea la cererea victimei (art. 190 CP) 
- Determinarea sau înlesnirea sinuciderii (art. 191 CP) 
- Relația dintre infracțiunile contra vieții 

 
Tema nr. 5 (2 ore) 

- Lovirea sau alte violențe (art. 193 CP) 
 
Tema nr. 6 (2 ore) 

- Vătămarea corporală (art. 194 CP) 
- Vătămarea corporală din culpă (art. 196 CP) 

 
Tema nr. 7 (2 ore) 

- Lovirile și vătămările cauzatoare de moarte (art. 195 CP) 
- Relația dintre infracțiunile contra integrității corporale sau 

sănătății 
 
Tema nr. 8 (2 ore) 

- Violența în familie (art. 199 CP) 
- Uciderea sau vătămarea nou-născutului săvârșită de către 

mamă (art. 200 CP) 
- Întreruperea cursului sarcinii (art. 201 CP) 
- Vătămarea fătului (art. 202 CP) 

 
Tema nr. 9 (2 ore) 

- Lipsirea de libertate (art. 205 CP) 
- Relația cu infracțiunile contra vieții și contra integrității 

corporale sau sănătății 
 

Prelegere, discuții, power point 
(inclusiv prin intermediul Teams) 

Studenții trebuie să aibă 
la îndemână un Cod 
penal actualizat 



Tema nr. 10 (2 ore) 
- Amenințarea (art. 206 CP) 
- Șantajul (art. 207 CP) 
- Hărțuirea (art. 208 CP) 

 
Tema nr. 11 (2 ore) 

- Violul (art. 218 CP  – inclusiv forma ce va intra în vigoare 
în 01.01.2024) 

- Agresiunea sexuală (art. 219 CP  – inclusiv forma ce va 
intra în vigoare în 01.01.2024) 

- Violul săvârșit asupra unui minor (art. 2181 CP – va intra în 
vigoare în 01.01.2024) 

- Agresiunea sexuală asupra unui minor (art. 2191 CP – va 
intra în vigoare în 01.01.2024) 

 
Tema nr. 12 (2 ore) 

- Act sexual cu un minor (art. 220 CP) 
- Coruperea sexuală a minorilor (art. 221 CP – inclusiv 

forma ce va intra în vigoare în 01.01.2024) 
- Racolarea minorilor în scopuri sexuale (art. 222 CP  – 

inclusiv forma ce va intra în vigoare în 01.01.2024) 
- Hărțuirea sexuală (art. 223 CP) 
- Determinarea sau înlesnirea întreținerii de acte sexuale 

sau de natură sexuală între minori (art. 2192 CP – va intra 
în vigoare în 01.01.2024) 

 
Tema nr. 13 (2 ore) 

- Violarea de domiciliu (art. 224 CP) 
- Violarea sediului profesional (art. 225 CP) 
- Violarea vieții private (art. 226 CP) 

 
Tema nr. 14 (2 ore) – Infracțiuni contra înfăptuirii justiției (art. 266, 
267, 268, 269, 270, 272, 278, 279, 284, 285, 286, 287 și 288 CP)  
Bibliografie 
1. Mihail Udroiu, George Zlati, Victor Constantinescu, Codul penal. Partea speciala. Pentru uzul studenților și al candidaților la 
examenele de admitere în profesie, Ed. Solomon, București, 2021  
2. Sergiu Bogdan, Doris Alina Șerban, Drept penal. Partea specială. Infracțiuni contra persoanei și contra înfăptuirii justiției, Ediția a 
III-a, Ed. Universul Juridic, București, 2022 
3. Valerian Cioclei, Drept penal. Partea specială I. Infracțiuni contra persoanei și contra patrimoniului, ediția 7, Ed. C.H. Beck. 
București, 2022 
4. Cristina Rotaru, Andra-Roxana Trandafir, Valerian Cioclei, Drept penal. Partea specială II. Curs tematic, ediția 6, Ed. C.H. Beck, 
București, 2022 
8.2. Seminar-laborator   

Aspecte introductive (2 ore) 
Omorul și omorul calificat (2 ore) 
Uciderea la cererea victimei, determinarea sau înlesnirea sinuciderii 
(2 ore) 
Lovirea sau alte violenţe, vătămarea corporală, vătămarea 
corporală din culpă, lovirile sau vătămările cauzatoare de moarte (2 
ore) 
Violența în familie, uciderea nou-născutului săvârșită de către 
mamă, întreruperea cursului sarcinii și vătămarea fătului (2 ore) 
Lipsirea de libertate în mod ilegal (2 ore) 
Amenințarea, șantajul și hărțuirea (2 ore) 
Violul, agresiunea sexuală, violul săvârșit asupra unui minor, 
agresiunea sexuală asupra unui minor, determinarea sau înlesnirea 
întreținerii de acte sexuale sau de natură sexuală între minori (2 
ore) 
Act sexual cu un minor, coruperea sexuală a minorilor, racolarea 
minorilor în scopuri sexuale și hărțuirea sexuală (2 ore) 
Violarea de domiciliu, violarea sediului profesional și violarea vieții 
private (2 ore) 
Omorul și omorul calificat (2 ore) 
Uciderea la cererea victimei, determinarea sau înlesnirea sinuciderii 
Lovirea sau alte violenţe, vătămarea corporală, vătămarea 
corporală din culpă, lovirile sau vătămările cauzatoare de moarte (2 
ore) 
Infracțiuni contra înfăptuirii justiției (2 ore) 

Speţe, grile, dezbateri 
Speţe, grile, dezbateri 
Speţe, grile, dezbateri 
 
Speţe, grile, dezbateri 

 
 

Speţe, grile, dezbateri 
 
Speţe, grile, dezbateri 
Speţe, grile, dezbateri 
Speţe, grile, dezbateri 
 

 
 
Speţe, grile, dezbateri 
 
Speţe, grile, dezbateri 
 
Speţe, grile, dezbateri 
 
Speţe, grile, dezbateri 
 
 
Speţe, grile, dezbateri 

Studenții trebuie să aibă 
la îndemână un Cod 
penal actualizat 

Bibliografie 
1. Mihail Udroiu, George Zlati, Victor Constantinescu, Codul penal. Partea speciala. Pentru uzul studenților și al candidaților la 
examenele de admitere în profesie, Ed. Solomon, București, 2021  
2. Sergiu Bogdan, Doris Alina Șerban, Drept penal. Partea specială. Infracțiuni contra persoanei și contra înfăptuirii justiției, Ediția a 



III-a, Ed. Universul Juridic, București, 2022 
3. Valerian Cioclei, Drept penal. Partea specială I. Infracțiuni contra persoanei și contra patrimoniului, ediția 7, Ed. C.H. Beck. 
București, 2022 
4. Cristina Rotaru, Andra-Roxana Trandafir, Valerian Cioclei, Drept penal. Partea specială II. Curs tematic, ediția 6, Ed. C.H. Beck, 
București, 2022 
5. Mihail Udroiu (coord.), Teste grilă. Ediția a VIII-a. Vol. II. Drept penal. Procedură penală, Ed. Solomon, București, 2023  
6. Mihail Udroiu (coord.), Minispețe. Vol. III. Drept penal. ediția a III-a, Ed. Solomon, București, 2022 
7. Mihail Udroiu (coord.), Teste grilă. Drept penal & procedură penală, ediția a VII-a, vol. II, Ed. Solomon, București, 2021 
 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale 

şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
Conţinutul disciplinei a fost analizat în comisia de monitorizare şi evaluare a programului de studiu. Din comisie fac parte 
reprezentanţi ai angajatorilor şi asociaţiilor profesionale din domeniu. 

 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs Evaluarea cunoștințelor și 
nivelul de asimilare al materiei 

Examen scris tip grilă (12 
grile, 0.5 pct./grilă + 1 pct. din 
oficiu = nota maximă 7) 
 
Evaluarea activității de la curs 

– dacă se obține cel puțin nota 
5 la examen 

60% 
 
 
 
20% 

10.5 Seminar/laborator Activitate la seminar Evaluarea activității de la 
seminar – dacă se obține cel 
puțin nota 5 la examen 

20% 

10.6 Standard minim de performanţă: minim nota 5 
- Utilizarea adecvată a limbajului juridic de specialitate, înțelegerea minimală a materiei. 
- Rezolvarea corectă a unui număr suficient de grile în vederea acumulării a 4 puncte, la care se va adăuga un punct din oficiu. 
 
Data completării  Semnătura titularului de curs   Semnătura titularului de seminar 
   
            
 
 
 
Data avizării în departament    Semnătura directorului de departament 
   
 
 
 


