
FIŞA DISCIPLINEI  

An universitar 2025-2026 

An universitar III/ semestrul I 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia 

1.2. Facultatea  Științe Economice 

1.3. Departamentul  Finanțe-Contabilitate 

1.4. Domeniul de studii Finanțe 

1.5. Ciclul de studii Licenţă 

1.6. Programul de studii/calificari 

COR/grupă de bază ESCO 

Finanțe și Bănci/  

241224 Economist bancă,  

241206 Inspector asigurări,  

241208 Consultant bugetar 

ESCO 241 Finance professionals/ 2412 Financial and 

investment advisers 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Monedă şi credit 2.2. Cod disciplină FB 3107.3 

2.3. Titularul activităţii de curs prof.univ. dr.  Iuga Iulia 

2.4. Titularul activităţii de seminar prof.univ. dr.  Iuga Iulia 

2.5. Anul de studiu III 2.6. Semestrul I 2.7. Tipul de evaluare 

(E/C/VP) 

E 2.8. Regimul disciplinei 
(O – obligatorie, Op – 
opţională, F – facultativă) 

Op 

 

3. Timpul total estimat 

3.1. Numar ore pe saptămână 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 1 

3.4. Total ore din planul de 

învăţământ 

42 din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp ore 

a. Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 40 

b. Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe 

teren 

20 

c. Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 21 

d. Tutoriat - 

e. Examinări 2 

f. Alte activităţi universitare (vizite de studiu, consultații proiecte, etc.) …….  

 

3.7 Total ore studiu individual (a+b+c) 81 

3.8 Total ore activități universitare 

(d+e+f+3.4) 

44 

3.9 Total ore pe semestru (3.7+3.8) 125 

3.10 Numărul de credite 5 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum - 

4.2. de competenţe - 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului  Sala dotată cu videoproiector/tablă.  

5.2. de desfăşurarea a 

seminarului/laboratorului 

Sala dotată cu videoproiector/tablă. 
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6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe profesionale C2 Culegerea, analiza și interpretarea de date și informaţii referitoare la 

probleme economico-financiare 

C4 Execuţia de operaţiuni și tranzacţii financiare specifice 

entităţilor/organizaţiilor private și publice 

Competenţe transversale  -  

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general 

al disciplinei 

Disciplina prezintă studenţilor metodele de operare specifice mediului economic şi bancar 

şi îşi propune să le asigure fondul de cunoştinţe pentru crearea abilităţilor de utilizare a 

limbajului şi instrumentelor specifice principalelor structuri organizatorice bancare şi 

operaţiunilor la nivel macroeconomic - operaţiuni ce implică banii, moneda, 

organizarea monetară, masa monetară, politica monetară şi instrumentele acesteia, 

precum şi abordări ale creditului în economie. 

7.2 Obiectivele 

specifice 

Disciplina vizează formarea la nivelul studenţilor a capacităţii referitoare la: 

- Stăpânirea şi utilizarea adecvată şi argumentată a conceptelor, teoriilor, 

orientărilor, tendinţelor ştiinţifice şi abordărilor practice specifice fiecărei arii 

tematice stabilite în programa analitică a disciplinei; 

- Capacitatea de a identifica trăsăturile ce implică operaţiunile cu monedă; 

- Capacitatea de a explica mecanismele politicii monetare; 

- Capacitatea de a caracteriza sistemele monetare;  

- Capacitatea de a prezenta piaţa monetară; 

- Capacitatea de a sintetiza caracteristicile creditului în economie;  

- Capacitatea de a prezenta instrumentele de plată; 

- Capacitatea de a descrie particularităţile pieţei monetare; 

- Capacitatea de a analiza rolul Băncii Centrale; 

- Capacitatea de a prezenta instrumentele de politică monetară; 

- Capacitatea de a prezenta modul de calcul al dobânzii; 

- Capacitatea de a enunţa funcţiile sistemului bancar. 

 

8. Conţinuturi 
8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. BANII, MONEDA ŞI ROLUL LOR ÎN 

ECONOMIE 

 

Prelegere, Conversaţia euristică, KWL - 

Suporturi video 

2 ore 

2. ORGANIZAREA MONETARǍ 

 

Prelegere, Conversaţia euristică, KWL - 

Suporturi video 

2 ore 

3. INSTRUMENTE DE PLATǍ ŞI TITLURI DE 

CREDIT 

 

Prelegere, Conversaţia euristică, KWL - 

Suporturi video 

2 ore 

4. PIAŢA MONETARǍ. ECHILIBRUL 

MONETAR 

 

Prelegere, Conversaţia euristică, KWL - 

Suporturi video 

4 ore 

5. MASA MONETARǍ. CIRCULAŢIA 

MONETARǍ.  

 

Prelegere, Conversaţia euristică, KWL - 

Suporturi video 

4 ore 

6. POLITICA MONETARĂ. MECANISMUL DE 

TRANSMISIE A POLITICII MONETARE  

    

Prelegere, Conversaţia euristică, KWL - 

Suporturi video 

4 ore 

7. BANCA CENTRALǍ ŞI BǍNCILE 

COMERCIALE 

 

Prelegere, Conversaţia euristică, KWL - 

Suporturi video 

4 ore 

8. CREDITUL ŞI DOBÂNDA 

 

Prelegere, Conversaţia euristică, KWL - 

Suporturi video 

6 ore 



 Bibliografie 

1. Hrebenciuc, Andrei, Originile Sistemului Monetar European: Incercari şi Erori, Bucuresti, Ed. 

Economica,2017 

2. Iuga Iulia, Mihalciuc Anastasia, ECONOMIC CRISES. EFFECTS ON BANKING SYSTEMS AND 

INVESTMENT DECISION, LAP Lambert Academic Publishing, 2020, ISBN: 978-620-2-92090-2 

3. Iuga Iulia, Economie monetară, suport de curs în format electronic, 2019, nr inregistrare bibliotecă: 

23/10.01.2019.  

4. Iuga Iulia, Economie monetară, suport de curs pentru învăţământul la distanţă, 2021. 

5. iulia Cristina iuga, The influence of corporate social responsibility disclosure on bank profitability, 

ECOFORUM, Volume 11, Issue 2(28), 2022. 

6. Iulia Iuga, Anastasia Mihalciuc, Major Crises of the XXIst Century and Impact on Economic 

Growth, Sustainability 2020, 12, 9373; doi:10.3390/su12229373, Published: NOVEMBER 2020 

7. Iuga Iulia,  Operaţiuni preliminare acordării creditelor bancare, Editura Aeternitas, Aba Iulia, 2004 

8. Iulia Iuga, The Influence of The Exchange Rate on Imports – Romanian Case Study, “Ovidius” 

University Annals, Economic Sciences Series Volume XX, Issue 1 /2020 

http://stec.univ-ovidius.ro/html/anale/RO/2020/Section%205/19.pdf 

9. Teodor Hada, Nicoleta Barbuta-Misu, Iulia Cristina Iuga, Dorin Wainberg, Macroeconomic 

Determinants of Nonperforming Loans of Romanian Banks, Sustainability 2020, 12, 7533; 

doi:10.3390/su12187533, Published: SEPT 2020 

10. Iulia Iuga, The Influence of Inflation rate on Robor in the Romanian Banking System - Case Study, 

“Ovidius” University Annals, Economic Sciences Series Volume XIX, Issue 1 /2019. 

http://stec.univ-ovidius.ro/html/anale/ENG/ovidius-university-annals-economic-sciences-series-volume-xix-

issue-1/ 

11. Iuga Iulia, GDP Correlation Analysis - HICP Inflation Rate in Romania, Hungary and Bulgaria, 

“Ovidius” University Annals, Economic Sciences Series, Volume XVII, Issue 1 /2017, p. 503-508. 

12. Iuga, Iulia C., and Larisa-Loredana Dragolea. 2021. "Well-Being Impact on Banking Systems" 

Journal of Risk and Financial Management 14, no. 3: 134. https://doi.org/10.3390/jrfm14030134 

13. Iuga Iulia,  Monedă şi credit. Îndrumar. Caiet de lucrări practice., Editura Risoprint, Cluj Napoca, 

2005 

Acte Normative: Legislație bancară actualizată. 
Seminar-laborator Metode de predare Observaţii 

1. BANII, MONEDA ŞI ROLUL LOR ÎN 

ECONOMIE 

-Scurta istorie a monedei in Romania. Istoria leului 

de la taler la leu. 

Seminar organizatoric introductiv – 

specificarea obiectivelor seminarului şi a 

modului de lucru. 

Dezbaterea, clarificarea şi aprofundarea 

principalelor idei prezentate la curs 

2 ore 

2. ORGANIZAREA MONETARǍ, PIAŢA 

MONETARǍ 

 

Dezbaterea, clarificarea şi aprofundarea 

principalelor idei prezentate la curs. Analize 

1 oră 

3. INSTRUMENTE DE PLATǍ ŞI TITLURI 

DE CREDIT 

Aplicatii practice 

Dezbaterea, clarificarea şi aprofundarea 

principalelor idei prezentate la curs. Studii 

de caz. Analize 

1 oră 

4. PIAŢA MONETARǍ. ECHILIBRUL 

MONETAR 

              Aplicatii practice 

Dezbaterea, clarificarea şi aprofundarea 

principalelor idei prezentate la curs. Studii 

de caz. Analize 

2 ore 

5. MASA MONETARǍ. CIRCULAŢIA 

MONETARǍ.  

Dezbaterea, clarificarea şi aprofundarea 

principalelor idei prezentate la curs. Studii 

de caz. Analize 

2 ore 

6. POLITICA MONETARĂ. MECANISMUL 

DE TRANSMISIE A POLITICII 

MONETARE -Strategia de politica monetara 

si politica de curs de schimb a BNR. 

Stabilitatea financiara prin reglementare, 

supraveghere prudentiala si monitorizare a 

sistemelor de plati 

Dezbaterea, clarificarea şi aprofundarea 

principalelor idei prezentate la curs. Studii 

de caz. Analize 

2 ore 
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7. BANCA CENTRALǍ ŞI BǍNCILE 

COMERCIALE 

Banca Nationala a Romaniei. Obiectivul 

fundamental. Atributii principale. Bancile 

comerciale pe piata bancara romaneasca. 

Sistemul bancar românesc. 

Dezbaterea, clarificarea şi aprofundarea 

principalelor idei prezentate la curs. Studii 

de caz. Analize 

2 ore 

8. CREDITUL ŞI DOBÂNDA 

              Aplicatii practice 

Dezbaterea, clarificarea şi aprofundarea 

principalelor idei prezentate la curs. Studii 

de caz. Analize 

2 ore 
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15. Acte Normative: Legislație bancară actualizată. 
1. - orice altă sursă bibliografică care răspunde tematicii de seminar 

 

9. Coroborarea conţinuturilor  disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conținutul prezentei fişe este rezultatul consultării informațiilor legate de cerințele mediului de afaceri, 

cerințe despre care am luat la cunoştință din întâlnirile cu reprezentanții mediului de afaceri - care sunt 

membri în comisiile CEAC pentru programele de studiu ale Facultăţii de Ştiinţe Economice. 

Conţinuturile disciplinei sunt adaptate la cadrul legislativ actual şi poate contribui la formarea de specialişti 

în domeniul bancar. Pentru studenţii care continuă studiile la programul de master din domeniul bancar, 

disciplina poate constitui un punct de plecare pentru aprofundarea domeniului şi elaborarea unor lucrări cu 

un nivel ştiinţific ridicat.  

Caracterul pragmatic al disciplinei, este în acord cu cerinţele comunităţii economico-financiare 

contemporane. Disciplina Monedă şi Credit transmite studenţilor informaţii teoretice şi aplicaţii practice 

referitoare la: Piaţa financiar-monetară, masa monetară, politica monetară, semnele băneşti, sistemele 

fianciar-bancare, aspecte care răspund cerinţelor comunităţii economice şi angajatorilor reprezentativi din 

http://stec.univ-ovidius.ro/html/anale/RO/2020/Section%205/19.pdf
http://stec.univ-ovidius.ro/html/anale/ENG/ovidius-university-annals-economic-sciences-series-volume-xix-issue-1/
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domeniu. Pentru studenţii care continuă studiile la un program de master în domeniul financiar-bancar, 

disciplina poate constitui un punct de plecare pentru aprofundarea domeniului şi elaborarea unor lucrări cu 

un nivel ştiinţific ridicat. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota 

finală 

10.4 Curs Evaluare finală Examen scris 70% 

- - - 

10.5 Seminar/laborator Verificare pe parcurs Referate 

Portofoliu de lucrări 

practice  

30% 

- - - 

10.6 Standard minim de performanţă: obţinerea notei finale 5 

C2 Culegerea, analiza şi interpretarea de date şi informaţii referitoare la probleme economico-financiare 

C4 Execuţia de operaţiuni şi tranzacţii financiare  specifice entităţilor/organizaţiilor private şi publice 

 

Data completării  Semnătura titularului de curs   Semnătura titularului de seminar 

13.09.2025                                 Prof. univ. dr. Iuga Iulia   Prof. univ. dr. Iuga Iulia 

      

Data avizării în departament    Semnătura director de departament 

19.09.2025       Conf. univ. dr. Cioca Ionela    


