
FIŞA DISCIPLINEI  

Anul universitar 2024-2025 

Anul de studiu III / Semestrul II 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învăţământ Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia 

1.2. Facultatea  de Ştiinţe Economice 

1.3. Departamentul  de Administrarea Afacerilor și Marketing 

1.4. Domeniul de studii Administrarea Afacerilor 

1.5. Ciclul de studii Licenţă  

1.6. Programul de studii/ calificarea/ 

Grupă de bază ESCO 

Economia Comerțului, Turismului și Serviciilor  

242102 Specialist îmbunătățire procese,  

242104 Responsabil proces,  

242110 Specialist în planificarea, controlul și raportarea performanței 

economice. 

Cod ESCO: 2421 - Management and organisation analysts 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Ecoturism şi turism rural 2.2. Cod disciplină ECTS 323 

2.3. Titularul activităţii de curs Conf. univ. dr. Moisă Claudia Olimpia 

2.4. Titularul activităţii de seminar Conf. univ. dr Moisă Claudia Olimpia 

2.5. Anul de studiu III 2.6. Semestrul II 2.7. Tipul de 

evaluare (E/C/VP) 

C 2.8. Regimul disciplinei 

(O – obligatorie, Op – 

opţională, F – facultativă) 

O 

 

3. Timpul total estimat 

3.1. Număr ore pe săptămână 3  din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 1 

3.4. Total ore din planul de 

învăţământ 

42 din care: 3.5. curs 28  3.6. seminar/laborator 14 

 

Distribuţia fondului de timp ore 

a. Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 13 

b. Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

c. Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 

Tutoriat 2 

Examinări 2 

Alte activităţi (vizite de studiu) 2 

 

3.7 Total ore studiu individual 33 

3.8 Total ore activități universitare 48 

3.9 Total ore pe semestru 75 

3.10 Numărul de credite 3 

 

4. Precondiţii  

4.1. de curriculum Economia turismului 

4.2. de competenţe Cunoaşterea, înţelegerea conceptelor, teoriilor şi metodelor de bază ale domeniului şi ale ariei de 

specializare; utilizarea lor adecvată în comunicarea profesională 

Utilizarea cunoștințelor de bază pentru explicarea și interpretarea unor variate tipuri de concepte, 

situații, procese, proiecte etc. asociate domeniului  

Elaborarea de proiecte profesionale cu utilizarea unor principii şi metode consacrate în domeniu 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului - pentru susţinerea cursului: slide-uri, materiale informative 

- pentru studenţi: suport de curs în format electronic   

5.2. de desfăşurarea a - pentru susţinerea seminarului: materiale informative, fișe de lucru. 



seminarului/ laboratorului 

 

6. Competenţe specifice acumulate 

Competențe/rezultate ale 

învățării 

C1. Cunoaşterea, înţelegerea conceptelor, teoriilor şi metodelor de bază ale domeniului 

şi ale ariei de specializare; utilizarea lor adecvată în comunicarea profesională 

C2 Utilizarea cunoștințelor de bază pentru explicarea și interpretarea unor variate tipuri 

de concepte, situații, procese, proiecte etc. asociate domeniului  

Competenţe transversale  - 

 

7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

Dezvoltarea capacităţii studentului de a construi şi utiliza corect şi eficient  noțiunile 

referitoare la cele două forme principalele ale turismului studiate în cadrul cursului 

şi anume ecoturismul, respectiv turismul rural şi agroturismul 

7.2 Obiectivele specifice - Transmiterea la studenţi a fundamentelor teoretice şi practice referitoare la piaţa 

ecoturistică şi de turism rural;  

- Prezentarea noţiunilor, caracteristicilor și componentelor potenţialului  ecoturistic 

şi al turismului rural la nivelul  României;  

- Formarea deprinderilor practice şi abilităţilor de lucru specifice identificării și 

valorificării principalelor componente și caracteristici ale produselor ecoturistice şi 

cele de turism rural.. 

 

8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

C1. GENERALITĂŢI PRIVIND ECOTURISMUL ŞI TURISMUL 

RURAL 

1.1. Turismul în contextul dezvoltării durabile  

1.2 Conceptele de ecoturism şi turism rural 

Prelegere, Conversaţie 

Exemplificări 

2 ore 

C2. GENERALITĂŢI PRIVIND ECOTURISMUL ŞI TURISMUL 

RURAL 

2.1 Principiile ecoturismului şi ariile naturale protejate;  

2.2 Caracteristicile şi formele ecoturismului, turismului rural şi 

agroturismului 

Prelegere, Conversaţie 

Exemplificări 

2 ore 

C3. ORGANIZAREA ACTIVITĂŢII ECOTURISTICE ŞI A 

TURISMULUI RURAL 

3.1. Organizarea turismului rural în România 

3.2 Organisme internaţionale de turism rural 

Prelegere, Conversaţie 

Studii de caz 

2 ore 

C4. ORGANIZAREA ACTIVITĂŢII ECOTURISTICE ŞI A 

TURISMULUI RURAL 

1.1. Cadrul legal al dezvoltării ecoturismului şi turismului rural în România  

Prelegere, Conversaţie 

Exemplificări 

2 ore 

C5. ORGANIZAREA ACTIVITĂŢII ECOTURISTICE ŞI A 

TURISMULUI RURAL 

5.1. Modele de organizare a turismului rural 

Prelegere, Conversaţie 

Exemplificări 

2 ore 

C6. OFERTA ECOTURISTICĂ ŞI RURALĂ A ROMÂNIEI 

6.1. Conţinutul şi particularităţile patrimoniului ecoturistic al României 

6.2 Resurse şi destinaţii în turismul rural românesc 

Prelegere, Conversaţie 

Exemplificări 

2 ore 

C7 OFERTA ECOTURISTICĂ ŞI RURALĂ A ROMÂNIEI 

7.1. Resursele umane în turismul rural 

Prelegere, Conversaţie 

Exemplificări 

2 ore 

C8. CEREREA ECOTURISTICĂ ŞI CEREREA PENTRU TURISM 

RURAL ŞI AGROTURISM 

8.1. Profilul ecoturistului 

Prelegere, Conversaţie 

Exemplificări 

2 ore 

C9. CEREREA ECOTURISTICĂ ŞI CEREREA PENTRU TURISM 

RURAL ŞI AGROTURISM 

9.1. Cererea pentru turismul rural românesc 

Prelegere, Conversaţie 

Exemplificări 

2 ore 



C10. INFRASTRUCTURA SPECIFICĂ TURISMULUI RURAL 

10.1. Pensiunea turistică şi pensiunea agroturistică; 

Prelegere, Conversaţie 

Exemplificări 

2 ore 

C11. INFRASTRUCTURA SPECIFICĂ TURISMULUI RURAL 

11.1. Structura, dinamica şi distribuţia teritorială a infrastructurii turistice 

rurale 

Prelegere, Conversaţie 

Exemplificări 

2 ore 

C12. INFRASTRUCTURA SPECIFICĂ TURISMULUI RURAL 

12.1. Serviciile turistice specifice 

Prelegere, Conversaţie 

Exemplificări 

2 ore 

C13. FINANŢAREA ACTIVITĂŢILOR SPECIFICE 

ECOTURISMULUI ŞI TURISMULUI RURAL  

13.1. Fonduri UE destinate dezvoltării ecoturismului şi turismului rural 

Prelegere, Conversaţie 

Exemplificări 

2 ore 

C14. FINANŢAREA ACTIVITĂŢILOR SPECIFICE 

ECOTURISMULUI ŞI TURISMULUI RURAL 

14.1. Finanţarea unei pensiuni turistice  

Prelegere, Conversaţie 

Exemplificări 

2 ore 

8.2 Bibliografie 

1. Bădulescu, A., Economia turismului, Ed.Universitărţii din Oradea, Oradea, 2004.  

2. Băltărețu A.M., Ecoturism și dezvoltare durabilă, Ed. Pro Universitaria, București, 2007. 

3. Băltărețu A. M., Arii protejate. Ecoturim. Dezvoltare durabilă, Ed. Prouniversitarie, București, 2011. 

4. Bran, F., Marin, D., Şimon, T., Turismul rural – Modelul european, Ed. Economică, Bucureşti, 1997. 

5. Buciuman, E., Economia turismului rural şi a agroturismului, Şcoala Superioară de Afaceri, Alba Iulia, 1999; 

6. Bugnar, N., Agroturismul în context global, Ed. Dacia, Cluj Napoca, 2004. 

7. Camara A.L., Dezvoltarea durabilă a turismului regional. Strategii și modele economico-matematice, Ed. Uranus, 

București, 2010. 

8. Cândea, M., Bran, F., Spaţiul geografic românesc-organizare, amenajare, dezvoltare durabilă, Ed. Economică, 

Bucureşti, 2001 

9. Cristureanu., C., Strategii şi tranzacţii în turismul internaţional, ed. CH Beck, Bucureşti, 2006. 

10. Glăvan, V., Turismul rural. Agroturism. Turism durabil. Ecoturism, ed. Economică, Bucureşti, 2003. 

11. John Samad, S., Managementul turismului în ariile naturale protejate, Ed. Risoprint, Cluj Napoca, 2008. 

12. Lupu, N., Hotelul - Economie şi Management, Ed.All Beck, Bucureşti, 2003; 

13. Minciu, R., Economia turismului, ediţia a III-a, Ed. Uranus, Bucureşti, 2004; 

14. Moisă Claudia Olimpia, Ecoturism și turism rural, Suport de curs (format electronic), Biblioteca Universității „1 

Decembrie 1918” din Alba Iulia, 2024. 

15. Neacşu, N., Turismul şi dezvoltarea durabilă, ed. Expert, Bucureşti, 1999. 

16. Nistoreanu, P.(coord.), Ecoturism şi turism rural, Ed. ASE, Bucureşti, 2003. 

17. Nistoreanu, P., Gheres, M.(coord.), Turism rural. Tratat, Ed. CH Beck, Bucureşti, 2010. 

18. Pantelescu-Marin Andreea, Diversificarea şi personalizarea serviciilor turistice în contextul globalizării, Editura 

ASE, Bucureşti, 2010. 

19. Sava, C., Turismul în contextul dezvoltării regionale durabile, ed. Eurostampa, Timişoara, 2010. 

20. Sgander, Ş, Brumar, C., ABC-ul tehnologiei hoteliere şi al agroturismului, Ed. Diasfera, Bucureşti, 2005. 

21. Stănciulescu, G., Animaţia şi animatorul în turism, Editura Uranus, Bucureşti, 2006; 

22. Trufaș C.,Bran, F.,  Martinescu D.M., Ecoturism și turism rural, București, 2013. 

23. Ţigu, G., Turism montan, Ed. Uranus, Bucureşti, 2001. 

24. ***Institutul Național de Cercetare Dezvoltare în Turism, Strategia națională de dezvoltare a ecoturismului în 

Româania, 2016 disponibilă la http://www.mmediu.ro/app/webroot/uploads/files/2016-06-

08_Strategia_nationala_de_dezvoltare_a_ecoturismului _in_Romania_2016%20-%202020.pdf 

21. www.unwto.org (site-ul oficial al Organizaţiei Mondiale a Turismului) 

22. https://turism.gov.ro/web/ (site-ul oficial al Ministerului Economiei, Antreprenoriatului și Turismului din 

România) 

Seminar-laborator Metode de predare Observaţii 

1. Seminar introductiv: structura proiectului care va fi elaborat și 

susținut de către fiecare student în parte 

Elaborarea unui proiect privind înfiinţarea unei pensiuni turistice rurale în 

România 

Conversaţie 

Exemplificări 

 

2 ore 

2. GENERALITĂŢI PRIVIND ECOTURISMUL ŞI TURISMUL 

RURAL. Dezvoltarea durabilă, ecoturismul şi turismul rural. Turismul în 

Conversaţie, Exemplificări 

 

2 ore 

http://www.mmediu.ro/app/webroot/uploads/files/2016-06-08_Strategia_nationala_de_dezvoltare_a_ecoturismului
http://www.mmediu.ro/app/webroot/uploads/files/2016-06-08_Strategia_nationala_de_dezvoltare_a_ecoturismului


ariile protejate 

3. ORGANIZAREA ACTIVITĂŢII ECOTURISTICE ŞI A 

TURISMULUI RURAL. Organisme interne şi internaţionale de turism 

rural şi ecoturism. Modele de organizare a turismului rural  pe exemplul 

ţărilor europene cu tradiţie turistică 

Conversaţie, Exemplificări 

Aplicaţii practice 

2 ore 

4. PIAŢA ECOTURISTICĂ ŞI A TURISMULUI RURAL. 

Patrimoniului ecoturistic al României. Resurse şi destinaţii în turismul rural 

românesc 

Conversaţie, Exemplificări 

Studii de caz 

2 ore 

5. PIAŢA ECOTURISTICĂ ŞI A TURISMULUI RURAL. Realizarea 

profilului ecoturistului dintr-o regiune a României.  Realizarea profilului 

turistului din mediul rural românesc şi internaţional 

Conversaţie 

Exemplificări 

2 ore 

6. INFRASTRUCTURA SPECIFICĂ TURISMULUI RURAL.  

Reţeaua pensiunilor turistice şi agroturistice din România. Infrastructura 

specifică unor ţări cu tradiţie în domeniul turismului rural 

6.3 Criterii minime pentru clasificarea pensiunilor turistice 

Conversaţie, Exemplificări, 

 Analize comparative 

2 ore 

 

7. FINANŢAREA ACTIVITĂŢILOR SPECIFICE 

ECOTURISMULUI ŞI TURISMULUI RURAL. 

 Investiţiile în pensiuni turistice şi agroturistice 

Conversaţie, Exemplificări  

Elaborarea şi susţinerea unui 

proiect privind înfiinţarea unei 

pensiuni turistice rurale în 

România. 

2 ore 

8.2 Bibliografie 

1. Bădulescu, A., Economia turismului, Ed.Universitărţii din Oradea, Oradea, 2004.  

2. Băltărețu A.M., Ecoturism și dezvoltare durabilă, Ed. Pro Universitaria, București, 2007. 

3. Băltărețu A. M., Arii protejate. Ecoturim. Dezvoltare durabilă, Ed. Prouniversitarie, București, 2011. 

4. Bran, F., Marin, D., Şimon, T., Turismul rural – Modelul european, Ed. Economică, Bucureşti, 1997. 

5. Buciuman, E., Economia turismului rural şi a agroturismului, Şcoala Superioară de Afaceri, Alba Iulia, 1999; 

6. Bugnar, N., Agroturismul în context global, Ed. Dacia, Cluj Napoca, 2004. 

7. Camara A.L., Dezvoltarea durabilă a turismului regional. Strategii și modele economico-matematice, Ed. Uranus, 

București, 2010. 

8. Cândea, M., Bran, F., Spaţiul geografic românesc-organizare, amenajare, dezvoltare durabilă, Ed. Economică, 

Bucureşti, 2001 

9. Cristureanu., C., Strategii şi tranzacţii în turismul internaţional, ed. CH Beck, Bucureşti, 2006. 

10. Glăvan, V., Turismul rural. Agroturism. Turism durabil. Ecoturism, ed. Economică, Bucureşti, 2003. 

11. John Samad, S., Managementul turismului în ariile naturale protejate, Ed. Risoprint, Cluj Napoca, 2008. 

12. Lupu, N., Hotelul - Economie şi Management, Ed.All Beck, Bucureşti, 2003; 

13. Minciu, R., Economia turismului, ediţia a III-a, Ed. Uranus, Bucureşti, 2004; 

14. Moisă Claudia Olimpia, Ecoturism și turism rural, Suport de curs (format electronic), Biblioteca Universității „1 

Decembrie 1918” din Alba Iulia, 2024. 

15. Neacşu, N., Turismul şi dezvoltarea durabilă, ed. Expert, Bucureşti, 1999. 

16. Nistoreanu, P.(coord.), Ecoturism şi turism rural, Ed. ASE, Bucureşti, 2003. 

17. Nistoreanu, P., Gheres, M.(coord.), Turism rural. Tratat, Ed. CH Beck, Bucureşti, 2010. 

18. Pantelescu-Marin Andreea, Diversificarea şi personalizarea serviciilor turistice în contextul globalizării, Editura 

ASE, Bucureşti, 2010. 

19. Sava, C., Turismul în contextul dezvoltării regionale durabile, ed. Eurostampa, Timişoara, 2010. 

20. Sgander, Ş, Brumar, C., ABC-ul tehnologiei hoteliere şi al agroturismului, Ed. Diasfera, Bucureşti, 2005. 

21. Stănciulescu, G., Animaţia şi animatorul în turism, Editura Uranus, Bucureşti, 2006; 

22. Trufaș C.,Bran, F.,  Martinescu D.M., Ecoturism și turism rural, București, 2013. 

23. Ţigu, G., Turism montan, Ed. Uranus, Bucureşti, 2001. 

24. ***Institutul Național de Cercetare Dezvoltare în Turism, Strategia națională de dezvoltare a ecoturismului în 

Româania, 2016 disponibilă la http://www.mmediu.ro/app/webroot/uploads/files/2016-06-

08_Strategia_nationala_de_dezvoltare_a_ecoturismului _in_Romania_2016%20-%202020.pdf 

25. www.unwto.org (site-ul oficial al Organizaţiei Mondiale a Turismului) 

26. https://turism.gov.ro/web/ (site-ul oficial al Ministerului Economiei, Antreprenoriatului și Turismului din 

România) 



 

9. Coroborarea conţinuturilor  disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conţinuturile disciplinei sunt adaptate la cadrul legislativ actual şi poate contribui la formarea de specialişti în 

domeniul turismului rural şi al ecoturismului. Pentru studenţii care continuă studiile la un program de master în 

domeniul administrării afacerilor în turism sau dezvoltării durabile disciplina poate constitui un punct de plecare pentru 

aprofundarea domeniului şi elaborarea unor lucrări cu un nivel ştiinţific ridicat. Prin conţinut, disciplina răspunde 

necesităţilor practice actuale ale angajatorilor. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs Rezolvarea corectă şi completă a 

cerinţelor subiectelor de examen 

Proba scrisă în cadrul 

colocviului 

70% 

10.5 

Seminar/laborator 

- Corectitudinea şi completitudinea 

întocmirii lucrărilor practice 

(proiectului) 

Verificare pe parcurs  

 

20% 

 

- Implicarea în abordarea tematicii 

seminariilor 

10% 

10.6 Standard minim de performanţă: obținerea notei minime 5 

 Demonstrarea competenţelor în:  

- identificarea specificului pieţei ecoturistice şi celei specifice turismului rural 

- prelucrarea informaţiilor în vederea întocmirii de produse turistice 

- dobândirea de cunoştinţe în vederea finanţării investiţiilor în pensiuni turistice ori agroturistice  

 

Data completării   Semnătura titularului de curs   Semnătura titularului de seminar  

11.09.2024                          Conf. univ. dr Claudia Moisă                                            Conf. univ. dr Claudia Moisă 

                                                                                                                    

 

   

 

Data avizării în departament                      Semnătura director de departament 

16.09.2024                                                                                                  Conf. univ. dr Maican Silvia Ștefania 

 


