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Aptitudini si competente
Personale

Limba materna

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)

Autoevaluare
Nivel european (¥)

Limba engleza
Limba franceza

Competente si abilitali sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

2010
Certificat de acordare a Definitivarii in invatamant, Universitatea ,1 Decembrie 1918”
Alba lulia — Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic

2008-2010

Masterat in literatura engleza Interferente culturale si literare romano-britanice si
romano-americane
Universitatea ,1 Decembrie 1918” Alba lulia, Facultatea de Istorie si Filologie

2005-2008

Licentjata in filologie
Limba si literatura roména — limba si literatura engleza
Universitatea ,1 Decemebrie 1918, Alba lulia

2001-2005
Studii liceale cu bacalaureat
Colegiul Teoretic ,Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

Limba romana

Intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
c2 c2 ‘ c2 ‘ c2 ‘ c2
B1 B1 \ B1 \ B1 \ B1

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Straine

= Capacitate de comunicare dobandita in urma cursului de formator si a activitatilor
de formare intreprinse. Capacitate de argumentare si convingere: dobandita in urma
dezbaterilor publice pe diferite teme de interes, organizate in cadrul comisiilor
metodice, cercurilor pedagogice, si a cursurilor de formare bazate pe dezvoltarea
competentelor comunicationale. = Spirit de echipa: dobandit inca din cadrul
proiectelor realizate la facultate si masterat, cursuri de formare.

= Consiliere si orientare: dobandita in urma sedintelor cu parintii grupei de copii pe
care 0 indrum. = Coordonare si indrumare: dobanditd in urma celor 14 ani de
experienta in invatamant, a cursurilor de formare pe management sau mentorat
didactic.



http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

Competente si aptitudini de utilizare
a calculatorului

Alte cursuri si calificari

= O buna cunoastere a instrumentelor Microsoft Office™, programe de lucru (Excel,
PowerPoint); platforme educationale: dobandita in urma utilizarii platformei ARACIP,
a platformei e-learning 1.S.P.E.F. Romania, programe software cum ar fi cele din
suita Google Apps, Zoom, Teams, aplicatii, ca urmare a cursurilor de formare online
si a participarii la cursurile TIC din cadrul facultatii si cursurilor de formare.

Certificat de formator in educatie obtinut in anul 2020.

Atestat de formare continua — Interventia sistemica in Educatie pentru sanatate -
competente de prevenire a comportamentelor patogene - competente de interventie
fundamentata stiintific in educatia pentru sanatate - 2018

Atestat de formare continua —Tehnici de interventie educationala - competente psiho-
sociale - competente de comunicare si relationare - 2016

Certificat — ,Competenta comunicationald si strategiile didactice interactive in
invatamantul european” Centrul de Cercetari si Studii in Educatia Adultilor —Asociatia
Europeana pentru Promovarea Excelentei in Educatie si Cercetare (AEPEEC) in
colaborare cu Universitatea din Oradea, Roménia - perfectionarea metodelor i
strategiilor utilizate in procesul instructiv-educativ -2015

Obtinerea unui grant in cadrul Programului Sectorial Comenius — Mobilitati
individuale de formare continua, cofinantat din fonduri FSE — POSDRU prin care am
participat la stagiul intitulat ,Professional Development 1&2", organizat de Oxford
House College, la Londra, Marea Britanie in perioada 24.01.2011-04.02.2011;
Certificat oferit de British Council, Cluj-Napoca in urma participarii la seminarul
intitulat ,Preparing students for FCE” in Decembrie 2010;

Certificat oferit de British Council, Cluj-Napoca in urma participarii la seminarul
intitulat ,,Preparing students for PET”, in Octombrie 2011;

Certificat oferit de ,Lewis School of English” pentru participarea la seminarul intitulat
,A Fresh Approach: Bringing Learning to Life” in Februarie 2012

Membra in Comisia Educativa si de Burse la Colegiul National ,George Baritiu”, Cluj-
Napoca din 2011 pana in prezent;

Coordonatoarea unui proiect international pentru educatie intre Colegiul National
,George Baritiu”, Cluj-Napoca si ,Theodor Heuss” Gymnasium, Schopfheim,
Germnia in perioada 2011-2012;

Diploma de participare la Simpozionul International cu tema ,Prevenirea violentei in
scoala si familie.Lupta impotriva HIV/SIDA."organizat la Orsova in Noiembrie 2010.
Obtinerea Certificatului de absolvire a modulului pedagogic, nivelul Il, DPPD,
Universitatea ,1 Decembrie 1918”, Alba lulia, 2010. Nota la examenul de disertatje:
10.00/10.00

Obtinerea Certificatului de absolvire a modulului pedagogic, nivelul |, DPPD,
Universitatea ,1 Decembrie 1918”, Alba lulia 2008

Sustinerea examenului national de titularizare in judetul Alba, iulie 2008.

Anexa Lista de lucrari publicate si participari la conferinte in perioada stagiului doctoral



ANEXA

LISTA DE LUCRARI
DRD. ALEXANDRA COSTEA (PASCU)

1. Conceptions in lon Pop Reteganul ’s writings, in ,,Journal of Romanian Literary Studies”, nr. 18, 2019, pp.
708-716, disponibil la https://old.upm.ro/jrls/?pag=JRLS-18/vol18-RIs708-716

2. lon Pop Reteganul’s pedagogical writings, in ,,Journal of Romanian Literary Studies”, nr. 18, 2019, pp.
727-734, disponibil la https://old.upm.ro/jrls/?pag=JRL S-18/vol18-RIs

3. lon Pop Reteganul — The life of a former Transylvanian teacher in vol. Boldea, I, Sigmirean, C., Buda,
D.M. (ed.), Multiculturalism through the lenses of literary discourse. Literature, Targu-Mures, Editura
Arhipelag Press, 2019, pp. 735-741, disponibil la http://asociatia-alpha.ro/conf.php?conf=ldmd&vol=07-
2019

4. lon Pop Reteganul, autor de manual, in vol. Opris, D., Scheau, I., Aleksandrov, A., Mosin, O. (ed.),
Educatia din perspectiva valorilor, Bucuresti, Editura Eikon, 2022, pp. 175-178

5. Valori didactice ale basmului in literatura romdnd, in vol. Opris, D., Scheau, I., Aleksandrov, A., Mosin,
O. (ed.), Educatia din perspectiva valorilor, Bucuresti, Editura Eikon, 2022, pp. 223-226

6. Reteag as depicted in Memoirs, an identity topos of lon Pop Reteganul, in vol. Boldea, I, Sigmirean, C.,
Buda, D.M. (ed.), Literature, discourse and intercultural dialogue, Targu-Mures, Editura Arhipelag XXI
Press, 2022, pp.234-240, disponibil online la http://asociatia-alpha.ro/ldmd/10-2022/L DMD-10%20L ite-
d.pdf

7. Didactic dimensions in Romanian folk and fairy tales, in ,,Incursiuni in imaginar”, nr. 13, 2022, pp. 293-
300, disponibil la http://incursiuni.uab.ro/upload/20 _302_incursiuni_in_iamginar_13 2023.pdf

PARTICIPARI LA CONFERINTE

1. Conferinta nationala cu participare internationala Speculum ,Creaturi imaginare terestre, aeriene si
acvatice”, 27 septembrie 2022, Alba lulia

Titlu comunicare: Interactiunea dintre oameni si creaturi imaginare in povestile lui lon Pop Reteganul

2. Conferinta internationald ,,Educatia din perspectiva valorilor”, editia a XIV-a, 28-29 octombrie 2022,
Sofia (Bulgaria)

Titluri comunicari:

2.1.1on Pop Reteganul, autor de manual

2.2.Valori didactice ale basmului in literatura romdna

3. Conferinta nationala Speculum ,,Literatura si viata — intre realitate si fictiune”, 30 martie-1 aprilie 2023,
Alba lulia

Titlu comunicare: Dascali reali si imaginari in scrierile lui lon Pop Reteganul

02.08.2023


https://old.upm.ro/jrls/?pag=JRLS-18/vol18-Rls708-716
https://old.upm.ro/jrls/?pag=JRLS-18/vol18-Rls
http://asociatia-alpha.ro/conf.php?conf=ldmd&vol=07-2019
http://asociatia-alpha.ro/conf.php?conf=ldmd&vol=07-2019
http://asociatia-alpha.ro/ldmd/10-2022/LDMD-10%20Lite-d.pdf
http://asociatia-alpha.ro/ldmd/10-2022/LDMD-10%20Lite-d.pdf
http://incursiuni.uab.ro/upload/20_302_incursiuni_in_iamginar_13_2023.pdf

