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Informații personale 

Nume / Prenume 

Adresă(e) 

Copîndean (Haiduc) Valentina-Silvia 

 

Telefon(oane) Mobil: + 

E-mail(uri) valentina_haiduc@yahoo.com 

Naționalitate(-tăţi) Română 

Data nașterii 19. 11. 1XXX
Sex Feminin 

Experiența profesională 

Locul de muncă vizat / 

Domeniul ocupațional 

Profesor de limba şi literatura română 

Învățământ 

16 ani 

Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

Activități şi responsabilități 

principale 

Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activității sau sectorul de 

activitate 

Liceul  „Dr. Lazăr Chirilă” Baia de Arieș și Școala Gimnazială Câmpeni 

Din septembrie 2022 până în prezent 

Profesor de limba şi literatura română, membru în Consiliul Consultativ al 

disciplinei Limba şi literatura română al ISJ Alba din septembrie 2017 

Predare – învățare, evaluare, asigurarea calității în învățământ 

Liceul „Dr. Lazăr Chirilă” Baia de Arieș și Școala Gimnazială Câmpeni, jud. Alba 

Tel /  Fax : 0374 555 775 și 0258 771 560 

Profesor titular de limba și literatura română 

Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

Liceul  „Dr. Lazăr Chirilă” Baia de Arieş 

Din septembrie 2010 până în august 2022 

Profesor titular de limba şi literatura română 

Şcoala cu clasele I – VIII Nr. 2, Cugir 

Din septembrie 2009 până în august 2010 

Profesor titular de limba şi literatura română 

Şcoala cu clasele I – VIII Tîrsa, comuna Avram Iancu 

Perioada Din septembrie 2008 până în august 2009  

Funcția sau postul ocupat Profesor de limba şi literatura română, consilier educativ 

mailto:valentina_haiduc@yahoo.com
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Educație şi formare 
 

Perioada 

Calificarea / diploma obținută 

 

 

Perioada 

Calificarea / diploma obținută 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Perioada 

Calificarea / diploma obținută 

 

 

 

 

Perioada 

Calificarea / diploma obținută 

 

 

Perioada 

Calificarea / diploma obținută 

 

 

 

Perioada  

 

Universitatea „1 Decembrie 1918” Alba Iulia  

Din octombrie 2020 până în prezent 

Doctorand la Școala Doctorală de Filologie 

 

Universitatea „1 Decembrie 1918” Alba Iulia, Facultatea de Istorie și Filologie 

Din octombrie 2020 până în iulie 2022 

Diplomă de master 

Literatură și cultură românească în context european 

 

Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic, Universitatea „1 

Decembrie 1918” din Alba Iulia  

Din octombrie 2020 până în iulie 2022 

Program De Formare Psihopedagogică – Nivel II 

Certificat de pregătire psihopedagogică Nivel II 

 

Universitatea „1 Decembrie 1918” Alba Iulia  

2020 

Certificat de acordare a gradului didactic I 

Strategii moderne de receptare a textului literar la nivel liceal. De la provocările 

liricului spre deschiderile epicului și specificul dramaticului 

 

Universitatea „1 Decembrie 1918” Alba Iulia  

2016 

Certificat de acordare a gradului didactic II  

 

Universitatea „1 Decembrie 1918” Alba Iulia 

2010 

Certificat de acordare a definitivatului în învățământ  

 

Universitatea Babeș – Bolyai, Cluj Napoca, Facultatea de Psihologie şi Științele 

educației 

Din octombrie 2008 până în iunie 2010  

Calificarea / diploma obținută 

 

Diplomă de master 

Consiliere școlară şi asistență psihopedagogică 

 

 

Perioada 

Universitatea Babeș – Bolyai, Cluj Napoca, Facultatea de Litere 

Din octombrie 2005 până în iunie 2008  

Calificarea / diploma obținută 

 
 
 
 

Licențiată în filologie/ Diploma de licență 

specializarea Limba și Literatura Română - Limba și Literatura Franceză 

 

Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic, Universitatea Babeș 

Bolyai Cluj Napoca  

Din octombrie 2005 până în iunie 2008 

Program De Formare Psihopedagogică – Nivel I  

Certificat de pregătire psihopedagogică Nivel I 

 

Colegiul Național „Avram Iancu”, Câmpeni 

Perioada  

Calificarea / diploma obținută 

 

Din septembrie 2001 până în iunie 2005   

Diplomă de bacalaureat 
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Aptitudini şi competențe 

personale 

Pregătirea elevilor pentru examenele naționale 

Pregătirea elevilor pentru Olimpiada de limba și literatura română 

 Etapa locală, anual 

 Etapa județeană, anual 

 Etapa națională, 2015 

Coordonarea cercului de jurnalism școlar și a colectivului de redacție al revistei 

școlii Alter ego 

Coordonarea cercului de lectură  

Limbi cunoscute 

Limba maternă 

 

Limba română 

  

Limbi străine cunoscute 

Autoevaluare 

 Înțelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversație 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba franceză  
C2 

Utilizator 

experimentat 
C2 

Utilizator 

experimentat 
C2 

Utilizator 

experimentat 
C2 

Utilizator 

experimentat 

C

2 

Utilizator 

experimentat 

Limba engleză  
C1 

Utilizator 

experimentat 
C1 

Utilizator 

experimentat 
B2 

Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 

independent 

B

2 

Utilizator 

independent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referință Pentru Limbi Străine 

Competențe şi abilități sociale - spirit de echipă,  

- o bună capacitate de a lucra și independent 

- o bună capacitate de comunicare obținută ca urmare a experienței de consilier 

educațional 

Competențe şi aptitudini 

organizatorice 

-  spirit organizatoric 

- autodidactă, 

- dorința de perfecționare continuă 

Competențe şi aptitudini tehnice - membru în comisia de întocmire a orarului; 

- organizare activități extracurriculare; 

- membru în comisia de promovare a imaginii școlii; 

- membru în comisia de evaluare și asigurare a calității;  

Competențe şi aptitudini de 

utilizare a calculatorului 

-  o bună stăpânire a instrumentelor Microsoft Office™ (Word™, Excel™ și 

PowerPoint™) și Libre Office; 

 

Proiecte Educaționale 

 

- Coordonator Proiect Educațional Avem timp pentru (auto)cunoaștere (Ediția I, 

2022, Baia de Arieș) – Proiect educațional desfășurat la Liceul „Dr. Lazăr 

Chirilă”, Baia de Arieș în parteneriat cu CENTRUL DE CERCETĂRI 

FILOLOGICE ŞI DIALOG MULTICULTURAL, de la Universitatea „1 

Decembrie” din Alba Iulia.  

- Coordonator Proiect Educațional Ziua Culturii Naționale (Ediția I, 2023, Baia 

de Arieș) – Proiect Județean desfășurat la Liceul „Dr. Lazăr Chirilă”, Baia de 

Arieș în parteneriat cu CENTRUL DE CERCETĂRI FILOLOGICE ŞI 

DIALOG MULTICULTURAL, de la Universitatea „1 Decembrie” din Alba 

Iulia.  

- Coordonare Proiect Educațional Istorie, cultură, tradiție și spiritualitate în 

Munții Apuseni (Ediția I, 2023 și Ediția a II-a, 2024) – Proiect Județean 

desfășurat la Liceul „Dr. Lazăr Chirilă”, Baia de Arieș în parteneriat cu mai 

multe unități de învățământ din județul Alba 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Competențe şi aptitudini 

artistice 

 

Alte competențe și aptitudini 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Participări la conferințe 
 

 

- preocupări literare: scriere de poezii, eseuri,  

 

 

 

- 2021 – Membru în CENTRUL DE CERCETĂRI FILOLOGICE ŞI DIALOG 

MULTICULTURAL – Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia 

- 2023  Absolvire curs Introducere în educația media 

- 2023 Absolvire curs Prof IV 

- 2022 Absolvire curs Material didactic inovativ pentru creșterea performanței 

grupului-clasă 

- 2022 Absolvire curs A doua șansă în educație  

- 2020 Absolvire curs  CRED  

- 2020 Absolvire curs Formator 

- 2020 Absolvire curs TIC 

- 2019 Absolvire curs Practica integrării și incluziunii copiilor cu C.E.S 

- 2019 Absolvire curs Tehnici de intervenție educațională 

- 2019 Absolvire curs Educație prin cunoașterea funcționării creierului 

- 2017 Absolvire curs Intervenția Sistemică în Educația pentru Sănătate 

- 2016 Absolvire program Abilitarea corpului de profesori metodiști  

- 2015 Absolvire curs Evaluare pentru evoluția în cariera didactică 

- 2013 Absolvire curs Competențe crescute pentru cadrele didactice 

- 2010 Absolvire curs Dezvoltarea profesională a cadrelor didactice prin 

activități de mentorat 

- 2008 Absolvire curs Programului național de dezvoltare a competențelor de 

evaluare ale cadrelor didactice 

- profesor evaluator la Olimpiada de limba și literatura română – etapa pe școală, 

locală, județeană, anual 

- responsabil de subcomisie în cadrul evaluării la Olimpiada de limba și literatura 

română – etapa județeană, 2018, 2019, 2022, 2023 

- profesor evaluator la Examenul Național de Bacalaureat 2018, 2019, 2020, 

2021, 2022, 2023, 2024 

- profesor evaluator la Evaluarea Națională 2019, 2020, 2021, 2022, 2023, 2024 
 

 

- Conferința Națională cu participare Internațională „DIALOGUL CULTURILOR 

– ÎNTRE TRADIȚIE ȘI MODERNITATE”, ediția a XXI-a (Alba Iulia, 21-22 

mai 2021); comunicarea științifică: Supraidentitatea ființă – toposul său 

privilegiat; 

- Conferința Națională cu participare Internațională „DIALOGUL CULTURILOR 

– ÎNTRE TRADIŢIE ŞI MODERNITATE”, Ediția a XXII-a, Alba Iulia, 19 mai 

2023, comunicarea științifică: Temnița – spațiu al obnubilării ființei umane. 

Câteva studii de caz din memorialistica românească a celei de-a doua jumătăți a 

secolului XX; 

- COLOCVIILE INTERNAȚIONALE„ANDREI GRIGOR", Ediția a XIV-a, 

Galați, 26-27 MAI 2023, comunicarea științifică: Câteva spații reale, imaginare 

și simbolice în literatura confesivă a lui Octavian Paler; 

- Conferința Națională cu participare Internațională „DIALOGUL CULTURILOR 

– ÎNTRE TRADIŢIE ŞI MODERNITATE”, Ediția a XXIII-a, Alba Iulia, 7-8 

iunie 2024, comunicarea științifică: Evadarea tăcută a Lenei Constante. Rolul 

terapeutic al diarismului; 

 



Pagina    /  Curriculum  vitae  al  
Doctorandului  

Copîndean (Haiduc) Valentina Silvia 

 

 

Publicații științifice       Articole publicate: 
- COPÎNDEAN (HAIDUC), VALENTINA SILVIA, Forța de transcendere a 

cărții din spațiul palpabil, real, în nonspațiul digital, virtual în 

„COMMUNICATION INTERCULTURELLE ET LITTERATURE”, 2020, nr. 2 

(28), pp. 44-49 (indexată ERIH PLUS, EBSCO – MLA International 

Bibliography & Directory of Periodicals, Index Copernicus, MIAR), ISSN 1844-

6965 

 

- COPÎNDEAN (HAIDUC), VALENTINA SILVIA, The Hermeneutics of Attic – a 

Priviledged Space în Eliade’s confessive Literary Imaginary în „JOURNAL OF 

ROMANIAN LITERARY STUDIES”, 2021, nr. 24, pp. 948-959 (indexată 

ERIH-PLUS European Reference Index for the Humanities and Social Sciences) 

ISSN: 2248-3004 

 

- COPÎNDEAN (HAIDUC), VALENTINA SILVIA, Supraidentitatea ființă – 

toposul său privilegiat, în „ANNALES UNIVERSITATIS APULENSIS. SERIES 

PHILOLOGICA”, no. 22, issue 2/2021, pp. 252-260 (revistă indexată BDI – 

CEEOL, ERIH PLUS și EBSCO şi inclusă în Categoria B – CNC), ISSN: 1582-

5523 

 

- COPÎNDEAN (HAIDUC), VALENTINA SILVIA, Biblioteca, spațiu polimorf, 

plurivectorizant în literatura confesivă românească, în „ANNALES 

UNIVERSITATIS APULENSIS. SERIES PHILOLOGICA” no. 23 /2022, pp. 

113-119 (revistă indexată BDI – CEEOL, ERIH PLUS și EBSCO şi inclusă în 

Categoria B – CNC), ISSN: 1582-5523 

 

- COPÎNDEAN (HAIDUC), VALENTINA SILVIA, Temnița – spațiu al 

obnubilării ființei umane. Câteva studii de caz din memorialistica românească a 

celei de-a doua jumătăți a secolului XX, în „ANNALES UNIVERSITATIS 

APULENSIS. SERIES PHILOLOGICA”, no. 24, issue 2/2023, pp. 55-64 

(revistă indexată BDI – CEEOL, ERIH PLUS și EBSCO şi inclusă în Categoria 

B – CNC), ISSN: 1582-5523 

 

- COPÎNDEAN (HAIDUC), VALENTINA SILVIA, Câteva spații reale, 

imaginare, simbolice în literatura confesivă a lui Octavian Paler în 

„COMMUNICATION INTERCULTURELLE ET LITTERATURE”, 2023, nr.1 

(31), pp. 89-98 (indexată ERIH PLUS, EBSCO – MLA International 

Bibliography & Directory of Periodicals, Index Copernicus, MIAR), ISSN 1844-

6965 

 

- COPÎNDEAN (HAIDUC), VALENTINA SILVIA, Ipostaze ale spațiului ca 

reper identitar în literatura confesivă a lui Jeni Acterian, în Emilia Parpală, 

Carmen Popescu, Dialoguri culturale: teorii și practici, Craiova, Editura 

Universitaria, 2023, pp. 35-40, ISBN 978-606-14-1940-1 
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Permis de conducere 
 

Informații suplimentare 

- Categoria B 

 

Referințe: 

- Prof. univ. dr. habil. Diana Câmpan, Universitatea „1 Decembrie 1918” din 

Alba Iulia 

- Prof. ing. Elena Faur, director Liceul „Dr. Lazăr Chirilă” Baia de Arieș 

- Prof. Liliana Arieșanu, director Școala Gimnazială Câmpeni 

  

 


