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	Curriculum vitae 

Europass 
	

	
	

	Informaţii personale
	

	Nume / Prenume
	CHIRA CARMEN

	Adresă(e)
	Alba Iulia, str. Gh. Șincai, nr.17, bl. C1, sc. A, ap. 10, Județ Alba, Regiunea Centru, România

	Telefon(oane)
	Fix:    
	Mobil:
	0740349261

	E-mail(uri)
	carmenchira14@yahoo.com

	
	

	Naţionalitate(-tăţi)
	Română

	
	

	Data naşterii
	08.04.1969

	
	

	Sex
	Feminin

	
	

	Locul de muncă vizat / Domeniul ocupaţional
	

	
	

	
	

	Educaţie şi formare
	

	
	

	Perioada
	1987 Diplomă de Bacalaureat
Liceul Pedagogic Gh. Șincai Blaj

	
	Pedagogie, Psihologie, Tehnici de comunicare, Didactici, Pregătire practică de specialitate
	

	Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite
	Abilitatea de a planifica, organiza și livra lecții eficiente și relevante, abilități de ascultare activă, exprimare coerentă și adaptare a comunicării la diferite audiențe, abilități de gestionare a comportamentului, rezolvare a conflictelor, motivare a elevilor și cultivare a unei atmosfere de respect și colaborare, capacitatea de a crea și administra evaluări relevante, de a interpreta rezultatele și de a furniza îndrumare individualizată pentru îmbunătățirea performanței, abilități de gândire critică și creativă.


	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare
	2008 Diplomă de Licență
Universitatea 1 Decembrie 1918 Alba Iulia, Facultatea de Istorie și Filologie, specialitatea Istorie



	
	Aplicarea practică a cunoștințelor dobândite prin studiu în vederea formării profesionale, autonomie și responsabilitate socială și profesională, studiul și cercetarea interdisciplinară, utilizarea corectă a conceptelor domeniului de bază și a domeniilor conexe, utilizarea computerului și a resurselor informaționale de pe internet.
2011 Diplomă de Master

Universitatea 1 Decembrie 1918 Alba Iulia, Facultatea de Istorie și Filologie, specializarea Istorie

2020-2024 Studii doctorale

Universitatea 1 Decembrie 1918 Alba Iulia, Facultatea de Istorie și Filologie, specializarea Istorie



	                   
	

	
	

	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare
	2006 Certificat Grad Didactic I specialitatea Învățător
Universitatea 1 Decembrie 1918 Alba Iulia, Colegiul Universitar de Institutori Gh. Șincai Blaj
2007 Certificat specializare Manager de Proiect

Asociația Sprijiniți Copiii Alba Iulia

Stabilirea scopului proiectului, stabilirea cerințelor de management integrat al proiectului, planificarea activităților și jaloanelor proiectului, gestiunea utilizării costurilor și a resurselor operaționale pentru proiect, realizarea procedurilor de achiziții pentru proiect, managementul riscurilor, managementul echipei de proiect, managementul comunicării în cadrul proiectului, managementul calității proiectului. 
2007 Certificat  specializare Animator Socio-Educativ

Asociația Sprijiniți Copiii Alba Iulia

Comunicarea interactivă, efectuarea muncii în echipă, dezvoltarea profesională proprie, elaborarea proiectelor de animație, asigurarea securității participanților la activitate, promova rea activității și imaginii organizației, coordonarea echipei pluridisciplinare de animație, dezvoltarea ccomportamentului pro-social.

2015 Certificat specializare Contabil

SSI CTCE Alba Iulia S.A.

Comunicare interpersonală, lucrul în echipă, gestionarea și arhivarea documentelor, utilizare PC: Windows, Word, Excel, Internet, întocmirea/completarea documentelor primare, contarea operațiunilor patrimoniale, program contabilitate generală.

2013 Certificat specializare Manager de Transport

Autoritatea Rutieră Română

2013 Certificat specializarea Mediator

Consiliul de Mediere din România Asociația Mediere Apulum 

2015 Atestat specializarea Instructor Național de Majorete

Asociația de Majorete din România

2018 Atestat specializarea Profesor Metodist pentru Învățământul Preuniversitar

Asociația ProEuro-Cons Slatina /Olt

Competențe de comunicare, psiho sociale, de management al carierei, metodologice, de evaluare, tehnice și tehnologice.

2017 Atestat specializarea Animație Socio-Educativă

Casa Corpului Didactic Alba

Formarea și dezvoltarea unei atitudini pozitive față de comportamentul prosocial, valorificarea potențialului pentru cunoașterea și promovarea valorilor comportamentale, adaptarea la schimbgare, aplicarea metodelor și tehnicilor optime în vederea derulării proceselor de evaluare a acumulărilor comportamentale.



	Perioada
	Articole 
Biblioteca Seminarului diecezan greco-catolic din Blaj la începutul secolului al XIX-lea: o sursă documentară mai puțin cunoscută

   Spre un manual al confesorului în Biserica Română Unită? Historie evanghelicească de Teodor Pop și semnificațiile sale

    Manuscrise latine ale cursurilor de exegeză biblică redactate de Teodor Pop: o evaluare a surselor


	Calificarea / diploma obţinută
	Formare Profesională:

2018 Proces verbal 
Desfășurarea activității de formare profesională  

Proiect național Promovarea imaginii școlii

Esențial Media Press

2019 Proces verbal

Desfășurarea activității de formare profesională

Proiect Educațional Național Rolul activităților extrașcolare în procesul educațional

Editura D Art

2020 Proces verbal

Desfășurarea activității de formare profesională 

Proiect Educațional Național Rolul activităților extrașcolare în educația copiilor

Editura D Art

2022 Proces verbal

Desfășurarea activității de formare profesională

Proiect Educațional Național: Rolul părinților și a școlii în educația copiilor

Esențial Proiect Educațional

2023 Proces verbal

Desfășurarea activității de formare profesională

Proiect Național: Abandonul școlar

Editura Arabela

2023 Proces verbal
Desfășurarea activității de formare profesională

Proiect Educațional  Național: Portofoliul cadrului didactic



	Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite
	Participarea la Proiecte pe Fonduri Europene:

2000 Contract de muncă și Fișă individuală de apreciere pentru colaboratori
Asociația Sprijiniți Copiii Alba Iulia

Centrul Cheia de gât, 

Centrul Social pentru Copii Defavorizați

Centrul Social Multifuncțional
2015 Contract de voluntariat

Proiectul Complex de servicii integrate Pianu finanțat prin Granturile SEE 2009-2014
Asociația Sprijiniți Copiii Alba Iulia

2015 Certificat 3406/27.07.2015

Activitate de formare și implementare

Proiect POSDRU/162/2.2/S/136375 Educația-șansa către societatea cunoașterii

2017 Adeverință expertiză profesională

Proiect Complex de servicii integrate Pianu/ Mecanism financiar SEE 2009-2014

Asociația Sprijiniți Copiii Alba Iulia

2018 Act Adițional la Contract de Voluntariat 6/2017

Proiect Complex de Servicii Integrate Pianu

Asociația Sprijiniți Copiii Alba Iulia

2019 Adeverință 

 Participare la derularea unei cercetări în cadrul Proiectului internațional Child Well-being in Romania

Universitatea din Oradea , Facultatea de Științe Socio-Umane

2020 Formular înscriere la activități
Proiect POCU/449/4/16/128680

2023 Adeverință

Proiect POCU-Accesibilitatea cercetărilor avansate pentru o dezvoltare economică sustenabilă ACADEMIKA

Universitatea 1Decembrie 1918 Alba Iulia

Formare continuă
2016 Diplomă de participare
Seminar metodic Proiectele între vis și realitate

Asociația sprijiniți copiii Alba Iulia

2023 Certificat

Curs Mecanismul de Avertizare Timpurie în Educație

Ministerul Educației



	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare
	2023 Certificat
Absolvirea programului Abilitare curriculară pentru Educație Timpurie

Casa Corpului Didactic Alba

	
	

	Aptitudini şi competenţe personale
	

	
	

	Limba(i) maternă(e)
	             Română

	
	

	Limba(i) străină(e) cunoscută(e)
	

	Autoevaluare
	
	Înţelegere
	Vorbire
	Scriere

	Nivel european (*)
	
	Ascultare
	Citire
	Participare la conversaţie
	Discurs oral
	Exprimare scrisă

	Limba Engleză
	
	
	A1
	
	A1
	
	A1
	
	A1
	
	A1

	Limba Franceză 
	
	
	A1
	
	A1
	
	A1
	
	A1
	
	A1

	
	(*)Cadrul European Comun de Referinţă pentru Limbi Străine 


	
	

	Competenţe şi abilităţi sociale
	Grad înalt de cunoaştere a cerinţelor de  planificare,  organizare  a activităţilor. Atitudine pozitivă față de evaluare și autoevaluare. Abilități de încadrare în sarcini individuale/colective și în cerințele de timp. Comunicare şi relaţionare, adaptare la situaţii noi şi neprevăzute. Capacitate de lucru în echipă, spirit de iniţiativă, dinamism,    rezistenţă în condiții de stres.


	Competenţe şi aptitudini organizatorice
	Abilități deosebite  de lucru cu documente, dobândite la locul de muncă, cunoştinţe de nivel superior de lucru în echipe multidisciplinare. Experienţă bună în managementul de proiect şi al echipei

   

	
	

	
	

	
	

	Competenţe şi aptitudini de utilizare a calculatorului
	Utilizarea internetului

 Cunoştiinţe de Word, Excel şi Power Point, Outlook Expres

Microsoft Windows XP

	Competenţe şi aptitudini artistice 
	 Pictură pe pânză, perete, lemn, toboșar în orchestra orașului, instructor dansuri populare și majorete

	
	

	
	

	Alte competenţe şi aptitudini
	  

	
	

	Permis(e) de conducere
	Categoria B

	
	

	Informaţii suplimentare
	Referinţele pot fi furnizate la cerere.

	
	

	Anexe
	1. Copie CI

2. Copie adeverinţă de finalizare a studiilor
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