
 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

Anul universitar 2025-2026 

Anul de studiu I / Semestrul II 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea „1 Decembrie 1918” 

1.2. Facultatea de Ştiinţe Economice 

1.3. Departamentul Finanţe - Contabilitate 

1.4. Domeniul de studii Contabilitate 

1.5. Ciclul de studii Licenţă 

1.6. Programul de studii  / Calificări 

COR / Grupă de bază ESCO 

Contabilitate şi Informatică de Gestiune 

241104 Referent de specialitate financiar-contabilitate/ 241106 Controlor de 

gestiune/ 241103 Revizor contabil  

ESCO: 2 Professionals/ 24 Business and administration professionals/ 2411 

Accountants, 2411.11.1 Accounting analyst, 2411.1.5 Cost and budget 

analyst, 2411.1.8 Account/accounting supervisor 

1.7. Forma de învăţământ Învăţământ la distanţă 

 

2. Date despre disciplină  

2.1. Denumirea disciplinei Economie monetară Codul disciplinei CIG 125 

2.2. Titularul activităţilor de curs Prof.univ.dr. Iuga Iulia-Cristina 

2.3. Titularul activităţilor de seminar / laborator / proiect Lector univ.dr.Danci-Puţan Alina 

2.4. Anul de 

studiu 

I  

2.5. Semestrul 

II 

2.6. Tipul de 

evaluare 

E 

2.7. Regimul 

disciplinei 

Conţinut Felul disciplinei 

DD 

Obligativitate Obligatorie/ 

opțională 

DOb 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum - 

4.2. de competenţe - 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului - 

5.2. de desfăşurare a seminarului/ laboratorului/ proiectului - Sală dotată cu videoproiector/tablă; 

- pentru susţinerea cursului: slide-uri, materiale 

informative; 

- pentru studenţi: suport de curs în format electronic; 

- echipamente tehnice: laptop, videoproiector. 

 

6. Competenţe specifice acumulate 

3.1. Număr de ore pe săptămână – forma 

cu frecvenţă 
3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 

3.4. Total ore pe semestru – forma ID 42 din care: 3.5. AI 28 3.6. TC / AA / ST + SF / L / P 14 

Distribuţia fondului de timp (SI şi activităţi de autoinstruire (AI) se detaliază punctul 3.5. SI = 

3.5.1+3.5.2.+3.5.3+3.5.4.+3.5.5+3.5.6.) 
ore 

3.5.1. Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 18 

3.5.2. Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 17 

3.5.3. Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri (mai mare sau egal cu nr. total 

ore pentru teme de control din calendarul disciplinei) 

17 

3.5.4. Tutoriat [consiliere profesională] 2 

3.5.5. Examinări 2 

3.5.6. Alte activităţi [de ex., comunicare bidirecţională cu titularul de disciplină / tutorele] 2 

3.7. Total ore studiu individual 58 

3.8. Total ore pe semestru 100 

3.9. Numărul de credite 4 



 

 

Competențe/rezultate ale 

învățării specifice 

programului de studii 

Gestionează tranzacțiile financiare-Administrează monede, activități de schimb financiar, 

depozite, precum și plăți în cupoane și la nivel de societăți. Pregătește și administrează 

conturile de oaspeți și încasează plăți în numerar, cu cardul de credit și cu cardul de debit. 

Competenţe transversale Gândește analitic-gândește rațional; gândește logic; aplică gândirea logică; aplică analiza 

structurală; gândește logic; aplică gândirea structurată; gândește rațional; utilizează 

raționamentul logic; dezvoltă o abordare analitică. 

Competențe/rezultate ale 

învățării specifice 

domeniului și ramurii de 

știință – prevăzute în 

standardele ARACIS în 

vigoare 

Cunoștințe 

Studentul/Absolventul:  

- explică influența factorilor de risc de natură economică, politică, culturală și a altor 

aspecte adiționale asupra piețelor financiare și a economiei globale. 

- descrie politica fiscală și politica monetară, aplicarea și impactul acestora asupra 

stabilității economice și financiare 

- clasifică gestionarea riscului, cu accent pe riscurile financiare, economice și 

internaționale și măsurile pentru atenuarea acestora. 

- demonstrează dezvoltarea durabilă a societății, integrând obiectivele economice și 

sociale într-un context global. 

- definește bilanțul băncii centrale și procesul de creație monetară, sistemul monetar 

internațional. 

Aptitudini  

Studentul/Absolventul:  

- evaluează riscurile financiare, cum ar fi riscul de credit și riscul de piață, și impactul 

acestora asupra organizațiilor sau persoanelor. 

- gestionează riscul de credit în conformitate cu politica organizației, implementând 

măsuri specifice pentru reducerea/optimizarea acestuia. 

- îmbunătățește politicile și procedurile organizației pentru gestionarea riscurilor de 

credit, asigurând conformitatea cu reglementările relevante. 

- elaborează rapoarte detaliate în care analizează riscurile identificate în proiecte sau 

activități financiare internaționale. 

- aplică modificările politicilor financiare și proiectează soluții pentru alinierea acestora 

la dinamica piețelor globale. 

Responsabilitate și autonomie  

Studentul/Absolventul: 

- organizează consultanță financiară privind investițiile, adaptând recomandările la 

nevoile specifice ale clienților sau organizațiilor. 

- propune soluții pentru acoperirea riscurilor de credit și de piață, influențând deciziile 

strategice pentru minimizarea expunerilor. 

- evaluează obiectivele economice ale clientului și propune soluții financiare optime 

pentru atingerea acestora. 

- proiectează strategii financiare care răspund cerințelor firmelor care activează pe piețele 

economice și monetare internaționale. 

- justifică fundamentele strategice în procesele decizionale și adaptează politicile 

economice pentru alinierea acestora la dinamica piețelor economice și financiare 

internaționale. 

- aplică reglementările financiare și îmbunătățește transparența și eficiența pe piețele 

financiare internaționale. 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul general al disciplinei Acest curs oferă o introducere ȋn economia monetară și acoperă prin conţinut 

diferitele aspecte ale activităților monetare/bancare moderne. 

Disciplina vizează formarea la nivelul studenţilor a capacităţii referitoare la 

stăpânirea şi utilizarea adecvată a conceptelor, teoriilor, orientărilor, tendinţelor 

ştiinţifice şi abordărilor practice specifice fiecărei arii tematice stabilite în 

programa analitică. Disciplina prezintă studenţilor metodele de operare specifice 

mediului economic şi bancar şi îşi propune să le asigure fondul de cunoştinţe 

pentru crearea abilităţilor de utilizare a limbajului şi instrumentelor specifice 

principalelor structuri organizatorice bancare şi operaţiunilor la nivel 

macroeconomic - operaţiuni ce implică banii, moneda, organizarea monetară, 

masa monetară, politica monetară şi instrumentele acesteia, precum şi abordări 

ale creditului în economie. 



 

 

Disciplina îşi propune formarea la nivelul studenţilor a abilităţilor şi deprinderilor 

de a utiliza în practica relaţiilor monetare cunoştinţele teoretice acumulate. 

Cursul acordă o atenție specială temelor relevante astăzi ȋn practica sistemelor 

monetare, inclusiv a celor corelate cu recentele crize financiare, bancare, de 

lichidități. 

7.2. Obiectivele specifice Disciplina vizează formarea la nivelul studenţilor a capacităţii referitoare la: 

- Stăpânirea şi utilizarea adecvată şi argumentată a conceptelor, teoriilor, 

orientărilor, tendinţelor ştiinţifice şi abordărilor practice specifice fiecărei arii 

tematice stabilite în programa analitică a disciplinei; 

- Capacitatea de a identifica trăsăturile ce implică operaţiunile cu monedă; 

- Capacitatea de a explica mecanismele politicii monetare; 

- Capacitatea de a caracteriza sistemele monetare;  

- Capacitatea de a prezenta piaţa monetară; 

- Capacitatea de a sintetiza caracteristicile creditului în economie;  

- Capacitatea de a prezenta instrumentele de plată; 

- Capacitatea de a descrie particularităţile pieţei monetare; 

- Capacitatea de a analiza rolul Băncii Centrale; 

- Capacitatea de a prezenta instrumentele de politică monetară; 

- Capacitatea de a prezenta modul de calcul al dobânzii; 

- Capacitatea de a calcula indivatorii monetari. 

 

8. Conţinuturi 

8.1. AI [capitolele din cursul în tehnologie ID] Metode de predare Observaţii 

1. APARIŢIA BANULUI ŞI A MONEDEI 

    1.1. Conceptul de bani şi de monedă 

    1.2. Etapele evoluţiei banilor.  

    1.3. Moneda 

Prelegere, 

Conversaţia 

euristică, Suporturi 

video  

5%AI 

2. ACTIVITATEA FINANCIAR-MONETARĂ INTERNAŢIONALĂ 

   2.1. Structura activităţii financiar-monetare internaţionale 

   2.2. Evoluţia fenomenului financiar-monetar internaţional 

   2.3. Sisteme monetare naţionale 

   2.4. Sistemul monetar internaţional 

   2.5. Sistemul monetar european 

   2.6. Zone monetare optime 

5%AI 

3. FORMAREA SEMNELOR BĂNEŞTI PE PIAŢA MONETARĂ 

INTERNAŢIONALĂ 

3.1. Semnele băneşti ale pieţei monetare internaţionale 

3.2. Atragerea de semne băneşti naţionale pe piaţa internaţională 

3.3. Emisiunea de semne băneşti pe piaţa internaţională 

3.4. Instrumente de platǎ şi titluri de credit 

15%AI 

4. PIAŢA MONETARǍ. REGLEMENTAREA MASEI MONETARE. 

   4.1. Funcţionarea pieţei monetare interbancare  

   4.2. Cererea şi oferta de monedă 

   4.3. Operaţiuni de piaţă monetară 

   4.4. Echilibrul monetar şi inflaţia 

15%AI 

5. MASA MONETARǍ. INDICATORII ŞI AGREGATELE MONETARE. 

   5.1. Masa monetară  

   5.2. Circulaţia monedei 

   5.3. Agregatele monetare 

15%AI 

6. POLITICA MONETARĂ, NUCLEUL POLITICII DE 

MACROSTABILIZARE 

   6.1. Impactul Politicii Monetare  

   6.2. Obiectivele politicii monetare 

   6.3. Instrumentele de politică monetară 

   6.4. Canalele de transmisie a politicii monetare 

   6.5. Strategii de politica monetara 

15%AI 

7. STRUCTURA BĂNCILOR CENTRALE     

  7.1. Definirea băncii centrale  

   7.2. Activitățile unei bănci centrale 

   7.3. BNR şi circulaţia monetară în România 

15%AI 



 

 

8. ROLUL CREDITELOR ŞI A BĂNCILOR COMERCIALE ÎN APLICAREA 

POLITICII MONETARE 

    8.1. Piata monetara si politica monetar-creditara  

    8.2. Funcţiile sistemului bancar. Băncile Comerciale 

    8.3. Dobânda nominală şi dobânda reală 

15%AI 

Bibliografie  

Iuga Iulia, Mihalciuc Anastasia, ECONOMIC CRISES. EFFECTS ON BANKING SYSTEMS AND INVESTMENT 

DECISION, LAP Lambert Academic Publishing, 2020, ISBN: 978-620-2-92090-2. 

Teodor Hada, Iulia Iuga, Dorin Wainberg, Nicoleta Bărbuţă-Mişu. (2024). Finanțe internaționale. Tranzacții pe piețele 

internaționale de capital. Editura Pro Universitaria, Bucureşti.  ISBN 978-606-26-1962-6. 

Iuga Iulia, Tehnici şi operaţiuni bancare, suport de curs în format electronic, 2019, nr inregistrare bibliotecă: 

23/10.01.2019.  

Hada T, Bărbuță-Mișu N, Iuga I.C., Wainberg D. Macroeconomic Determinants of Nonperforming Loans of Romanian 

Banks. Sustainability. 2020; 12(18):7533. https://doi.org/10.3390/su12187533. 

iulia Cristina iuga, The influence of corporate social responsibility disclosure on bank profitability, ECOFORUM, Volume 

11, Issue 2(28), 2022. 

Iuga Iulia, Tehnici şi operaţiuni bancare, suport de curs pentru învăţământul la distanţă, 2019. 

Iulia Cristina Iuga, Anastasia Mihalciuc, Major Crises of the XXIst Century and Impact on Economic Growth, 

Sustainability 2020, 12, 9373; doi:10.3390/su12229373, Published: NOVEMBER 2020. 

Nicolae Dănilă; Lucian Claudiu Anghel, RETAIL BANKING. Produse si servicii bancare retail, Editura Economica, 2017. 

Roşca Teodor, Iuga Iulia - Monedă şi credit, Editura Risoprint, Cluj Napoca, 2005. 

Iuga Iulia. (2004). Operaţiuni preliminare acordării creditelor bancare agenţilor economici. Editura Aeternitas, Alba 

Iulia. ISBN 973-7942-31-0. 

Iuga Iulia. (2005). Monedă şi credit. Îndrumar. Caiet de lucrări practice. Editura Risoprint, Cluj Napoca. ISBN 973-656-

889-X. 

Iuga Iulia, Economie monetară, Manual de studiu pentru învăţământul la distanţă, 2026. 

Roșca Teodor, Iuga Iulia, Monedă şi credit, Editura Risoprint, Cluj Napoca, 2005. 

Acte Normative: Legislație bancară actualizată. 

8.2. AT [temele dezbătute în cadrul tutorialelor, conform calendarului disciplinei] Metode de predare-

învăţare 
Observaţii 

AT1.   

1. APARIŢIA BANULUI ŞI A MONEDEI  

    1.1. Conceptul de bani şi de monedă  

    1.2. Etapele evoluţiei banilor.   

    1.3. Moneda  

2. ACTIVITATEA FINANCIAR-MONETARĂ INTERNAŢIONALĂ  

   2.1. Structura activităţii financiar-monetare internaţionale  

   2.2. Evoluţia fenomenului financiar-monetar internaţional  

   2.3. Sisteme monetare naţionale  

   2.4. Sistemul monetar internaţional  

   2.5. Sistemul monetar european  

   2.6. Zone monetare optime  

3. FORMAREA SEMNELOR BĂNEŞTI PE PIAŢA MONETARĂ  

INTERNAŢIONALĂ  

3.1. Semnele băneşti ale pieţei monetare internaţionale  

3.2. Atragerea de semne băneşti naţionale pe piaţa internaţională  

3.3. Emisiunea de semne băneşti pe piaţa internaţională  

3.4. Instrumente de plată şi titluri de credit  

4. PIAŢA MONETARǍ. REGLEMENTAREA MASEI MONETARE.  

   4.1. Funcţionarea pieţei monetare interbancare   

   4.2. Cererea şi oferta de monedă  

   4.3. Operaţiuni de piaţă monetară  

   4.4. Echilibrul monetar şi inflaţia  

  

AT2.    

5. MASA MONETARǍ. INDICATORII ŞI AGREGATELE MONETARE.  

   5.1. Masa monetară   

   5.2. Circulaţia monedei  

   5.3. Agregatele monetare  

6. POLITICA MONETARĂ, NUCLEUL POLITICII DE  

MACROSTABILIZARE  

   6.1. Impactul Politicii Monetare   

Exemplificări  

Suporturi video.   

Analize, studii de  

caz.  

Conversaţie  

Conversația  

euristică,  

Problematizarea 

4 ore  

(100%) 



 

 

   6.2. Obiectivele politicii monetare  

   6.3. Instrumentele de politică monetară  

   6.4. Canalele de transmisie a politicii monetare 

  6.5. Strategii de politica monetara  

7. STRUCTURA BĂNCILOR CENTRALE      

  7.1. Definirea băncii centrale   

   7.2. Activitățile unei bănci centrale  

   7.3. BNR şi circulaţia monetară în România  

8. ROLUL CREDITELOR ŞI A BĂNCILOR COMERCIALE ÎN APLICAREA  

POLITICII MONETARE  

    8.1. Piata monetara si politica monetar-creditara   

    8.2. Funcţiile sistemului bancar. Băncile Comerciale  

    8.3. Dobânda nominală şi dobânda reală 

Bibliografie  

Iuga Iulia, Mihalciuc Anastasia, ECONOMIC CRISES. EFFECTS ON BANKING SYSTEMS AND INVESTMENT 

DECISION, LAP Lambert Academic Publishing, 2020, ISBN: 978-620-2-92090-2. 

Teodor Hada, Iulia Iuga, Dorin Wainberg, Nicoleta Bărbuţă-Mişu. (2024). Finanțe internaționale. Tranzacții pe piețele 

internaționale de capital. Editura Pro Universitaria, Bucureşti.  ISBN 978-606-26-1962-6. 

Iuga Iulia, Tehnici şi operaţiuni bancare, suport de curs în format electronic, 2019, nr inregistrare bibliotecă: 

23/10.01.2019.  

Hada T, Bărbuță-Mișu N, Iuga I.C., Wainberg D. Macroeconomic Determinants of Nonperforming Loans of Romanian 

Banks. Sustainability. 2020; 12(18):7533. https://doi.org/10.3390/su12187533. 

iulia Cristina iuga, The influence of corporate social responsibility disclosure on bank profitability, ECOFORUM, Volume 

11, Issue 2(28), 2022. 

Iuga Iulia, Tehnici şi operaţiuni bancare, suport de curs pentru învăţământul la distanţă, 2019. 

Iulia Cristina Iuga, Anastasia Mihalciuc, Major Crises of the XXIst Century and Impact on Economic Growth, 

Sustainability 2020, 12, 9373; doi:10.3390/su12229373, Published: NOVEMBER 2020. 

Nicolae Dănilă; Lucian Claudiu Anghel, RETAIL BANKING. Produse si servicii bancare retail , Editura Economica, 

2017. 

Roşca Teodor, Iuga Iulia - Monedă şi credit, Editura Risoprint, Cluj Napoca, 2005. 

Iuga Iulia. (2004). Operaţiuni preliminare acordării creditelor bancare agenţilor economici. Editura Aeternitas, Alba 

Iulia. ISBN 973-7942-31-0. 

Iuga Iulia. (2005). Monedă şi credit. Îndrumar. Caiet de lucrări practice. Editura Risoprint, Cluj Napoca. ISBN 973-656-

889-X. 

Iuga Iulia, Economie monetară, Manual de studiu pentru învăţământul la distanţă, 2026. 

Roșca Teodor, Iuga Iulia, Monedă şi credit, Editura Risoprint, Cluj Napoca, 2005. 

Acte Normative: Legislație bancară actualizată. 

8.3. TC [temele de control, conform calendarului disciplinei] 

Metode de 

transmitere a 

informaţiei 

Observaţii 

TC1. Tema de control aferentă unităţilor de studiu U1 –U4   Platforma Moodle 5 ore 

TC2. Tema de control aferentă unităţilor de studiu U5-U8.  Platforma Moodle 5 ore 

Bibliografie: - 

8.4. AA / L / P [aplicaţiile de tip AA şi L / temele de proiect, conform calendarului 

disciplinei] 

Metode de predare-

învăţare 
Observaţii 

-   

Bibliografie: 

- 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţilor epistemice, asociaţilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conținutul prezentei fișe este rezultatul consultării informațiilor legate de cerințele mediului de afaceri, cerințe despre 

care am luat la cunoștință din întâlnirile cu reprezentanții mediului de afaceri - care sunt membri în comisiile CEAC 

pentru programele de studiu ale Facultăţii de Ştiinţe Economice. 

Conţinuturile disciplinei sunt adaptate la cadrul legislativ actual şi poate contribui la formarea de specialişti în domeniul 

bancar. Pentru studenţii care continuă studiile la programul de master din domeniul bancar, disciplina poate constitui 

un punct de plecare pentru aprofundarea domeniului şi elaborarea unor lucrări cu un nivel ştiinţific ridicat.  

Caracterul pragmatic al disciplinei, este în acord cu cerinţele comunităţii economico-financiare contemporane. 

Disciplina Economie Monetară transmite studenţilor informaţii teoretice şi aplicaţii practice referitoare la: Piaţa 

financiar-monetară, masa monetară, politica monetară, semnele băneşti, sistemele fianciar-bancare, aspecte care 

răspund cerinţelor comunităţii economice şi angajatorilor reprezentativi din domeniu. Pentru studenţii care continuă 



 

 

studiile la un program de master în domeniul financiar-bancar, disciplina poate constitui un punct de plecare pentru 

aprofundarea domeniului şi elaborarea unor lucrări cu un nivel ştiinţific ridicat. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 
10.3. Pondere din 

nota finală 

10.4. AI (curs) Evaluare finală  Examen  70%  

10.5. TC / AA / ST / L / P - Corectitudinea şi completitudinea 

întocmirii TC 

- Conţinutul ştiinţific al referatelor 

- Implicarea în abordarea tematicii 

seminariilor 

Verificare pe parcurs 

Existenţa unui portofoliu 

de lucrări practice care să 

cuprindă: Efectuarea unor 

lucrări practice  

 

30% 

10.6. Standard minim de performanţă: obținerea notei minime 5 

- să aibă complet portofoliul de lucrări practice de la AT+TC 

- să ştie să completeze un instrument de plată  

- să ştie să calculeze rata dobânzii pentru un credit bancar şi pentru un depozit bancar 

- să ştie să analizeze operaţiunile de pe piaţa monetară  

       

 
Coordonator de disciplină 

      Prof. univ. dr. Iuga Iulia-Cristina 

Tutore de disciplină 

  Lect. univ. dr. Danci-Puţan Alina 

Data 

19.09.2025 

 

Responsabil de studii CIF ID/IFR, 

Conf. univ. dr. Cioca Ionela Cornelia 

 


