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Aprobat Senat,27 aprilie 2017

PRESEDINTE
Conf. univ. dr. Lucian Marina

ANEXA 28 - COMISIA DE PSIHOLOGIE, STIINTE ALE EDUCATIEI,
EDUCATIE FIZICA SI SPORT

STANDARDE MINIMALE NECESARE $I OBLIGATORII PENTRU CONFERIREA TITLURILOR DIDACTICE DIN
INVATAMANTUL SUPERIOR $I A GRADELOR PROFESIONALE DE CERCETARE- DEZVOLTARE

A 1. Realizari stiintifice

Indi-

: R : Formula : __ Punctaj
Denumirea indicatorului Unitatea de masura J
cator de calcul
Realizdri stiintifice semnificative in calitate de autor principal

e : . . ' 1. Mircea-Nicolae Ordean, Alexandru Oarcea, Sergiu-| 11,1
[l Contributii in extenso de tip article sau review, publicate| 3 + (3 x

in reviste indexate in Web of Science (ISI), al caror IF
este mai mare sau egal cu p, realizate in calitate de autor
principal

IF)

Dan Stan, Diana-Mirela Dumitru,Victor
Marius-Constantin Birza. 2022.

Analysis of Available Solutions for the Improvement of|
Body Posture in Chairs

Appl. Sci. 2022, 12(13),
https://doi.org/10.3390/app12136489

Cobilean,

6489;

Articol 1 -1F: 2.7
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2. Mircea-Nicolae Ordean, Emilia Florina Grosu, Vlad 9
Teodor Grosu, Radu Adrian Rozsnyai, Alexandru Dorin
Muresan. 2022.

Comparison of Procedures Applied on the Auditive
\Feedback Equipment, Neuromuscular
Electrostimulation and Kinesitherapy in Kyphotic
Attitudes Recovery

Vol. 14 No. 1Supl (2022): Revista Romaneasca pentru
Educatie Multidimensionala DOL
https://doi.org/10.18662/rrem/14.1Supl/552\

Articol 2 - IF: 2.0

3. loan Turcu, Bogdan Oancea, Mihaela Chicomban, 16,842
Gabriel Simion, Sorin Simon, Codruta loana Negriu
Tiuca, Mircea-Nicolae Ordean, Alexandru Gabriel
Petrovici, Nicoleta Adina Nicolescu Seusan, Petronela
Lacramioara Haisan, loan Teodor Hasmasan,
Alexandru loan Hulpus, Iulian Stoian, Catilin Vasile
Ciocan, loana Maria Curitianu. 2022.

Effect of 8-Week B-Alanine Supplementation on CRP,
IL-6, Body Composition, and Bio-Motor Abilities in
Elite Male Basketball Players

Int. J. Environ. Res. Public Health 2022, 19(20),
13700;

https://doi.org/10.3390/ijerph1 92013700

Articol 3 —IF: 4.614
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o . ) ) . 1. Mircea-Nicolae Ordean, Vlad Teodor Grosu, Adela 3
12 | Contributii in extenso de tip article sau review, publicate| 3 + IF
in reviste indexate in Web of Science (ISI), al caror IF Popescu Neamtu. 2017.
este mai mic decét p sau in reviste neindexate Web of] Effectiveness of the procedures used for kyphosis
Science (IF = 0), dar indexate in cel putin doua baze de ) sl B tud . b
date internationale recunoscute, din care in cel putin una recovery and kyphotic attitudes (comparison between
se regdseste in format in extenso (full-text), realizate in neuromuscular kinetotherapy and electrostimulation)
calitate de autor principal GYMNASIUM, Scientific Journal of Education, Sports
and Health, Vol XVIII, Issue 2/2017.
file:///G:/Univ%201%20Dec/Acte%20dosar%?20asistent/
journal.htm
I3 | Cart1_publicate in calitate de autor principal in edituri] 12 x m . ircea-Ni
Slos icate o s, Ax(#s A=t mA§= 1 1. Ordean M}rcea Nicolae (2020). MASURARE SI 12
EVALUARE IN KINETOTERAPIE - INFORMATII
TEORETICE, Editura Risoprint, Cluj-Napoca, ISBN
978-973-53-2614-2.
2. Ordean Mircea-Nicolae, Teodorescu Claudia 12

Adriana (2020). OSTEOLOGIE, ARTROLOGIE,
MIOLOGIE SI BIOMECANICA - INFORMATII
TEORETICE, Editura Risoprint, Cluj-Napoca, ISBN
978-973-53-2612-8.
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3. Ordean Mircea-Nicolae (2020). MASURARE SI 12
EVALUARE IN KINETOTERAPIE - LUCRARI
PRACTICE, Editura Risoprint, Cluj-Napoca, ISBN
978-973-53-2615-9.

4. Ordean Mircea-Nicolae, Teodorescu Claudia 12
Adriana (2020). OSTEOLOGIE, ARTROLOGIE,
MIOLOGIE SI BIOMECANICA - LUCRARI
PRACTICE, Editura Risoprint, Cluj-Napoca, ISBN
978-973-53-2613-5.

5. Ordean Mircea-Nicolae (2023). CORECTAREA| 12
ATITUDINILOR CIFOTICE - METODE DE
RECUPERARE, Editura Risoprint, Cluj-Napoca,
ISBN:978-973-53-3135-1

14 | Capitale in carti publicate in calitate de autor principal in| 3 x m Capitol -
edituri clasificate Al sau A2 (m Al =3; m A2=1)

Realizdri stiintifice semnificative in calitate de co-autor

I'5 | Contributii in extenso de tip article sau review, publicate| 3 + } £
in reviste indexate in Webpof Science (ISI), alpcaror IF| IF) IE]
este mai mare sau egal cu p, realizate in calitate de co-
autor
16 | Contributil in extenso de tip article sau review, publicate| (3 +IF) /
in rev1ste indexate in Web of Science (ISI), al caror IF| n
este mai mic decdt p sau in reviste neindexate Web of]
Science (IF = 0), dar indexate in cel putin doua baze de
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date internationale recunoscute, din care in cel putin una
se regaseste in format in extenso (full-text), realizate in
calitate de co-autor

[7 | Carti publicate Tn calitate de co-autor in edituri clasificate[ 12 x m/n | Carte
Alsau A2 (m Al =3;m A2 =1)

I8 [ Capitole in carti publicate in calitate de co-autor in| 3 xm/n | Capitol
edituri clasificate Al sau A2 (m Al =3;m A2=1)

Alte realizdri stiintifice

19 | Lucrari in extenso (tip proceedings) indexate WoS sau| |

alta BDI recunoscuta, realizate in calitate de autor
principal, publicate in volumele unor conferinte
internationale, cu relevanta pentru domeniul de abilitare,
disponibile in format full-text in cel putin o BDI (in cazul
[9 si 110 se pot puncta cumulat cel mult doua contributii /
editie conferinta)

1. Mircea-Nicolae Ordean, Vlad Teodor Grosu, Adela
Popescu Neamtu, Paul Stanescu, Mihai Traistaru. 2017.
Effectiveness of Procedures Used to Recover Ciphosis
kinetotherapy And Ham with Auditive Feedback
Education, Reflection, Development — ERD
2017.10.15405/epsbs.2018.06.83
https.//proceedings.elseconference.eu/index.php?r=site/i

ndex&year=2018&index=papers&vol=29&paper=9aa83
93a5a61dc61c3f97fd6b73fd8c8.

2. Mircea-Nicolae Ordean, Vlad Teodor Grosu. 2018.
Effectiveness of Procedures Used to Recover Ciphosis -
kinetotherapy And Ham with Auditive Feedback -, The
14th International Scientific Conference eLeaning and
Software for Education Bucharest, April 19-20
2018,10.12753/2066-026X-18-000.
(https://proceedings.elseconference.eu/index.php?r=site/
index&year=2018&index=papers&vol=29&paper=9aa8

393a5a61dc61c3f97f{d6b73{d8c8).
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1)

Lucrari in extenso (tip proceedings) indexate WoS sau
alta BDI recunoscuta, realizate in calitate de co-autor,
publicate in volumele unor conferinte internationale, cu
relevantd pentru domeniul de abilitare, disponibile in
format full-text in cel putin o BDI

1/n
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1. Neamtu, P.A., Ordean, M.N. 2017.

Depistarea precoce a deviatiilor de aliniament ale
coloanei vertebrale. Editura Aeternitas Alba lulia,
ISBN 978-606-613-1346
http://uab.ro/sesiuni_2017/defs/.

2. Grosu, E.F., Motica, F.C., Ordean, M.N., Grosu,
V.T. 2018.

Increase performances in ski-biathlon by reducing
anxiety stress using mental training tehniques. The
14th International Scientific Conference eLeaning and
Software for Education Bucharest, April 19-20 2018,
10.12753/2066-026X-18-000.

2} Grosu, E.F., Motica, F.C., Grosu, V.T., Ordean,
M.N., Popovici, C. 2018.

Using emwave? in biathlon skiing in order to increase
sport performance. The European Proceedings of
Social and Behavioural Sciences, Ep SBS, ISSN: 2357-
1330.

4. Popescu, A.M., Neamtu-Popescu, A., Ordean,
M.N., Enache, A.V. 2021.

0,5

0,25

0,20

0,25




Anexele 1-35 (Aprobate in sedinta Senatului din 27.04.2017) la Metodologia de organizare si desfasurare a concursurilor pentru ocuparea posturilor didactice si de cercetare
vacante in cadrul Universitatii ,,] Decembrie 1918” din Alba lulia, aprobate in sedinta Senatului din 28.09.2016

Page 7 of 21

Awareness of the importance of quality management in
the field of medical recovery services in Romania.
International Scientific Conference -“EDUCATION,
SPORT AND HEALTH®* ISSN: 2601-4998; ISSN-L:
2601-4971.
http://www.defs.unibuc.ro/conferintaub/arhiva-
revista.php.

5. Moisa Turcu, A.A., Grosu, E.F., Toma, T., Grosu,
V.T., Ordean, M.N., Rozsnyai, R.A., Interdisciplinary
strategies in order to optimize the results of contact
sports. European Proceedings of Social and
Behavioural Sciences EpSBS e-ISSN: 2357-1330.

6. Grosu, E.F., Rozsnyai, R.A., Grosu, V.T.,
Ordean, M.N. 2021.

Ways of improving perception-speed,  motor-
coordination, self-regulation, using modern dance at
university student. Bulletin of the Transilvania
University of Brasov Series IX: Sciences of Human
Kinetics,  Vol. 14(63) No. 1 - 2021
https://doi.org/10.31926/but.shk.2021.14.63.1.22.

7. Grosu, V.T., Vari, H.I., Ordean, M.N., Balint, G.,
Rozsnyai, R.A., Grosu, E.F. 2021.
Increasing self-confidence in students from different

0.16

0,25

0,16
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universities through exercises in body technique and
dance therapy. Lumen Proceedings: Vol. 17 World
Lumen Congress 2021 Iasi, Romania: LUMEN

Publishing House.
https://doi.org/10.18662/wlc2021/

['11 | Alte articole in extenso publicate in calitate de autor / co-| 1/n Articol
autor in reviste stiintifice, cu conditia ca revistele sa fie

indexate la nive? de rezumat in cel putin o bazad de date

internationald recunoscuta

['12 | Carti publicate in calitate de autor / co-autor in edituri| 12 x m/n | Carte -
clasificate de tip B (m B = 0,5)

[13 | Capitole in carti publicate in calitate de autor / co-autor| 3 x m/n | Capitol -
in edituri clasificate de tip B (m B = 0,5)

[ 14 | Autor / co-autor rapoarte de analiza de politici/strategii| 8§ x m/n | Raport -
educationale

14.1 rapoarte internationale (m = 3);
14.2 rapoarte nationale (m = 1)

I'TS | Brevete de inventie / drepturi de autor / marci inregistrate| 3/n Brevet / -
OSIM/ORDA, ca urmare a unui demers de inovare drept de
stiintifica in vederea elaborarii de materiale curriculare,
teste psihologice sau educationale, teste motrice /
functionale, softuri specializate etc

autor

TOTAL Al 103,712 |
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A 2. Vizibilitate si impact stiintific

Indi-
cator

Denumirea indicatorului

Formula
decalcul

Unitatea de masura

Punctaj

116

Citari ale publicatiilor candidatului in lucrdri indexate
Web of Science (autocitarile sunt excluse)

0.5
Page 9 of 21

Articol: Effect of 8-Week p-Alanine Supplementation
on CRP, IL-6, Body Composition, and Bio-Motor
Abilities in Elite Male Basketball Players. 2022.

Ioan Turcu, Bogdan Oancea, Mihaela Chicomban,
Gabriel Simion, Sorin Simon, Codruta Ioana Negriu
Tiuca, Mircea-Nicolae Ordean, Alexandru Gabriel
Petrovici, Nicoleta Adina Nicolescu Seusan, Petronela
Lacramioara Haisan, Teodor Hasmasan,
Alexandru loan Hulpus, Iulian Stoian, Catalin Vasile
Ciocan and loana Maria Curitianu

Int. J. Environ. Res. Public Health 2022,
13700; https://doi.org/10.3390/ijerph192013700

Ioan

19(20),

Citari:

1. The Effect of Acute Pre-Workout Supplement
Ingestion on Basketball-Specific Performance of Well-
Trained Athletes Author(s): Douligeris, A (Douligeris,
Athanasios); Methenitis, S (Methenitis, Spyridon);

Lazou, A (Lazou, Antonia); Panayiotou, G
(Panayiotou, George); Feidantsis, K (Feidantsis,
Konstantinos);  Voulgaridou, G  (Voulgaridou,

Gavriela); Manios, Y (Manios, Yannis); Jamurtas, AZ

0,5
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(Jamurtas, Athanasios Z.); Giaginis, C (Giaginis,
Constantinos); Papadopoulou, SK (Papadopoulou,
Sousana K.) Source: NUTRIENTS Volume: 15 Issue:
10 Article Number: 2304 DOI: 10.3390/nul 5102304
Published: MAY 14 2023 Accession Number:
WOS:000996966000001

2. The Effects of Zumba Fitness((R)) on Respiratory
Function and Body Composition Parameters: An Eight-
Week Intervention in Healthy Inactive Women
Author(s): Ljubojevic, A (Ljubojevic, Adriana);
Jakovljevic, V (Jakovljevic, Vladimir); Bijelic, S
(Bijelic, Snezana); Sarbu, [ (Sarbu, loan); Tohanean,
DI (Tohanean, Dragos Ioan); Albina, C (Albina,
Constantin); Alexe, DI (Alexe, Dan Iulian) Source:
INTERNATIONAL JOURNAL OF
ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC
HEALTH Volume: 20 Issue: 1 Article Number: 314
DOI: 10.3390/ijerph20010314 Published: JAN 2023
Accession Number: WOS:000909149800001

3. Identification of Perception Differences in
Personality Factors and Autonomy by Sporting Age
Category in Competitive Bodybuilders

Author(s): Mihaita, E (Mihaita, Elena); Badau, D
(Badau, Dana); Stoica, M (Stoica, Marius); Mitrache, G

0,5

0,5
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(Mitrache, Georgeta); Stanescu, MI (Stanescu, Monica
[ulia); Hidi, IL (Hidi, Ioszef Laszlo); Badau, A (Badau,
Adela); Damian, C (Damian, Cosmin); Damian, M
(Damian, Mirela)

Source: INTERNATIONAL JOURNAL OF
ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC
HEALTH Volume: 20 Issue: 1 Article Number: 167
DOI: 10.3390/ijerph20010167 Published: JAN 2023
Accession Number: WOS:000909312900001

Articol: Increase performances in ski-biathlon by
reducing anxiety Stress using mental training
tehniques.

Grosu, Emilia Florina; Motica, Florin Constantin;
Ordean, Mircea-Nicolae; Grosu, Vlad Teodor.

The 14th International Scientific Conference eLeaning
and Software for Education Bucharest, April 19-20
2018, 10.12753/2066-026X-18-000.

Citari:

1. The Potential Use of HeartMath (R)'s emWave 0,5
Technology to Establish Evidence-Based Therapeutic
Recreation Practice to Produce Physiological and
Psychological Outcomes A Systematic Literature
Review
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Author(s): Oakes, LR (Oakes, Lindsey Ryan) .
Source: THERAPEUTIC RECREATION JOURNAL
Volume: 56 Issue: 4 Pages: 469-486 DOI:
10.18666/TRJ-2022-V56-14-10997 Published: 2022
Accession Number: WOS:000883340500001

2. Analysis and predictive classification model of] 0,5
athletes' brainwave based on machine learning - A case
study of table tennis athletes

Author(s): Tsai, MH (Tsai, Meng-Hsiun); Hsia, CY
(Hsia, Chi-Yuan); Lin, CY (Lin, Chien-Yu); Wu, SK
(Wu, Sheng K.)

Edited by: Kondric M; Paar D; Kamijima K

Source: PROCEEDINGS BOOK OF THE 16TH ITTF
SPORTS SCIENCE CONGRESS Pages: 204-210
Published: 2020 Accession Number:
WOS:000818012600024

Alte citar1 ale publicatiilor candidatului (autocitarile sunt -
[17 | excluse) m/ 10 Citare

[17.1 Bisponibile in lucrari clasificate Al (m = 3)
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[17.2. Disponibile in lucrari clasificate A2 sau in baza de
date Scopus (altele decat cele deja incluse la 116) (m = 1)
[17.3. Disponibile in lucrari clasificate B sau in alte surse
academice identificabile prin Google Scholar (altele
decat cele deja incluse) (m = 0.5)

118

Keynote speaker (comunicare stiintificda 1n plen) la
conferinte internationale (m = 3) / nationale (m = 1)

2xm

Conferinta

119

Membru in comitetul stiintific (A) / Referent stiintific
entru evaluarea si selectia lucrarilor unei conferinte (B)

?Membru in comitetul de organizare (C) / Coordonator

simpozion (Chair) (D) (se puncteaza o singura calitate /

conferintd)

19.1 Conferinte internationale (m = 3)

19.2 Conferinte nationale (m = 1)

I xm

Page 13 of 21

Membru in comitetul de organizare a Conferintei
Nationale - "Sport si societate. Concepte si tendinte
actuale". Conferinta nationala organizata de Centrul de
Cercetare in Educatie Fizica si Sport din cadrul
Universitatii "1 Decembrie 1918" din Alba lulia - 12
mai 2017, Alba Iulia, Roménia.

Membru in comitetul de organizare a Conferintei
Nationale -
societatea

"Activitatile fizice si de recuperare in
contemporana". Conferinta nationala
organizata de Centrul de Cercetare in Educatie Fizica si
Sport din cadrul Universitatii "1 Decembrie 1918" din

Alba lulia - 9 martie 2018, Alba Iulia, Roméania.

Membru in comitetul de organizare a Conferintei
Nationale - "Un Secol de Activitati Fizice in Romania.
Intre Retrospectivi si  Perspectivd". Conferinta
nationala organizata de Centrul de Cercetare 1in
Educatie Fizica si Sport din cadrul Universitatii "1

Decembrie 1918" din Alba lulia - 24 mai 2019, Alba
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Iulia, Romania.

Membru 1in comitetul de organizare a Conferintei 1
Nationale - "Dupa 30 de ani. Trenduri si realitati
contemporane in  domeniul activitatilor fizice"
Conferinta nationald organizata de Centrul de Cercetare
in Educatie Fizica si Sport din cadrul Universitatii "1
Decembrie 1918" din Alba lulia - 29 mai 2020, Alba
[ulia, Romania.

Membru in comitetul de organizare a Conferintei 1
Nationale "Trenduri si realitaiti contemporane 1in
activitatile fizice si de recuperare". Conferinta nationala
organizatd de Centrul de Cercetare in Educatie Fizica si
Sport din cadrul Universitatii "1 Decembrie 1918" din
Alba lulia - 27 mai 2021, Alba Iulia, Romania.

Membru in comitetul de organizare a Conferintei 3
Internationale "Sport Activities & Rehabilitation in
Contemporary Societies". Conferinta internationala
organizatd de Centrul de Cercetare in Educatie Fizica si
Sport din cadrul Universitatii "1 Decembrie 1918" din
Alba lulia - 28 mai 2021, Alba Iulia, Romania/Veliko
Tarnovo, Bulgaria.
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Membru in comitetul de organizare a Conferintei 3
Internationale ,,Sport Activities & Rehabilitation in
Contemporary Societies - 2nd edition". Conferinta
nationala organizata de Centrul de Cercetare in
Educatie Fizica si Sport din cadrul Universitatii "1
Decembrie 1918" din Alba lulia - 25 mai 2022, Alba
Iulia, Romaénia/Torhout, Belgia.

Membru 1in comitetul de organizare a Conferintei 3
Internationale ,,Science and leisure bridges together"
Conferinta nationala organizata de Centrul de Cercetare
in Educatie Fizica si Sport din cadrul Universitatii "1
Decembrie 1918" din Alba lulia - 12 mai 2023, Alba
[ulia, Romania/Huelva, Spania.

Membru Club Sportiv Universitatea "1 Decembrie 2
1918" Alba lulia, Romania.
Presedinte sau membru in comitetul executiv al unei

asociatii profesionale internationale (m = 3) sau nationale Vicepresedinte Asociatia SM Speromax Alba lulia, 2]
120 |(m=1) 2xm Romania.
B ‘Premit s1 distinctii 4xm Premiu

121.1. Premii pentru activitatea stiintifica oferite de catre -
institutii  sau asociatii  stiintifice / profesionale
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internationale (m = 3) sau nationale de prestigiu (CNCS,
etc.) (m = 1) (nu sunt incluse granturile de deplasare sau
premierea articolelor din zona rosie, galbena etc.)
[21.2. Premii pentru activitatea didactica oferite de catre
institutii / asociatii de profil international sau national de
prestigiu (ex. profesor Bologna etc.) (m=1)
[21.3. Obtinerea in activitate a unor rezultate de prestigiu
privind promovarea tarii si a invatimantului romanesc
| (de exemplu distinctiile, medaliile primite de catre
sportivi, antrenori, alti specialisti pentru rezultate la JO,
| CM, CE etc., oferite de Presedintia Romaniei, MENCS,
MTS etc.) (m=1)
122  Coordonator al unei colectii de carte 1 Colectie

6
23 Carte coordonata relevanta pentru domeniu (m Al =3; m 8xm/n  Carte
A2=1;mB=0.5)
124 Redactor sef / editor sau membru in comitetul editorial all
unei reviste cu comitet stiintific si peer-review
[24.1. Revistad indexatd Web of Science (m = 3)
[24.2. Revistd indexatd in cel putin doua BDI (m = 1)
[24.3 Revista indexata intr-un BDI (m = 0.5) _ ‘
I'5  Referent stiintific ad hoc pentru reviste cu comitet 0-3 2 Articol
stiintific si peer-review
[25.1. Revista indexata Web of Science
[25.2. Revista indexata BDI (alta decat WoS)
[26 Profesor asociat / visiting scholar pentru o duratd de cel 0.5xm  Institutie /
putin o lund de zile / sustinerea unei conferinte sau invitatie
prelegeri in fata cadrelor didactice sau a doctoranzilor (se ’

puncteazd un singur aspect per universitate; nu sunt
incluse aici schimburile Erasmus)

26.1 la o universitate din TOP 500 conform
clasamentului URAP (m =3)
26.2 la o universitate din afara topului 500 URAP, ca

|

X m Revista
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urmare a unei invitatii nominale din partea institutiei
gazda (m = 1)

26.3 profesor invitat / lector al federatiilor internationale
pe ramurd de sport / Academiei Olimpice a CIO /
Asociatii profesionale internationale (m = 1) /
federatiilor nationale pe ramura de sport sau Academiei
Olimpice a COSR (m =0,5)

127 | Director al unui grant finantat / institutia coordonata 9xm Grant
127.1 Director grant de cercetare cu relevanta publica -
largd obtinut prin competitie internationald, acordat de
catre o agentie / institutie internationald (m = 3)

[27.2. A. Director grant de cercetare cu relevanta publica
largd obtinut prin competitie nationald / B. Coordonator|
echipa Romaénia pentru un grant de cercetare cu
relevantd publica largd, obtinut prin competitie
internationala (m = 1)

[27.3. A. Director sau coordonator partener al unui grant
de dezvoltare institutionald (de exemplu tip POSDRU,
Erasmus + etc.) / B. Director sau coordonator partener al
unui grant de cercetare cu relevanta specifica (de
exemplu finantat de céatre o companie), obtinut prin
competitie nationald sau internationala / C. Coordonator
partener pentru un grant de cercetare cu relevanta
publicd larga, obtinut prin competitie nationald (m = 0.5)

Membru in echipa unui grant finantat / institutia
coordonata

[28.1 Membru in echipa unui grant de cercetare cu
relevanta publica largd obtinut prin competitie ' . . .
internationala sau nationald (m=1) instrumentelor institutionale de sustinere a excelentei in
128 | [28.2. Membru in echipa unui grant de cercetare cu| 3 x m cercetare". Contract: CNFIS-FDI1-2020-0453.

Universitatea "1 Decembrie 1918" Alba lulia, Titlul| 1.5
proiectului: "Actiuni de consolidare a capacitatii si
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relevantd specificd sau a unui grant de dezvoltare Universitatea "1 Decembrie 1918" Alba lulia, Titlul] 1,5

institutionald obtinut prin competitie internationala sau proiectului: "Actiuni de consolidare a capacititii si

nationala (m = 0,5) instrumentelor institutionale de sustinere a cercetarii
stiintifice a Universitatii". Contract: CNFIS-FDI-2021-
0463.
Universitatea "1 Decembrie 1918" Alba lulia. Titlul 1,5
proiectului: "Actiuni pentru dezvoltarea capacitatii
pentru cercetare stiintifice in Universitatea "I
Decembrie 1918" din Alba lulia. Contract: CNFIS-FDI-
2022-0268.

129 | Activitate de mentorat/ indrumare “

29.1. Conducitor stiintific / membru in comisia de| | /0.5 Doctorand

indrumare sau de evaluare a tezelor de doctorat / comisie

(punctajul total la 29.1 este plafonat la maximum 10

puncte) 1 indrumat

29.2. Mentor cu rol oficial de indrumare a unor

cercetdtori

postdoctorali
Ordean Mircea-Nicolae, Hiisan Petronela 1

30.1. Initierea sau coordonarea unor programe de studii Licramioara, Neamtu-Popescu Adela - Caiet|

universitare sau post-universitare . P— 7 I B u

30.2. Publicarea unor cursuri universitare (nu pot fil Cursl SERALZAOF 1R pa01en§.1 THOTIgh ) R 'cadrul

punctate aici contributii ce au fost incluse la indicatorii stagiilor de practicd - Seria Didactica Universitatea,l

130 | 13,17 sauI12) Decembrie 1918" din Alba lulia — suport de curs.

30.3. Introducerea unor discipline noi in planul de
invatamant
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Curs 2

Ordean Mircea-Nicolae - Radiologie si imagistica
medicala pentru kinetoterapeuti - Seria Didactica
Universitatea,] Decembrie 1918" din Alba lulia — suport
de curs.

131

Coordonarea unui centru sau laborator de cercetare,
recunoscut de cdtre Senatul Universitatii sau Consiliul
Stiintific al Institutului de cercetare

132

Evaluator proiecte / membru in Panel in competitii
internationale ( = 3) / nationale (m = 1) de granturi de
cercetare

I xm

Editie

competitie

Membru in grupul de experti

33.1. Comisii / consilii stiintifice sau organisme
internationale (de exemplu UNESCO, UNICEF, CIO,
Federatii internationale pe ramuri de sport etc.) (m = 3)
33.2. Comisii / consilii stiintifice sau organisme
nationale (CNATDCU, CNCS, ANCS, ARACIS sau alt
grup de lucru consultativ / de lucru la nivelul MENCS
sau la nivel interministerial, alcatuit ca urmare a unui
ordin emis de MENCS sau de cétre un alt for ministerial
(m=1)

I xm

Comisie

[34

Furnizarea de servicu pentru beneficiarii externi ai
institutiei  (cursuri  sau programe de formare /
perfectionare profesionald in domeniu)

0,5

135

35.1. Antrenor emerit / profesor emerit / maestru emerit
al sportului / arbitru international / comisar / observator
(se 1au in calcul doar calitatile existente la data inscrierii
in concurs)

35.2. Premii pentru activitatea sportiva acordate de catre
institutii  nationale (MTS, MENCS, COSR) sau
internationale
35.3. Performante ale sportivilor antrenati (JO, CM, JMU

39242

Pe titlu /
premiu / activitate
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— locurile 1-5; CE, CN - locurile 1), creatii pe linia
sportului de performantd, recuperdrii motrice si
functionale, kinetoterapiei si kinetoprofilaxie (linii
metodice / metodologii / strategii de pregatire pe ramuri
de sport / proba sportiva recunoscute in comunitatea de
specialisti / federatii pe ramuri de sport); programe de
profilaxie si recuperare prin mijloace kinetice pentru
diferite categorii de populatie / grupe de varstd / grupe
profesionale / patologii) recunoscute de organisme
profesionale si / sau stiintifice nationale si internationale.

TOTAL A2 | 27,00 |

TOTAL GENERAL (A1+A2) { JKiINi VAR
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STANDARDE MINIMALE PENTRU DOMENIUL EDUCATIE FIZICA Sl SPORT
Standard Standard Punctaj Standard
! .. .| Indicatori esentiali/Suma . 8 Standard minimal obtinut minimal
Aria Al Criteriu - r . minimal b . ;
indicatorilor 2 et minimal conferentiar/ CS Profesc.)r/
lector 11 CS I/abilitare
Realizari Cl I1 1 2, 4 36,942 6
stiintifice C2 [3+14 - Y/ 15 60 24
(Al C3 Total Al(11+..+115) 10 20 55 97,712 65
Vizibilitate C4 16 ] 1 2 2,50 4
si impact CS 127 - - - - 4
(A2) C6 Total A2 (116+...+136) 5 5 25 27 55
C7 Total general 17 35 80 130,712 120
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