1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2025-2026
Anul de studiu lll / Semestrul 2

1.1. Institutia de invatamint superior

Universitatea ,,1 Decembrie 1918” din Alba lulia

1.2. Facultatea

De Drept si Stiinte Sociala

1.3. Departamentul

Stiinte Sociale

1.4. Domeniul de studii

Asistenta Sociala

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii/calificari COR/grupa
de baza ESCO*

Asistenta Sociala /Asistent social (263501) / 2635:Specialisti in
asistenta sociala si consiliere

* conform Planului de invatdmaént

2. Date despre disciplina

Europeana

2.1. Denumirea disciplinei Asistenta sociala in Uniunea 2.2. Cod disciplina AS 315

2.3. Titularul activitatii de curs

Lect. univ.dr. Bugnariu Anca lulia

2.4, Titularul activitaii de seminar / laborator

Lect. univ.dr. Bugnariu Anca lulia

2.5. Anul de studiu ll | 2.6. Semestrul | 2 2.7. Tipul de E 2.8. Regimul disciplinei | Op
evaluare (E/C/VP) (O — obligatorie, Op —
optionala, F —
facultativa)
3. Timpul total estimat
3.1. Numar ore pe 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 2
saptamana
3.4. Total ore din planul 56 din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/laborator 28
de invatamint
Distributia fondului de timp ore
a.Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
b. Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
c. Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
d. Tutoriat 2
e. Examinari 2
f. Alte activitdti universitare (vizite de studiu, consultatii proiecte, etc.) ....... -
3.7 Total ore studiu individual (a+b+c) 40
3.8 Total ore activitati universitare (d+e+f+3.4) 60
3.9 Total ore pe semestru (3.7+3.8) 100
3.10 Numarul de credite™* 4

* 1 credit = 25 ore

**Se recomanda ca 3.7 sa fie mai mare sau egal cu 3.8

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4 1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

- Sala de curs dotata cu videoproiector si tabla inteligenta.

-Prezenta la curs este obligatorie in proportie de minim 50 %.

- Neobtinerea notei minime de 5 la proba teoreticad duce automat la
nepromovarea disciplinei, indiferent de punctajul acumulat la
partea aplicativa.

- Nota finala se calculeaza ca medie ponderata intre examenul
teoretic si examenul aplicativ, conform criteriilor stabilite de cadrul
didactic titular.

5.2. de desfasurarea a seminarului/laboratorului

- Sala de curs dotata cu videoproiector si tabla inteligenta.

- Prezenta la seminar este obligatorie in proportie de 100%.
-Pentru absentele nemotivate, recuperarea se face prin lucrari
suplimentare sau sarcini practice echivalente.
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6. Competente specifice acumulate

invatarii specifice
programului de studii —

Competente/rezultate ale | R3 - Aplica solutionarea problemelor in domeniul serviciilor sociale. R12 -
Ofera sprijin utilizatorilor de servicii sociale.

Competente/rezultate ale -
invatarii specifice
domeniului si ramurii de
stiinta— prevazute in
standardele ARACIS in
vigoare

Competente transversale -

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

Dezvoltarea competentelor teoretice si aplicative privind analiza,
compararea si evaluarea sistemelor de asistentd sociala din
Uniunea Europeana, in contextul politicilor sociale europene, al
incluziunii sociale si al coordonérii sistemelor nationale.

7.2 Obiectivele specifice

sociale);

vulnerabile;

coordonare);

Evalueze impactul

politicilor

Dupa parcurgerea disciplinei, studentii vor fi capabili sa: Explice
evolutia politicilor sociale in UE;
Analizeze cadrul normativ european (ex. Pilonul drepturilor

Compare modele de asistenta sociala din statele membre;
europene asupra grupurilor

Identifice mecanismele de coordonare (ex. metoda deschisa de

Analizeze rolul fondurilor europene in incluziunea socialg;
Dezvolte solutii de interventie sociala la nivel european.

8. Continuturi*

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

1. Introducere in politica sociala europeana

Prelegere
Conversatie
exemplificari

2 ore

N

Evolutia statului bunastarii in Europa

Prelegere
Conversatie
exemplificari

2 ore

3. Institutiile UE si rolul lor in politica sociala

Prelegere
Conversatie
exemplificari

2 ore

4. Pilonul european al drepturilor sociale

Prelegere
Conversatie
exemplificari

2 ore

5. Modele de protectie sociala in UE

Prelegere
Conversatie
exemplificari

2 ore

6. Politici de incluziune sociald si combaterea saraciei

Prelegere
Conversatie
exemplificari

2 ore

7. Sistemele de securitate sociala in UE

Prelegere
Conversatie
exemplificari

2 ore

8. Politici privind ocuparea fortei de munca

Prelegere
Conversatie
exemplificari

2 ore

9. Protectia grupurilor vulnerabile (copii, romi, persoane cu
dizabilitatj)

Prelegere
Conversatie
exemplificari

2 ore

10. Migratia si drepturile sociale in UE

Prelegere
Conversatie
exemplificari

2 ore

11. Coordonarea sistemelor de securitate sociala

Prelegere

2 ore
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Conversatie
exemplificari
Prelegere 2 ore
Conversatie
12. Impactul crizelor (COVID-19, crize economice) exemplificari
Prelegere 2 ore
Conversatie
13. Finantarea politicilor sociale europene exemplificari
Prelegere 2 ore
Conversatie
14. Tendinte actuale si viitoare ale asistentei sociale in UE exemplificari
Bibliografie
1. Sabato, S., & Vanhercke, B. (2025). Social policy in the European Union: State of play 2024. ETUI.
2. Olteanu, E. D. (2021). Sisteme de asistenta sociala in Uniunea Europeana. Brasov: Editura Universitatii.
3. Spasova, S., et al. (2022). Social protection in the EU. European Commission.
4. European Commission. (2021). Action Plan on the European Pillar of Social Rights.
5. Council of the European Union. (2023). Social rights in the EU.
6. Cantillon, B., & Vandenbroucke, F. (2020). Reconciling work and poverty reduction: How successful are

European welfare states? Oxford University Press.

Daly, M. (2019). Children and their rights and entitlements in EU welfare states. Journal of Social Policy,

48(2), 343-360.

8. European Commission. (2023). Employment and Social Developments in Europe 2023. Publications Office
of the European Union.

&l

8.2. Seminar-laborator

Prezentari 4 ore
Dezbateri
1. Analiza unui sistem de asistenta sociala dintr-un stat UE Studii de caz

Prezentari 4 ore
Dezbateri
2. Compararea modelelor sociale europene Studii de caz

Prezentari 4 ore
Dezbateri
3. Analiza Pilonului social european Studii de caz

Prezentari 4 ore
Dezbateri
Politici pentru incluziunea romilor in UE Studii de caz

B

Prezentari 4 ore
Dezbateri
5. Rolul fondurilor europene in interventia sociala Studii de caz

Prezentari 4 ore
Dezbateri
6. Evaluarea unei politici sociale europene Studii de caz

Prezentari 4 ore
Dezbateri
7. Elaborarea unui proiect de interventie sociala europeana Studii de caz

Bibliografie
1. Masca, S. G., & Marginean, M. M. (2022). Social security within European Union. SSRN.
2. European Commission. (2022). Social protection and social inclusion policies.
3. Eurofound. (2023). Living and working in Europe.
4. OECD. (2022). Social policy reforms in Europe.
5. European Social Policy Network. (2021-2024). Raport anual

* temele de curs si seminar/laborator trebuie s& acopere in intregime obiectivele specifice formulate la sectiunea 7.2.
* temele abordate la curs si cele de la seminar pot fi proiectate atét in relatie de complementaritate, céat si/sau in
relatie de aprofundare a tematicii.

* este recomandabil ca elaborarea fisei disciplinei sé fie facuta in echipa de catre titularul de curs si cel de
seminar/laborator, eventual de cétre toti titularii aceleiasi discipline, acolo unde mai multe persoane predau aceiasi
disciplina.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei ,Asistenta sociald in Uniunea Europeand” sunt aliniate cu directiile actuale ale comunitatii epistemice
din domeniul politicilor sociale, integrand concepte, teorii si modele relevante pentru analiza comparativa a sistemelor
de protectie sociala din statele membre. Tematica disciplinei reflecta prioritatile europene actuale,
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precum incluziunea sociald, reducerea saraciei, protectia grupurilor vulnerabile si promovarea drepturilor sociale, fiind
fundamentata pe documente strategice europene si pe literatura de specialitate recenta. In acest sens, disciplina
contribuie la dezvoltarea capacitatii studentilor de a intelege si evalua critic politicile sociale la nivel european.

Totodatd, continuturile disciplinei rdspund cerintelor asociatiilor profesionale si angajatorilor din domeniu, prin
formarea unor competente aplicative esentiale, precum analiza politicilor publice, elaborarea si evaluarea proiectelor
sociale si utilizarea mecanismelor de finantare europeana. Abordarea didactica, bazata pe studii de caz, aplicatii
practice si lucru in echipa, faciliteaza dezvoltarea unor competente transferabile si creste gradul de insertie
profesionala a absolventilor in instituti publice, organizatii neguvernamentale si structuri implicate in implementarea
programelor sociale la nivel national si european.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota finala

10.1 Curs

Participarea activa si
implicarea la cursuri

Evaluarea cunostintelor
teoretice

Respectarea standardelor
academice si a eticii
universitare

Examen scris de tip grila

70%

10.2 Seminar

Realizarea si prezentarea
de studii de caz/proiecte

Dezbateri tematice

Elaborarea de portofolii

Studii de caz rezolvate

30%

10.3 Laborator

10.4. Proiect

10.5 Standard minim de performanta:

Algoritm de calcul al notei finale

Nota finala™=(Nota cursx0.7)+(Nota seminarx0.3)
Pentru promovarea disciplinei, media finala trebuie sa fie de minimum 5 (cinci).

Data completarii

17.09.2025
Data avizarii in departament
25.09.2025

Semnatura titularului de curs

Semnatura titularului de seminar

Semnatura directorului de departament
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Anexa la Fisa disciplinei (facultativa

ANEXA LA FISA DISCIPLINEI
11. Evaluare — marire de nota

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota finala

11.1 Curs

Participarea activa si
implicarea la cursuri

Evaluarea cunostintelor
teoretice

Respectarea standardelor
academice si a eticii
universitare

Examen scris

70%

11.2 Seminar

Realizarea si prezentarea
de studii de caz/proiecte

Dezbateri tematice

Elaborarea de portofolii

Studii de caz rezolvate

30%

11.3 Laborator

11.4. Proiect

11.5 Standard minim de performanta:

Algoritm de calcul al notei finale

Nota finala™=(Nota cursx0.7)+(Nota seminarx0.3)
Pentru promovarea disciplinei, media finala trebuie sa fie de minimum 5 (cinci).

12. Evaluare - restanta

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota finala

12.1 Curs

Participarea activa si
implicarea la cursuri

Evaluarea cunostintelor
teoretice

Respectarea standardelor
academice si a eticii
universitare

Examen scris de tip grila

70%

12.2 Seminar

Realizarea si prezentarea
de studii de caz/proiecte

Dezbateri tematice

Elaborarea de portofolii

Studii de caz rezolvate

30%

12.3. Laborator

12.4. Proiect

12.5 Standard minim de performanta:

Algoritm de calcul al notei finale

Nota finala™=(Nota cursx0.7)+(Nota seminarx0.3)
Pentru promovarea disciplinei, media finala trebuie sa fie de minimum 5 (cinci).

*Formulare orientativa

**Daca disciplina are prevazute ore de laborator trebuie prevazute modalitatile de recuperare a acestora.
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