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Legenda:

FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2025-2026

Anul de studiu 2 / Semestrul 2

-scris cu negru - formatul standard al fisei disciplinei
-scris cu albastru - sugestii operationale pentru elaborarea fisei.

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatamint superior

Universitatea "1 DECEMBRIE 1918" din Alba Iulia

1.2 Facultatea

Facultatea de Drept si Stiinte Sociale

1.3 Departamentul

Stiinte sociale

1.4 Domeniul de studii

Asistenta Sociala

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii/calificari COR/grupa de
baza ESCO *

Asistenta Sociala

* conform Planului de invdtdmant

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Politici sociale

2.2 Cod disciplina | AS 213

2.3. Titularul activitatii de curs

dr. Butiu Calina

2.4 Titularul activitatii de seminar/laborator

dr. Stefani Claudiu

2.5 Anul de studiu 2.6 Semestrul

2.7 Tipul de evaluare 2.8 Regimul disciplinei (
2 | (E/C/VP) ES [ O - obligatorie, Op - Ob
optionald, F - facultativa)

3. Timpul total estimat

3;1 Nurflaf ore pe 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2
saptamana

? .4:1" ? ta} ore din planul de 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28
invatamint

Distributia fondului de timp ore

a. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 25

b. Documentare suplimentara 1n bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 25
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c. Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 17
d. Tutoriat 0

e. Examinadri 2

f. Alte activitati universitare (vizite de studiu, consultatii proiecte, etc.) ....... 0
3.7 Total ore studiu individual (a+b+c) 67
3.8 Total ore activitati universitare (d+e+f+3.4) 58
3.9 Total ore pe semestru (3.7+3.8) 100
3.10 Numarul de credite ** 4

* 1 credit = 25 ore
** Se recomandd ca 3.7 sd fie mai mare sau egal cu 3.8

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Nu sunt necesare

4.2 de competente Nu sunt necesare

5. Conditii (acolo unde este cazul)

personale.

5.1 de desfasurare a cursului - Se asteapta participare activa din partea studentului;

- Se va asigura sala cu videoproiector / tabla inteligenta;

- Nu vor fi tolerate convorbirile telefonice in timpul cursului, nici parasirea
de catre studenti a salii de curs in vederea preludrii apelurilor telefonice

5.2 de desfasurare a seminarului - Termenul predarii lucrdrii de seminar este stabilit de titularul de seminar, de
comun acord cu studentii.

- Nu se vor accepta cererile de amanare a acestuia pe motive altfel decat
obiectiv intemeiate. Pentru predarea cu intarziere a lucrarilor de seminar,
lucrarile vor fi depunctate cu 1 pct./zi de Intarziere.

5.3 de desfasurare a laboratorului -

5.4 de desfasurare a proiectului -

6. Competente specifice acumulate
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6.1 Competente/rezultate ale Invatarii specifice
programului de studii

C5/R5 - Promoveaza drepturile utilizatorilor de servicii- Sprijina clientii in
drepturile acestora de a-si exercita controlul asupra propriilor vieti, de a face
alegeri in cunostintd de cauza cu privire la serviciile pe care le primesc, cu
respectarea si, dupa caz, promovarea opiniilor individuale si a dorintelor
clientului si ale Ingrijitorilor acestuia.

C5/R6 - Aplicd abordarea holisticd in domeniul serviciilor sociale

C9/R9 - Promoveaza schimbarea sociald - Promoveaza schimbari 1n relatiile
dintre persoane, familii, grupuri, organizatii si comunitati, ludnd in
considerare schimbarile imprevizibile si abordand schimbarile neprevazute la
nivel redus, mare si intermediar.

6.2 Competente/rezultate ale Invatarii specifice
domeniului si ramurii de stiinta - prevazute in
standardele ARACIS 1in vigoare

6.3 Competente transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila compete

ntelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

Cunoagterea notiunilor de baza si a mecanismelor de elaborare a politicilor
sociale.

7.2 Obiectivele specifice

- Sa 1si Tnsugeasca notiunile si conceptele de baza din domeniul politicilor
sociale;

- Sa detind cunostinte si abilitati privind mecanismele de elaborare a
politicilor sociale ;

- Sd analizeze date semnificative pentru caracterizarea problematicii sociale
la nivel national si local.

8. Continuturi *

8.1 Curs

Metode de predare Observatii
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Definirea si caracteristicile politicilor publice Prelegere, Exemplificari 2 ore
Definirea si caracteristicile politicilor sociale Conversatie 2 ore
Ideologii politice si politicile sociale. Prelegere, Exemplificari 2 ore
Determinante majore ale dezvoltarii politicilor sociale Conversatie 2 ore
Statul bunastdrii. Concept si evolutie Prelegere, Exemplificari 2 ore
Parteneriatul public — privat In furnizarea bunastarii Conversatie 2 ore
Distribuirea primara a bunastarii Prelegere, Exemplificari 2 ore
Distribuirea secundara a bunastarii Conversatie 2 ore
Mecanisme de redistribuire Prelegere, Exemplificari 2 ore
Indicatori pentru caracterizarea politicilor sociale Conversatie 2 ore
Politici sociale In regimul comunist Prelegere, Exemplificari 2 ore
Politici sociale 1n tranzitie Conversatie 2 ore
Politici antisaracie si de incluziune sociala Prelegere, Exemplificari 2 ore
Politici sociale integrate * Obiectivele de Dezvoltare ale Conversatie 2 ore
Mileniului « Politici de dezvoltare durabila Prelegere, Exemplificari

Conversatie

Prelegere, Exemplificari

Conversatie

Prelegere, Exemplificari

Conversatie

Prelegere, Exemplificari

Conversatie

Prelegere, Exemplificari

Conversatie

Prelegere, Exemplificari

Conversatie

Prelegere, Exemplificari

Conversatie
8.2 Bibliografie

BUTIU, C. A., Politici sociale — suport de curs, 2018, disponibil in format electronic la biblioteca UAB.

BUTIU, C.A. Bunastarea, incotro? Spre o noua paradigma n politicile sociale, Presa Universitara Clujeand, Cluj-Napoca, 2014.
BUTIU, C.,A., Satul Romanesc in spatiul social al saraciei. Studiu de caz in Ponor — Alba, Editura Presa Universitara Clujeana,
Cluj-Napoca, 2006.

INSTITUTUL DE CERCETARE A CALITATII VIETIL, Revista de politici sociale - An XXXV, NR. 1, Mar 2024.
MINISTERUL MUNCII, FAMILIEI SI EGALITATII DE SANSE — Manual pentru implementarea politicilor sociale adresat
personalului de specialitate, Bucuresti, 2008, disponibil la adresa:
http://www.mmuncii.ro/pub/imagemanager/images/file/Domenii/Incluziune%20si%?20asistenta%?20sociala/Proiecte_cu_finatare_exf{
PREDA, M., Politica sociala romaneasca — Intre saracie si globalizare, Editura Polirom, Iasi, 2002.

PREDA, M. (coord.), Riscuri si inechitati sociale in Romania, Polirom, Iasi, 2009.

ZAMFIR, E: ZAMFIR, C., (coord..), Politici sociale. Romania in context european, Editura Alternative, Bucuresti, 1999.
Ayres, S. (2025). Policy and governance challenges in complex systems: Evidence-informed approaches to social policy. Public
Management Review.

erna/170809Ma

8.3 Seminar Metode de predare Observatii
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Problema sociald. Definire , identificare, diagnoza Prezentari, dezbateri, studii de | 4 ore
Vulnerabilitatea sociala caz 4 ore
Grupuri vulnerabile Tn Romania Prezentari, dezbateri, studii de | 4 ore
Asistenta sociala ca mecanism de redistribuire caz 4 ore
Serviciile sociale Prezentari, dezbateri, studii de | 4 ore
Reforma sistemului de protectie sociala in Romania caz 4 ore
Agenda socialad a Uniunii Europene Prezentari, dezbateri, studii de | 4 ore

caz

Prezentari, dezbateri, studii de

caz

Prezentari, dezbateri, studii de

caz

Prezentari, dezbateri, studii de

caz
8.4 Bibliografie

Comisia Prezidentiala Pentru Analiza Riscurilor Sociale si Demografice, Riscuri si inechitdti sociale in Romania, 2009. Sinteza,
www.presidency.ro/static/CPARSDR_raport_sinteza.doc.

Ministerul Muncii, Familiei si Protectiei Sociale, Strategia privind reforma in domeniul asistentei sociale din Romania, 2011-2013,
http://www.mmuncii.ro/ro/articole/2011-03-10/strategia-privind-reforma-in-domeniul-asistenei-sociale-din-romania-2011-2013-
2083-articol.html

Popescu, Livia, Politicile sociale est-europene intre paternalism de stat si responsabilitate individuald, Presa Universitara Clujeana,
2004.

Preda, M., Politica sociala romaneasca — Intre sardcie si globalizare, Editura Polirom, Iasi, 2002.

Zamfir, C., Stoica, L. (coord. ), O noua provocare: Dezvoltarea sociala, Polirom, Iasi, 2006, pp. 11-29, 133-148, 197-216, 313-
341.

Zamfir, C., Stanescu, S. (coord. ), Enciclopedia dezvoltarii sociale, Polirom, Iasi, 2007, pp. 300-311, 354-357, 408-419, 444-464,
515-522, 539-540, 553-555, 605-612.

Legi:

*** [egea asistentei sociale, publicata in Monitorul Oficial nr. 905/2011 din 20 decembrie 2011

Pagini web:

http://www.mmuncii.ro/ro/domenii/politici-familiale-incluziune-si-asistenta-sociala-146-view.html

http://europa.eu.int/eur-lex/

http://europa.eu.int/comm/employment_social/social_policy_agenda/social_pol_ag en.html
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/portal/page/portal/eurostat/home/

http://www.insse.ro/cms/rw/pages/index.ro.do

http://www.soros.ro/ro/index.php

http://www.fdsc.ro/

Stanescu, N., Rus, M., & Tasente, T. (2022). Strategii si politici publice privind sistemul serviciilor de asistentd sociala in
Romania. Studii de caz. Ovidius University Press.

8.5 Laborator Metode de predare Observatii

8.6 Bibliografie

8.7 Proiect Metode de predare Observatii
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8.8 Bibliografie

* temele de curs si seminar/laborator trebuie sd acopere in intregime obiectivele specifice formulate la sectiunea 7.2.

* temele abordate la curs si cele de la seminar pot fi proiectate atdt in relatie de complementaritate, cdt si/sau in relatie de
aprofundare a tematicii.

* este recomandabil ca elaborarea fisei disciplinei sd fie fdcutd in echipd de cdtre titularul de curs si cel de seminar/laborator,
eventual de cdtre toti titularii aceleiasi discipline, acolo unde mai multe persoane predau aceiasi disciplind.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si
angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei ,,Politici sociale” sunt In concordanta cu standardele academice si profesionale din domeniul stiintelor
sociale, fiind corelate cu evolutiile recente ale politicilor sociale la nivel national si european. Tematica disciplinei acopera
concepte si mecanisme privind elaborarea, implementarea si evaluarea politicilor sociale, incluzand protectia sociald, incluziunea
sociald si combaterea sardciei. Continuturile sunt fundamentate pe literatura de specialitate actuald si pe documente oficiale
relevante (European Commission, 2023; OECD, 2024; Ministerul Muncii si Solidaritatii Sociale, 2025). Validarea continuturilor
se realizeaza prin corelarea dimensiunii teoretice cu aplicatii practice, studii de caz si analize de date, In concordanta cu cerintele
pietei muncii si competentele profesionale din domeniu.

10. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finala

10.1 Curs - Cunoasterea terminologiei utilizate - Capacitatea | Examen 50%
de utilizare adecvata a notiunilor - Capacitatea de
a construi o argumenta-tie adecvata mezo si macro

interventiei
10.2 Seminar - Insusirea problematicii tratate la curs si seminar - | PREZENTARE 50%
Capacitatea de a utiliza corect metode-le si PORTOFOLIU

modelele prezentate; - Identificarea surselor de PARTICIPARE
date pertinen-te pentru realizarea unui portofoliu ACTIVA
util interventiei la nivel mezo si macro

10.3 Laborator - - -

10.4 Proiect - - -

10.5 Standard minim de performanta
50% rezultat dupa Insumarea punctajelor ponderate conform pct.10.1 si 10.2

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
2025-09-17 dr. Butiu Calina dr. Stefani Claudiu

Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament
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2025-09-25

Lect. univ. dr. Bara Angela
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Anexa la Fisa disciplinei (facultativa)

ANEXA LA FISA DISCIPLINEI

11. Evaluare - marire de nota

Tip activitate

Criterii de evaluare

Metode de evaluare

Pondere din nota finala

util interventiei la nivel mezo si macro

11.1 Curs - Cunoasterea terminologiei utilizate - Capacitatea | Examen 50%
de utilizare adecvata a notiunilor - Capacitatea de
a construi o argumenta-tie adecvata mezo si macro
interventiei

11.2 Seminar - Insusirea problematicii tratate la curs si seminar - | PREZENTARE 50%
Capacitatea de a utiliza corect metode-le si PORTOFOLIU
modelele prezentate; - Identificarea surselor de PARTICIPARE
date pertinen-te pentru realizarea unui portofoliu ACTIVA

11.3 Laborator

11.4 Proiect

11.5 Standard minim de performanta
50% rezultat dupa Insumarea punctajelor ponderate conform pct.10.1 si 10.2

Participarea la 50% din activitatile didactice si insusirea conceptelor de baza.*

Data completarii

Semnatura titularului de
curs

Semnatura titularului de
seminar

2025-09-17

12. Evaluare - restanta

Tip activitate

Criterii de evaluare

Metode de evaluare

Pondere din nota finala

util interventiei la nivel mezo si macro

12.1 Curs - Cunoasterea terminologiei utilizate - Capacitatea | Examen 50%
de utilizare adecvata a notiunilor - Capacitatea de
a construi o argumenta-tie adecvata mezo si macro
interventiei

12.2 Seminar Tnsusirea problematicii tratate la curs si seminar - | PREZENTARE 50%
Capacitatea de a utiliza corect metode-le si PORTOFOLIU
modelele prezentate; - Identificarea surselor de PARTICIPARE
date pertinen-te pentru realizarea unui portofoliu ACTIVA

12.3 Laborator

12.4 Proiect
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12.5 Standard minim de performanta
50% rezultat dupa Tnsumarea punctajelor ponderate conform pct.10.1 si 10.2

Participarea la 50% din activitatile didactice si insusirea conceptelor de baza.*, **

Data completarii

Semnatura titularului de | Semnatura titularului de
curs seminar

2025-09-17

* Formulare orientativda

** Dacd disciplina are prevdzute ore de laborator trebuie prevdzute modalitdtile de recuperare a acestora.




