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Legenda:

FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2025-2026

Anul de studiu 2 / Semestrul 2

-scris cu negru - formatul standard al fisei disciplinei
-scris cu albastru - sugestii operationale pentru elaborarea fisei.

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatamint superior

Universitatea "1 DECEMBRIE 1918" din Alba Iulia

1.2 Facultatea

Facultatea de Drept si Stiinte Sociale

1.3 Departamentul

Stiinte sociale

1.4 Domeniul de studii

Asistenta Sociala

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii/calificari COR/grup
baza ESCO *

ad . < Qs s
ace Asistenta Sociala

* conform Planului de invdtdmant

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Asistenta sociala a familiei si copilului 2.2 Cod disciplina | AS 211

2.3. Titularul activitatii de curs

dr. Talpas Petronela

2.4 Titularul activitatii de seminar/laborator

dr. Talpas Petronela

2.5 Anul de studiu 2.6 Semestrul

2.7 Tipul de evaluare 2.8 Regimul disciplinei (
2 | (E/C/VP) ES [ O - obligatorie, Op - Ob
optionald, F - facultativa)

3. Timpul total estimat

3;1 Nurflaf ore pe 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2
saptamana

? '4VT ? ta} peiielaulice 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28
invatamint

Distributia fondului de timp ore

a. Studiul dupa manual, suport de curs, bibli

ografie si notite 25

b. Documentare suplimentara 1n bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
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c. Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 25
d. Tutoriat 2
e. Examinadri 2
f. Alte activitati universitare (vizite de studiu, consultatii proiecte, etc.) ....... 0
3.7 Total ore studiu individual (a+b+c) 65
3.8 Total ore activitati universitare (d+e+f+3.4) 60
3.9 Total ore pe semestru (3.7+3.8) 125
3.10 Numarul de credite ** 5

* 1 credit = 25 ore

** Se recomandd ca 3.7 sd fie mai mare sau egal cu 3.8

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum AS 113, AS 114, AS 201, AS 202, AS 203
4.2 de competente Aplicé abordarea holistica in domeniul serviciilor sociale - la in considerare

utilizatorul servicii/or sociale itn orice situatie, recunoscénd legaturile dintre
microdimensiunea, mezodimensiunea si macrodimensiunea problemelor
sociale, a dezvoltérii sociale si a politicilor sociale.

Aplicd Ingrijiri orientate spre persoand - Trateaza persoanele ca parteneri tn
actiunile comune de planificare, de dezvoltare si de evaluare a serviciilor de
ingrijire, pentru a se asigura cd acestea sunt adecvate nevoilor lor. Le aseazd
pe acestea si pe ingrijitorii acestora in centrul tuturor deciziilor.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

Videoproiector, laptop

5.1 de desfasurare a cursului Amfiteatre, sali de seminar

Videoproiector, laptop

5.2 de desfasurare a seminarului Amfiteatre, sdli de seminar

5.3 de desfasurare a laboratorului -

5.4 de desfasurare a proiectului -

6. Competente specifice acumulate
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6.1 Competente/rezultate ale Invatarii specifice
programului de studii

R3 - aplicd solutionarea problemelor in domeniul serviciilor sociale - aplica
sistematic de un proces pas cu pas solutionare a problemelor In furnizarea de
setvicii sociale

R4 -oferd consiliere socialé - asistdsi indruma utilizatorii serviciilor sociale
pentru rezolvarea problemelor si dificultatilor personale, sociale sau
psihologice

R7 - realizeaza interviuri in domeniul serviciilor sociale - convinge clientii,
colegii, cadrele de conducere sau functionarii publici sd vorbeasca pe deplin,
liber si sincer pentru a explora experientele, atitudinile si opinii/e persoanei
intervievate.

R12

- oferd sprijin utilizatorilor de servicii sociale

- sprijina utilizatorii de servicii sociale s& identifice s fsiexprime asteptérile
si punctele forte, oferindu-le informatii si consiliere pentru a lua decizii In
cunostinta de cauza cu privire la situatia lor

- acorda sprijin pentru a realiza schimbéri si a imbunététi opottunitétile de
viatad

6.2 Competente/rezultate ale Invatarii specifice
domeniului si ramurii de stiinta - prevazute n
standardele ARACIS 1in vigoare

6.3 Competente transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila compete

ntelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

Cunoasterea metodelor de investigatie si de interventie specializata acordate
1n mediul familial sau institutional familiei si copilului aflat in situatii de risc

7.2 Obiectivele specifice

Sa 1si insugeasca notiunile, conceptele de baza si legislatia specifica asistentei
sociale a familiei si protectiei copilului

Sa detina cunostinte privind monitorizarea si evaluarea procesului de
interventie la nivel de individ sau familie

Sa analizeze date semnificative pentru caracterizarea problematicii sociale cu
care se confrunta familia sau copilul

Sa recunoasca si sa intervina specializat 1n situatiile de risc

8. Continuturi *

8.1 Curs

Metode de predare Observatii
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1.Notiuni generalitati cu privire la asistenta sociala a familiei si
copilului.

2.Tipologia familiei , Tipuri de mariaj

3. Evolutia structurilor si a functiilor familiei. O comparatie
sintetica traditional-modern

4.Rolurile si asteptdrile de rol in grupul familial , Stereotipiile
sociale privind diferentele dintre barbati si femei

5.Problemele grupului familial , Tipuri de probleme specifice
grupului familial

6.Functii si abilitati parentale, Drepturile si obligatiile parintesti
7 Problemele sociale din perspectiva protectiei familiei si
copilului

8.Violenta domesticd - Date statistice cu privire la fenomenul
violentei domestice In Romania

9.Instrumente de evaluare si interventie in familie.

10.Copil — notiuni introductiv; Drepturile si libertatiile civile ale
copilului;

11.Mediul familial si ingrijirea alternativa , Alternativele
ocrotirii parintesti

12.Principalele domenii ale protectiei copilului: Sanatatea si
bunastarea copilului; Educatie, ativitdti recreative si culturale;
Protectia copiilor refugiati si protectia copiilor in caz de conflict
armat ; Protectia copilului Tmpotriva exploatarii

13.Protectia speciald a copilului — dispozitii comune; Protectia
copilului care a savarsit o fapta penala dar nu raspunde penal;
14. Institutii si servicii cu atributii in protectia copilului;
Organisme private care desfasoara activitatii in domeniul
protectiei copilului

Prelegere Conversatie 2 ore
Exemplificari 2 ore
Prelegere Conversatie 2 ore
Exemplificari 2 ore
Prelegere Conversatie 2 ore
Exemplificari 2 ore
Prelegere Conversatie 2 ore
Exemplificari 2 ore
Prelegere Conversatie 2 ore
Exemplificari 2 ore
Prelegere Conversatie 2 ore
Exemplificari 2 ore
Prelegere Conversatie 2 ore
Exemplificari 2 ore
Prelegere Conversatie

Exemplificari

Prelegere Conversatie

Exemplificari

Prelegere Conversatie

Exemplificari

Prelegere Conversatie

Exemplificari

Prelegere Conversatie

Exemplificari

Prelegere Conversatie

Exemplificari

Prelegere Conversatie

Exemplificari
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8.2 Bibliografie

Autoritatea Nationala pentru Protectia Copilului si Adoptie. (2022). Ghid de modele alternative de dezvoltare a serviciilor pentru
copii. Bucuresti: ANPDCA.

Badarau, O. L. (2023). The evolution of special child protection measures in Romania. Lumen Journal of Social Sciences, 12(1),
45-59.

Bélan, V. C. (2020). Analiza impactului social al iesirii din ingrijire. Revista IRDO / Asistenta Sociala, 19(2), 87-103.

Bulgaru, M. (2009). Asistenta sociala: fundamente teoretice si practice. Chisinau: Universitatea de Stat din Moldova.

Cojocaru, S. (coord.). (2002). Ghiduri de buna practica in asistenta sociala a copilului si familiei. Iasi: Editura Lumen. Cojocaru,
D., 2008, Copilaria si constructia parentalitatii. Asistenta maternald in Romania, Ed.Polirom, Iasi,

Cojocaru,S., Cojocaru, D., 2008, Managementul de caz in protectia copilului.Evaluarea serviciilor si practicilor din Romania,
Ed.Polirom, Iasi,

Enache, R. (2011). Asistenta sociala a copilului si familiei. Constanta: Ovidius University Press.

Holt Romania. (2002—prezent). Publicatii si materiale practice in domeniul protectiei copilului. Bucuresti: Holt Romania.
Irimescu, G. (s.d.). Asistenta sociald a familiei si copilului (suport de curs). Tasi: Universitatea ,,Alexandru Ioan Cuza”.

Tlut, Petru, Sociopsihologia si antropologia familiei, Ed. Polirom, Iasi, 2005

Legea nr. 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului (republicatd, cu modificari si completari ulterioare).
Monitorul Oficial al Romaniei.

Legea nr. 292/2011 a asistentei sociale (republicatd, cu modificari si completari ulterioare). Monitorul Oficial al Romaniei.
Marin, M., & Stanculescu, M. S. (2019). Evolutia sistemului de protectie a copilului in Romania n ultimii 30 de ani. Sociologie
Romaéneasca, 17(2), 60-91.

Ministerul Muncii. (2019a). Ordinul nr. 25/2019 privind aprobarea standardelor minime de calitate pentru servicii sociale
rezidentiale. Monitorul Oficial al Romaniei.

Ministerul Muncii. (2019b). Ordinul nr. 27/2019 privind aprobarea procedurilor de lucru in domeniul serviciilor sociale. Monitorul
Oficial al Romaniei.

Neamtu, G.,(coord.), 2016, Enciclodedia asistenta sociala, Ed.Polirom, Iasi;

Neamtu, G.,(coord.), 2003, Tratat de asistenta sociald, Ed.Polirom, Iasi;pag. 667-824

Neamtu, N. Impactul serviciilor de asistenta maternala in contextul reformei sistemului de protectie a copilului. Revista de
Cercetare si Interventie Sociala, 45, 77-92.

Talpas, P.,2018, curs Asistenta sociald a familiei si a copilului, disponibil la biblioteca UAB;

Talpas,P.,M., 2009, Perceptiile tinerilor institutionalizati versus societate, Ed.Risoprint, Cluj Napoca

Zamfir, E., Stanescu, S. M., & Arpinte, D. (coord.). (2015). Asistenta sociald Tn Romania dupa 25 de ani: raspuns la problemele
tranzitiei. Cluj-Napoca: Editura Eikon.

8.3 Seminar Metode de predare Observatii
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1.Problematica familiei si protectiei copilului. Aplicatii: -
alegerea si definirea unei teme de cercetare (,,influenta
statusului socio-profesional al familiei asupra succesului
copiilor”); - stabilirea planului cercetarii (etape, actiuni).

2 Bunastarea familiei si a copilului. - alegerea si analiza
indicatorilor sociologici ai bunastarii;

3.Problemele relationale Intre copii si parinti. - alegerea si
analiza de itemilor semnificativi; - discutarea regulamentului
cadru de organizare si functionare a serviciilor de prevenire a
separarii copilului de familia sa, precum si a celor lipsiti
temporar sau definitiv de ocrotirea parintilor sdi. Analizarea
standardelor minime obligatorii cu privire la centrele de
consiliere si sprijin pentru parinti si copii.

4.Copilul in situatie de risc. - prezentarea nevoile comune ale
copiilor; - analizarea nevoile speciale ale copiilor aflati in
situatii de risc - dezbateri cu privire la strategiile de prevenire,
combatere si recuperare a copilului aflat in situatii de risc
5.Protectia speciala a copilului lipsit temporar sau definitiv, de
ocrotirea parintilor sdi. - analizarea si debaterii cu privire la
plasamentul familial, plasamentul in regim de urgenta si
supravegherea specializata. - Prezentarea normelor
metodologice privind Intocmirea planului individualizat de
protectie.

6. Protectia copilului care a savarsit o fapta penala si nu
raspunde penal. - dezbaterii cu privire la institutiile alternative
de protectie a copilului ”infractor”

7. Organisme private care desfasoara activitdtii in domeniul
protectiei copilului. - dezbaterii cu privire la institutiile
alternative de protectie a copilului. - analizarea conditiilor si
procedurii de licentiere a serviciilor de protectie a copilului.

Prezentare referate 4 ore
Conversatie Exemplificari 4 ore
Studii de caz 4 ore
Prezentare referate 4 ore
Conversatie Exemplificari 4 ore
Studii de caz 4 ore
Prezentare referate 4 ore

Conversatie Exemplificari
Studii de caz

Prezentare referate
Conversatie Exemplificari
Studii de caz

Prezentare referate
Conversatie Exemplificari
Studii de caz

Prezentare referate
Conversatie Exemplificari
Studii de caz

Prezentare referate
Conversatie Exemplificari
Studii de caz
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8.4 Bibliografie
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45-59.

Bdlan, V. C. (2020). Analiza impactului social al iesirii din Ingrijire. Revista IRDO / Asistentd Sociald, 19(2), 87—103.

Bulgaru, M. (2009). Asistenta sociala: fundamente teoretice si practice. Chisinau: Universitatea de Stat din Moldova.

Cojocaru, S. (coord.). (2002). Ghiduri de buna practica in asistenta sociala a copilului si familiei. Iasi: Editura Lumen. Cojocaru,
D., 2008, Copilaria si constructia parentalitatii. Asistenta maternald in Romania, Ed.Polirom, Iasi,

Cojocaru,S., Cojocaru, D., 2008, Managementul de caz in protectia copilului.Evaluarea serviciilor si practicilor din Romania,
Ed.Polirom, Iasi,

Enache, R. (2011). Asistenta sociala a copilului si familiei. Constanta: Ovidius University Press.

Holt Romania. (2002—prezent). Publicatii si materiale practice in domeniul protectiei copilului. Bucuresti: Holt Romania.
Irimescu, G. (s.d.). Asistenta sociald a familiei si copilului (suport de curs). Tasi: Universitatea ,,Alexandru Ioan Cuza”.

Tlut, Petru, Sociopsihologia si antropologia familiei, Ed. Polirom, Iasi, 2005

Legea nr. 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului (republicatd, cu modificari si completari ulterioare).
Monitorul Oficial al Romaniei.

Legea nr. 292/2011 a asistentei sociale (republicatd, cu modificari si completari ulterioare). Monitorul Oficial al Romaniei.
Marin, M., & Stanculescu, M. S. (2019). Evolutia sistemului de protectie a copilului in Romania n ultimii 30 de ani. Sociologie
Romaéneasca, 17(2), 60-91.

8.5 Laborator Metode de predare Observatii
;3.6 Bibliografie : :
8.7 Proiect Metode de predare Observatii
;3.8 Bibliografie : :

* temele de curs si seminar/laborator trebuie sd acopere in intregime obiectivele specifice formulate la sectiunea 7.2.

* temele abordate la curs si cele de la seminar pot fi proiectate atdt in relatie de complementaritate, cdt si/sau in relatie de
aprofundare a tematicii.

* este recomandabil ca elaborarea fisei disciplinei sd fie fdcutd in echipd de cdtre titularul de curs si cel de seminar/laborator,
eventual de cdtre toti titularii aceleiasi discipline, acolo unde mai multe persoane predau aceiasi disciplind.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si
angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Coroborarea continuturilor disciplinei Asistenta sociald a familiei si copilului presupune corelarea temelor studiate cu alte
discipline din domeniul asistentei sociale, cu legislatia Tn vigoare si cu practica profesionalad. Validarea acestora se realizeaza prin
verificarea relevantei si actualitdtii informatiilor, astfel incat sa contribuie la formarea competentelor necesare interventiei sociale
in sprijinul familiei si copilului.

10. Evaluare
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Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finala
10.1 Curs Volumul si corectitudinea cunostintelor TEST GRILA 70%
10.2 Seminar prezentare referat prezenta activa evaluare orala pe 30%

parcursul semestrului

10.3 Laborator -

10.4 Proiect -

10.5 Standard minim de performanta

50% rezultat dupa Tnsumarea punctajelor ponderate

Data completarii
2025-09-17

Data avizarii in departament
2025-09-25

Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
dr. Talpas Petronela dr. Talpas Petronela

Semnatura directorului de departament
Lect. univ. dr. Bara Angela
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Anexa la Fisa disciplinei (facultativa)

ANEXA LA FISA DISCIPLINEI

11. Evaluare - marire de nota

Tip activitate Criterii de evaluare

Metode de evaluare

Pondere din nota finala

11.1 Curs Volumul si corectitudinea cunostintelor

test grila

70%

11.2 Seminar prezentare proiect studiu de caz

evaluare orala

30%

11.3 Laborator -

11.4 Proiect -

11.5 Standard minim de performanta
50% rezultat dupa Tnsumarea punctajelor ponderate

Participarea la 50% din activitatile didactice si Tnsusirea conceptelor de baza.*

Data completarii

Semnatura titularului de
curs

Semnatura titularului de
seminar

2025-09-17

12. Evaluare - restanta

Tip activitate Criterii de evaluare

Metode de evaluare

Pondere din nota finala

12.1 Curs Volumul si corectitudinea cunostintelor

test grila

70%

12.2 Seminar prezentare proiect studiu de caz

evaluare oarala

30%

12.3 Laborator -

12.4 Proiect -

12.5 Standard minim de performanta
50% rezultat dupa Tnsumarea punctajelor ponderate

Participarea la 50% din activitatile didactice si Insusirea conceptelor de baza.*

ksk
>

Data completarii

Semnatura titularului de
curs

Semnatura titularului de
seminar

2025-09-17

* Formulare orientativda

** Dacd disciplina are prevdazute ore de laborator trebuie prevdzute modalitdtile de recuperare a acestora.




