FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2025-2026
Anul de studiu Il / Semestrul 1

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamint superior Universitatea ,,1 Decembrie 1918” din Alba lulia

1.2. Facultatea De Drept si Stiinte Sociala

1.3. Departamentul Stiinte Sociale

1.4. Domeniul de studii Asistenta Sociala

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii/calificari COR/grupa | Asistenta Sociala /Asistent social (263501) / 2635:Specialisti in
de baza ESCO* asistenta sociala si consiliere

* conform Planului de invatamant

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Adoptie si plasament familial | 2.2. Cod disciplind | AS 207
2.3. Titularul activitatii de curs Lect. univ.dr. Dan loan Mihail
2.4. Titularul activitatii de seminar /laborator | Lect. univ.dr. Dan loan Mihail
2.5. Anul de studiu Il | 2.6. Semestrul | 1 2.7. Tipul de E 2.8. Regimul disciplinei | Op
evaluare (E/C/VP) (O — obligatorie, Op —
optionala, F —
facultativa)

3. Timpul total estimat

3.1. Numar ore pe 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 1
saptamana

3.4. Total ore din planul 42 din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/laborator 14
de invatamint

Distributia fondului de timp ore
a.Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
b. Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
c. Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 4
d. Tutoriat 2
e. Examinari 2
f. Alte activitafi universitare (vizite de studiu, consultatii proiecte, etc.) ....... -

3.7 Total ore studiu individual (a+b+c) 29
3.8 Total ore activitati universitare 46
(d+e+f+3.4)

3.9 Total ore pe semestru (3.7+3.8) 75
3.10 Numarul de credite** 3

* 1 credit = 25 ore
**Se recomanda ca 3.7 sa fie mai mare sau egal cu 3.8
4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului - Sala de curs dotatéa cu videoproiector si tabla inteligenta.
-Prezenta la curs este obligatorie in proportie de minim 50 %.

- Neobtinerea notei minime de 5 la proba teoretica duce automat
la nepromovarea disciplinei, indiferent de punctajul acumulat la
partea aplicativa.

- Nota finala se calculeaza ca medie ponderata intre examenul
teoretic si examenul aplicativ, conform criteriilor stabilite de cadrul
didactic titular.

5.2. de desfasurarea a seminarului/laboratorului | - Sala de curs dotata cu videoproiector si tabla inteligenta.

- Prezenta la seminar este obligatorie in proportie de 100%.
-Pentru absentele nemotivate, recuperarea se face prin lucrari
suplimentare sau sarcini practice echivalente.

6. Competente specifice acumulate
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Competente/rezultate ale
invatarii specifice
programului de studii —

R4 - Ofera consiliere sociala
R6 - Aplica abordarea holistica in domeniul serviciilor sociale
R13- Asista familii in situatii de criza

Competente/rezultate ale
invatarii specifice
domeniului si ramurii de
stiinta- prevazute in
standardele ARACIS in
vigoare

Competente transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

Dezvoltarea competentelor teoretice si practice privind
organizarea, reglementarea si implementarea masurilor de
protectie alternativa a copilului, prin adoptie si plasament familial,
in acord cu interesul superior al copilului.

7.2 Obiectivele specifice

Dupa parcurgerea disciplinei, studentii vor putea:

e Explica cadrul legislativ national si international privind
adoptia si plasamentul

e Analiza tipurile de plasament familial si formele de adoptie

e Evalua nevoile copilului in contextul separarii de familie

o Descrie etapele procesului de adoptie

e Analiza rolul institutiilor implicate in protectia copilului

e Elabora planuri de interventie pentru copii aflati in
plasament

e Evalua impactul psihosocial al adoptiei si plasamentului

e Respecta principiile etice si interesul superior al copilului

8. Continuturi*

8.1 Curs

Metode de predare Observatii

1. Introducere in protectia alternativa a copilului

Prelegere 2 ore
Conversatie
exemplificari

2. Cadrul legislativ al adoptiei si plasamentului

Prelegere 2 ore
Conversatie
exemplificari

3. Principiul interesului superior al copilului

Prelegere 2 ore
Conversatie
exemplificari

4. Tipuri de plasament familial

Prelegere 2 ore
Conversatie
exemplificari

5. Procesul de adoptie: etape si proceduri

Prelegere 2 ore
Conversatie
exemplificari

6. Evaluarea copilului si a familiei

Prelegere 2 ore
Conversatie
exemplificari

7. Atasamentul si dezvoltarea copilului

Prelegere 2 ore
Conversatie
exemplificari

8. Impactul separarii de familie

Prelegere 2 ore
Conversatie
exemplificari

9. Rolul asistentului maternal

Prelegere 2 ore
Conversatie
exemplificari

10. Monitorizarea si evaluarea plasamentului

Prelegere 2 ore
Conversatie
exemplificari

11. Adoptia internationala

Prelegere 2 ore
Conversatie
exemplificari
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Prelegere 2 ore
Conversatie

12. Etica in adoptie si plasament exemplificari
Prelegere 2 ore
Conversatie
13. Dezinstitutionalizarea si alternativele familiale exemplificari
Prelegere 2 ore
Conversatie
14. Politici si tendinte actuale in domeniu exemplificari
Bibliografie
1. Neamtiu, G. (coord.). (2019). Tratat de asistenta sociala (editia a Il-a). Cluj-Napoca: Editura Polirom.
2. Rotariu, T., & Roth, M. (2020). Protectia copilului in Romania: evolutii si provocari. Cluj-Napoca: Presa
Universitara Clujeana.
3. Stanculescu, M. S., & Marin, M. (2018). Serviciile sociale din Romania: dezvoltare si provocari. Bucuresti:
Editura Expert.
4. Popescu, L. (2021). Politici sociale: abordari teoretice si aplicatii. lasi: Editura Polirom.
5. Zamfir, E., & Zamfir, C. (coord.). (2022). Politici sociale in Romania: 30 de ani de reforma. Bucuresti: Editura
Academiei Romane.
6. UNICEF. (2021). Child protection strategy 2021-2030.
7. World Health Organization. (2022). Responding to child maltreatment.
8. European Commission. (2021). EU strategy on the rights of the child.
9. Gilbert, N., Parton, N., & Skivenes, M. (2019). Child protection systems: International trends. Oxford

University Press.

10. Baban, A. (2020). Psihologia dezvoltarii copilului. Cluj-Napoca: Presa Universitara.
8.2. Seminar-laborator

Prezentari 4 ore
Dezbateri

1. Analiza unui caz de plasament familial Studii de caz
Prezentari 4 ore
Dezbateri

2. Elaborarea planului de interventie Studii de caz
Prezentari 4 ore
Dezbateri

3. Evaluarea unei familii adoptatoare Studii de caz
Prezentari 4 ore
Dezbateri

4. Studii de caz privind adoptia Studii de caz
Prezentari 4 ore
Dezbateri

5. Impactul psihologic al adoptiei Studii de caz
Prezentari 4 ore
Dezbateri

6. Rolul institutiilor in protectia copilului Studii de caz
Prezentari 4 ore
Dezbateri

7. Proiect de interventie in plasament Studii de caz

Bibliografie
1. Dima, G. (coord.). (2021). Servicii sociale pentru copil si familie. Bucuresti: Editura Universitara.
2. Marginean, I., & Precupetu, I. (2019). Calitatea vietii copilului in Roménia. Bucuresti: Editura Academiei
Romane.

3. Buzducea, D. (2020). Asistenta socialéd a grupurilor vulnerabile. Bucuresti: Editura Polirom.

4. Lazar, F. (2018). Interventia in asistenta sociala: metode si tehnici. lasi: Editura Polirom.

5. Mihailescu, I. (2019). Familia in societatea contemporana. Bucuresti: Editura Polirom.

6. Preda, M. (2021). Politici sociale europene. Bucuresti: Editura Economica.

7. Stefanescu, D. (2022). Managementul serviciilor sociale. Bucuresti: Editura Pro Universitaria.

8. Voinea, M. (2020). Sociologia familiei. Bucuresti: Editura Universitara.

* temele de curs si seminar/laborator trebuie s& acopere in intregime obiectivele specifice formulate la sectiunea 7.2.
* temele abordate la curs si cele de la seminar pot fi proiectate atét in relatie de complementaritate, cét si/sau in
relatie de aprofundare a tematicii.

* este recomandabil ca elaborarea fisei disciplinei sé fie facuta in echipa de cétre titularul de curs si cel de
seminar/laborator, eventual de cétre tofi titularii aceleiasi discipline, acolo unde mai multe persoane predau aceiasi
disciplina.
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

internationale din domeniu.

Continuturile disciplinei Adoptie si plasament familial sunt aliniate cu directiile actuale ale comunitétii epistemice
din domeniul protectiei copilului, integrand concepte si modele relevante privind ingrijirea alternativa si drepturile
copilului. Tematica reflecta prioritati nationale si europene, precum dezinstitutionalizarea, promovarea mediului
familial si asigurarea interesului superior al copilului, fiind fundamentata pe legislatia in vigoare si pe standardele

Disciplina raspunde cerintelor asociatiilor profesionale si angajatorilor, prin formarea unor competente aplicative
esentiale, precum evaluarea situatiilor familiale, managementul de caz si elaborarea planurilor de interventie.
Metodele didactice utilizate, bazate pe studii de caz, simulari si proiecte, contribuie la dezvoltarea competentelor
profesionale si faciliteaza integrarea absolventilor in institutii publice si organizatii implicate in protectia copilului.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota
finala

10.1 Curs

Participarea activa si
implicarea la cursuri

Evaluarea cunostintelor
teoretice

Respectarea standardelor
academice si a eticii
universitare

Examen scris de tip grila

70%

10.2 Seminar

Realizarea si prezentarea
de studii de caz/proiecte

Dezbateri tematice

Elaborarea de portofolii

Studii de caz rezolvate

30%

10.3 Laborator

10.4. Proiect

10.5 Standard minim de performanta:
Algoritm de calcul al notei finale

Nota finala™=(Nota cursx0.7)+
Pentru promovarea disciplinei, media finala trebuie sa fie de minimum 5 (cinci).

(Nota seminarx0.3)

Data completarii

17.09.2025
Data avizarii in departament
25.09.2025

Semnatura titularului de curs

Semnatura titularului de seminar

Semnatura directorului de departament
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Anexa la Fisa disciplinei (facultativa)

ANEXA LA FISA DISCIPLINEI

11. Evaluare — marire de nota

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota
finala

11.1 Curs

Participarea activa si
implicarea la cursuri

Evaluarea cunostintelor
teoretice

Respectarea standardelor
academice si a eticii
universitare

Examen scris

70%

11.2 Seminar

Realizarea si prezentarea
de studii de caz/proiecte

Dezbateri tematice

Elaborarea de portofolii

Studii de caz rezolvate

30%

11.3 Laborator

11.4. Proiect

11.5 Standard minim de performanta:

Algoritm de calcul al notei finale

Nota finala™=(Nota cursx0.7)+(Nota seminarx0.3)
Pentru promovarea disciplinei, media finala trebuie sa fie de minimum 5 (cinci).

12. Evaluare — restanta

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota
finala

12.1 Curs

Participarea activa si
implicarea la cursuri

Evaluarea cunostintelor
teoretice

Respectarea standardelor
academice si a eticii
universitare

Examen scris de tip grila

70%

12.2 Seminar

Realizarea si prezentarea
de studii de caz/proiecte

Dezbateri tematice

Elaborarea de portofolii

Studii de caz rezolvate

30%

12.3. Laborator

12.4. Proiect

12.5 Standard minim de performanta:

Algoritm de calcul al notei finale

Nota finala™=(Nota cursx0.7)+(Nota seminarx0.3)
Pentru promovarea disciplinei, media finala trebuie sa fie de minimum 5 (cinci).

*Formulare orientativa

**Daca disciplina are prevazute ore de laborator trebuie prevazute modalitatile de recuperare a acestora.
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