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Legenda:

FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2025-2026

Anul de studiu 2 / Semestrul 1

-scris cu negru - formatul standard al fisei disciplinei
-scris cu albastru - sugestii operationale pentru elaborarea fisei.

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatamint superior

Universitatea "1 DECEMBRIE 1918" din Alba Iulia

1.2 Facultatea

Facultatea de Drept si Stiinte Sociale

1.3 Departamentul

Stiinte sociale

1.4 Domeniul de studii

Asistenta Sociala

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii/calificari COR/grup
baza ESCO *

ad . < Qs s
ace Asistenta Sociala

* conform Planului de invdtdmant

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Asistenta sociala a persoanelor cu dizabilitati 2.2 Cod disciplina | AS 204

2.3. Titularul activitatii de curs

dr. Talpas Petronela

2.4 Titularul activitatii de seminar/laborator

dr. Talpas Petronela

2.5 Anul de studiu 2.6 Semestrul

2.7 Tipul de evaluare 2.8 Regimul disciplinei (
1 | (E/C/VP) ES [ O - obligatorie, Op - Ob
optionald, F - facultativa)

3. Timpul total estimat

3;1 Nurflaf ore pe 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2
saptamana

? '4VT ? ta} peiielaulice 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28
invatamint

Distributia fondului de timp ore

a. Studiul dupa manual, suport de curs, bibli

ografie si notite 25

b. Documentare suplimentara 1n bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
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c. Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 25
d. Tutoriat 2
e. Examinadri 2
f. Alte activitati universitare (vizite de studiu, consultatii proiecte, etc.) ....... 0
3.7 Total ore studiu individual (a+b+c) 65
3.8 Total ore activitati universitare (d+e+f+3.4) 60
3.9 Total ore pe semestru (3.7+3.8) 125
3.10 Numarul de credite ** 5

* 1 credit = 25 ore

** Se recomandd ca 3.7 sd fie mai mare sau egal cu 3.8

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum AS 113, AS 114
4.2 de competente Aplicé abordarea holistica in domeniul serviciilor sociale - la in considerare

utilizatorul servicii/or sociale itn orice situatie, recunoscénd legaturile dintre
microdimensiunea, mezodimensiunea si macrodimensiunea problemelor
sociale, a dezvoltérii sociale si a politicilor sociale.

Aplicd Ingrijiri orientate spre persoand - Trateaza persoanele ca parteneri tn
actiunile comune de planificare, de dezvoltare si de evaluare a serviciilor de
ingrijire, pentru a se asigura cd acestea sunt adecvate nevoilor lor. Le aseazd
pe acestea si pe ingrijitorii acestora in centrul tuturor deciziilor.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

Videoproiector, laptop

5.1 de desfasurare a cursului Amfiteatre, sali de seminar

Videoproiector, laptop

5.2 de desfasurare a seminarului Amfiteatre, sdli de seminar

5.3 de desfasurare a laboratorului -

5.4 de desfasurare a proiectului -

6. Competente specifice acumulate
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6.1 Competente/rezultate ale Invatarii specifice
programului de studii

R3 - aplicé solutionarea problemelor in domeniul serviciilor sociale - Aplica
sistematic de un proces pas cu pas solutionare a problemelor in furnizarea de
servicii sociale

R4 - ofera consiliere sociala - Asistd si Tndruma utilizatorii serviciilor sociale
pentru rezolvarea problemelor si dificultatilor personale, sociale sau
psihologice.

R5 - promoveazd drepturile utilizatorilor de servicii - sprijind clientii in
drepturile acestora de a-si exercita controlul asupra propriilor vieti, de a face
alegeri in cunostinta de cauza cu privire la serviciile pe care le primesc, cu
respectarea si, dupd caz, promovarea opiniilor individuale si a dorintelor
clientului si ale Ingrititorilor acestuia.

6.2 Competente/rezultate ale Invatdrii specifice
domeniului si ramurii de stiinta - prevazute in
standardele ARACIS in vigoare

6.3 Competente transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila compete

ntelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

Cunoasterea metodelor de investigatie si de interventie specializatd acordate
1n domeniul asistentei sociale a persoanelor cu dizabilitati

7.2 Obiectivele specifice

Sa 1si insuseasca notiunile, conceptele de baza si legislatia specifica asistentei
sociale a persoanelor cu dizabilitati

Sa detina cunostinte privind monitorizarea si evaluarea procesului de
interventie la nivel de individ , grup, comunitate

Sa analizeze date semnificative pentru caracterizarea problematicii sociale cu
care se confrunta persoanele cu dizabilitati

Sa analizeze date semnificative pentru caracterizarea problematicii
individului si sa elaboreze planul de interventiesi integrare socioprofesionala

8. Continuturi *

8.1 Curs

Metode de predare Observatii
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1. Reconfigurarea paradigmelor dizabilitatii: de la modelul
caritativ la modelul drepturilor omului — o analizd a rupturii
epistemologice si a efectelor sale asupra politicilor sociale.

2. Normalitate, stigmat si marginalizare — deconstructia
discursurilor normative si violenta lor structurald asupra
corpului dizabil.

3. Politicile publice europene si romanesti privind dizabilitatea
— Intre retorica incluziunii si realitatea excluderii sistemice.
4.Institutionalizarea dizabilitdtii — genealogia spatiilor de
segregare si mostenirea lor toxica In prezent.

5.Accesibilitate si bariere invizibile — cum arhitectura sociala si
urband devine un mecanism de discriminare.

6. Dimensiunea economica a dizabilitatii — piata muncii intre
exploatare, marginalizare si initiative de integrare precarizanta.
7.Educatia incluziva vs. educatia segregata — dezbaterea
paradigmatica si contradictiile sale In practica romaneasca.

8. Asistenta sociala ca practica disciplinara — Intre suport si
control, Intre emancipare si paternalism.

9. Familia si dizabilitatea — dinamici de rezilientd, dar si riscuri
de izolare, abuz si dependenta.

10. Dimensiunea de gen si dizabilitatea — dubla marginalizare a
femeilor cu dizabilitati.

11.Reprezentarea culturald a dizabilitatii — stereotipuri, erasure
si estetica ,,corpului perfect”.

12.Tehnologiile asistive si biopolitica dizabilitatii — intre
emancipare prin tehnologie si riscul supravegherii permanente.
13.Dizabilitate si justitie sociald — analiza critica a cadrelor
juridice internationale (ONU, Conventia privind drepturile
persoanelor cu dizabilitati).

14 Activismul persoanelor cu dizabilitati — de la invizibilitate la
auto-reprezentare si revendicari radicale.

Prelegere Conversatie 2 ore
Exemplificari 2 ore
Prelegere Conversatie 2 ore
Exemplificari 2 ore
Prelegere Conversatie 2 ore
Exemplificari 2 ore
Prelegere Conversatie 2 ore
Exemplificari 2 ore
Prelegere Conversatie 2 ore
Exemplificari 2 ore
Prelegere Conversatie 2 ore
Exemplificari 2 ore
Prelegere Conversatie 2 ore
Exemplificari 2 ore
Prelegere Conversatie

Exemplificari

Prelegere Conversatie

Exemplificari

Prelegere Conversatie

Exemplificari

Prelegere Conversatie

Exemplificari

Prelegere Conversatie

Exemplificari

Prelegere Conversatie

Exemplificari

Prelegere Conversatie

Exemplificari
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8.2 Bibliografie

Agentia Nationala a Functionarilor Publici & parteneri. (2020). Compendiu de bune practici In domeniul incluziunii sociale
(colectiv / ghid).

Autoritatea Nationalad pentru Persoanele cu Dizabilitati (ANPD). (2023). Diagnoza situatiei persoanelor cu dizabilitati Tn Romania.
Bucuresti: ANPD.

Lazar, F., Rosu, L., Cristea, D., & Iovu, M.-B. (2020). Perspective asupra sistemului si serviciilor de asistenta sociald in Romania.
Bucuresti: Tritonic.

Mandrila Lazareanu, C. G. (2020). Asistenta sociala si religiozitatea la persoanele cu handicap. Iasi: Editura Lumen.

Ministerul Muncii, Familiei si Protectiei Sociale. (2018/2019). Ghid de bune practici pentru servicii sociale (brosura / ghid).
Bucuresti: Ministerul Muncii.

Neamtu, G.,(coord.), 2016, Enciclodedia asistenta sociald, Ed.Polirom, Iasi;

Neamtu, G.,(coord.), 2003, Tratat de asistenta sociald, Ed.Polirom, Iasi;pag. 857-905

Proiect ASSIST / DGASPC (coord.). (2020). Manual de proceduri — proiect ASSIST: practici pentru integrarea socio-
profesionald a tinerilor si a persoanelor vulnerabile (manual/proceduri).

Stanescu, S. M. (coord.). (2016). Modele de Intreprinderi sociale pentru persoane cu dizabilitati (document / raport PNUD / studiu
de bune practici). Bucuresti: PNUD / parteneri.

Talpas, P.,2018, curs Asistenta sociala a persoanelor cu dizabilitdti, disponibil la biblioteca UAB;

Talpas, P.,2025, Integrarea grupurilor vulnerabile pe piata muncii, Analiza critica a barierelor si strategiilor,ed. Beladi, Craiova
UNICEF Romania. (2022). Ghid de practici: Includerea copiilor si a tinerilor cu dizabilitdti in asistenta medicala generald de
rutind. Bucuresti: UNICEF Romania.

Stategia nationala pentru dizabilitati
https://mmuncii.ro/j33/index.php/ro/minister-2019/strategii-politici-programe/6813-strategie-nationala-drepturi-persoane-
dizabilitati-o-romanie-echitabila-2022

European Union. (2019). European Accessibility Act (Directive (EU) 2019/882). European Parliament & Council

8.3 Seminar Metode de predare Observatii
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1.Studiu de caz comparativ — analiza a doua modele de servicii
sociale (institutionalizat vs. comunitar) pentru persoane cu
dizabilitati.

2.Deconstructia unui text legislativ — lectura critica a Legii nr.
448/2006 privind protectia si promovarea drepturilor
persoanelor cu handicap.

3.Cartografierea barierelor — cercetare de teren asupra
accesibilitatii In institutii publice si spatii urbane.

4.Interviuri — explorarea experientelor subiective ale
persoanelor cu dizabilitati si a narativelor de excludere.
5.Analiza media — reprezentarile dizabilitatii in presa, reclame,
filme si identificarea stereotipurilor dominante.

6.Simulare de advocacy — elaborarea unei campanii pentru
drepturile persoanelor cu dizabilitati.

7.Studiu comparativ international — analiza criticd a politicilor
din Romania vs. alte state UE.

8.Rol-play profesional — interventia asistentului social in situatii
de criza familiala legata de dizabilitate.

9.Atelier de politici publice — redactarea unei propuneri
alternative de strategie pentru incluziune sociala.

10.Analiza intersectionala — studii de caz privind experientele
femeilor si minoritatilor etnice cu dizabilitati.

11.Evaluarea unui ONG — analiza impactului organizatiilor
nonguvernamentale active in domeniul dizabilitatii.

12.Etica interventiei sociale — dezbatere despre paternalism,
autonomie si drepturi Tn practica asistentei sociale
13.Laborator de accesibilitate digitalda — evaluarea criticad a site-
urilor institutionale din perspectiva utilizatorilor cu dizabilitati.
14. Scenarii de viitor — brainstorming critic asupra viitorului
asistentei sociale in raport cu tehnologizarea si biopolitica

Prezentare referate 2 ore
Conversatie Exemplificari 2 ore
Prezentare referate 2 ore
Conversatie Exemplificari 2 ore
Prezentare referate 2 ore
Conversatie Exemplificari 2 ore
Prezentare referate 2 ore
Conversatie Exemplificari 2 ore
Prezentare referate 2 ore
Conversatie Exemplificari 2 ore
Prezentare referate 2 ore
Conversatie Exemplificari 2 ore
Prezentare referate 2 ore
Conversatie Exemplificari 2 ore

Prezentare referate
Conversatie Exemplificari
Prezentare referate
Conversatie Exemplificari
Prezentare referate
Conversatie Exemplificari
Prezentare referate
Conversatie Exemplificari
Prezentare referate
Conversatie Exemplificari
Prezentare referate
Conversatie Exemplificari
Prezentare referate
Conversatie Exemplificari
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8.5 Laborator Metode de predare Observatii
;3.6 Bibliografie : :
8.7 Proiect Metode de predare Observatii
;3.8 Bibliografie : :

* temele de curs si seminar/laborator trebuie sd acopere in intregime obiectivele specifice formulate la sectiunea 7.2.

* temele abordate la curs si cele de la seminar pot fi proiectate atdt in relatie de complementaritate, cdt si/sau in relatie de
aprofundare a tematicii.

* este recomandabil ca elaborarea fisei disciplinei sd fie fdcutd in echipd de cdtre titularul de curs si cel de seminar/laborator,
eventual de cdtre toti titularii aceleiasi discipline, acolo unde mai multe persoane predau aceiasi disciplind.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si
angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului



) MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII
oy EESTTALEA UNIVERSITATEA 1 DECEMBRIE 1918 DIN ALBA IULIA
| DECEMBRIE 1918 Adresa: ) . - -

DIN ALBA TULIA resa: Gabriel Bethlen, Nr. 5, Alba lulia, Jud.: Alba, Romania
Telefon: +4-0258-806130 Fax: +4-0258-812630 E-mail: cond@uab.ro

©1

Din punct de vedere epidemiologic si social, un procent semnificativ al populatiei traieste cu o forma de dizabilitate (conform
OMS si Bancii Mondiale, aproximativ 15% la nivel global). Prin urmare, este foarte probabil ca asistentii sociali sa lucreze, direct
sau indirect, cu persoane cu dizabilitati in diverse contexte (servicii sociale, educatie, sanatate, protectia copilului, comunitate).
Studierea acestui domeniu le ofera competente bazate pe dovezi pentru a raspunde adecvat nevoilor acestei categorii de beneficiari.
Cercetdrile Tn domeniul dizabilitatii sustin trecerea de la modelul medical la modelul social al dizabilitdtii, care explica faptul ca
barierele sociale, nu doar limitarile individuale, genereaza excluziunea. Studierea asistentei sociale a persoanelor cu dizabilitati Ti
ajuta pe studenti sa Inteleaga mecanismele structurale ale discrimindrii si sa dezvolte interventii profesioniste care promoveaza
autonomia, participarea si incluziunea, In concordanta cu Conventia ONU privind Drepturile Persoanelor cu Dizabilitati.

10. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finala
10.1 Curs Volumul si corectitudinea cunostintelor scris, test grila 70%
10.2 Seminar Sustinerea unui referat Participare activa evaluare orala, pe 30%

parcursul semestrului

10.3 Laborator - - -

10.4 Proiect - - -

10.5 Standard minim de performanta
50% rezultat dupa Insumarea punctajelor ponderate

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
2025-09-17 dr. Talpas Petronela dr. Talpas Petronela
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

2025-09-25 Lect. univ. dr. Bara Angela
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Anexa la Fisa disciplinei (facultativa)

ANEXA LA FISA DISCIPLINEI

11. Evaluare - marire de nota

Tip activitate

Criterii de evaluare

Metode de evaluare

Pondere din nota finala

pct

11.1 Curs Volumul si corectitudinea cunostintelor Test grila 35 de 70%
ntrebari cu 0,20 puncte
pe intrebare +1

11.2 Seminar Sustinerea unui referat-2pct Participare activa-1 evaluare orala 30%

11.3 Laborator

11.4 Proiect

11.5 Standard minim de performanta

Participarea la 50% din activitatile didactice si insugirea conceptelor de baza.*

Data completarii

Semnatura titularului de
curs

Semnatura titularului de
seminar

2025-09-17

12. Evaluare - restanta

Tip activitate

Criterii de evaluare

Metode de evaluare

Pondere din nota finala

12.1 Curs Volumul si corectitudinea cunostintelor Test grila 35 de 70%
Intrebari cu 0,20 puncte
pe intrebare +1

12.2 Seminar sustinere referat prezenta activa evaluare orala 30%

12.3 Laborator

12.4 Proiect

12.5 Standard minim de performanta
50% rezultat dupa Tnsumarea punctajelor ponderate

Participarea la 50% din activitatile didactice si Insusirea conceptelor de baza.*, **

Data completarii

Semnatura titularului de
curs

Semnatura titularului de
seminar
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2025-09-17

* Formulare orientativa
** Dacd disciplina are prevdzute ore de laborator trebuie prevdzute modalitdtile de recuperare a acestora.




