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Legenda:

FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2025-2026

Anul de studiu 1/ Semestrul 2

-scris cu negru - formatul standard al fisei disciplinei
-scris cu albastru - sugestii operationale pentru elaborarea fisei.

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatamint superior

Universitatea "1 DECEMBRIE 1918" din Alba Iulia

1.2 Facultatea

Facultatea de Drept si Stiinte Sociale

1.3 Departamentul

Stiinte sociale

1.4 Domeniul de studii

Asistenta Sociala

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii/calificari COR/grup
baza ESCO *

ad . < Qs s
ace Asistenta Sociala

* conform Planului de invdtdmant

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Introducere in statistica 2.2 Cod disciplind | AS 110

2.3. Titularul activitatii de curs

dr. Mucea Bogdan

2.4 Titularul activitatii de seminar/laborator

dr. Isirabahenda Gonzague

2.5 Anul de studiu 2.6 Semestrul

2.7 Tipul de evaluare 2.8 Regimul disciplinei (
2 | (E/C/VP) ES [ O - obligatorie, Op - Ob
optionald, F - facultativa)

3. Timpul total estimat

3;1 Nurflaf ore pe 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2
saptamana

? '4VT ? ta} peiielaulice 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28
invatamint

Distributia fondului de timp ore

a. Studiul dupa manual, suport de curs, bibli

ografie si notite 18

b. Documentare suplimentara 1n bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
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c. Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 25
d. Tutoriat 2

e. Examinadri 4

f. Alte activitati universitare (vizite de studiu, consultatii proiecte, etc.) ....... 0
3.7 Total ore studiu individual (a+b+c) 63
3.8 Total ore activitati universitare (d+e+f+3.4) 62
3.9 Total ore pe semestru (3.7+3.8) 125
3.10 Numarul de credite ** 5

* 1 credit = 25 ore

** Se recomandd ca 3.7 sd fie mai mare sau egal cu 3.8

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

Participare activa

5.2 de desfasurare a seminarului

5.3 de desfasurare a laboratorului

5.4 de desfasurare a proiectului

Lectura bibliografiei recomandate

Documentare suplimentarad si vizionarea tutorialelor recomandate
Elaborarea si sustinerea temelor de seminar

Participare activa

6. Competente specifice acumulate

6.1 Competente/rezultate ale Invatarii specifice
programului de studii

R5. - Studentul/Absolventul elaboreaza planuri de interventie specifice
pentru asistarea persoanelor si grupurilor aflate in dificultate.

6.2 Competente/rezultate ale Invatdrii specifice
domeniului si ramurii de stiinta - prevazute in
standardele ARACIS in vigoare

CP6 - Studentul/Absolventul analizeaza rezultatele si efectele proiectelor si
programelor de asistenta sociala.

CP12 - Studentul/Absolventul identifica elementele structurale ale sistemului
de asistenta sociala.

6.3 Competente transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
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7.1 Obiectivul general al disciplinei

Dobandirea cunostintelor si deprinderilor de baza necesare aplicarii statisticii
descriptive si inferentiale 1n analiza fenomenelor sociale.

7.2 Obiectivele specifice

intelegerea conceptelor fundamentale de probabilitate, distributii, estimare si
testare de ipoteze.

Utilizarea programelor informatice pentru calcule statistice si reprezentari
grafice.

Interpretarea critica a rezultatelor statistice In contexte sociologice.

8. Continuturi *

8.1 Curs

Metode de predare Observatii
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1. Introducere 1n statistica - Rolul statisticii in cercetarea
stiintifica - Utilizarea statisticii In profesia de asistent social

2. Pregatirea datelor pentru analizd - Masurarea caracteristicilor
variabilelor

3. Prezentarea unui program de analiza statistica (SPSS, PSPP) -
Construirea unei baze de date

4. Statistica descriptiva - univariata - Distributii de frecvente -
Prezentarea grafica a distributiilor de frecvente - Frecvente
relative, frecvente cumulate

5. Indicatori ai tendintei centrale - Media - Modul - Mediana -
Abaterea medie, abaterea standard si varianta

6. Indicatori de dispersie - Amplitudinea - Abaterea standard

7. Statistica descriptiva — bivariata - Testarea legaturilor
statistice in functie de tipul de variabile - Variabile discrete si
variabile continue

8 Tabele de contingenta - Definirea si calculul marimii HI
patrat, semnificatia statistica si coeficientii de asociere care se
bazeaza pe aceasta valoare

9. Covarianta liniara a douad variabile - Coeficientul de corelatie
(Bravis-Pearson) - One-Way ANOVA - Calculul coeficientului
de corelatie cu programul SPSS, PSPP - Interpretarea datelor
din tabelele de corelatii din SPSS, PSPP

10. Independent simple t test (testul t) si testul Mann Whitney U
(pentru variabile ordinale)

11 Analiza de regresie - Regresia liniara in cazul a doua
variabile - Aspecte generale, ecuatia de regresie - Interpretarea
norului de puncte care exprima grafic relatia dintre doua
variabile cantitative

12 Asocierea caracteristicilor calitative nominale - Indicatori
simetrici ai asocierii caracteristicilor calitative nominale -
Indicatori asimetrici ai asocierii caracteristicilor calitative
nominale

13 Asocierea caracteristicilor calitative ordinale - Coeficientul
ta (al lui Kendall) si Coeficientii tb si tc (ai lui Kendall)

1. 2 ore; Rezultat al Invatarii:
Studentul va putea explica
rolul statisticii Tn cercetare si
1n practica asistentei sociale.
2. 2 ore; Rezultat al Invatarii:
Studentul va putea pregati
datele si masura corect
variabilele pentru analiza.

3. 2 ore; Rezultat al Invatarii:
Studentul va putea construi o
baza de date Intr-un program
de analizd statistica.

4. 2 ore; Rezultat al Invatarii:
Studentul va putea descrie si
reprezenta grafic distributiile
de frecvente.

5. 2 ore; Rezultat al Tnvatarii:
Studentul va putea calcula si
interpreta indicatorii tendintei
centrale.

6. 2 ore; Rezultat al invatarii:
Studentul va putea calcula si
interpreta indicatorii de
dispersie.

7. 2 ore; Rezultat al Tnvatarii:
Studentul va putea analiza
relatiile statistice dintre doua
variabile.

8. 2 ore; Rezultat al invatarii:
Studentul va putea utiliza
tabele de contingenta si
interpreta semnificatia testului
Hi-patrat.

9. 2 ore; Rezultat al invatarii:
Studentul va putea calcula si
interpreta corelatia si ANOVA
cu ajutorul SPSS sau PSPP.
10. 4 ore; Rezultat al Tnvatarii:
Studentul va putea aplica si
interpreta teste de comparatie
ntre grupuri.

11. 2 ore; Rezultat al Tnvatarii:
Studentul va putea interpreta
relatia de regresie liniara
dintre doua variabile.

12. 2 ore; Rezultat al Invatdrii:
Studentul va putea analiza
asocierea dintre variabile
calitative nominale.

13. 2 ore; Rezultat al invatarii:
Studentul va putea calcula si
interpreta coeficientii de
asociere pentru variabile
ordinale.

Prelegere, Conversatie,
Prelegere, Exemploificari
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8.2 Bibliografie

Bulgaru, O., Aplicatii statistice In cercetarea sociald, Universitatea de stat din Moldova, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
Educatiei, Sociologie si Asistenta Sociala, Suport de curs, Chisinau, 2018, disponibil la
http://dspace.usm.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/1796/Suport%20curs%20Bulgaru%2006.2018_20.pdf?sequence=1
http://dspace.usm.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/1796/Suport%20curs%20Bulgaru%2006.2018_20.pdf?sequence=1
Drugas, M., Roseanu, G., Analiza statistica pas cu pas: Ghid introductiv de cercetare in domeniul socio-uman Oradea:
Universitatea din Oradea (2010), disponibila la biblioteca UAB

Dusa A., Elemente de analiza comparativa, Bucuresti, Ed. Tritonic, 2014, disponibil la https://adriandusa.eu/files/2014-EAC.pdf
https://adriandusa.eu/files/2014-EAC.pdf

ISaic-Maniu, A., coord., Dictionar de statistica generala, Bucuresti: Ed. Economica (2003) disponibila la biblioteca UAB
Letenyei Laszlo, Cercetare locala, Ghid methodologic, Cu texte originale de la: José Luis Molina si Sorin Adam Matei, Presa
Universitata Clujeand, Cluj Napoca 2015, disponibil la http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/1796.pdf
http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/1796.pdf

Mihoc, 1., & Fatu, C., Calculul probabilitatilor si statisticd matematicd, Cluj Napoca, Transilvania Press (2003), disponibila la
biblioteca UAB

Opariug, C., D., Statistica aplicata in stiintele socio-umane, Notiuni de baza, Statistici univariate, Constanta,

decembrie 2009, disponibil la https://www.researchgate.net/profile/Cristian_Opariuc-
Dan/publication/215691876_Applied_statistics_in_Socio-human_sciences_-
_Beginnings_Univariate_statistics/links/0fcfd5006d9921d6£1000000.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Cristian_Opariuc-Dan/publication/215691876_Applied_statistics_in_Socio-
human_sciences_-_Beginnings_Univariate_statistics/links/0fcfd5006d9921d6£1000000.pdf

Raulea, C., Statistica psihologica si prelucrarea informatizata a datelor, Suport de curs, 2010, disponibil la
https://pse-bv.spiruharet.ro/images/secretariat/secpse2015-bv/Statistica_ APLICATA_IN_PSIHOLOGIE.pdf

Risteiu, M., & Millea, V., Informatica aplicata in stiintele sociale, Vol. IT — (SPSS), Alba Iulia, Ed. Aeternitas, (2003) disponibila
la biblioteca UAB

Rotariu, T., Ilut, P., coord., Metode statistice aplicate in stiintele sociale, Ed. Polirom, Iasi, (1999) disponibila la biblioteca UAB

isAllowed=y
isAllowed=y

8.3 Seminar Metode de predare Observatii
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1. Introducere practica in statisticd — Discutii pe exemple reale
de utilizare a statisticii in cercetarea sociologica.

2. Definirea variabilelor si pregatirea seturilor de date —
Identificarea tipurilor de variabile, scale de masurare si
codificarea lor pentru analiza

3. Primii pasi iIn SPSS/PSPP — Crearea unei baze de date,
introducerea variabilelor si a valorilor, salvarea fisierelor.

4. Descrierea unui set de date: distributii de frecvente —
Calcularea si interpretarea frecventelor, realizarea de tabele si
grafice.

5. Calculul si interpretarea indicatorilor de tendinta centrala —
Media, mediana, modul: aplicatii pe seturi de date sociologice.
6. Dispersia datelor — Calculul abaterii standard si al variantei;
interpretarea rezultatelor in SPSS/PSPP.

7. Analiza bivariatd descriptiva — Corelarea vizuala a doua
variabile; tabele de dubla intrare si diagrame comparative.

8. Tabele de contingenta si testul x2 — Construirea tabelelor si
interpretarea coeficientilor de asociere (Phi, Cramer’s V).

9. Testarea diferentelor intre grupuri — Aplicarea testului t
pentru esantioane independente si a testului Mann-Whitney U.
10. Analiza relatiei liniare ntre variabile — Calculul covariantei
si coeficientului de corelatie Bravais—Pearson in SPSS/PSPP.
11. Regresia liniara — Trasarea norului de puncte, estimarea
ecuatiei de regresie si interpretarea coeficientilor.

12. Comparatia mediei a mai multor grupuri: One-Way
ANOVA - Identificarea diferentelor semnificative Intre grupuri;
post-hoc tests.

13. Asocierea variabilelor calitative — Calcularea indicatorilor
simetrici si asimetrici pentru date nominale si ordinale (ex.:
Kendall ).

14. Aplicatii integrate In SPSS/PSPP — Analiza bazelor de date
IEA (TIMSS si PIRLS): tabele de asociere cu variabile
dihotomice, nominale si ordinale.

Prezentari, dezbateri, studii de
caz, analiza statistica a datelor,
excercitiu practic pe calculator

1. 2 ore; Rezultat al Invatarii:
Studentul va putea recunoaste
utilizarile practice ale

statisticii In cercetarea
sociologica.

2. 2 ore; Rezultat al invatarii:
Studentul va putea identifica si
codifica variabilele pentru
analiza.

3. 2 ore; Rezultat al Invatarii:
Studentul va putea crea si
gestiona o baza de date 1n
SPSS/PSPP.

4. 2 ore; Rezultat al invatarii:
Studentul va putea calcula si
interpreta distributiile de
frecvente.

5. 2 ore; Rezultat al Tnvatarii:
Studentul va putea calcula si
interpreta media, mediana si
modul.

6. 2 ore; Rezultat al Tnvatarii:
Studentul va putea calcula si
interpreta indicatorii de
dispersie.

7. 2 ore; Rezultat al Tnvatarii:
Studentul va putea analiza
descriptiv relatia dintre doua
variabile.

8. 2 ore; Rezultat al Invatarii:
Studentul va putea construi si
interpreta tabele de
contingenta si testul x2.

9. 2 ore; Rezultat al invatarii:
Studentul va putea aplica teste
statistice pentru compararea
grupurilor.

10. 2 ore; Rezultat al Tnvatarii:
Studentul va putea calcula si
interpreta corelatia liniara
dintre variabile.

11. 2 ore; Rezultat al Tnvatarii:
Studentul va putea estima si
interpreta un model simplu de
regresie liniara.

12. 2 ore; Rezultat al Invatdrii:
Studentul va putea identifica
diferente semnificative Intre
mai multe grupuri.

13. 2 ore; Rezultat al invatarii:
Studentul va putea analiza
asocierea dintre variabile
calitative.

14. 2 ore; Rezultat al Tnvatarii:
Studentul va putea realiza
analize integrate pe baze de
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8.4 Bibliografie

Bulgaru, O., Aplicatii statistice In cercetarea sociald, Universitatea de stat din Moldova, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
Educatiei, Sociologie si Asistenta Sociala, Suport de curs, Chisinau, 2018, disponibil la
http://dspace.usm.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/1796/Suport%20curs%20Bulgaru%2006.2018_20.pdf?sequence=1&isAllowed=y
Drugas, M., Roseanu, G., Analiza statistica pas cu pas: Ghid introductiv de cercetare in domeniul socio-uman Oradea:
Universitatea din Oradea (2010), disponibila la biblioteca UAB

Dusa A., Elemente de analiza comparativa, Bucuresti, Ed. Tritonic, 2014, disponibil la

https://adriandusa.eu/files/2014-EAC.pdf

Howitt, D., Cramer, D., Introducere in SPSS pentru psihologie: Versiunea 16 si versiunile anterioare, Iasi: Polirom, (2010)
disponibila la biblioteca UAB

ISaic-Maniu, A., coord., Dictionar de statistica generald, Bucuresti: Ed. Economica (2003) disponibila la biblioteca UAB

Jaba, E., GRAMA, A., Analiza statistica cu SPSS sub Windows, Ed. Polirom Iasi, (2004) disponibila la biblioteca UAB

Labar A., V., SPSS pentru stiintele educatiei: metodologia analizei datelor in cercetarea pedagogica Ed. Polirom, Iasi, (2008)
disponibila la biblioteca UAB

Lungu O., Familiarizarea cu programul SPSS 10.0, Seria psihologie experimentata si aplicatd, Suport de curs, disponibil la
https://alingavreliuc.files.wordpress.com/2010/10/ovidiu-lungu-spss.pdf

Millea V., Z., Gestionarea si analiza datelor cu SPSS si PSPP. Partea I: Introducere 1n gestionarea datelor statistice cu SPSS si
PSPP, meniurile FILE, EDIT, VIEW, DATA si TRANSFORM, Presa Universitata Clujeand, 2018, disponibil la
http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/2289.pdf

Millea V., Z., Statistica Sociala, support de curs format electronic, 2018, disponibil la biblioteca UAB

Raulea, C., Statistica psihologica si prelucrarea informatizata a datelor, Suport de curs, 2010, disponibil la
https://pse-bv.spiruharet.ro/images/secretariat/secpse2015-bv/Statistica_ APLICATA_IN_PSIHOLOGIE.pdf

Risteiu, M., & Millea, V., Informatica aplicata in stiintele sociale, Vol. I — (SPSS), Alba Iulia, Ed. Aeternitas, (2003) disponibila
la biblioteca UAB

8.5 Laborator Metode de predare Observatii
;3.6 Bibliografie : :
8.7 Proiect Metode de predare Observatii
;3.8 Bibliografie : :

* temele de curs si seminar/laborator trebuie sd acopere in intregime obiectivele specifice formulate la sectiunea 7.2.

* temele abordate la curs si cele de la seminar pot fi proiectate atdt in relatie de complementaritate, cdt si/sau in relatie de
aprofundare a tematicii.

* este recomandabil ca elaborarea fisei disciplinei sd fie facutd in echipd de cdtre titularul de curs si cel de seminar/laborator,
eventual de cdtre toti titularii aceleiasi discipline, acolo unde mai multe persoane predau aceiasi disciplind.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si
angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
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Analiza statistica a datelor sociale reprezinta principalul instrument de validare a teoriilor / ipotezelor proprii cunoasterii stiintifice
fundamentale dar, de asemenea, modalitatea de a obtine informatii pertinente pentru beneficiarii cercetarilor stiintifice vizand
aspec concrete ale vietii sociale (marea majoritate a cercetdrilor fundamentale sau aplicate utilizeaza aparatul statistic)

10. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finala
10.1 Curs Volumul si precizia informatiilor Examen scris -test grilda | 30%
10.2 Seminar Participare activa Realizarea sarcinilor de seminar | Grila de evaluare 30%

10.3 Laborator - - -

10.4 Proiect Capacitatea de utilizare a informatiilor si Sustinerea si 40%
creativitatea prezentarea proiectului

10.5 Standard minim de performanta
50% din punctajul cumulat de la criteriile 10.1, 10.2 so 10.4
Nota minima 5

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
2025-09-19 dr. Mucea Bogdan dr. Isirabahenda Gonzague
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

2025-09-25 Lect. univ. dr. Bara Angela
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Anexa la Fisa disciplinei (facultativa)

ANEXA LA FISA DISCIPLINEI

11. Evaluare - marire de nota

Tip activitate

Criterii de evaluare

Metode de evaluare

Pondere din nota finala

creativitatea

11.1 Curs Volumul si precizia informatiilor Examen oral 40%
11.2 Seminar Realizarea sarcinilor de seminar Grila de evaluare 20%
11.3 Laborator - - -

11.4 Proiect Capacitatea de utilizare a informatiilor si Sustinerea proiectului 40%

11.5 Standard minim de performanta
Participarea la 70% din activitatile didactice si Tnsusirea conceptelor de baza.

Participarea la 50% din activitatile didactice si insusirea conceptelor de baza.*

Data completarii

Semnatura titularului de
curs

Semnatura titularului de
seminar

2025-09-19

12. Evaluare - restanta

Tip activitate

Criterii de evaluare

Metode de evaluare

Pondere din nota finala

creativitatea

12.1 Curs Volumul si precizia informatiilor Examen scris (grila) 40%

12.2 Seminar Realizarea sarcinilor de seminar si prezentarea Grilad de evaluare 20%
Tnainte de data restantei

12.3 Laborator - - -

12.4 Proiect Capacitatea de utilizare a informatiilor si Sustinerea proiectului 40%

12.5 Standard minim de performanta
Participarea la 50% din activitatile didactice si insugirea conceptelor de baza

Participarea la 50% din activitatile didactice si insusirea conceptelor de baza.*, **

Data completarii

Semnatura titularului de
curs

Semnatura titularului de
seminar

2025-09-19

* Formulare orientativd




) MINISTERUL EDUCATIEI S| CERCETARII
e UNIVERSITATEA 1 DECEMBRIE 1918 DIN ALBA IULIA
| DECEMBRIE 1918 Adresa: ) i - -

DIN ALBA TULIA resa: Gabriel Bethlen, Nr. 5, Alba lulia, Jud.: Alba, Romania
Telefon: +4-0258-806130 Fax: +4-0258-812630 E-mail: cond@uab.ro

©1

** Dacd disciplina are prevazute ore de laborator trebuie prevdzute modalitdtile de recuperare a acestora.



