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FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2025-2026

Anul de studiu 1/ Semestrul 1

Legenda:

-scris cu negru - formatul standard al fisei disciplinei

-scris cu albastru - sugestii operationale pentru elaborarea fisei.

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatamint superior

Universitatea "1 DECEMBRIE 1918" din Alba Iulia

1.2 Facultatea

Facultatea de Drept si Stiinte Sociale

1.3 Departamentul

Stiinte sociale

1.4 Domeniul de studii

Asistenta Sociala

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii/calificari COR/grupa de
baza ESCO *

Asistenta Sociala

* conform Planului de invdtdmant

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Scriere academica

2.2 Cod disciplina | AS 104

2.3. Titularul activitatii de curs

dr. Mucea Bogdan

2.4 Titularul activitatii de seminar/laborator

dr. Mucea Bogdan

2.5 Anul de studiu 2.6 Semestrul

2.7 Tipul de evaluare 2.8 Regimul disciplinei (
1 | (E/C/VP) ES [ O - obligatorie, Op - Ob
optionald, F - facultativa)

3. Timpul total estimat

3;1 Nurflaf ore pe 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2
saptamana

? .4:1" ? ta} ore din planul de 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28
invatamint

Distributia fondului de timp ore

a. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 8

b. Documentare suplimentara 1n bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
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c. Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 15
d. Tutoriat 0

e. Examinadri 6

f. Alte activitati universitare (vizite de studiu, consultatii proiecte, etc.) ....... 0
3.7 Total ore studiu individual (a+b+c) 38
3.8 Total ore activitati universitare (d+e+f+3.4) 62
3.9 Total ore pe semestru (3.7+3.8) 100
3.10 Numarul de credite ** 4

* 1 credit = 25 ore

** Se recomandd ca 3.7 sd fie mai mare sau egal cu 3.8

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

Participarea activa

5.2 de desfasurare a seminarului

Participarea activa
Pregatirea sarcinilor de lucru
Creacrea unui profil institutional pe platforma Enformation

5.3 de desfasurare a laboratorului

5.4 de desfasurare a proiectului

6. Competente specifice acumulate

6.1 Competente/rezultate ale Tnvatarii specifice
programului de studii

R1. Studentul/Absolventul dezvolta programe si politici sociale pentru
persoane si grupuri vulnerabile.

R6. Studentul/Absolventul elaboreaza strategii si scenarii alternative de
interpretare a realitatilor sociale.

6.2 Competente/rezultate ale Invatarii specifice
domeniului si ramurii de stiinta - prevazute n
standardele ARACIS 1in vigoare

6.3 Competente transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
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7.1 Obiectivul general al disciplinei Formarea deprinderilor de scriere academica corectd, comprehensiva si
eficientd comunicational

7.2 Obiectivele specifice Cunoagsterea principalelor stiluri si reguli de scrieri academica in domeniul
stiintelor sociale;

Stapanirea principalelor tehnici de scriere academica;

Interiorizarea nevoii comunicarii academice corecte si functionale;

8. Continuturi *

8.1 Curs Metode de predare Observatii

1. Introducere: specificul cercetarii stiintifice; definirea Prelegere asistata de PPT; 1.2 ore

caracterului stiintific al unei lucrari Rezultat al invatarii: Conversatie; Suporturi video; | 2. 2 ore

Studentul va putea identifica trasaturile definitorii ale cercetdrii | Discutii; 3.2 ore

stiintifice si va putea explica ce confera unei lucrari caracter 4.2 ore

stiintific. 5.4 ore

2. Texte stiintifice si non-stiintifice. Tipologia lucrarilor 6. 4 ore

stiintifice si exigentele de scriere generale; Rezultat al invatarii: 7.2 ore - Examinarea partiala
Studentul va putea diferentia textele stiintifice de cele non- este programata In cadrul unei
stiintifice si va putea recunoaste principalele tipuri de lucrari activitati de curs

stiintifice si cerintele lor generale de redactare. 8. 4 ore

3. Principii de scriere academica Rezultat al invatarii: Studentul 9.2 ore

va putea aplica principiile de baza ale scrierii academice, 4 ore - Colocviu

urmadrind claritatea, coerenta, obiectivitatea si rigoarea

exprimarii.

4. Structura si structurarea unei lucrari stiintifice; Rezultat al
Invatarii: Studentul va putea organiza corect o lucrare stiintifica,
respectand structura specifica si logica interna a acesteia.

5. Elemente de etica academica. Programe de detectare a
similitudinilor; Rezultat al invatarii: Studentul va putea explica
principiile eticii academice si va putea utiliza in mod critic
informatiile oferite de programele de detectare a similitudinilor.
6. Regulile de citare si de constructie a bibliografiei; Rezultat al
Tnvatarii: Studentul va putea cita corect sursele utilizate si va
putea redacta o bibliografie conform normelor academice
acceptate.

7. Examinare partiald; Rezultat al Invatarii: Studentul va putea
demonstra nivelul de Tnsusire a cunostintelor si capacitatea de
aplicare a conceptelor studiate In primele unitati de curs.

8. Plagiatul si formele de plagiat; Rezultat al invatdrii: Studentul
va putea identifica principalele forme de plagiat si va putea
adopta strategii corecte pentru evitarea acestora in redactarea
academica.

9. Inteligenta artificiald si deontologia academicd; Rezultat al
Invatdrii: Studentul va putea evalua critic utilizarea
instrumentelor de inteligenta artificiala In activitatea academica,
n acord cu normele deontologice si cerintele de integritate.
Evaluare




) MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII
oy EESTTALEA UNIVERSITATEA 1 DECEMBRIE 1918 DIN ALBA IULIA
| DECEMBRIE 1918 Adresa: ) . - -

DIN ALBA TULIA resa: Gabriel Bethlen, Nr. 5, Alba lulia, Jud.: Alba, Romania
Telefon: +4-0258-806130 Fax: +4-0258-812630 E-mail: cond@uab.ro

©1

8.2 Bibliografie

Andronescu, Serban, (1997),Tehnica scrierii academice, Bucuresti, Editura Fundatiei ,,Romania de maine”, Biblioteca UAB.
Chelcea, S. (2003), Metodologia elaborarii unei lucrari stiintifice, Bucuresti, Comunicare.ro; Disponibila in format electronic la
https://www.academia.edu/7062075/Septimiu-Chelcea-Metodologia-Elaborarii-Unei-Lucrari-Stiintifice

Eco, Umberto. Cum se face o teza de licentd, Constanta, Pontica, 2000; Biblioteca UAB.

Igna, C. V. (2019), Introducere in scrierea academicd, Seria Didactica, Universitatea ,,1 Decembrie 1918 din Alba Iulia, 2019;
Biblioteca UAB.

Mihai, A., Cojocaru, R si Hrib, B. (2021), Scurt manual pentru editarea lucrariilor stiintifice, Bucuresti: Tritonic, disponibil in
biblioteca DSS.

Pascaru, M. (2018), Scriere academica, suport de curs, Universitatea ,,1 Decembrie 1918 din Alba Iulia; disponibil in format
electronic la Biblioteca UAB.

Serbanescu, Andra, (2000), Cum se scrie un text, Iasi, Ed. Polirom

Sercan, Emilia (2017), Deontologie academica. Ghid practic, Bucuresti: Editura Universitdtii din Bucuresti. Disponibil la:
https://eticasiintegritate.unibuc.ro/wp-content/uploads/2018/10/Deontologie Academica-Ghid-practic.pdf

8.3 Seminar Metode de predare Observatii




UNIVERSITATEA

| DECEMBRIE 1918

DIN ALBA TULIA

©1

Telefon: +4-0258-806130 Fax: +4-0258-812630

MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII
UNIVERSITATEA 1 DECEMBRIE 1918 DIN ALBA IULIA
Adresa: Gabriel Bethlen, Nr. 5, Alba lulia, Jud.: Alba, Romania
E-mail: cond@uab.ro

1. Titlul si abstractul unei lucrari stiintifice. Importanta
cuvintelor cheie (keywords); Rezultat al Invatarii: Studentul va
putea formula titlul, abstractul si cuvintele-cheie ale unei lucrari
stiintifice.

2. Introducerea, continutul si concluziile unei lucrari stiintifice;
Rezultat al Invatarii: Studentul va putea redacta introducerea,
continutul si concluziile unei lucrari stiintifice.

3. Ordonarea informatiei Intr-o lucrare stiintifica. Rolul
normelor legislative Intr-o lucrare academica; Rezultat al
Invatarii: Studentul va putea organiza informatia si integra
normele legislative Intr-o lucrare academica.

4. Reguli de citare. Exercitii si aplicatii; Rezultat al invatarii:
Studentul va putea aplica regulile de citare in redactarea
academica.

5. Redactarea bibliografiei. Exercitii si aplicatii; Rezultat al
Invatarii: Studentul va putea Tntocmi corect lista bibliografica a
unei lucrari.

6. Prezentarea unei lucrari academice in fata unui public;
Rezultat al Invatarii: Studentul va putea sustine oral o lucrare
academica in mod clar si coerent.

7. Prezentarea legislatiei intr-o forma accesibild; Rezultat al
Invatarii: Studentul va putea prezenta informatia legislativa intr-
o forma clara si accesibila.

8. Identificarea plagiatului; Rezultat al invatarii: Studentul va
putea identifica situatiile de plagiat intr-un text academic.

9. Utilizarea platformelor si accesul la Bazele Internationale de
Date; Rezultat al invatarii: Studentul va putea utiliza platforme
academice si baze internationale de date pentru documentare.
10. Evaluarea si revizuirea unei lucrari stiintifice; Rezultat al
Invatarii: Studentul va putea evalua si revizui o lucrare
stiintifica.

11. Instrumente de inteligenta artificiald utilizate in scrierea
academicd; Rezultat al Tnvatdrii: Studentul va putea utiliza
responsabil instrumente de inteligentd artificiala in scrierea
academica.

2 ore
2 ore
4 ore
2 ore
4 ore
2 ore
2 ore
2 ore
. 4 ore
10. 2 ore
11. 2 ore

Studii de caz; Dezbatere;
Activitate practicd;
Conversatie euristicd;
Exercitii;

LN RN
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8.4 Bibliografie

biblioteca DSS.

Chelcea, S. (2003), Metodologia elaborarii unei lucrari stiintifice, Bucuresti, Comunicare.ro; Disponibila informat electronic la
https://www.academia.edu/7062075/Septimiu-Chelcea-Metodologia-Elaborarii-Unei-Lucrari-Stiintifice

Graff, G. si, Birkenstein C. (2015), Manual pentru scrierea academica, Pitesi, Editura Paralela 45; Disponibila la DSS.

Igna, C. V. (2019), Introducere in scrierea academicd, Seria Didactica, Universitatea ,,1 Decembrie 1918” din Alba Iulia, 2019;
Biblioteca UAB.

Mihai, A., Cojocaruy, R si Hrib, B. (2021), Scurt manual pentru editarea lucrariilor stiintifice, Bucuresti: Tritonic, disponibil in

Pascaru, M. (2018), Scriere academica, suport de curs, Universitatea ,,1 Decembrie 1918 din Alba Iulia; disponibil in format
electronic la Biblioteca UAB.
Rédulescu, Mihaela. Metodologia cercetarii stiintifice, Bucuresti, EDP, 2006; Biblioteca UAB.

Sercan, Emilia (2017), Deontologie academica. Ghid practic, Bucuresti: Editura Universitatii din Bucuresti. Disponibil la:
https://eticasiintegritate.unibuc.ro/wp-content/uploads/2018/10/Deontologie Academica-Ghid-practic.pdf

*** APA Citation Guide, disponibil la http://www.bibme.org/citation-guide/apa/

8.5 Laborator Metode de predare Observatii
8.6 Bibliografie
8.7 Proiect Metode de predare Observatii

8.8 Bibliografie

* temele de curs si seminar/laborator trebuie sd acopere in intregime obiectivele specifice formulate la sectiunea 7.2.
* temele abordate la curs si cele de la seminar pot fi proiectate atdt in relatie de complementaritate, cdt si/sau in relatie de

aprofundare a tematicii.

* este recomandabil ca elaborarea fisei disciplinei sd fie fdcutd in echipd de cdtre titularul de curs si cel de seminar/laborator,
eventual de cdtre toti titularii aceleiasi discipline, acolo unde mai multe persoane predau aceiasi disciplind.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si
angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este conform unei formari la nivel de licenta si n acord cu asteptarile asociatilor profesionale, ale
angajatorilor precum si ale specialistilor ITn domeniu.

10. Evaluare

Tip activitate

Criterii de evaluare

Metode de evaluare Pondere din nota finala

10.1 Curs

Evaluare pe parcursul semestrului Evaluare orala - | Evaluare partiald (scris) | 40% examenul partial
Rigoarea stiintifica a limbajului; Volumul si Evaluare finala - 40% evaluarea finala

corectitudinea cunostintelor

colocviu (oral)

10.2 Seminar

Participare activa si realizarea sarcinilor de Evaluare continua 20%

seminar
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10.3 Laborator - - -

10.4 Proiect - - -

10.5 Standard minim de performanta
50% rezultat dupa Tnsumarea punctajelor ponderate conform pct.10.3.
Pentru participarea la evaluarea finald este necesara obtinerea unei note >= 5 la evaluarea partiala

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
2025-09-15 dr. Mucea Bogdan dr. Mucea Bogdan
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

2025-09-25 Lect. univ. dr. Bara Angela
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Anexa la Fisa disciplinei (facultativa)

ANEXA LA FISA DISCIPLINEI

11. Evaluare - marire de nota

Tip activitate Criterii de evaluare

Metode de evaluare

Pondere din nota finala

11.1 Curs

Volumul si corectitudinea cunostintelor

Examen oral

80

11.2 Seminar

Efectuarea tuturor sarcinilor de seminar

Grila de evaluare

20

11.3 Laborator -

11.4 Proiect -

11.5 Standard minim de performanta

Participarea la 50% din activitatile didactice si insugirea conceptelor de baza

Participarea la 50% din activitatile didactice si Tnsusirea conceptelor de baza.*

Data completarii

Semnatura titularului de
curs

Semnatura titularului de
seminar

2025-09-15

12. Evaluare - restanta

Tip activitate Criterii de evaluare

Metode de evaluare

Pondere din nota finala

12.1 Curs Volumul si corectitudinea cunostintelor; Rigoare examen scris si examen | 80%
stiintifica a limbajului oral
12.2 Seminar Efectuarea tuturor sarcinilor de seminar grila de evaluare 20%

12.3 Laborator -

12.4 Proiect -

12.5 Standard minim de performanta

Participarea la 50% din activitatile didactice si insugirea conceptelor de baza

Participarea la 50% din activitatile didactice si insugirea conceptelor de baza.*, **

Data completarii

Semnatura titularului de
curs

Semnatura titularului de
seminar

2025-09-15

* Formulare orientativd

** Dacd disciplina are prevdzute ore de laborator trebuie prevdzute modalitdtile de recuperare a acestora.




