FISA DISCIPLINEI

ANUL UNIVERSITAR 2024-2025

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatdmant superior

Universitatea ,,1 Decembrie 1918” Alba Iulia

1.2 Facultatea

Drept si stiinte sociale

1.3 Departamentul

Stiinte sociale si ale educatiei

1.4 Domeniul de studii

SANATATE

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

ASISTENTA MEDICALA GENERALA/ Asistent medical
generalist (222101)

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

STAGIU DE PRACTICA Cod:
AMG 219

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar

LECT. UNIV. DR. BARA ANGELA

2.4 Anul de studiu | Il [2.5Semestrul | 2 | 2.6. Tipul de evaluare | C | 2.7 Regimul disciplinei o

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana

din care 3.2 curs din care 3.3 seminar/laborator

3.4 Total ore din Planul de invatamant

112 | din care 3.5 curs din care 3.6 seminar/laborator

Distributia fondului de timp

ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

Examinari

Alte activitati....

3.7. Total ore studiu individual

3.8. Total ore din planul de inviatiméant

112

3.9 Total ore pe semestru

3.10 Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

e Nursing general | , Nursing general Il, Stagiu de practica din anul
I sem 1 si semestrul 2, Stagiu de practica semestrul 3

.2 de competente .

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

e Participare activa

5.2 de desfagurare a
seminarului/laboratorului

¢ Unitati medicale

6. Competente specifice acumulate

bolilor.

instruire.

Competente
profesionale

administrate.

C2.1 Descrierea tehnicilor si metodelor de Ingrijire, in limita competentelor si a rolului propriu si
delegat, pe grupe de patologii.

C2.2 Explicarea modului de actiune a tehnicilor i metodelor de ingrijire in contextul evolutiei
C2.3 Efectuarea procedurilor de ingrijiri medicale generale si specifice, conforme nivelului de

C2.4 Monitorizarea si evaluarea evolutiei pacientilor, a efectului ingrijirilor medicale

C2.5 Elaborarea si proiectarea unor masuri de Ingrijire generale si specifice, pentru rezolvarea
nevoilor de ingrijiri de sdnatate.




- Efectuarea responsabila a sarcinilor profesionale,

profesionala

Competent
e
transversal
e

si asistenta calificata

in coditii

de autonomie restransa
si asistenta calificata. Constientizarea nevoii de formare continua, dezvoltarea personala si

*Executarea responsabila a sarcinilor profesionale, Tn conditii de autonomie restransa

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general

Familiarizare cu simptomele si semnele bolilor specifice medicinii interne
Insusirea principalelor simptome, semne, sindroame si explorari in domeniul

al disciplinei medicinei interne
Familiarizare cu simptomele si semnele bolilor specifice medicinii interne
Anamneza pacientului.

7.2 Obiectivele Efectuarea examenului clinic general

specifice Monitorizarea parametrilor clinici si biologici.

specifice, pe aparate si sisteme.

Capacitatea de a sintetiza semnele si simptomele pacientului in sindroame

8. Continuturi

. Metode de Observatii

Practica
predare

Anamneza. foaia de observatie Inspectia generala, inspectia sistematica a | Lucrul in grup, 8

unor regiuni. prezentari

Palparea tegumentelor si tesutului subcutanat Lucrul Tn grup, 8
prezentari

Simptome subiective ale bolilor respiratorii Examenul obiectiv al Lucrul in grup, 8

aparatului respirator. Sindroame respiratorii prezentari

Simptome subiective ale bolilor cardiac Examenul obiectiv al cordului Lucrul Tn grup, 8

Manifestari clinice ale cardiopatiei ischemice, angina pectorala prezentari

Infarctul miocardic, tulburari de ritm si de conducere Insuficienta Lucrul Tn grup, 8

cardiaca Boli valvulare Semiologia bolilor arteriale si venoase prezentari

Anamneza. Ex. obiectiv in bolile esofagului N 8

Anamneza. Exobiectiv in bolile gastroduodenale Lucrul [n grup,

. .. ey : prezentari

Examinarea pacientilor cu afectiuni intestinale

Palparea ficatului, palparea splinei, examen obiectiv in ciroza hepatica Lucrul in grup, 8

Aprofundarea topografiei abdominale si a punctelor dureroase prezentari

Examindri paraclinice in bolile digestive (echografie, endoscopie, exam Lucrul in grup, 8

radiologic, laborator prezentari

Anamneza si examen obiectiv al aparatului excretor Lucrul Tn grup, 8

Examenul urinii. Explorari paraclinice in bolile aparatului excretor prezentari

Prezentari de cazpatologie renala Lucrul in grup, 8
prezentari

Examen obiectiv si paraclinic in sindroamele anemice Lucrul Tn grup, 8
prezentari

Examen obiectiv si paraclinic in leucemii si limfoame Lucrul Tn grup, 8
prezentari

Trombembolismul pulmonar Lucrul in grup, 8
prezentari

Examen obiectiv §i paraclinic in sindroame hemoragipare Lucrul Tn grup, 8
prezentari

Bibliografie

1. 1.Opris M., Sirbu I.V., Nistor DO, Simu I. - Semiologie medicala - pentru asistente medicale, Editura

University Press, Tg. Mures, 2012,

2. 2.Stefanescu M. - Curs de semiologie medicald, pentru studentii facultatii de stomatologie, Litografia

UMF Tg Mures, 2000

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

e Disciplina de Stagiu de practica este o disciplind de specialitate obligatorie pentru ca un

student sa devina asistent medical

e Cunostintele, deprinderile practice si atitudinile invatate la aceasta disciplina ofera baza de

studiu pentru procesele anatomice care vor fi detaliate la alte discipline §i constituie

fundamentul pentru intelegerea si invatarea oricarui act de Ingrijire




10. Evaluare

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1.0'3 Ponderev
din nota finala
Lucrdrile practice de laborator Fisa de evaluare seminar 80
10.5 Seminar/laborator Participare activa la activitatile . . 20
de grup Fisa de evaluare seminar

10.6 Standard minim de performanta

e 50% rezultat dupa insumarea punctajelor ponderate conform pct.10.3.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnadtura titularului de seminar
01.09.2024
Data avizarii in Departament Semnitura Directorului de Departament

17.09.2024




