FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR 2024-2025

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatdmant superior Universitatea ,,1 Decembrie 1918” Alba Iulia

1.2 Facultatea Drept si stiinte sociale

1.3 Departamentul Stiinte sociale

1.4Domeniul de studii de.................. b SANATATE

1.5Ciclul de studii® Licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea ASISTENTA MEDICALA GENERALA/ Asistent medical generalist (222101)

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei TNGRIJIRI CALIFICATE IN SPECIALITATI MEDICALE- AMG
CARDIOLOGIE 206

2.2 Titularul activitatilor de curs Lect.univ.dr. DOMSA ELENA MARIA

2.3 Titularul activitatilor de laborator Lect.univ.dr DOMSA ELENA MARIA

2.4 Anul de studiu | 1l | 2.5 Semestrul | 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei @)

3. Timpultotal estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 5 3.2 din care: 2 3.3 laborator 3
Curs
3.4 Total ore din planul de invatamant 70 3.5 din care: 28 3.6 laborator 42
Curs
Distributia fondului de timp ore
a. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
b. Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
€. Pregatire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
d. Tutoriat 1
e. Examinari 2
f.  Alte activitati 2
3.7 Total ore studiu individual 50
3.8 Total ore din planul de invitiméant 75
3.9 Total ore pe semestru 125
3.10 Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul

4.1 de curriculum Anatomia si Fiziologia Sistemului Cardiovascular
Fiziopatologie Cardiovasculara

Semiologia Aparatului Cardiovascular

Cunostinte de Baza despre interpretarea unei Electrocardiograme

4.2 de competente Completarea unei foi de observatie
Interpretarea unei electrocardiograme pentru recunoasterea situatiilor de urgenta
cardiovasculara

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului Sala de curs cu videoproiector

5.2 de desfagurare a seminarului/ Sala de abilitati practice
laboratorului/ proiectului

6. Competente specifice acumulate

1.Insusirea cat mai pertinenti a notiunilor teoretice privind afectiunile aparatului cardiovascular.

2.Cunoasterea si intocmirea corecta a foii de observatie, efectuarea si interpretarea investigatiilor paraclinice (probe
hematologice, biochimice, electrocardiograma).

3.Insusirea corecti a masurilor de resuscitare cardio-respiratorie.

4.Cunoasterea regulilor igieno-dietetice, de ingrijire §i asistentd medicala a pacientului cu afectiune
cardiovasculara.

Competente
Profesionale

1.Formarea unor cadre medicale extrem de bine pregatite teoretic, dar si practic.

¥ 2.Scaderea morbi-mortalitatii prin boli cardiovasculare, cresterea calitatii vietii la aceasta categorie de pacienti, cu
implicatii socio-economice actuale si in viitor.

3. Interpretarea unei electrocardiograme pentru recunoasterea situatiilor de urgenta cardiovasculara

Compete




7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

la afectiunile cardiovasculare

7.2 Obiectivele specifice 1. Evaluarea, ingrijirca si asistenta medicald a pacientului cu afectiune

cardiovasculara.

2.Recoltarea produselor biologice si interpretarea rezultatelor.
3.Resuscitarea cardio-respiratorie.

4.Recunoasterea semnelor de insuficienta cardiaca, conduitd terapeutica.
5.Edemul pulmonar acut: recunoastere, conduita in urgenta.

6.Infarctul miocardic acut: diagnostic precoce si principii terapeutice.
7.Recunoasterea si tratamentul crizei de angind pectorala.

8.Urgentele hipertensive: evaluare, conduita terapeutica.

8. Continuturi

8.1. Cursuri Metoda de predare Observatii

Hipertensiunea arteriala Prezentare orala 4 ore

Infarctul miocardic acut Prezenare orala cu suport 4 ore
video

Angina pectorald; Reumatismul articular acut Prezentare orala cu suport 4 ore
video

Valvulopatii mitrale si aortice; Endocardita infectioasa Prezenare orala cu suport 4 ore
video

Insuficienta cardiaca Prezenare orala cu suport 4 ore
video

Tromboza venoasa profunda; Sindromul de ischemie periferica Prezenare orala cu suport 4 ore
video

Tulburarile de ritm si de conducere; Pericardita acuta Prezenare orala cu suport 4 ore
video

Bibliografie

ARSENESCU-GEORGESCU CATALINA Editor: “COMPENDIU DE MEDICINA INTERNA”, Editura
“Gr. T. Popa”, lasi, 2014

GEORGESCU GEORGE I.M., ARSENESCU CATALINA: “TRATAMENTUL RATIONAL AL
BOLILOR CARDIOVASCULARE MAJORE”, Editura Polirom, Iasi, 2001;

NEGOITA CONSTANTIN I.: “CLINICA MEDICALA”, vol. I — Il, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 1995;

ALEXA IOANA DANA: “Medicina interna — notiuni de baza”, Editura Junimea, Iasi, 2004;
UNGUREANU GABRIEL., COVIC MARIA: “Terapeutica medicala”, Editura Polirom lasi, 2014;
BORUNDEL CORNELIU.: “Manual de medicina interna pentru cadre medii”, editia a I1I-a, Editura BIC
ALL, Bucuresti, 2000;

TITIRCA LUCRETIA: “Urgente medico-chirurgicale”, Editura Medicala, Bucuresti, 1993.

TITIRCA LUCRETIA: “Tehnici de ingrijire si evaluare acordate de asistentii medicali”, Editura Viata
Romaneasca, 1998;

TITIRCA LUCRETIA: “Ghid de nursing”, volumul I, Editura Viata Romaneasca, Bucuresti, 2003;
CIOFU ELENA, MARCEAN CRIN: “Manual de nursing II”.

8.2. Seminar / laborator Metode de predare Observatii
o  Etapele intocmirii foii de Prezentari de cazuri clinice, 6 ore
observatie de cardiologie simulare de manevre chirurgicale
medicala
e  Oxigenoterapia: indicatii, Prezentari de cazuri clinice, 6 ore
mod de administrare simulare de manevre chirurgicale
e Tehnica administrarii Prezentari de cazuri clinice, 6 ore
antibioticelor simulare de manevre chirurgicale
e Maisurile de resuscitare | Prezentari de cazuri clinice, 6 ore
cardio-respiratorie simulare de manevre chirurgicale
e  Tehnica realizarii punctiei Prezentari de cazuri clinice, 6 ore
venoase simulare de manevre chirurgicale
e Tehnica recoltirii | Prezentari de cazuri clinice, 6 ore

Insusirea de informatii specifice calificarii asistentei medicale generaliste cu privire




hemoculturilor

simulare de manevre chirurgicale

e Tehnica
interpretarii

inregistrarii

si | Prezentari de cazuri clinice,
simulare de manevre chirurgicale

6 ore

electrocardiogramei
Regulile igieno-dietetice la

pacientul cu boli

cardiovasculare

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Cunostintele si deprinderile sunt stabilite ca obiective didactice si precizate ca atare in programe analitice revizuite anual.
Dupa analiza in cadrul disciplinei, acestea sunt discutate si aprobate in cadrul Biroului Curricular, in sensul armonizarii cu
alte discipline. Pe tot acest parcurs este evaluata sistematic, pe cat posibil direct, corespondenta dintre continut si asteptarile
comunitatii academice, a reprezentanilor comunitatii, a asociatiilor profesionale si angajatorilor. Ca scop primar, disciplina
urmareste sd ofere studentilor premise optime pentru urmatorii ani de studiu din cadrul programului de Masterat, in
perspectiva angajarii cu succes (imediat dupa absolvire), in Roménia si din alte tari din UE.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

Insusirea cunostintelor de
Ccurs.

Cunogtinge pentru nota 5:
Rezolvarea corecta a 60%
din test.

Cunostinge pentru nota 10:
Rezolvarea corecta a peste
95% din test.

Evaluare finala: test grila cu 50 de
intrebari

50%

10.5 Stagiu

Cunogtinge pentru nota 5:
Insusirea periodici, in
timpul semestrului a
cunostintelor acumulate.

Cunostinte pentru nota 10:
Sa identifice caracterul de
urgentd al unei manifestari
medicale aparute in cursul
activitatii profesionale sau
cotidiene,sa poata oferi
masurile de prim ajutor
adecvate in  asemenea
situatii.

Prezenta si participarea
activa la stagiile clinice.

Evaluare finald: examen practic
conform grilei de evaluare a cazului
clinic.

40%

10%

10.6 Standard minim de performanta- 50%

Promovare cu nota minima 5

Data completarii

01.09.2024

Data avizarii in Departament

17.09.2024

Semnatura titularului de curs

Semnatura titularului de seminar

Semnatura Directorului de Departament




