1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

ANUL UNIVERSITAR 2024-2025

1.1 Institutia de invatdmant superior

Universitatea ,,1 Decembrie 1918” Alba Iulia

1.2 Facultatea

Drept si stiinte sociale

1.3 Departamentul

Stiinte sociale

1.4 Domeniul de studii

SANATATE

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

ASISTENTA MEDICALA GENERALA/ Asistent medical generalist (222101)

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei MEDICINA INTERNA | AMG 205

2.2 Titularul activitatilor de curs Lect.univ.dr. DOMSA ELENA MARIA

2.3 Titularul activitatilor de seminar Lect.univ.dr. DOMSA ELENA MARIA

2.4 Anul de I1'| 2.5 Semestrul | I | 2.6. Tipul de valuare E|27. Regimul 0

studiu disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 | dincare 3.2 2 | din care 3.3 seminar/laborator 2

curs

3.4 Total ore din Planul de 56 | dincare3.5 28 | din care 3.6 seminar/laborator 28

invatamant curs

Distributia fondului de timp ore
a. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
b. Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 5
c. Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 4
d. Tutoriat 0
e. Examindri 3
f.  Alte activitati....

3.7. Total ore studiu individual 16

3.8. Total ore din planul de inviatimant 59

3.9 Total ore pe semestru 75

3.10 Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum .

Anatomie, Fiziologie, Fiziopatologie

.2 de competente .

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

Sala de curs cu videoproiector

5.2 de desfasurare a
seminarului/laboratorului

Sald de seminar cu videoproiector
Elaborarea si sustinerea unui proiect educational

6. Competente specifice acumulate

bolilor.

instruire.

Competente
profesionale

C2.1 Descrierea tehnicilor si metodelor de ingrijire, in limita competentelor si a rolului propriu si
delegat, pe grupe de patologii.
C2.2 Explicarea modului de actiune a tehnicilor si metodelor de ingrijire in contextul evolutiei

C2.3 Efectuarea procedurilor de ingrijiri medicale generale si specifice, conforme nivelului de
C2.4 Monitorizarea si evaluarea evolutiei pacientilor, a efectului Ingrijirilor medicale administrate.

C2.5 FElaborarea si proiectarea unor masuri de Ingrijire generale si specifice, pentru rezolvarea
nevoilor de Ingrijiri de sénatate.




prin colaborare

Competente
transversale

nationale sau internationale, publicatii)

- identificarea rolului si a responsabilitatilor care revin asistentei in cadrul echipei medicale -
respectarea valorilor si eticii profesionale pe tot parcursul relatiei cu pacientul: abordare, terapie,
ingrijiri specifice, consiliere, recomandari la externare
- munca coordonatasi eficienta in echipa, inclusiv in situatiile de urgenta, rezolvarea problemelor

- utilizarea resurselor pentru formare si educare profesionala continua (cursuri, manifestari locale,

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul
general al
disciplinei

Recunoasterea patologiei, participarea responsabila la actul medical.

-identificarea situatiilor de urgenta

7.2 Obiectivele

- -urmdrirea evolutiei pacientului
specifice g

-colaborarea cu membrii echipei medicale
-respectarea eticii profesionale
-formarea si educarea profesionald continua

-adaptarea ingrijirilor medicale la patologia pacientului
-administrarea terapiei conform prescriptiilor medicului, in limita competentelor dobandite

8. Continuturi

CURS Metode de predare Observatii
Bronhopneumopatia cronica obstructiva. Definire, etiopatogenie, [Prelegerea interactiva, 2 ore
diagnostic clinic si paraclinic, diagnosticul diferential, tratament  |expunerea, lucrul in grup,

Pneumonia. Definire, etiopatogenie, diagnostic clinic si paraclinic, [Prelegerea interactiva, 2 ore
diagnosticul diferential, tratament expunerea, lucrul Tn grup,

Pleurezii. Definire. Cauze de transudat si exudat. Diagnostic [Prelegerea interactiva, 2ore
pozitiv. Tratament. expunerea, lucrul n grup,
Hipertensiunea arteriala. Definire, factori de risc cardiovascular. [Prelegerea interactiva, 2 ore
HTA esentiala si secundara. Tratament. expunerea, lucrul in grup,

Insuficienta cardiacd congestivd. Definire, etiopatogenie, [Prelegerea interactiva, 2 ore
diagnostic clinic si paraclinic, diagnosticul diferential, tratament  |expunerea, lucrul in grup,

Boala cardiaca ischemicd. Angina pectorala. Infarctul miocardic . o 2 ore
acut. Definire, etiopatogenie, diagnostic clinic si paraclinic, Prelegerea 1nterac£1va,

X . ) : expunerea, lucrul in grup,
diagnosticul diferential, tratament
Tromboza venoasa profunda. Definire, etiopatogenie, diagnostic  [Prelegerea interactiva, 2 ore
clinic si paraclinic, diagnosticul diferential, tratament expunerea, lucrul in grup,

Patologia esofagiana: Hernia gastric transhiatala. Definire. |[Prelegerea interactiva, 2 ore
Diagnostic clinic si paraclinic. Tratament. expunerea, lucrul n grup,

Patologia gastro-duodenald: Gastritele. Diagnostic clinic si [Prelegerea interactiva, 2 ore
paraclinic. Tratament. expunerea, lucrul n grup,

Patologia colonicad: Diverticuloza colonica. Diagnostic clinic si [Prelegerea interactiva, 2 ore
paraclinic. Tratament. expunerea, lucrul in grup,

Hemoragia digestiva superioard si inferioard - particularitati de [Prelegerea interactiva, 2 ore
abordare a pacientului expunerea, lucrul Tn grup,

Patologia biliard. Litiaza biliard veziculard si coledociand. | Prelegerea interactiva, 2 ore
Definire, tablou clinic si paraclinic, tratament. expunerea, lucrul in grup,

Hepatita cronica. Definire, etiopatogenie, diagnostic pozitiv, [Prelegerea interactiva, 2 ore
diagnosticul diferential, tratament expunerea, lucrul in grup,

Afectiuni renale. Infectiile tractului urinar. Insuficienta renalda [Prelegerea interactiva, 2 ore

acuta.

expunerea, lucrul Tn grup,

Seminar




Examinarea pacientului cu afectiuni pulmonare. Recunoasterea
patologiei: astm bronsic, BPOC, pneumonie,pleurezie, cancer | Lucrul in grup, prezentari 2 ore
bronhopulmonar

Examinari paraclinice In cazul pacientilor cu patologie pulmonara:

. . e . - . Lucrul in grup, prezentari 2 ore
recoltarea sputei, radiografie toracica, CT toracic, spirometrie grup, p
Terap_la paue_n?ulm resplrgtor. mhglatorle, preparate orale, Lucrul in grup, prezentiri 2 ore
nebulizare, antibioterapie, oxigenoterapie
Recunoasterea  patologiei  cardiace: insuficienta cardiaca . <
e ) - . . ’ Lucrul in grup, prezentari 2 ore
congestiva, criza anginoasa, puseul hipertensiv
Monitorizarea pacientului cardiac: TA, ECG, Holter, enzime n .
. . Lucrul in grup, prezentari 2 ore
miocardice
Explorari parachmce ale paqle}ltulul cardiac: ecocardiografia, Lucrul in grup, prezentiri 2 ore
testul de efort, radiografia toracica
Administrarea medicatiei pacientului cardiac, urmarirea evolutiei N < .
o ; ; Lucrul in grup, prezentari 2 ore
clinice
Conduita 1n urgentele cardio-respiratorii (edem pulmonar acut,
trombembolism pulmonar, IMA, angina pectorald instabild, criza | Lucrul in grup, prezentari 2 ore
de astm
Abordarea pacientului cu urgente digestive: hemoragia digestiva, Lucrul in grup, prezentiri 2 ore

ocluzia intestinala, peritonita prin perforatie de organ

Investigatii paraclinice in afectiunile digestive: ecografia
abdominald radiografia abdominala pe gol, endoscopia digestiva | Lucrul in grup, prezentari 2 ore
superioara si inferioara.

Recunoasterea patologiei digestive: patologia esofagiana, gastro-

g - L Lucrul in grup, prezentari 2 ore

duodenala, colonicd, hepatica. grup, p
Terapi ientilor fectiuni digestive: orala renterala . ..

.e ap .a pacient (1 cu afectiuni digestive: orala, parenterala, Lucrul in grup, prezentari 2 ore
situatiile de urgenta
Recun T logiei renale: infectiil T rinar . ..

! ecu (?a§te ea piato O{g €1 renale ectiile de tract urinar, Lucrul in grup, prezentari 2 ore
insuficienta renala acuta
Examindri paraclinice specifice afectiunilor renale si terapia Lucrul in grup, prezentiri 2 ore

corespunzatoare acestor afectiuni

BIBLIOGRAFIE

Suport de curs predat- dupa Cecil MEDICINE, 23rd edition, Saunders Elsevier 2008

Medicina interna. Bolile aparatului respirator. Vol 1., sub redactia lui L. Gherasim, Editura Medicalda Bucuresti
2001

Medicina internd. Bolile cardiovasculare si metabolice. Vol 2, sub redactia Iui L. Gherasim, Editura Medicala
Bucuresti 2004

Medicina interna. Bolile aparatului renal. Vol 4, sub redactia lui L. Gherasim, Editura Medicala Bucuresti 2003
Tratat de gastroenterologie. Vol 1., Mircea Grigorescu, Editura Medicala Nationald Bucuresti 2001 Tratat de
gastroenterologie. Vol II., Mircea Grigorescu, Editura Medicala Nationala Bucuresti 2001 Tratat de hepatologie,
Mircea Grigorescu, Editura Medicala Nationala Bucuresti 2004

Harrison’s Principles of Internal Medicine, 18e, The McGraw-Hill Companies 2012

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

e Disciplina Medicina interna, este disciplind de domeniu si se focalizeaza pe dezvoltarea
capacitatii de rationament logic, a conduitei preventive autoasumate si a capacitatii de a lucra in
echipa, in randul personalului medical mediu, in conditiile unei curricule centrate pe individ si
mai putin pe reproducerea pasiva de cunostinte. Ne intereseaza formarea unui personal sanitar
avizat si sensibil la problematica asistentei medicale, care poseda limbajul, baza de cunostinte si
tehnica practica absolut necesare oricarui personal ce lucreaza in unitatile sanitare.




10. Evaluare

Tip de activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota

finala
Volumul cunostintelor Lucrare scrisa 30
Rigoarea stiintifica a ..
10.4 Curs limbajului Lucrare scrisa 10
Organizarea continutului Lucrare scrisa 10
Creativitatea Lucrare scrisa 10
H;crarlle PEEIE Fisa de evaluare seminar 20
10.5 Seminar/laborator [ orator
' Participare activa la 20

activitatile de grup

Fisa de evaluare seminar

10.6 Standard minim de performanta

o  50% rezultat dupa insumarea punctajelor ponderate conform pct.10.3.

Data completarii

01.09.2024

Semnatura titularului de curs

Data avizarii in Departament

17.09.2024

Semnatura titularului de seminar

Semnatura Directorului de Departament




