1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR 2024 - 2025

1.1 Institutia de Invatdmant superior

Universitatea ,,1 Decembrie 1918” Alba Iulia

1.2 Facultatea

Drept si stiinte sociale

1.3 Departamentul

Stiinte sociale

1.4 Domeniul de studii

SANATATE

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

ASISTENTA MEDICALA GENERALA/ Asistent medical generalist (222101)

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei EPIDEMIOLOGIE A%'f

2.2 Titularul activitatilor de curs Asoc. dr. MANIU CORINA

2.3 Titularul activitatilor de laborator Asoc. dr. MANIU CORINA

2.4 Anul de studiu | Il | 2.5 Semestrul | | 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei @)

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 3 3.2 din care: curs 2 3.3 laborator 1

3.4 Total ore din planul de invatamant 42 3.5 din care: curs 28 3.6 laborator 14

Distributia fondului de timp ore
a. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
b. Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
c. Pregatire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
d. Tutoriat
e. Examinari 2
f.  Alte activitati 1

3.7 Total ore studiu individual 30

3.8 Total ore din planul de invitimant 45

3.9 Total ore pe semestru 75

3.10 Numairul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul

4.1 de curriculum

Microbiologie, lgiena

4.2 de competente

Efectuarea unei administrari parenterale (i.d, i.m., s.c.)

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului °

Sald de curs

Telefoanele mobile vor fi inchise Tn timpul cursurilor, nefiind tolerate convorbirile
telefonice in timpul cursului, nici pérasirea de catre studenti a salii de curs in
vederea preludrii apelurilor telefonice personale;

Nu va fi toleratd intarzierea studentilor la curs intrucdt aceasta se dovedeste
disruptiva la adresa procesului educational;

Prezenta la curs este obligatorie, fiind acceptate un maxim de absente de 30% din
totalul prezentelor.

5.2 de desfasurare a seminarului/ .
laboratorului/ proiectului .

Sald de abilitati practice

Telefoanele mobile vor fi Tnchise pe durara laboratoarelor, nefiind tolerate
convorbirile telefonice Tn timpul laboratorului nici parésirea de catre studenti a salii
de curs in vederea preludrii apelurilor telefonice personale;

Nu va fi tolerata intarzierea studentilor la laborator intrucat aceasta se dovedeste
disruptiva la adresa procesului educational;

Prezenta la stagii/lucrari practice este obligatorie, fiind acceptat un maxim de 15%
din totalul absentelor.

Este admisa recuperarea in limita a 15% din numarul total al absentelor in regim cu
plata in saptamana dinaintea presesiunii, cand se sutine colocviul (exceptie cazurile
medicale care vor solicita individual aprobarea Decanatului).

Examenul practic se va sustine in ultima saptdmana a semestrului sau In sesiunea
ordinara, din tematica lucrarilor practice/laboratoarelor/stagiilor afisatd in prealabil.




6. Competente specifice acumulate

1. Insusirea terminologiei in Epidemiologie;

2. Capacitatea de a explica procesul epidemiologic implicat in diferite patologii transmisibile si formele de
manifestare ale acestuia;

3. ldentificarea masurilor preventive in patologia transmisibila, inclusiv in cea asociata asistentei medicale;

4. Descrierea principiilor, beneficiilor si riscurilor imunizarii active;

5. Conceperea unei anchete epidemiologice individuale;

6. Capacitatea de a utiliza in variate circumstante epidemiologice, mijloacele si metodele fizice, chimice de
decontaminare;

7. Capacitatea de a preleva, conserva si transporta produsele biologice/de mediu, utile in practica epidemiologica;

Competente
Profesionale

1. Preocuparea pentru perfectionarea profesionald prin antrenarea abilitdtilor de gandire criticd demonstratd prin
participare activa la curs si laborator;
2. Dezvoltarea capacitatii de rationament logic, a conduitei preventive autoasumate si a capacitatii de a lucra n

Qo @ s

= echipa;

% g 3. Implicarea in activititi de cercetare stiintificd prin participare la elaborarea de referate, studii, articole de
ez specialitate;

§ E 4. Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare profesionald asistata atat in

limba roméana cét si intr-o limba de circulatie internationala.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Insusirea notiunilor teoretice si practice necesare in activitatea de preventie/
combatere a bolilor transmisibile .

- Utilizarea corecta a notiunilor specifice Epidemiologiei (proces epidemiologic;
surse de agenti patogeni; cai de transmitere; populatie receptiva; factori
dinamizatori, forme de manifestare ale proceselor epidemiologice);

- Descrierea procesului epidemiologic implicat Tn diferite patologii transmisibile, cu
toti cei 3 factori determinanti;

- Identificarea masurilor de preventie generale/specifice si cele de control aplicabile
n diferite patologii transmisibile, inclusiv in infectiile asociate asistentei medicale;
- Cunoasterea beneficiilor §i a riscurilor imunizarii active/pasive 1n
prevenirea/combaterea patologiei infectioase;

- Elaborarea unei anchete epidemiologice individuale, in urma careia sa ajunga la o
ipoteza explicativa corecta,

- Cunoasterea metodelor de decontaminare/sterilizare si aplicabilitatea lor.

7.2 Obiectivele specifice

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de Observatii
ore

1. Notiuni fundamentale in Epidemiologie 1. Factorii Expunere 4 ore - Expunerea
procesului epidemiologic — izvorul de infectie, calea de | Conversatie euristicd interactiva a
transmitere. Instruire prin mijloace materialului

2. Notiuni fundamentale in Epidemiologie II. Populatia | audio-vizuale 4 ore conform programei
receptiva. Factorii favorizanti. Forme de manifestare ale analitice, cu
procesului epidemiologic. prezentarea

3. Epidemiologia gripei si a sindromului 4 ore notiunilor teoretice
imunodeficientei dobandite HIV/SIDA. de baza, structurate
Caracteristicile agentilor patogeni; Structura procesului sistematic si
epidemiologic, preventia generala si specifica, insotite de scheme
combaterea. explicative. Se

4. Epidemiologia bolilor cu poarta de intrare 4 ore oferd suport
respiratorie (rujeola, rubeola, meningita electronic de curs.
meningococici, parotidita epidemica, tusea - Evaluare
convulsivi, infectiile cu streptococ p-hemolitic de formativa prin
grup A): Caracteristicile agentilor patogeni, structura intrebari orale cu
procesului epidemiologic, preventia generala si raspuns deschis si
specificd, combaterea observatie

5. Epidemiologia hepatitelor virale. Caracteristicile 4 ore sistematica.
agentilor patogeni, structura procesului epidemiologic,
preventia generald si specificd, combaterea.

6. Epidemiologia bolilor cu poarta de intrare digestiva 4 ore
(boala diareica acuti, dizenteria bacilara, toxiinfectii
alimentare si poliomielita): Caracteristicile agentilor
patogeni, structura procesului epidemiologic, preventia
generala si specificd, combaterea.
Epidemiologia bolilor cu poarta de intrare




tegumentara - Tetanos: Caracteristicile agentilor
patogeni, structura procesului epidemiologic, preventia
generald si specificd, combaterea.

7. Epidemiologia infectiilor asociate asistentei 4 ore
medicale. Definitie, Clasificare, Etiologie, Factori de
risc; preventia generala si combaterea.

Bibliografie obligatorie:

1. Suportul de curs Tn format electronic

Bibliografie facultativa:

1. David L. Heymann. Manual al managementului bolilor transmisibile. Editura Medicald Almatea, Bucuresti, 2012

8.2 Seminar/ Laborator /stagiu/ proiect Metode de predare- Numar de Observatii

invatare ore

1. Notiuni generale de imunoprofilaxie active si pasivd. | Expunere 2 ore - Lucrarile practice
Imunoglobulinopreventia; Seropreventia. Conversatie euristica se desfasoara cu

2. Programul National de Imunizare activi - Instruire prin  mijloace 2 ore prezentarea
Executarea practica a vaccindrii conform Programului audio-vizuale aspectelor teoretice
National de Imunizéri Th vigoare. Observare dirijata si practice, precum

3. Ancheta epidemiologici — definitie, tipuri, conceptul | Studiu de caz 2 ore $i a unor materiale
de urgenti epidemiologici in activitatea practici de Demonstrare cu obiecte didactice
preventie si combatere a BT. Executarea unei figse de reale disponibile
ancheta epidemiologica. (ex: hepatite virale, toxiinfectii (preparate
alimentare, tuberculozi, infectii nosocomiale). vaccinale,

4. Decontaminarea si sterilizarea - utilizarea, Tn variate 2 ore dezinfectante,
circumstante epidemiologice, a mijloacelor si metodelor materiale pentru
de decontaminare si sterilizare si verificarea eficientei gestionarea
acestora. deseurilor

5. Investigatii de laborator in practica epidemiologica - 2 ore infectioase, fise de
prelevarea, transportul, conservarea produselor anchetd
biologice si de mediu (apa, aer, suprefete, epidemiologica,
microaeroflord, tegumentele personalului) recoltate in etc.). De asemenea,
scopuri epidemiolgice. se ofera suport

6. Tipuri de izolare si atributiile personalului mediu in 2ore electronic pentru
domeniul patologiei asociate asistentei medicale — lucrarile updatate.
conform Ordinului MS. Nr. 1101/30 septembrie 20186, - Evaluare
n vigoare. formatlva prin

7. Conduita preventivd a expunerilor profesionale la 2 ore '{mebéri orale.cu
sange si alte produse biologice potential raspuns quChlsa
contaminante — riscuri, precautii standard, conduita in O.bservat.lev
caz de expunere profesionald la sange. sistematica,

problematizare.

Bibliografie obligatorie:

1. Emilian Damian Popovici, Luminita Baditoiu, Mariana Anghel, Sorina Laitin, Epidemiologie Practica pentru studenti si
rezidenti, Editia a III-a, Editura Victor Babes, Timisoara, 2015

Bibliografie facultativa:

1. Sorina Laitin, Ancheta epidemiologicad — indreptar pentru studenti, Ed.Mirton 2003, Timisoara

2. Ministerul Sanatatii. Ghidul practic de management al expunerii accidentale la produse biologice, Bucuresti 2005

3. Ordinul M.S. nr. 1.101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

4. Ordinul M.S. nr. 961/02.09.2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de
curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de
aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si
eficientei procesului de sterilizare

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititilor epistemice, asociatilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Disciplina de Epidemiologie se focalizeaza pe dezvoltarea capacitatii de ragionament logic, a conduitei preventive
autoasumate si a capacitatii de a lucra in echipa, in randul personalului medical mediu, in conditiile unei curricule centrate
pe individ si mai putin pe reproducerea pasiva de cunostinte. Ne intereseaza formarea unui personal sanitar avizat si sensibil
la problematica infectiilor asociate asistentei medicale, care poseda limbajul, baza de cunostinte si tehnica practica absolut
necesare oricarui personal ce lucreaza in unitatile sanitare.




10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

Cunogtinge pentru nota 5:
- Realizarea a 50% din
punctajul maxim posibil al
grilei;

Cunostinte pentru nota 10:
- Realizarea a 90% din
punctajul maxim posibil al
grilei.

Colocviu scris - Test grilda cu 25 de
intrebari - max. 20% tip complement
simplu, restul de tip complement
multiplu, din tematica de curs (din cele
50 de intrebari date la disciplina de
Boli Infectioase+Epidemiologie).
Grilele se corecteazi dupa varianta 2
- admitere (exemplificatd pe site-ul
UMEFT).

50%

10.5 Laborator/Stagiu

Cunogtinge pentru nota 5:

- Realizarea a 50% din
punctajul maxim posibil al
grilei;

Cunogtinge pentru nota 10:
- Realizarea a 90% din
punctajul maxim posibil al
grilei.

Activitatea pe parcurs.

Test grila cu 25 de intrebari - max.
20% tip complement simplu, restul de
tip complement multiplu, din tematica
de stagiu

10%
40%

10.6 Standard minim de performanta - Cunoasterea terminologiei si intelegerea notiunilor epidemiologice.

50% rezultat dupa insumarea punctajelor ponderate conform pct.10.3.

Data completarii
01.09.2024

Data avizarii in Departament
17.09.2024




