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Legenda:

FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2025-2026

Anul de studiu 1/ Semestrul 2

-scris cu negru - formatul standard al fisei disciplinei
-scris cu albastru - sugestii operationale pentru elaborarea fisei.

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatamint superior

Universitatea "1 DECEMBRIE 1918" din Alba Iulia

1.2 Facultatea

Facultatea de Drept si Stiinte Sociale

1.3 Departamentul

Stiinte sociale

1.4 Domeniul de studii

Sanatate

1.5 Ciclul de studii

Licenta

baza ESCO *

1.6 Programul de studii/calificari COR/grupa de

Asistenta medicala generala

* conform Planului de invdtdmant

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Microbiologi

e (bacteriologie, virusologie,

parazitologie)

2.2 Cod disciplina | AMG 112

2.3. Titularul activitatii de curs

dr. Cimpianu Mihaela

2.4 Titularul activitatii de seminar/laborator

dr. Cimpianu Mihaela

2.5 Anul de studiu 2.6 Semestrul

2 | (E/C/VP)

2.7 Tipul de evaluare 2.8 Regimul disciplinei (

ES | O - obligatorie, Op - Ob
optionald, F - facultativa)

3. Timpul total estimat

3.1 Numadr ore pe
saptamana

din care: 3.2 curs 2

3.3 seminar/laborator 2

3.4 Total ore din planul de

e 56
Invatamint

din care: 3.5 curs 28

3.6 seminar/laborator 28

Distributia fondului de timp

ore

a. Studiul dupa manual, suport de curs, bibli

ografie si notite

18
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b. Documentare suplimentara 1n bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 12
c. Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
d. Tutoriat 2

e. Examinadri 2

f. Alte activitati universitare (vizite de studiu, consultatii proiecte, etc.) ....... 0
3.7 Total ore studiu individual (a+b+c) 40
3.8 Total ore activitati universitare (d+e+f+3.4) 60
3.9 Total ore pe semestru (3.7+3.8) 100
3.10 Numarul de credite ** 4

* 1 credit = 25 ore

** Se recomandd ca 3.7 sd fie mai mare sau egal cu 3.8

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

- pentru un parcurs educational optim in cadrul disciplinei Microbiologie,
este recomandat ca studentii sa fi parcurs anterior urmatoarele discipline
fundamentale: Biologie celulara si moleculara, Biochimie.

- promovarea sau nepromovarea acestor discipline NU constituie conditie de
acces la disciplina Microbiologie, dar ofera suport conceptual important.

4.2 de competente

- pentru a parcurge cu succes activitatile didactice si de laborator ale acestei
discipline, se recomanda ca studentii sa fi dobandit anterior urmatoarele
competente:

- cunoasterea structurii si functiei celulei procariote si eucariote;

- notiuni introductive despre ADN, ARN, sinteza proteinelor si moarte
celulara.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfagurare a cursului

- sald de curs dotatd cu echipamente care sa permita utilizarea de prezentari
PowerPoint, materiale video si alte resurse digitale

5.2 de desfasurare a seminarului

5.3 de desfasurare a laboratorului

- sald de laborator echipata cu microscoape, lame, preparate biologice, medii
de cultura, reactivi

- prezenta la activitdtile de laborator este obligatorie.

- absentele motivate se recupereaza In cadrul unor activitati suplimentare
programate de comun acord cu cadrul didactic titular.

5.4 de desfasurare a proiectului
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6. Competente specifice acumulate

6.1 Competente/rezultate ale Invatarii specifice
programului de studii

C1/R1 - Stabileste diagnostic pentru ingrijiri medicale. Aplica notiunile de
microbiologie n identificarea agentilor etiologici ai infectiilor si In
interpretarea rezultatelor investigatiilor microbiologice, contribuind la
fundamentarea diagnosticului de ngrijire si la stabilirea masurilor adecvate
de prevenire si control al infectiilor.

C3/R3 — Efectueaza screeningul factorilor de risc de imbolnavire al
pacientilor. Utilizeaza cunostintele privind transmiterea microorganismelor,
rezervoarele de infectie si factorii de risc asociati pentru a identifica precoce
riscurile de imbolnavire, pentru a participa la activitdti de screening si pentru
a aplica masuri de profilaxie in practica medicala.

6.2 Competente/rezultate ale Invatarii specifice
domeniului si ramurii de stiinta - prevazute in
standardele ARACIS in vigoare

CP1 Studentul/absolventul descrie si identifica principalele caracteristici
structurale si functionale ale microorganismelor (bacterii, virusuri, paraziti,
fungi), precum si interactiunea acestora cu organismul uman in conditii de
sandtate si echilibru biologic (microbiota normala, relatii
gazda—microorganism).

CP2 Studentul/absolventul descrie si explica mecanismele fiziopatologice ale
bolilor infectioase, cauzate de agenti patogeni (bacterii, virusuri, paraziti,
fungi), raspunsurile imunologice ale organismului gazda si principiile
generale ale diagnosticului microbiologic, profilaxiei si tratamentului
antiinfectios.

6.3 Competente transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila compete

ntelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

Dobandirea cunostintelor fundamentale privind structura, clasificarea,
biologia si patogenia agentilor microbieni, precum si Tntelegerea relatiei
acestora cu organismul uman in contextul sanatatii si bolii. Formarea unei
baze stiintifice solide pentru recunoasterea infectiilor, aplicarea masurilor de
preventie, control si igiena n practica medicala.

7.2 Obiectivele specifice

La finalul parcurgerii disciplinei, studentul va fi capabil:

- Sd identifice localizarea, tipurile si rolul microorganismelor prezente in
mod natural pe si In organismul uman, atat in stare de sanatate, cat si In
contextul potentialului patogen (microbiotda comensala si oportunista).

- Sa explice mecanismele de transmitere a microorganismelor intre gazde,
suprafete si medii externe, precum si implicatiile clinice ale contaminarii
microbiene 1n diferite contexte medicale.

- Sa recunoasca principalele riscuri de contaminare microbiana asociate
actului medical si chirurgical, in vederea aplicarii masurilor corecte de
preventie si control al infectiilor.

- Sa descrie si sa explice relatia gazda—agent patogen si influenta
microorganismelor asupra aparitiei starii de sanatate sau de boala.

- Sa cunoasca tipurile de produse biologice patologice relevante pentru
diagnosticul microbiologic, metodele de recoltare, conditiile de manipulare si
importanta respectarii protocoalelor.
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8. Continuturi *

8.1 Curs

Metode de predare Observatii
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1. Microorganismele — caractere generale. Morfologia si
taxonomia bacteriana. La finalul cursului, studentul va fi
capabil sa descrie caracterele generale ale microorganismelor,
morfologia bacteriana si principiile taxonomiei bacteriene.

2. Metabolismul si genetica bacteriana. La finalul cursului,
studentul va fi capabil sa explice procesele de metabolism,
crestere, multiplicare si variabilitate genetica ale bacteriilor.

3. Patogenitatea microorganismelor si relatia gazda—agent
patogen. La finalul cursului, studentul va fi capabil sa explice
relatia microorganism—gazda si rolul factorilor de patogenitate
n producerea infectiilor.

4. Coci Gram-pozitivi (Staphylococcus, Streptococcus,
Enterococcus). La finalul cursului, studentul va fi capabil sa
descrie caracteristicile microbiologice si importanta clinica a
cocilor Gram-pozitivi.

5. Coci Gram-negativi (Neisseria, Moraxella). La finalul
cursului, studentul va fi capabil sa descrie caracteristicile
microbiologice si rolul patogen al cocilor Gram-negativi.

6. Cocobacili Gram-negativi (Haemophilus, Bordetella,
Brucella, Legionella). La finalul cursului, studentul va fi capabil
sa descrie caracteristicile microbiologice si mecanismele de
transmitere ale principalilor cocobacili Gram-negativi.

7. Bacili Gram-negativi — familia Enterobacteriaceae. La finalul
cursului, studentul va fi capabil sa descrie caracteristicile
microbiologice ale bacteriilor din familia Enterobacteriaceae si
rolul lor in infectiile umane.

8. Bacili Gram-negativi Incurbati si non-fermentativi. La finalul
cursului, studentul va fi capabil sa descrie caracteristicile
microbiologice si importanta clinica a bacililor Gram-negativi
Incurbati si non-fermentativi.

9. Bacili Gram-pozitivi sporulati si nesporulati. La finalul
cursului, studentul va fi capabil sa descrie caracteristicile
microbiologice si rolul patogen al bacililor Gram-pozitivi
sporulati si nesporulati.

10. Mycobacterium si spirochete (Treponema). La finalul
cursului, studentul va fi capabil sa descrie particularitatile
microbiologice si importanta clinica a micobacteriilor si
spirochetelor.

11. Structura si replicarea virusurilor. Virusuri respiratorii si
zoonotice. La finalul cursului, studentul va fi capabil sa descrie
structura virusurilor, mecanismele de replicare si modalitatile de
transmitere ale virusurilor respiratorii si zoonotice.

12. Virusurile hepatitice si Herpesvirusurile. La finalul cursului,
studentul va fi capabil sd descrie caracteristicile si mecanismele
de transmitere ale virusurilor hepatitice si ale herpesvirusurilor.
13. Retrovirusuri si Papilomavirusuri umane. La finalul
cursului, studentul va fi capabil sa descrie caracteristicile
biologice ale retrovirusurilor si papilomavirusurilor si rolul lor
n patologia umand.

14. Protozoare, Helminti, Fungi. La finalul cursului, studentul
va fi capabil sa descrie principalele grupe de paraziti si fungi
patogeni si importanta lor medicala.

Prezentare orala sistematicda | 2 ore
continuturilor teoretice. 2 ore
Utilizarea prezentarilor 2 ore
multimedia (PowerPoint) 2 ore
pentru ilustrarea structurii, 2 ore
clasificarii si particularitatilor | 2 ore
microorganismelor. 2 ore
Prezentare orald sistematicia | 2 ore
continuturilor teoretice. 2 ore
Utilizarea prezentarilor 2 ore
multimedia (PowerPoint) 2 ore
pentru ilustrarea structurii, 2 ore
clasificarii si particularitatilor | 2 ore
microorganismelor. 2 ore

Prezentare orald sistematica a
continuturilor teoretice.
Utilizarea prezentarilor
multimedia (PowerPoint)
pentru ilustrarea structurii,
clasificarii si particularitatilor
microorganismelor.
Prezentare orala sistematicd a
continuturilor teoretice.
Utilizarea prezentarilor
multimedia (PowerPoint)
pentru ilustrarea structurii,
clasificarii si particularitatilor
microorganismelor.
Prezentare orala sistematica a
continuturilor teoretice.
Utilizarea prezentarilor
multimedia (PowerPoint)
pentru ilustrarea structurii,
clasificarii si particularitatilor
microorganismelor.
Prezentare orala sistematica a
continuturilor teoretice.
Utilizarea prezentarilor
multimedia (PowerPoint)
pentru ilustrarea structurii,
clasificarii si particularitatilor
microorganismelor.
Prezentare orald sistematica a
continuturilor teoretice.
Utilizarea prezentarilor
multimedia (PowerPoint)
pentru ilustrarea structurii,
clasificdrii si particularitatilor
microorganismelor.
Prezentare orala sistematica a
continuturilor teoretice.
Utilizarea prezentarilor
multimedia (PowerPoint)
pentru ilustrarea structurii,
clasificarii si particularitatilor
microorganismelor.
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8.2 Bibliografie

1. Chifiriuc, M.C., Mihailescu, G., Lazdr, V. (2015). Microbiologie si virologie medicala (editia a II-a). Bucuresti: Editura
Universitatii din Bucuresti.

2. Colosi, 1., Costache, C. (2013). Microbiologie pentru asistenti medicali generalisti. Ed. Medicala Universitara “Iuliu Hatieganu”,
Cluj-Napoca.

3. Murray, P.R., Rosenthal, K.S., Pfaller, M.A. (2021). Medical Microbiology (9th Edition). Elsevier. ISBN: 9780323673228

4. Greenwood, D, Slack, R., Peutherer, J., Barer, M. (2012). Medical Microbiology: A Guide to Microbial Infections (18th ed.).
Elsevier.

5. Jawetz, E., Melnick, J.L., Adelberg, E.A. (2020). Medical Microbiology (28th Edition). McGraw Hill Education.

6. CDC — Centers for Disease Control and Prevention: https://www.cdc.gov

(ghiduri clinice si actualizari privind agentii patogeni)

7.WHO — World Health Organization: https://www.who.int

8.3 Seminar Metode de predare Observatii

8.4 Bibliografie

8.5 Laborator Metode de predare Observatii
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1. Biosecuritate In laboratorul de microbiologie: masuri de
protectie, sterilizare si dezinfectie. Rezultate ale Tnvatarii -
studentul: - descrie principalele masuri de biosecuritate Tn
laborator; - explica metodele de sterilizare si dezinfectie; -
recunoaste importanta controlului contaminarii microbiologice.
2. Etapele pre-analitice Tn microbiologia clinica: recoltarea,
transportul si prelucrarea probelor biologice. Rezultate ale
Tnvatarii- studentul: - descrie etapele pre-analitice ale
diagnosticului microbiologic; - identifica conditiile corecte de
recoltare si transport al probelor; - recunoaste impactul erorilor
pre-analitice asupra diagnosticului microbiologic.

3. Examinarea microscopica a bacteriilor: preparat nativ, frotiu
bacterian si tehnici de coloratie (simple si diferentiale).
Rezultate ale invatarii - studentul: - descrie etapele realizarii
preparatului microscopic si ale frotiului bacterian; - explica
principiile principalelor coloratii bacteriene; - interpreteaza
aspectele microscopice ale bacteriilor.

4.Cultura bacteriana: medii de culturd, inoculare si metode de
identificare a bacteriilor. Rezultate ale Tnvatarii - studentul: -
descrie tipurile principale de medii de cultura; - explica etapele
inoculdrii si cultivarii bacteriene; - recunoaste principiile
identificarii bacteriilor prin caractere culturale si teste
biochimice.

antibiotice; - explica principiul metodei difuzimetrice si al
determindrii CMI; - interpreteaza rezultatele antibiogramei in
context clinic.

6. Metode imunologice si moleculare in diagnosticul
microbiologic. Diagnosticul de laborator al infectiilor virale
respiratorii. Rezultate ale invatarii - studentul: - descrie
principiul reactiilor antigen—anticorp; - explica utilizarea
tehnicii ELISA 1n diagnostic; - recunoaste metodele utilizate in
diagnosticul infectiilor virale.

7. Diagnosticul parazitologic: examen coproparazitologic si
metode de recoltare si examinare. Rezultate ale Tnvatarii-
studentul: - descrie metodele de examinare coproparazitologicad;
- explica tehnica preparatului nativ si a amprentei anale; -
interpreteazd rezultatele in contextul diagnosticului infectiilor
parazitare.

Activitate practica si 4 ore
prezentare orald 4 ore
Activitate practica si 4 ore
prezentare orala 4 ore
Activitate practica si 4 ore
prezentare orala 4 ore
Activitate practica si 4 ore

prezentare orald
Activitate practica si
prezentare orald
Activitate practica si
prezentare orald
Activitate practica si
prezentare orald
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8.6 Bibliografie

1. Vlad, A. (coord) Microbiologie speciala. Indreptar de lucriri practice, Ed. "Victor Babes" Timisoara, 2019.

2. Murray PR (editor) Murray's Basic Medical Microbiology. Second edition, Elsevier, 2023

3. Lazar, V., Herlea, V., Cernat, R., Bulai, D., Balotescu, M.C., Moraru, A. (2008). Microbiologie generala — Manual de lucrari
practice. Bucuresti: Editura Universitatii din Bucuresti. ISBN: 973-575-856-3.

4. CDC Laboratory Training Resources: https://www.cdc.gov/labtraining/

5. ASM Microbe Library (American Society for Microbiology): https://asm.org

6. ResearchGate.net — articole si protocoale de laborator in microbiologie medicala.

8.7 Proiect Metode de predare Observatii

8.8 Bibliografie

* temele de curs si seminar/laborator trebuie sd acopere in intregime obiectivele specifice formulate la sectiunea 7.2.

* temele abordate la curs si cele de la seminar pot fi proiectate atdt in relatie de complementaritate, cdt si/sau in relatie de
aprofundare a tematicii.

* este recomandabil ca elaborarea fisei disciplinei sd fie fdcutd in echipd de cdtre titularul de curs si cel de seminar/laborator,
eventual de cdtre toti titularii aceleiasi discipline, acolo unde mai multe persoane predau aceiasi disciplind.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si
angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

- Disciplina raspunde direct cerintelor formulate de comunitatea profesionald medicala si de structurile care reglementeaza practica
asistentei medicale, cum ar fi Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania
(OAMGMAMR), Ministerul Sanatatii, dar si angajatorii din spitale si clinici.

- Cunostintele si competentele dobandite prin parcurgerea acestei discipline sunt esentiale pentru intelegerea si aplicarea masurilor
de prevenire a infectiilor nosocomiale, recunoasterea timpurie a semnelor clinice ale infectiilor si colaborarea eficienta cu echipa
medicala Tn recoltarea, manipularea si transportul probelor biologice.

- In contextul epidemiologic actual si al cresterii rezistentei bacteriene, microbiologia medicala este considerati o disciplind
fundamentala pentru viitorii asistenti medicali, acestia fiind implicati direct in respectarea circuitelor infectioase, administrarea
corectd a tratamentului antimicrobian, si educarea pacientului privind igiena si preventia transmiterii agentilor patogeni.

10. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finala

10.1 Curs Volumul cunostintelor Test grila cu variante 60%
multiple de raspuns

10.2 Seminar - - -

10.3 Laborator Lucrari practice de laborator Colocviu -test grila 40%

10.4 Proiect - - -
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10.5 Standard minim de performanta
50% rezultat dupa Insumarea punctajelor ponderate.
Nota 5 la colocviul de laborator si prezenta la toate laboratoarele reprezinta un standard minim pentru participarea la examen. Se

poate recupera un laborator la sfarsitul semestrului

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
2025-09-17 dr. Cimpianu Mihaela dr. Cimpianu Mihaela
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

2026-02-25 Lect. univ. dr. Bara Angela
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Anexa la Fisa disciplinei (facultativa)

ANEXA LA FISA DISCIPLINEI

11. Evaluare - marire de nota

Tip activitate Criterii de evaluare

Metode de evaluare

Pondere din nota finala

11.1 Curs Corectitudinea si completitudinea raspunsurilor;
Rigoarea stiintifica a argumentarii;

Examen scris, tip grila,
cu Intrebari cu
raspunsuri multiple,
care acopera integral
tematica cursului.

90%

11.2 Seminar -

11.3 Laborator -

11.4 Proiect -

11.5 Standard minim de performanta

In situatia in care nota obtinuté la mérire este mai mica decat nota initiald, se pastreaza nota initiala.

Participarea la 50% din activitatile didactice si Tnsusirea conceptelor de baza.*

Data completarii

Semnatura titularului de
curs

Semnatura titularului de
seminar

2025-09-17

12. Evaluare - restanta

practice

cu raspunsuri multiple
din tematica lucrarilor
practice.

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finala
12.1 Curs Corectitudinea si acuratetea raspunsurilor Test grild cu Intrebari 60%
cu raspunsuri multiple
12.2 Seminar - - -
12.3 Laborator Capacitatea de integrare a notiunilor teoretice si Test grild cu Intrebari 40%

12.4 Proiect -

12.5 Standard minim de performanta

regulamentului disciplinei.
50% rezultat dupa Tnsumarea punctajelor ponderate.

Pot participa la examenul de restanta doar studentii care au Tndeplinit conditiile de frecventa la lucrarile practice, conform
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Participarea la 50% din activitatile didactice si insugirea conceptelor de baza.*, **

Semnatura titularului de | Semnatura titularului de

Data completarii .
curs seminar

2025-09-17

* Formulare orientativd
** Dacd disciplina are prevdzute ore de laborator trebuie prevdzute modalitdtile de recuperare a acestora.




