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divizat, sine multiplu. 

 

Proiectul de cercetare Psihologie și literatură: Schimbări în construcția personajelor 

determinată epistemologic în epoca victoriană este un studiu interdisciplinar care analizează 

schimbările survenite în construcția personajelor de-a lungul epocii victoriene. În strânsă legătură cu 

transformările epistemologice, se urmărește modificarea în construcția personajelor pe măsură ce se 

înaintează în epocă, de-a lungul celor cincizeci de ani, care separă romanul lui Charlotte Brontë, Jane 

Eyre de Dracula al lui Bram Stoker. Cercetarea, care a beneficiat de dezvoltări recente ale studiilor 

literare, este o încercare de evidențiere a schimbării incontestabile a strategiilor narative în proza scrisă 

de la începutul secolului până la sfârșitul epocii victoriene.   

 Originalitatea cercetării noastre constă în perspectiva sa diacronică și interdisciplinară, 

conform cunoștințelor noastre, neexistând un studiu precedent al personajelor cu modificări explicate 

în lumina schimbărilor epistemologice. 

 În abordarea noastră, pornim de la ipoteza că schimbarea epistemei, mai exact, istoricul 

psihologiei de la versiunea percepționistă și asociaționistă a lui Herbart până la psihologia abisală a 

sfârșitului de secol, a fost responsabilă pentru modul în care s-a înțeles funcționarea minții și, în 

consecință, pentru maniera în care au fost construite personajele literare. Având ca punct de plecare 

întrebarea De ce s-a schimbat discursul naratorial de la începutul secolului până la sfârșitul epocii 

victoriene?, scopul nostru este de a demonstra cauzalitatea bine definită a schimbărilor stilistice care 

însoțesc transformările în istoria ideilor, iar obiectivele studiului sunt: identificarea distincției dintre 

anatomia percepției despre care se crede că determină personajele, viața lor interioară și trăsăturile 

psihologice, la începutul, și, comparativ, la sfârșitul epocii victoriene; demonstrarea faptului că 

diferențele dintre aceste construcții sunt ecouri ale altor discursuri nonliterare; și, în cele din urmă, 

evidențierea interferențelor dintre literatură și discursurile nonliterare, în special din domeniul 

psihologiei și al filozofiei. 

În consecință, studiul vizează câteva lucrări reprezentative din îndelungata domnie a Reginei 

Victoria din perspectiva criticii actuale, privind ,,problematica textului și a istoriei nu ca o relație între 
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text și context sau prim-plan și fundal, ci în schimb […] o înțelegere a textului ca moment privilegiat 

în cadrul unei rețele de practici discursive și materiale” (Wolfreys et al., 2006, p. 137) 

Influența psihologiei asupra literaturii este urmărită începând cu realismul lui Dickens și 

sfârșind cu întoarcerea spre interioritate, concentrarea asupra mecanismelor psihologice ale 

individului, asupra sinelui, a eului în opera lui Henry James, Robert Louis Stevenson, Oscar Wilde și 

Bram Stoker. Lucrările pe care le analizăm nu sunt privite ca reprezentări mimetice ale vieții într-o 

narațiune de tip linear, ci ca reflexe ficționale ale unor mutații epistemice, care vizează un punct de 

vedere cultural holist. 

În Introducere în critica secolului 21, Julian Wolfreys identifică ,,noi moduri de critică ‘hibridă’ 

care apar la începutul secolului XXI” (2002, p. 2). Sceptic față de procedurile care ,,se osifică în 

protocoale, simple scuze programate să limiteze actul de a citi sau, mai rău, a nu citi deloc și a evita 

lectura în numele metodologiei, ideologiei sau a normelor instituționalizate” (2002, pp. 8- 9), 

Wolfreys încurajează ,,crearea unor noi percepții din cadrul unor convenții particulare ale discursului 

critic.” Alăturându-ne ideilor lui Heidegger, că ,,o graniță nu este ceea ce oprește ceva, ci, așa cum 

recunoșteau grecii, granița este acel punct de unde ceva își începe prezența” (1971, p. 154), metoda 

pe care o propunem se află la intersecția dintre teorie critică și noul istorism. 

Modalitatea de construcție a teoriei critice oferă posibilitatea de a accede la întreaga semioză 

culturală a unei epoci. Accesul la întreaga cultură victoriană oferă o deschidere spre discursul despre 

condiția umană în circumstanțe istorice specifice. Mai mult, acest context este istoricizat în sensul că 

este specific culturii, mediat de limbaj și de o percepție dublă: așa cum este el perceput de membrii 

societății victoriene și așa cum îl abordează cercetătorul din secolul XXI. Literatura victoriană este 

scindată între realiști (prezentând o realitate considerată materială, unitară, unică și dată în comun 

tuturor membrilor societății respective) și fenomenologi, care consideră că realitatea îi apare fiecărui 

subiect uman conform propriei condiții psihologice și ideilor la care a fost expus, epistemologiei 

epocii.  

În Prefața la Poezia victoriană: Poezie, poetică și politică (1996), Isobel Armstrong susține că 

,,Poezia și poetica perioadei victoriene au fost împletite, adesea în moduri captivante, cu teologia, 

știința, filozofia, teoriile limbajului și politică” (p. vii), epoca marcând trecerea la fenomenologie. 

Armstrong constată că ,,legătura dintre complexitățile culturale și complexitatea limbajului este 

indirectă, dar perceptibilă” (1996, p. 11). Într-o epocă în care ,,îndoiala și suspiciunea hermeneutică 
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au continuat să fie țesute în literatura secolului de la Carlyle la postromantici” (Tupan, 2023, p. 3), 

Isobel Armstrong percepe ,,o trecere de la ontologie la epistemologie, o schimbare de la investigarea 

temeiurilor ființei până la o interogare sceptică a fundamentelor cunoașterii, care devine 

fenomenologie, nu credință” (1996, p. 15). O perspectivă istoricistă este astfel deschisă cercetării, 

deoarece lumea experienței apare observatorilor umani în moduri diferite de-a lungul timpului. 

Șocantul început al cărții Shakespearean Negotiations (1988) de Stephen Greenblatt, unde autorul își 

anunță intenția de ,,a vorbi cu morții” indică tocmai această limitare generațională a unei anumite 

semioze sociale, dar sugerează și posibilitatea de a merge înapoi în timp prin artefactele 

supraviețuitoare pentru a putea obține o ,,perspectivă asupra tranzacțiilor culturale semi-tăinuite cu 

care marile opere de artă sunt fortificate” (1988, p. 4). Conform lui, a studia semiologia socială în 

întregime nu înseamnă o abandonare a ,,impresiei de autonomie estetică” (Greenblatt, 1988, p. 5), ci 

o analiză a ,,condițiilor obiective ale acestei feerii, pentru a descoperi modul în care aceste urme ale 

circulației sociale sunt suprimate” (Greenblatt, 1988, p. 5). Perceperea textului drept un moment 

favorabil în timp, în cadrul unui sistem de convenții discursive (Wolfreys et al., 2006), continuă ideea 

lui Foucault, care îndeamnă la stabilirea ,,acelor serii diverse convergente, uneori divergente, dar 

niciodată autonome, care ne permit să circumscriem ‘locusul’ unui eveniment, limitele fluidității sale 

și condițiile apariției sale” (1972, p. 230), iar Greenblatt consideră că energia socială este declanșatorul 

perenității operelor literare. 

Conform sugestiilor lui Stephen Greenblatt, ,,opera de artă este, în esența ei, produsul unui set 

de manipulări” (1992, p. 158), iar noi ne propunem să analizăm diferitele forțe care conlucrează sau 

lucrează una împotriva celeilalte, surprinzând efectele negocierilor discursive din lunga perioadă de 

domnie a Reginei Victoria. Deoarece considerăm că ,,opera literară este locul unei interacțiuni 

dialogice între voci multiple sau moduri de discurs” (Baker, 1996, p. 230), subscriind viziunii lui 

Stephen Greenblatt în ceea ce privește ,,schimbul reciproc profitabil” (1992, p. 158) dintre diferitele 

discursuri, ne propunem să examinăm negocierile energiilor semantice al căror efect este dizolvarea 

frontierelor dintre discipline. Tentativa de a reliefa aceste negocieri s-a dovedit a fi o încercare de a 

surprinde complexitatea: ,,un set subtil, evaziv de schimburi, o rețea de substituiri și compromisuri, o 

împotrivire a reprezentărilor concurente, o negociere între societățile pe acțiuni” (Greenblatt, 1988, 

p. 7). Hermeneutica textelor din epoca victoriană ca ,,produse ale împrumuturilor extinse, ale 

schimburilor colective și ale farmecelor reciproce” (Greenblatt, 1988, p. 7) este un act dinamic de 

cercetare a unui amestec specific perioadei în care ajungem la concluzia că ,,fiecare text este în mod 
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necesar înglobat într-o rețea complexă de practici sociale, economice și politice (asemănătoare 

epistemei lui Foucault); iar textele literare și nonliterare se deplasează unitar în cadrul acestei  rețele” 

(Mason Vaughan, 2006, p. 105). 

În eseul Spre o poetică a culturii, Stephen Greenblatt îndeamnă la dezvoltarea ,,termenilor 

pentru a descrie modurile în care materialul […] este transferat dintr-o sferă discursivă în alta devenind 

proprietate estetică” (1992, p. 157). El consideră că percepția acestei mișcări ca fiind unidirecțională 

este iluzorie, deoarece ,,discursul estetic […] este indisolubil legat de speculația capitalistă” 

(Greenblatt, 1992, p. 157), iar ,,discursul social este deja impregnat de energii estetice” (Greenblatt, 

1992, p. 157). În Stephen Greenblatt și noul istorism (2006) Mason Vaughan susține că metoda de 

analiză a negocierilor discursive și a schimburilor întreprinse de Greenblatt are ca rezultat 

demonstrația că ,,energiile sociale care circulă între cele două texte sunt, probabil, caracteristice 

culturii în general” (p. 105). Astfel, studiul pe care îl propunem nu este doar o investigare a 

negocierilor discursive și o căutare a sensului ,,nu în afara exegezei, ci în spațiile nedescoperite ale 

negocierii și schimbului” (Greenblatt, 1992, p. 159), ci și o privire asupra formațiunilor de discurs, 

care împărtășesc unități textuale autonome și discrete, precum și rețele de intertexte menite să îi 

solicite interpretului o ,,arheologie a cunoașterii”, așa cum descrie Foucault acest cerc hermeneutic în 

cartea sa cu același titlu, fiindcă: ,,Frontierele unei cărți nu sunt niciodată clare: dincolo de titlu, 

primele rânduri și ultimul punct, dincolo de configurația sa internă și de forma sa autonomă, ea este 

prinsă într-un sistem de referințe la alte cărți, alte texte, alte enunțuri: este asemenea unui nod în cadrul 

unei rețele” (1972, p.23).  

Considerând că ,,literatura victoriană oferă cititorului multiple posibilități de incluziune și 

excluziune — uneori chiar în cadrul aceluiași text” (Robbins& Wolfreys, 1996, p. 4), întrepătrunderea 

literaturii cu tratatele științifice contribuie la crearea unui câmp de studiu relativ instabil. Acest tip de 

investigație se regăsește pe lista motivelor pentru care literatura victoriană încă mai suscită interesul 

cititorului și în zilele noastre: întrepătrunderea ariilor care se îmbogățesc reciproc oferă posibilități 

nelimitate de interpretare. Pornind de la ideea că Virginia Mason Vaughan consideră perspectiva lui 

Greenblatt un ,,briliant dans intertextual” (2006, p. 105), studiul nostru este o încercare de a dezvălui 

pașii de dans pe care psihologia și literatura îi realizează în epoca victoriană, începând cu momentul 

în care își iau pantofii de dans și până la poza de final de la sfârșitul secolului. 



8 
 

În ceea ce privește structura, studiul nostru este împărțit în trei capitole: Rețele discursive: 

Psiho-fizica, “Science Maîtresse” a erei, De la mecanica psihică herbartiană la pozitivismul jumătății 

de secol și Psihologie abisală și pragmatism la finalul erei victoriene, încadrate de Introducere și 

Concluzii la începutul, respectiv în partea finală a studiului.  

Introducerea studiului se concentrează pe chestiuni teoretice, prezentând motivația și 

obiectivele cercetării. Este definit cadrul conceptual al studiului și subliniată importanța unei abordări 

interdisciplinare a subiectului propus. Metoda adoptată este explicată și în lumina teoriei negocierilor 

discursive, lansată de Stephen Greenblatt în cartea Negocieri shakespeariene: Circulația energiei 

sociale în Anglia Renascentistă (1988). De asemenea, susținem că studiul este o investigație actuală, 

deoarece, în zilele noastre, putem observa o renaștere a interesului academic pentru revizuiri în spațiul 

literaturii victoriene. De-a lungul cercetării noastre, am identificat multe universități care oferă cursuri 

la fața locului și online cu tematică victoriană, programe de masterat și chiar proiecte și programe 

doctorale. În plus, există mai multe asociații care sunt specializate pe perioada victoriană, cum ar fi 

British Association for Victorian Studies, Interdisciplinary Nineteenth Century Studies, The 

International Centre for Victorian Women Writers, Victorian Popular Fiction Association, The 

Victorian Interdisciplinary Studies Association of the Western United States și multe altele. Pe lângă 

astfel de societăți, există și diverse reviste academice interesate de epoca supusă analizei: the Victorian 

Review, the Journal of Victorian Culture, 19: Interdisciplinary Studies in the Long Nineteenth 

Century, Victorian Network, Victoriographies: A Journal of the Long Nineteenth Century și altele. O 

căutare rapidă online reliefează faptul că, în zilele noastre, există multe apeluri la conferințe despre 

victorianism și literatura apărută în această perioadă. Mulți editori distribuie o cantitate mare de cărți 

care abordează teme victoriene dintr-o perspectivă interdisciplinară. Preocuparea critică față de 

literatura perioadei reiese din diferitele surse bibliografice pe care le-am studiat. Privind ultimii câțiva 

ani, observăm, de exemplu, că Edinburgh University Press își anunță interesul față de acest subiect 

prin publicarea seriei Edinburgh Critical Studies in Victorian Culture, care cuprinde nu mai puțin de 

paisprezece titluri în 2022. Cambridge University Press a lansat opt titluri referitoare la victorianism 

începând din anul 2022, Anthem Press anunță opt titluri pentru anul 2023, în timp ce Routledge are 

unsprezece titluri publicate și viitoare pentru anul în curs. Palgrave Macmillan a lansat mai multe 

titluri în seria lor, iar Palgrave Studies in Nineteenth-Century Writing and Culture. Touși, de-a lungul 

cercetării noastre, nu am întâlnit vreun studiu diacronic care să însoțească pas cu pas transformările 

survenite ca urmare a schimbării epistemologice de-a lungul secolului. Având o legătură relativă cu 
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investigația noastră, menționăm Disintegrated Subjects: Gothic Fiction, Mental Science and the Fin-

de-siècle Discourse of Dissociation (2013) de Natasha Rebry, care acoperă, totuși, doar partea finală 

a epocii victoriene. De menționat mai este Forming Person: Narrative and Psychology in the 

Victorian Novel (2014) de Anna Marie Gibson, care include investigații paralele ale experimentelor 

ficționale și științifice, dar vizează doar prima parte și mijlocul secolului, de la Charlotte Brontë la 

George Eliot. Niciuna dintre lucrările pe care le-am studiat nu analizează întregul secol, așa cum o 

face cercetarea noastră, inclusiv mutațiile revoluționare de la sfârșit de secol.  

Primul capitol al studiului nostru, Rețele discursive: Psiho-fizica, “Science Maîtresse” a erei, 

explică importanța dezvoltării psihologiei germane pentru psihologia și reprezentările literare 

britanice. Ca punct de plecare a cercetării doctorale, acest capitol introduce câteva aspecte generale 

ale vieții intelectuale continentale și britanice ale secolului al XIX-lea, accentuând caracterul fără 

precedent al epocii sub diferite aspecte. Emitem ipoteza că discursul sinergetic al științei și al literaturii 

rezultă din întrepătrunderea granițelor disciplinare. Încercând să evidențiem miezul rețelelor 

discursive, în primul rând, prezentăm gânditorii a căror influență o considerăm semnificativă pentru 

istoria ideilor. În încercarea noastră de a identifica intelectualii europeni cu autoritate în gândirea 

științifică, trecem la analiza celor patru psihologi a căror relevanță o considerăm decisivă pentru 

dezvoltarea ulterioară a cercetării noastre. Sursele continentale ale căror lucrări le examinăm 

îndeaproape sunt Johann Friedrich Herbart, Gustav Theodor Fechner, Wilhelm Maximilian Wundt și 

Max Dessoir. Revenind pe teren britanic, ne oprim la Thomas Carlyle, William Whewell, John Stuart 

Mill și William James, care au oferit modele de simulare pentru romanul de formație, sincronizarea 

tuturor disciplinelor într-o fază culturală, gândirea asociativă și fluxul conștiinței. Investigarea 

atmosferei intelectuale și literare a epocii contribuie la înțelegerea receptării diverselor opere, fie ele 

descoperiri științifice sau opere ficționale. 

,,Interacțiunea subtilă a științei victoriene cu contextul său social și cultural” (Lightman, 1997, 

p. 4) este demonstrată prin examinarea comparativă a diferitelor resurse științifice și literare. Influența 

germană asupra oamenilor de știință și a scriitorilor victorieni este o trăsătură observabilă de-a lungul 

secolului. De asemenea, disciplina emergentă a psihologiei a fost o caracteristică a epocii în cercetarea 

științifică germană. Putem observa că o tendință spre științe exacte, calcul matematic și fizică își pune 

amprenta pe discursul format în jurul concepției acestui domeniu de studiu. De la Herbart, continuând 

cu Fechner și până la psihismul abisal, al eului dedublat la Max Dessoir, fiecare specialist în psihologie 

a intenționat să măsoare  mecanica minții într-un fel sau altul. Ei au propus fie calculul matematic, fie 
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calculul fizic, abordând același subiect al minții din perspective diferite. Cu toate acestea, scopul 

fiecăruia dintre ei a fost să înțeleagă funcționarea minții umane. Aceste lupte pentru a găsi metoda 

adecvată și explicațiile corespunzătoare ale funcționării creierului și a sufletului uman au avut impact 

asupra multor domenii de studiu, inclusiv asupra literaturii, așa cum vom vedea în capitolele 

următoare. Încheiem primul nostru capitol, accentuând faptul că temele predominante ale cercetării 

științifice ale epocii constituie baza pentru demonstrarea permeabilității granițelor dintre știință și 

literatură și schimbarea construcției personajului de la începutul până la sfârșitul epocii victoriene. 

Capitolul al doilea, De la mecanica psihică herbartiană la pozitivismul mijlocului de secol, pune 

în evidență evoluția curentelor de la asociaționismul lui Herbart la pozitivismul lui Auguste Comte, 

concentrându-se pe mai multe lucrări literare care reflectă teoriile științifice dominante ale epocii. 

Prima jumătate a acestui capitol, Maturizare și dezvoltare, se concentrează pe genul 

Bildungsroman, un concept ale cărui origini germane, definiție și caracteristici sunt prezentate pe larg. 

Julian Wolfreys, Ruth Robbins și Kenneth Womack definesc Bildungsroman ca un concept inițial 

german ,,însemnând ‘educație [bildung] roman [roman]’, un roman care urmărește anii de formare și 

educația spirituală a protagonistului” (2006, p. 17) și consideră că David Copperfield și Great 

Expectations constituie exemple adecvate în literatura engleză a genului. Franco Moretti (1987) 

opinează că apariția tinereții ca temă centrală a romanului de formație în zorii modernității nu este 

întâmplătoare, deoarece are potențialul de a sublinia vitalitatea și vulnerabilitatea modernității: 

,,Tinerețea este […] modernitatea, ,,esența”, semnul unei lumi care își caută sensul în viitor mai 

degrabă decât în trecut” (p. 5).  

Bildungsroman-ul ce prezintă ,,portretul unei guvernante, deconectate, sărace și simple” 

(Brontë, 2001, p. 137), este mai mult decât povestea lui Jane cea simplă: fiind pelerinajul unei 

guvernante care a dovedit de-a lungul romanului că este un personaj complex, cu o frământare 

interioară care nu o înspăimântă: ,,deși sunt nedumerită, cu siguranță nu mi-e frică” (Brontë, 2001, p. 

118). Confluența dintre raționalitate, supunere și sinele ei irațional furios este ,,un dialog secret al 

sinelui și al sufletului de al cărui rezultat depind acțiunea romanului, soarta lui Rochester și 

maturizarea lui Jane” (Gilbert, 2001, p. 484). Ea îndrăznește să se confrunte cu amenințarea cenzurii 

victoriene, acționând ca un destabilizator al ordinii patriarhale. Au existat încercări de a uzita 

conceptul de localizare al lui Philip Anderson în comunitățile sociale, iar Jane s-a dovedit a fi acea 
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impuritate care se inflitrează într-un sistem, acționând ca un „atractor” și schimbând în timp 

caracteristicile sistemului. 

,,Copilul preferat al lui Dickens”, David Copperfield, înmagazinează nenumărate experiențe de-

a lungul anilor care îl modelează și îl formează. Identitatea sa se bazează pe experiențele din trecut și 

pe asocierile din memoria lui, care au un rol central, constituind singurul mijloc de a rememora ceea 

ce s-a întâmplat de-a lungul vieții sale și de a le inculca în narațiunea despre artist, dublată de prezența 

omului matur. Domesticirea ,,inimii sale neîmblânzite” îl conduce pe David spre o nouă înțelegere a 

sinelui. Numai atunci când ajunge la maturitate, poate face alegerea corectă a înțeleptei și a devotatei 

Agnes, astfel obținând fericirea. Dickens explorează de-a lungul romanului său relația dintre conștiință 

și ideile reprimate. Prin căutarea cunoașterii a lui David, el subliniază importanța experimentării 

neliniștii atât la nivel intern, cât și la nivel extern, pentru a obține în cele din urmă plenitudinea 

asigurată de unitatea cu sine. Conform lui Goldie Morgentaler (2000), odată ce David depășește tiparul 

înrădăcinat în copilăria și ereditatea sa și este suficient de matur pentru a distinge între influențele 

bune și rele asupra lui, el este pregătit să închidă cercul repetițiilor și să devină un bun soț și un 

romancier de succes. Toate personajele cu care interacționează tânărul și credulul erou contribuie la 

formarea identității acestuia, care, finalmente, pare să înțeleagă ce este viața. Accentul pe interioritate 

este din ce în ce mai acut, iar autocontemplarea este o manieră aparte de a acționa în tumultul vieții. 

Vladiv-Glober crede că  

[…] o nouă epistemă […] este prezentată cititorului din secolul a XIX-lea de către realiștii 

europeni. Aceasta este epistema care se bazează pe o nouă înțelegere a identității individuale și 

sociale, care ia în considerare procesele invizibile (,,oculte”) ale subconștientului în formațiunile 

culturale sociale și individuale. (2019, p. 124)   

După examinarea celor doi tineri cu inimi ,,nedisciplinate”, investigăm câteva aspecte ale 

monologului dramatic, exemplificat de ducele experimentat și obsesiv al lui Robert Browning din My 

Last Duchess și alte câteva lucrări. Romanul în versuri al lui Elizabeth Barrett Browning, Aurora 

Leigh, de asemenea, contribuie la ideea dublului standard al victorienilor referitoare la identitate, 

relații și credință.  

A doua parte a acestui capitol, Identitate și mediu, se axează pe problema sinelui și a alterității, 

având ca bază demonstrarea transformării construcției personajului în romanul lui Charles Dickens, 

Great Expectations și în Silas Marner de George Eliot. Atât călătoria lui Pip, cât și cea a lui Silas 
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Marner se finalizează într-o aură pozitivă, ambii ajungând la redempțiune, deși progresul lor și relația 

cu societatea se dovedesc a fi provocatoare de-a lungul evoluției lor. Un punct de plecare pentru 

studierea mecanicii minții lui Pip în romanul dickensian, Great Expectations, este observația lui Mill, 

împărtășită cu Herbart, referitoare la faptul că circumstanțele în care cineva se naște și crește sunt 

definitorii pentru caracterul acestuia. De vreme ce Pip nu are o bază pentru a se autodefini, alta decât 

numele pe care și l-a ales singur, el se străduiește să își formeze identitatea prin ochii celorlalți. Silas 

Marner de George Eliot este un instrument pentru a explora conexiunea dintre sine, societate și un fel 

de credință religioasă. Eliot sugerează că identitatea este construită social, fiind bazată pe relația 

fiecărui individ cu restul comunității. Întrebarea este dacă o persoană profund înrădăcinată într-un 

mediu poate fi reintegrată ca membru deplin al unei alte culturi sau nu. Conflictul între individ și 

comunitate, care stă la baza filozofiei pozitiviste, este rezolvat de  apariția lui Eppie și alegerea 

bunătății și a moralității de către Silas. Experiența lui Silas Marner în legătură cu sosirea lui Eppie 

poate fi asociată cu studiul științific al epocii referitor la percepția stimulilor. Problemele de sănătate, 

catalepsia lui Silas, constituie o dovadă a interesului lui George Eliot pentru fiziologie. 

Toate romanele discutate în acest capitol conțin indicii, personaje sau situații care descriu 

interesul în viața interioară și funcționarea minții umane. De exemplu, Jane Eyre ilustrează suferințele 

lui Jane, pe Bertha Mason, femeia din mansardă care se confruntă cu probleme psihice, dar romanul 

abordează și problematica independenței, sentimentele și judecata; David Copperfield reliefează 

problema memoriei, a trecutului, a dezvoltării personale și a moralității; Aurora Leigh introduce 

conceptul de dreptate socială, statutul femeii, sentimente; Great Expectations propune idei referitoare 

la ambiție, vinovăție, clasă socială, educație, dubluri, nebunie; iar Silas Marner promovează ideea de 

singurătate, trădare, relații umane, încredere, catalepsie etc. Conform lui Dames (2005), secolul a 

debutat cu idei asociaționiste, iar simbioza diferitelor percepții și senzații a constituit baza pentru 

predictibilitatea minții. În intenția lor de a teoretiza mentalul și a oferi explicații pentru funcționarea 

creierului uman, psihologia a evoluat, la mijlocul secolului, spre teorii diferite în ceea ce privește 

studiul nervilor, al impulsurilor, al fiziologiei și al anumitor domenii de studiu, care cu greu pot fi 

considerate științe, cum ar fi fizionomia, mesmerismul sau frenologia. 

Conform lui James (2005), amestecul de psihologie și literatură a fost mai mult decât un aspect 

de definire a genului, deoarece a avut consecința suplimentară de a interoga psihologia. De exemplu, 

întrebarea fundamentală pentru psihologia începutului erei victoriene despre modalitatea prin care se 

poate ajunge la cunoașterea lumii a fost de o importanță majoră pentru ficțiunea realistă. Totuși, noi 
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întrebări au apărut odată cu dezvoltarea altor aspecte ale psihologiei, cum ar fi fiziologia. De exemplu, 

un alt concept care și-a amplificat dimensiunile este cunoașterea gradului în care subconștientul sau 

abilitățile înnăscute și procesele psihologice influențează comportamentul uman. O altă întrebare care 

a apărut a fost legată de posibilitatea de înțelegere a sinelui și a altora bazându-se pe caracteristicile 

corpului sau a feței și care elemente ale personalității umane pot fi observate studiind corpul uman. 

Odată cu progresul secolului și cu perceperea exhaustivității subconștientului, proaspăt revelata 

lume a reflexelor, a funcțiilor autonome sau pur mecanice ale corpului și chiar ereditatea le-au servit 

romancierilor drept sursă de inspirație, aceștia scriind despre acțiuni care nu puteau fi explicate doar 

prin motivații conștiente. […] noile psihologii ale perioadei au oferit răspunsuri la unele mistere ale 

confruntărilor sociale de zi cu zi, iar sarcina aparte a romanelor a fost să le descrie. (Dames, 2005, p. 

100) 

În completarea ideilor lui Dames, Meegan Kennedy (2013) consideră că literatura înclinată să 

examineze comportamentul uman a utilizat noile teorii psihologice pentru a ilustra cum fiziologia 

umană și psihologia au contribuit la formarea identității unui individ. 

Ultimul capitol, Psihologie abisală și pragmatism la finalul erei victoriene, se axează pe 

ultimele decenii ale epocii prezentate, atunci când dezvoltarea psihologiei și influența teoriilor 

evoluționiste, degenerarea, paralelismul psiho-fizic și pragmatismul au schimbat construcția 

personajelor, romancierii creionând personaje care sunt total diferite față de personajele determinate 

social din romanele realiste care au fost interpretate anterior. Personajele sfârșitului erei victoriene 

sunt conduse de dorințe inconștiente, forțe libidinale, porniri iraționale, personalități scindate, 

identități duble și atavism. 

Primul subcapitol, Ereditate și soartă, explorează aspecte ale descendenței și ale destinului în 

romanele lui Thomas Hardy: Tess of the D’Urbervilles și Jude the Obscure. Reiterând construcția 

primului subcapitol al capitolului al doilea, în centrul căruia se află o tânără domnișoară, Jane Eyre și 

un tânăr, David Copperfield, această parte a capitolului final investighează perspectivele unei tinere 

domnișoare și ale unui tânăr, Tess și Jude, de data aceasta, în două romane aparținând aceluiași autor. 

În timp ce Darwin promova ideea evoluției, care alimenta perspectiva optimistă inspirată de 

echivalentul mecanic al lui James Prescott Joule (aplicarea principiului conservării energiei), teoriile 

degenerării/atavismului (promovate de Ray Lankester, Max Nordau, printre alții) constituie un 

corelativ științific în legea entropiei (pierderea progresivă a energiei). Legea a doua a termodinamicii 
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proiectează viața ca fiind un continuum spre extincție. Perspectiva entropiei nu părea a fi un gând 

liniștitor pentru victorieni. Ernst Haeckel a formulat teoria legii biogenetice în Generelle Morphologie 

der Organismen din 1866, unde a explicat ideea că embrionul repetă etapele de dezvoltare din formele 

trecute ale evoluției speciei pe care o reprezintă. În unele cazuri, această întreprindere este întreruptă 

la un nivel subordonat, de unde apariția formelor atavistice. Viziunea lui Haeckel a alterat teoria plină 

de speranțe a lui Darwin în ceea ce privește evoluția spre specii superioare. În ceea ce privește 

perspectivele sumbre ale victorienilor, Herbert Spencer s-a întrebat dacă dezvoltarea era de fapt un 

drum sigur spre deces sau o transcendență spre o formă de existență superioară. 

De vreme ce teoriile științifice ale erei nu au circulat prin intermediul unor căi izolate și de 

vreme ce știința nu avea un domeniu palpabil de studiu, ideile propuse de unii intelectuali într-un 

anumit domeniu afectau și celelalte discipline. Într-o lume în care teoriile au apărut ca o necesitate de 

a găsi o direcție, unii dintre intelectuali propunând perspective optimiste despre umanitate și existență, 

alții închipuind catastrofe inevitabile, o nouă abordare și-a făcut simțită prezența spre finalul secolului: 

pragmatismul, care a apărut ca ,,un nou mod pentru modele vechi de gândire”, așa cum observă 

William James (1907). Într-o lume în care tema valorilor morale opuse psihologiei, voinței, intenției, 

determinismului, minții și corpului domină câmpul academic, victorienii se regăsesc în pragul unui 

nou început, zorii modernismului ivindu-se: ,,Semnele venirii nu sunt puține. Știința însăși este în 

travaliu. Cu siguranță, o nouă naștere grandioasă se pregătește” (Lewes, 1874, p. 4). 

Unele din pietrele de temelie ale psihologiei din finalul erei victoriene sunt considerate de 

Maria-Ana Tupan ca fiind ,,[…] un fel de boltă epistemologică a modernismului literar” (2009, p. 40). 

Ba mai mult, aceasta consideră că ,,Știința obliga prozatorul să abandoneze poetica ,,realistă”, 

discursul romanesc executa acum o mișcare de diferențial între realitatea social-istorică și cea mentală, 

a centrului de conștiință/personajului. Multiplicarea narațiunilor în jurul acelorași evenimente, în 

funcție de subiectul care le percepe, era un alt reflex formal al modelelor epistemologice dominante 

în epoca de triumf a psihologiei” (Tupan, 2009, p. 42). 

Predestinată a fi o victimă, Tess d’Urberville se comportă ca atare. Ea nu este capabilă să își 

controleze propria viață, ba mai mult, este conștientă că descendența ei îi determină acțiunile. Thomas 

Hardy, aprofundându-i experiența de viață dramatică a lui Tess, sugerează primatul determinismului 

biologic, care nu doar că îi controlează viața, ci pare să îi preia întreaga ființă. Conform descrierii lui 

Hardy, trupul și sufletul par să nu mai fie în concordanță, deoarece corpul lui Tess a fost preluat de 
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evoluție, iar diferite părți ale corpului ei par să se afle în diferite etape de dezvoltare. Corpul perceput 

ca un container desincronizat al eului uman ar putea fi o aluzie la schizofrenie sau personalitate 

divizată, deoarece există o ruptură între diferitele aspecte ale aceleiași persoane. Credința lui Hardy 

în determinarea declanșată de ereditate este evidentă pe tot parcursul romanului, deoarece în roman 

se regăsesc multe cuvinte de tipul soartă, destin/destinul, sentință, șansă — construirea câmpului 

semantic al vieții umane părând să fie sub controlul unor forțe obscure. Deoarece ontogenia, conform 

lui Haeckel (1866), repetă filogenia, Tess reeditează diverse aspecte ale strămoșilor ei. Ea are aceleași 

caracteristici ale înaintașilor săi: nu numai trăsăturile de personalitate, ci și aspectul ei fizic ne conduc 

în aceeași direcție, incontestabil ,,vizibile în aceste forme exagerate” (Hardy, 2005, p. 236), specifice 

speciei ei. 

,,Tipul de om care s-a născut să sufere mult înainte de căderea cortinei asupra vieții sale inutile” 

(Hardy, 2002, p. 11), Jude Fawley pare să fie condus spre anihilare, nu de destin, de putere supremă 

sau de răutate, ci de caracterul lui. Perspectiva psihologică asupra vieții interioare a protagoniștilor, 

personalitatea lui Jude și caracterul lui Sue se dovedesc a fi o încercare reușită de a aduna informații 

din diferite surse științifice și de a le reda într-o mare oglindă literară a atmosferei intelectuale a 

finalului de secol. Pe parcursul romanului său, asistăm la modul în care ,,Hardy extrage elementele 

unei psihologii umane afective din diverse surse, dându-le coerență și dezvoltându-le, în paralel cu 

stabilirea disciplinei din timpul vieții lui Hardy” (Keen, 2014, p. 5). Thomas Hardy este considerat a 

fi ,,o figură de tranziție între victorieni și moderniști” (Moffett, 2004, p. 90), iar prin ultimul său 

roman, Jude neștiutul, anticipează ideile freudiene referitoare la problema id-ego-superego. Sue 

Bridehead, dublul lui Jude, pare a fi un fin observator al stării psihologice: ea este ecoul neatent al 

teoriilor lui Wilhelm Wundt referitoare la conexiunile dintre evenimentele fizice și percepțiile 

interioare, ajungând la concluzia că Jude ar putea fi ,,o victimă a spiritului neliniștii mentale și sociale 

care îi afectează pe atâția în aceste zile” (Hardy, 2002, p. 316). Rosemary Sumner (1986) consideră 

că, deși Hardy a explorat diferite aspecte ale personalității și identității și în celelalte personaje ale 

sale, totuși Sue Bridehead este cea care marchează trecerea către o construcție a personajului cu 

adevărat diversă, perceptibil schimbată. 

Cu Sue, a făcut progrese extraordinare pe toate planurile: a explorat problemele psihologice mai 

aprofundat decât oricând; a tratat subiecte tabu cu claritate și onestitate; a pus întrebări despre 

sănătatea mintală și echilibrul psihologic care urmau să devină elemente centrale în scrierile 
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psihologice și educaționale, precum și în romane în următorii 30 de ani și mai departe. (Sumner, 

1986, pp. 165-166) 

Subcapitolul al doilea, Sinele și dublul, debutează cu o explorare a ideii sinelui și a diferitelor euri în 

Portretul unei doamne de Henry James și câteva dintre nuvelele lui: Viața privată, Desenul din covor 

și Colțul vesel. Interesul în problema identității este indubitabil rezultatul schimbărilor percepute de 

victorieni la finalul secolului. Îndepărtarea de la viziunea religioasă tradițională și creșterea 

instabilității în toate aspectele vieții a fost o deschidere spre diferite întrebări și credințe, explorări și 

explicații, posibilități, certitudini și incertitudini, care, împreună, le-au modelat punctul de vedere. 

Drept urmare, nopțile întunecate, străzile încețoșate, sângele, crima și teroarea par să preia scena 

literară, schimbându-i culorile strălucitoare, naturale, care descriau grădinile realiste și peisajele 

luminate de soare, cu rămășițe maronii, asemănătoare pământului, sângerii și chiar gri închis, stări 

negre de reverie. Cufundarea în adâncuri, în interiorul sufletelor umane, implică absența luminii și a 

atmosferei de umbră, iar stările de vis par să ofere scena potrivită pentru dezvoltarea personajelor 

tenebroase. 

 Efervescența descoperirilor științifice — biologia ereditară a lui Darwin, psiho-fizica lui 

Fechner și psihologia experimentală, paralelismul psiho-fizic al lui Wundt, teoria conștiinței duble a 

lui Max Dessoir, cercetări în mesmerism, hipnotism, studii ale isteriei și frenologie — toate au 

contribuit la schimbarea construcției personajului. Impulsurile atavistice, problema identității unitare 

sau duble, eul scindat, manifestările istericale și figurile de vampiri s-au dezvoltat din interiorul 

literaturii, creând interconexiuni care au izvorât din accentul pe domeniul psihologic, care părea să 

preia controlul pe toate planurile, deoarece: ,,călătoria în minte este în același timp căutarea 

individualității și a integrității sinelui, care poate expune contradicții uluitoare și motivații și impulsuri 

înțelese obscur” (Rank, 1971, p. xx). 

 Aparent, teoriile lui William James despre multiplicitatea eului stau la baza construcției 

personajelor lui Henry James din Portretul unei doamne, în special a protagonistei care este subiect 

al contemplării celorlalte personaje. Deoarece ,,omul are atâtea euri sociale cu câte persoane intră în 

contact și  poartă o imagine a lui în mintea lor” (James, 1950, p. 294), nuanțele portretului lui Isabel 

conturează multiplele euri pe care aceasta le constituie pentru celelalte personaje. În timp ce este 

subordonată lui Osmond, iar doamnei Merle i se pare lipsită de experiență, pretendenții ei o consideră 

liberă și intangibilă. Alegerea ei finală pare să fie o reprezentație a unuia dintre eurile ei care este 
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posibil să nu fie în concordanță cu așteptările pe care unii le au în funcție de personalitatea ei. Așa 

cum William James a observat, scindarea cuiva în mai multe euri ,,poate fi o divizare discordantă” 

(James, 1950, p. 294), deoarece aduce în prim-plan aspecte necunoscute unui grup căruia îi este străin 

acest unghi al eului, obișnuit cu un alt eu social al aceleiași persoane. Aceeași problemă a identității 

este analizată și în nuvelele lui Henry James. Intră în discuție Lord Mellifont (Viața privată), care nici 

nu există decât atunci când are o manifestare publică, Clare Vawdrey, opusul acestuia, care are un eu 

menit să îi mențină relațiile sociale și un alt eu preocupat de actul scrierii; și Spencer Brydon, 

protagonistul din Colțul vesel, este prins între eul său american reprimat și eul european realizat. Bazat 

pe credința lui William James că ,,adevărul unei idei nu este o proprietate înnăscută, care stagnează” 

(1907, p. 201), în atmosfera încețoșată din Desenul din covor, atât personajele, cât și cititorul află că 

nici identitatea artistului, nici eul adevărat al cuiva nu pot fi înțelese pe deplin, ceea ce aduce cu sine 

imposibilitatea identificării presupusului desen din covor. 

Continuăm examinarea teoriilor dedublării și a atavismului în Straniul caz al doctorului Jekyll 

și al domnului Hyde, a căror istorie oferă diverse indicii asupra fuziunii știință-literatură. Bazat pe 

investigații în domeniul hipnotismului, al isteriilor și al tulburărilor de personalitate realizate în Franța 

pe perioada vieții lui Stevenson de către Jean-Martin Charcot și Eugène Azam sau Das Doppel Ich al 

lui Max Dessoir, Straniul caz al doctorului Jekyll și al domnului Hyde este ,,o minunată explorare a 

adâncurilor naturii umane” (Noble, 1886, p. 55). De-a lungul nuvelei, limbajul utilizat servește ca o 

resursă ingenioasă pentru exprimarea de sine. Pe măsură ce evenimentele se desfășoară, umbrirea 

identității lui Jekyll și dezvăluirea progresivă a sălbăticiei lui Hyde sunt redate de cuvintele utilizate 

strategic, colocațiile neobișnuite, inexactitățile izbitoare pentru a transmite expresia cea mai potrivită 

a condiției umane chinuite. Pierderea progresivă a sinelui în favoarea dublului atavic este indicată de 

elementele lingvistice convergente utilizate pentru realizarea construcției identitare: 

Ne purtăm trecutul cu noi, adică omul primitiv și inferior cu dorințele și emoțiile sale și doar cu 

un efort enorm ne putem desprinde de această povară. […] Omul educat încearcă să îl reprime 

pe omul inferior în sine, fără să își dea seama că, procedând astfel, îl obligă pe acesta din urmă 

la revoltă. (Jung, 1958, p. 76, 79)  

Studiul nostru continuă cu o interpretare a romanului Portretul lui Dorian Gray al lui Oscar Wilde, 

care se dovedește, de asemenea, a fi o alegere potrivită în ancheta noastră asupra temei dublului și a 

interferenței teoriilor științifice în operele literare. Adesea privită drept o continuare a ideilor propuse 
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de romanul lui Stevenson, cu dublul perceput ca forță lăuntrică, Portretul lui Dorian Gray duce ideea 

dublului cu un pas mai departe, unde devine corelativul unui cult estetic. Wilde explorează mitul 

faustic prin dezvoltarea personalității tânărului Dorian Gray, ,,una dintre cele mai josnice creaturi 

umane” (Douglas, 1914, p.257), la a cărui degradare interioară asistăm prin schimbările pe care le 

suferă tabloul său. Pe măsură ce crește prăpastia dintre înfățișarea exterioară a lui Dorian și sufletul 

său, spirala descendentă a acțiunii pare să se precipite spre distrugere. Deoarece lipsa de armonie 

dintre chipul frumos și monstruozitatea sufletului devine profundă, opera de artă își pierde stabilitatea, 

reliefând ceea ce este protagonistul în esența sa.  

Portretul lui Wilde despre Anglia finelui de secol este al unui tărâm care se clatină în fața 

fiarelor, dar fără nici o speranță pentru a doua venire a unui rege Arthur care să o salveze. 

Fantezia portretului lui Dorian Gray nu este o poveste faustiană a unui erou care renunță la viață 

pentru cunoaștere, ci un basm negru în care un băiat răsfățat își îndeplinește singura dorință — 

tinerețea și senzualitatea eternă — și se sinucide, deoarece nu poate face față implicațiilor 

acesteia. (Gates, 1988, p. 124)  

Câteva fragmente din text constituie dovezi clare ale amalgamării literaturii cu alte tipuri de discursuri. 

De exemplu, interpretarea dată de Wilde relației dintre trup și suflet este oglindirea dezbaterilor 

contemporane despre paralelismul psiho-fizic: 

Suflet și trup, trup și suflet – ce misterioase erau! În suflet era o doză de animalitate, iar trupul 

avea momentele lui de spiritualitate. Simțurile se pot rafina, iar intelectul se poate degrada. Cine 

poate spune unde se oprește impulsul carnal sau unde începe impulsul fizic? Cât de superficiale 

erau definițiile arbitrare ale psihologilor obișnuiți. Și totuși, cât de greu era să decizi între 

variantele susținute de diferitele școli! Era sufletul o umbră așezată în casa păcatului? Sau era 

trupul într-adevăr în suflet, așa cum credea Giordano Bruno? Separarea spiritului de materie era 

de asemenea un mister. A început să se întrebe dacă vom putea transforma vreodată psihologia 

într-o știință absolută, astfel încât fiecare mic izvor al vieții să ni se dezvăluie. Așa cum eram, 

întotdeauna ne înțelegeam greșit pe noi înșine, și rareori îi înțelegeam pe alții. Experiența nu era 

o valoare etică. Era doar numele pe care oamenii îl dădeau greșelilor făcute. (Wilde, 2000, p. 

57)  

În final, dar nu în cele din urmă, ne continuăm cercetarea cu problema vampirismului și a hipnozei în 

romanul lui Bram Stoker, Dracula, pentru a demonstra că explorările gotice ale limitei preiau scena 
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literară a finalului de secol. Considerată a fi ,,una dintre cele mai importante expresii ale dilemelor 

sociale și psihologice ale sfârșitului de secol al XIX-lea” (Punter, 2013, p. 16), Dracula prezintă 

povestea protagonistului omonim, perceput nu ca individ, ci ca descendent al unei dinastii a cărei 

supraviețuire se străduiește să o mențină. Amalgamarea punctelor de vedere și a conștiinței diferitelor 

personaje prezente în roman oferă acces la interioritatea minții. Maria-Ana Tupan îl consideră pe Van 

Helsing o întruchipare literară a lui Wilhelm Wundt, psihologul experimental german a cărui descriere 

a vampirului, inclusiv spritul de rudenie, domnie, cucerire și răzbunare de sânge este remarcabil de 

asemănătoare cu figura lui Dracula. În timp ce Dr Seaward este o întruchipare a ideilor provenite din 

Școala cu Charcot, renumită pentru experimentele, studiile de caz și hipnotismul prezentate public, 

Abraham Van Helsing reprezintă psihologia abisală în complexitatea sa. În plus, Van Helsing este un 

pragmatist, având cunoștințe ample, de la practici hipnotice la superstiții populare. 

Partea de final a cercetării noastre, Concluzii, rezumă schimbările în construcția operelor de 

ficțiune din epoca victoriană, analizând câteva puncte de vedere semnificative cu privire la 

transformare. În plus, face o paralelă între mai multe romane sau personaje, indicând diferențele 

perceptibile în construcția lor. Pe lângă atenția acordată relatării rezultatelor cercetării, ultima parte 

subliniază eficiența metodei utilizate în producerea unei narațiuni explicative a schimbării construcției 

personajului de la începutul până la sfârșitul epocii victoriene. 

Deși considerăm că întreprinderea noastră este o inițiativă originală care și-a atins scopul, 

deoarece demonstrează ipoteza pe care ne-am propus-o, totuși, considerăm că posibilitățile de studii 

ulterioare sunt nenumărate. În primul rând, multitudinea de surse primare, în special romane, oferă 

numeroase oportunități de imersiune în lumea complexă a ficțiunii victoriene. În al doilea rând, 

perspectiva interdisciplinară pune la dispoziție o întreagă rețea de surse hermeneutice și, în funcție de 

direcția pe care dorim să o urmăm, surse abundente pentru perspective creative. În cele din urmă, 

experiența empirică ne-a demonstrat că epoca și cultura victoriană prezintă asemenea puncte de 

intensitate, încât pare vie chiar și în zilele noastre. Întotdeauna vor exista aspecte noi de interogat și 

de explorat. De exemplu, un aspect demn de luat în considerara este posibilitatea extinderii studiului 

către alte direcții teoretice, precum studiile de gen sau feminismul, dar și extinderea analizei la alte 

opere literare ale perioadei, din afara spațiului britanic. De exemplu, nuvela scrisă de scriitoarea 

americană Charlotte Perkins Gilman, Tapetul Galben, publicată inițial în 1892, este un exemplu 

persuasiv al interconexiunii psihologie-literatură exploatată de o feministă foarte activă în societatea 
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americană. Metafora cognitivă din titlu concentrează condiția femeii în societatea patriarhală de 

prizonieră a unui sistem rigid, care o înzidește. 

O altă perspectivă provocatoare în vederea extinderii acestui studiu ar putea fi apariția 

sociologiei ca disciplină, care pare să fi fost inițial întemeiată pe biologie, și efectul său asupra 

operelor literare și a construcției personajelor. Deși sociologia apare ca o disciplină distinctă la 

sfârșitul perioadei, britanicii au fost interesați de dimensiunea socială a caracterului uman de-a lungul 

întregului secol. Perspectiva de a investiga sociologia și literatura, folosind o metodă similară, 

interdisciplinară, precum cea pe care am utilizat-o pentru a examina psihologia și literatura, însoțind 

treptat dezvoltarea celor două domenii și amalgamarea lor, pare a fi stimulatoare pentru o nouă direcție 

de cercetare. 

La urma urmei, ce poate fi mai natural? Literatura trebuie să reflecte interesele vremii sau își 

pierde vitalitatea. Există cu siguranță legi eterne ale frumuseții care nu pot fi eludate, există la 

fel de sigur legi eterne ale vieții care nu pot fi neglijate, iar problema mereu insistentă a artei 

este să le ținem pe acestea două stâns împreună, ceea ce este o sarcină la fel de dificilă ca aceea 

de a conduce celebrul car al lui Pluto. (Garwood, 1911, p. 6)  
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