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“Trenduri si realități contemporane in activitățile fizice si de 
recuperare” 
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27 mai 2021 

 
10:15 – 10:30 – cuvânt de deschidere al organizatorilor  

HĂISAN Angel-Alex 
 

10:15 – 10:30 
Keynote speaker 

Assist. Univ. Drd. Ordean Mircea-Nicolae 
Afacerile in domeniul activităților de recuperare in timpul situațiilor pandemice 

 

Moderator 
Assist. Univ. Drd. Petrovici Gabriel Alexandru  

 
10:30 – 10:40 
Moroșanu Stefan & Grosu Vlad Teodor 
Îmbunătățirea abilităților motorii și a capacităților 
fizice prin yoga 

10:40 – 10:50 
BLOJ Erwin-Szilard 
Eșecul fotbaliștilor români în străinătate 

10:50 – 11:00 
COZMA Mihnea-Gabriel 
Tehnologia in volei 

11:00 – 11:10 
PATRUTIU Paul-Alexandru 
Jocurile copilăriei in societatea contemporana 

11:10 – 11:20 
TETCU Andreea-Ionela 
Influenta mediului asupra practicării activităților 
sportive 

11:20 – 11:30 
ZSIDO Maria-Mirabela 
Pregătirea psihologica a arbitrilor de handbal 

11:30 – 11:40 
DEOANCA Nicolae-Vlăduț 
Identificare motivației in sportul de performanta 

11:40 – 11:50 
CIFREA Ioana-Catalina 
Ghiozdanul în viața școlarului 

11:50 – 12:00 
DAVID Corina-Dorina 
Necesitatea kinetoterapeutului în școlile românești 

12:00 – 12:10 
DRAGAN Marius-Iulian 
Recuperarea redorilor articulare de gleznă 
secundare fracturilor maleolare tratate prin 
osteosinteză metalică 

12:00 – 12:10 
GHIOANCA Maria-Cosmina 
Impactul postului intermitent asupra organismului 

12:00 – 12:10 
PASAREA Ofelia-Elena 
Importanța kinetoterapiei și masajului în 
afecțiunile circulatorii: tromboza de accident 

12:00 – 12:10 
PROCOPII Eugenia 
Deficiențe posturale ale persoanelor angajate în 
companiile multinaționale 

 
 

10:50 – 11:00 – cuvânt de încheiere al organizatorilor 
HĂISAN Angel-Alex 


